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પરીખ દેવીદાસ છતતજાવે છાપરું, 


*. 

ટિ 
ઠે 
૧ 


નવીન હસ્તપત્રો. 





આ ખાતા તરફથી નીકળેલા તથા નીકળતારાં પુસ્તકો અને 
ગ્'થમાળાએ ની વિગતત્રાળાં નવિન હસ્તપત્રેદ હવે છપાઇતે તૈયાર થયાં 
છે; જેથી તેતો મોમ્ય માણસોમાં પ્રચાર કરી આ ખાતાના કામમાં 
ગમહાય આપવા માર્‌ જે જે સજજન. તર્ધથી તે મ'ગાવવામાં આવશે, 
નૈમને તે તરત*૮ મોકલી આપવામાં આવશે. 


એમાં આ વાત ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાની છે કે વાંચવાની દરકાર 
વિતાના તે માળુમોને આ હસ્તપત્રો ત આપતાં ક'ઈકે યોગ્યતા હોય 
તેવાતેજ આપડાતી ખામ કાળજી રહેવી ત્તેઇએ, 


ફેટલા હે'ખીવ મેકલર્વા તે વાત તથા નજીકમાં કાઇ સ્ટેશન 
હોય તતો! તેનુ નામ લખવા તમ્દી લેવી. 


જેમના આવા યત્ન વડે આ ખાતાના ગ્ર'ચપ્રચારના કાર્યમાં 


વિમા આવેલી જણારો, તેડા સજ્કજનોનાં નામ વિવિધત્ર'થમાળારમાં 
ચથ્રાવકાશ પ્રમિઠ થશે, 


&”૪# ૧, 


બૂ" ક ક. ભ 
ને 


* « અનુક્રમણિકા. 
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ગ્રકીર્હ્‌. 

નવીન હસ્તપત્રે.,* જ ૭૦૦ 
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આ સાચેત" ડાર્ડ-ડિસેન્બર_આખરસુધી માત્ર રૂ. જ) સાં. 


ઝડ ૧ 


દ્ધ 
આઅયીપ્તુ' પ્ય્માણુભત સ્વીસ” ર શ 
ર ફેમ 


ન 
સનુસ્ણુસિ 5 
"૯ €. 
મૂળશ્લોક તથા સરળ અથે* શેગસીહેતષવ,.””- 
ગુર્‌ નાયક વગને આ ગ્ર થ સમ્તા પુરો પાડવાના સ રા શાસ્ત્રી 
ભગિશ કરપ્રાણુશ ક? શર્મા (વપદેશક મુયઈ પ્રદેશ આર્ય પ્રતિનિધી સભા) 
એમની પામે ગુનરરાતીમાં ભાષાતર કગની રામ નાર્ણુલાલ કૃષ્ણલાલ 
ગુમ. મુકામ-નાવલી તામ આણ'દ ઞએમણે મકટ કર્યો છે. પુગ્તક્નુ” 
કંદ ડેમી ૮ પેઝ એટતે ઈચ ૮1%પા ના ડદના પૃઢ ૪૪૦ નું છે. 
*્ડાગળ ગ્તેજ હોઇ છપાઈ પણ એકદરે દીક ઝે ચાર ચાર શ્તોક 
નમને તેની તીચે આ વખ્ણણુના જેના ગ-૪રાતી અક્ષરોમાં ભાષાતર, 
કમે પ્રમાણે આ આખુ ખુમ્તક છપાયલુ છે 
ખીજે ૨ ૩-૪મા વેચાતી મતુમ્મૃતિતી -મપેક્ષાએ જૂજ ત્ર યની 
આ મતુમ્મૃતિ ખરીદવાનું ચવેતે સુમમ થત પડે તેમ છે 
ગ ગ્રથની કિમ્મત જેકે ૩, ૧॥ રાખેવી છે, તોપણુ નનડિક 
પચા?ના છૅતુથી પમિ& ડતાએ થોડે વખત ર્‌ ૧1 લેવાતું રાખનાથી 
ગયા પુસ્તડમા તે વિતેની «૦ “ખન વિના મૂહયૅ દાખત કરી હતી 
પ્રમિદ ડરતા સહસ્થ સાથે પિશેડ વાત ચાલતા ધોડી વખતને 
મા? આઉપયોગી શ્રથ માન ૩ ૧)માં આપવાતી ઉદાગ્તા તેમણે દગા 
વવાથી વાચકોના હિત માટે “આ પુસ્તક સાવે આ બાગતના ગડ: 
કાર્ડ વહેંચવામાં આગના છે. ગ્રથની નકનો ઝાઝી નહિ ભેવાથી 
તેમ આ વમડેડી કિમ્મતે ડિઞેમ્મર પછી મૃશના2 નહિ છોવાથી આ 
તકનેદ મતગ લાભ લેવા ભનામણુ છે પન્છા હોય તેમણે ગ્માર્ડ૦ ૭1 
ભરી મોકવી પ્રસિદ્ધ કત્તા પાસેયીજ ગ્રથ મગાવી લેવા આ ખાતા 
માથી તે મળગે નહીં. 


સંપર્ણ સછાસારલ. 


પછ 


૩ પમહાભારતરનાં,પથમથી થનાર ગ્રાહકો ભાટે'શ. ૨)ની કિકાયત 
રાખવાનેઃ લીધે તેમાંથી કોઇને કશું પણુ કમીશન આપવાતી ધાગવાહી 
ન રહેવાથી ઝએેજ'રો' મારતે 'મામ' તોંધવાની ગોદેવણ ન રાખતાં તે 
જ્ય્વર્થા સવે કેઞે માટે સીધેસીધી આ ખાતાના અમદાવાદ તથા 
મુભધ્નાં કાર્માલયોમાંજ રાખવામાં! આવી છે. 

૪- ૧૯૪૭૧ ની આખર સુધીમાં સ'પૂણુ મહાભારતતા ગ્રાહક 
થઇને રૂ. ૧) અનામત આપનારને, એ આખા થ'થના ગક ભાગ 
તરીકે શાન્તિપર્વતી ઉહગો આરત્તિ અમદાવાદના કાર્યાલયમાં સાત્ર 
૬. ૨)થી અને મુંબધનિ। કાર્યાલયર્માથી ર. ૨) થી મળી શકશે. 
માત્ર એકલંજ “શાન્તિપિવ” લેનારને રૂ. રા થી ઓછે મળી રાકશે નહિ. 

?'પ# હતે પછી 'નીકળનાર'ત્રણુ ભાગોમાંથી માત્ર કોઈ કોઇ 
ભાગ ખરીદતા હશે, તેમને તે નીકળ્યેથી છાપેલા મૂલ્ય કરતાં દોઢા 
મૂલ્યે સમવઃ હરો ત્યાં સુધી અપાશે. 

૬. શ્ષાન્તિપવે હરકોઇ સ્થળેથી ખરીદવા પછીથી પણુ સપર 
મહાભારતન ગ્રાહક શ્રવાતેદ વિચાર થજ્ઞે તો ૧૯૭૧ ની આપખર્‌ 
સધીમાં ર. ૧) અનામતનો મોકલી આપ્યાથી ગ્રાહકમાં નોંધી બાઈના 
ત્રણે ભાગ નીકળશે તેમ' કલ ર. ૮) તાં અમદાવાદ બેડાં અપાશે. 


આવા પૂકારમો શાન્તીપધ છૂટક ખરીદવા બદલ વધુ મૂવ્ય ખેડ હરે 
તે પાછું મળશે નહિ. 








૭. અનામત્‌ ર્‌. ૧) ભરાયા બધ્લ રૂબરૂમાં નદી પાવતી 
અપારો, મ. એ.થી મોકલનાર માટે મ- ઓ. તુ' તેમને પાછું મળનાર 
કુપન પાવતીર્પ ગશારે, શાન્તિપર્વ કે બીશ્ત કોઇ પુસ્તકના આ પી. 
જેમા આ ર્‌. ૧) ભરવાની ગોઠવણ કરનારને માટે તેવા વી. પૉ. 
પરના શીરનામાની બાછામાં છાપેલું ખીલજ પાવતીરૂપ સમજનું.. 


હ 


૮. શાન્તિપર્વના ભાયાંતર કર્તા વડોદરા તિવાસી “ કેળવણી 
માસીક પત્રના સુયોગ્ય અધિપતિ શ્રીયુત છોટાલાલ ) નિલયરામ ભટટ 
એએ છે. ભાષાંતર ઘણાં વર્ષપર થયેલું હોવાથી અમદાવાદ નિવાસી 
શાસ્રીજ નરહરી મગનલાલ શર્મા કે જેએ વડોદરા રાજ્યની પુરાણ 
ભૂષણુની પદવી ધરાવે છે, તેમની પાસે તેતું સશોધન કરેલું છે, 
આથા ભાષાંતર વિશેષ ઉત્તમ બનવા સાથે તેમાં દરેક શ્લોકના અ'ક 
પણુ ઉમેરાયા છે. * 

છ, મહાભારતના બાક રહેલા ત્રણુ ભાગોનું ભાષાંતર નવિનજ 
કરાવવાથી તે વધુ ઉત્તમ બનરો એમ લાગવાથી, હવેથી તેવીજ ગોઠ 
વણુ રહેરો, આ ભાષાંતર અન્ય હરકોઈ ગુન ભાષાંતરતે ટકર મારે 
તેવું થવાતું મથમથી કહેવા કરતાં માત્રે એટલુ? જણાનીશં કૅ તે 
અન્ય ભાવાંતર કરતાં ઉતરતું તો નહિજ થાય. 

સપૂર્ણું મહાભારતના ગ્રાષ્ઠ થતારે અથવા તો માત્ર શાન્તિપરધે 
ટપાલ કે રેલ રસ્તે મગાવનારે તેમજ કાંઇ પણુ વધુ ખુલાસો! જઇયે 
તેમણે નીચવે શીરનામે રિપ્લાઇ સાથે લખવું. 


# શ 
સસ્તું સાહિત્ય વધક કાર્યાલય. 


સુંબઈમાં--ડે. કાલબાદેવી, ભાંગવાડી, હાથીનિય્ડીંગ ત્રીજે માળે. 
અમદપવાદસાં--ખમાસાચોજી, ન/માવપુર ગેડ. 


ગ્રશસ્વીકાર 


કસ 
નીચેના પુસ્તમેતી નેટ આભાર સહિત સ્વીમરી વાચકવગેતી 
“ણુ માં તેના નામ, મૂવ્ય, કદ, ૪૦ નીચે -ગાપવામાં આવે છે 
ઝમાના પુસ્તક લેતા ઇ-્છતારે અમને ન લખતા તેના માલીકતેન 
વખતુ સ્થ્રળાભાવતે લીધે કેટડક પુસ્તકે તેમજ ચ થમા જએ વિશે 
આગળ વપર રાખનું પડયુ છે 
શભવીણા--( આશરે ૧૦૦૦ પદ તથા ભ“૪તનો સમહ ) 
કર્તા. રા પભુલાવ પ્રીતમનાન પહીયાર, મરકરી દવાખાનુ જીનાગદ 
શયન બાસ્પેછ, પૃ# ૫૫૦, શમ ગ્તેજ, પૂર્ડ મોનેરી રા પ્રા 
સ'સાન્દ્ધેણ--અનુવાદક રા નમવશકર જાળાશક્ર પચા 
સુરત પ્રકાશક ર પ્ભુગકર નરભેરામ વ્યાસ ભાગાતળાવ, સુરત 
“શયન ૧૬ પેજ, પૃ? ૨૨૫, કામ ગ્લે 7 પૂડં મોર્ડેપરીનુ ર ૧) 
સુલતાન બહાત્‌ગ્ની ચિતે!ડપર ચકાઈ -અતુવાદક ૬% 
તાત “૬4% ઠહઇર? પ્રકાશક ર પ્રભુશ *2 નરભેરામ વ્યાસ ભામા 
નળાર સુગ્ત ૧૬ પેછી, પૃ? ર૫૦, કાગળ ર૫, પડું સાદ શા ૧) 
જ્યારે સૂયૌ"ય થશે '--અનુવાદક સૌ ડિયમતિ શુક્ત 
ગ્રમશક ત્રણિવાન દામોદરતમ મોદી, સી વીગવી, ઝુમઝઝ ત ૪ રેયત 
ગોળ પેજ, પૃન ૨૦૦, કમળ ગેજ સાગ પૂડું સાદુ રા ગા 
નવી ખાળકેપ-અતુવાદક તથા પ્રકાશક રા બોમિ 
ન્દ્રમવ ર્‌ દિવે]ીઆ બી એ સાન્તા*ઝ (થાણા ) ડમી સોળપે-, 
પૃ? ૧૦૦, મ્રગળ ગજ, પૃ ડે સાદ, કિ લખી નથી 
એઇલ એન્જીન અને પમ્પમ-લેખક તથા પ્રકાશક 
ર થીમનલાવ મોતીભાઇ પટેન ભાદરણુ (ખેડા) રોયલ સોળપેઝ, 
પર રરપ, કામત સતેજ, પૂડું પાડ રા ૧ 
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સ્ઞાતિખ'ધારણગ્લેખડ ગ'ગાપ્રસાદ એમ, એ ત્રેકાશક રોડ 
રણુછોડદાસ ભવાન મુબઇ ન”. ૪. રોયલ સોળપેઈ, પૃક ૮૦, કાગળ 
ગ્લેજ, પૂડું' સાદ, કિ. ર. ૦ 
; આત્મ નિસમજ્જન-(આદત્તિ બીઈ) લેખક સ્વ. મણિલાલ 
, નભુભાઈ દિવિદી. પ્રકાશકઃ રા. માધવલાલ નભુભાઈ દ્વિદી નડિયાદ,. 
ગયલ ૧૬ પેજ, પછ ૩૨૫, કાગળ ગ્નેજ, ગુડું' સોનેરી રા. ૧) 
શાજયાગ--અતુવાદક તથા મકાશક માધવવાલ નભુભાઇ 
દ્વિલેદો નડિયાદ- ડેમી આક પેછી, પ્રક ૧૫૦, કાગળ ગ્શેજ સારા, 
પૂડું' પાકુ, કિ, ર. ૧1. 
સાક્ષર અતે તેની ગ્રી-ક્ેખક તથા પ્રકાશડ રાણા રાલત 
સિહ બી. સીશોદીઆ, ચુડા (કાડીઆવાટ). સેયલ ૧૧ પેજ, 
, ૨૦૦, કાગળ ગ્લેજ, પડું બોર્ડ પરીતુ, કિ. ર. ૧) ક 
ખાળગીતમાળા-લેખક તથા પ્રકાશક કૃષ્ણપ્રસાદ ગીરન્ન- 
(૦૨ ભટ્ટ, અમરેલી ( કાડીઆવાડ ) ડેમી ૧૬ ,પેછી, પૃછ્ટ ૮૦, 
કાગળ ગ્લેજ સાગ, ખુટ્' સાદ, ચિત્રા ૧૮, કિ'મત ર. મ 
નવીન સન્યાસી-લેખક જલાલ જાદવ હેકર પ્રકાશક 
લદ્મીશ'કર મયાશ'કર્‌ જગી, નડીયાદ. રોયલ ૧% પેજી, પૂછ ૧૨૪, 
કાગળ ગ્લેજ, ઝુડું' બાડેપટીનુ, કિ” આડ આના. 
જીની ગુજરાતી ભાષા અને જૈન સાહિત્ય--લેખક તથા 
પ્રકાશક મણિવાલ બન્નેરભાદ' વ્યાસ-નાગરફરીઆ સુરત* શેયલ સોળ 
"પે, પ૪ ૧૦, કાગળ ગ્લેન, પૂ” સાદ કિ'. રા. મ 
સ્પર્શૌસ્પર્શ અથવા ચારે વર્ણોતા પરમ્પર વ્યવહાર--અનુ- 
વાદકઃ જુલચ દ બાયુછી શાહ નડિયાદ. ગ્રકાશક શેડ રણછોડદાસ બવાન 
મુબઇ ન. ₹- ગયલ ૧૨.પે%, પ? ર૭૫, કાગળ ગ્વેજ સારા, પૂં” 
માનેરી ર. ૧) સારદ ના 
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સ્રીકલવ્ય અને પુરૂષાને ખાધ--સગોધક તથા પ્રકાતક 
પુગેહિત બદ્વિાવ *તનરામ, દેશાધતી પોળ, ખાડીઆ અમદાનાદ. ડેમી 
આદ પેન, પઢ ૨૨૫, કાગળ ઝેન્/, પૂફ ગોતેરી દિ. ર્‌. જાતર 

પરેોપડારી પુરૂષ યાતે દભદાસન રા૭તાઝુ લેખક તથા 
પ્રડપ્શાક ધીગ્ન્ટલાવ ચીમનવાગ ગોધરા સુપરરાયલ ૩ર. પેજ, પૃટ 
૨૦૦, કાગ્ઊી ગ્તે”?, પૂડં* ગાદ. ૨, ૦. 

દ*પતી ધર્સામ્ભો નિધિ--( પથમ ભાગ) ડર્તા મોમેશ્ર* 
શ્યુતાથ વડિયા ( ટડાદીઆવાડ ). રો્‌યવ ૧% પેછી, પૂ? ૨૫૦, કાગળ 
23% સારા, પાક પૃૂર્ડુ ૨* ૧॥ 

પ્રથમ લુહાણા ટાન્ક્રત્સની યાત્રા-વેખક ભીખાબાઇ 
છેથવાવ ચોધરી વચ્નગ*-(ઉ ગુત્ત્શત ) ચયલ ૧૬ પેજ, પૃ? 
2૫૦, કાગળ સાધાન્ણુ, પૂડું ખડ કિ. ર્‌ા યા હાવ રી વા 

ઝુર્લ્તત વિદ્યાશોફુન છીવન ચરિત્ર--ગડુવાદ કરની ગમિદ્ધ 

ર્ક્તા ગયુપતિ ઝ્ગતવાલ ગર્મા સા પાટડી ( ગુજરાત ) રેયત ૧૨ 
પેડ, પ૦ ૨૫૦, કાગળ સેજ, પૂડુ સોનેરી રા ૧1 

મર સદયદ એહસદ-લખનાર એધ્વઝ ધન કાગા, અમ- 
2૧ી ૧૨ પે, પ” ૧૦, કાગળ ૨#, પૂડું સાદુ કિ. મર. 

શ્રોમદ્‌ વદ્લભાાર્યેજીએઓ રચેલા પોડશ ગ'થ ગુજરાતી 
ભાષાતર અતે વિવેચન માથે ભાયાતર કર્તા શાસ્રી ચીમતનાવ 
ઇરીતકઃ બટ્ટ, બોગ્મદ ગયલ ૧૫૬ પેછ, પૃ? ૩૨૫, 
પૂડુ માદ કેર્ડપનીનુ, કિ ર1 વા 

સગીત ભગવદ્‌ગીતા રગી પ્રસિદ્ધ કરનાગ નેગી જયરામ 
ભાગળઆ ચા માડવી હસ્છા. ગડવ ૧૬ પછ, પ? ૧૨૫, _ગ4 
ગન પૂડું સેતેથી કિ રૂદ ૧). 


----- 


# કાગળ ૩2૦૮, 


# 


નિવેદન. 


વિવિધત્ર'થમાળા હવે પ'ચમ વર્ષમાં પ્રવેશ પામી તેના પ્રથ 
પુસ્તકરૂપે ગ્વામી વિવેકાત"દના સદુપદેશતો થમ ભાગ વાચક બધુગે 
પત્યે સાદર થાય છે. 

સ્વામી વિવેકાનંદ કોણુ અતે કેવા હતા, એ વાત વિવિધશ્રંથમાળાત 
વાચકે! માટે નવીન નથી. ગત ૧૬5૮ માં ટુ'ક જીવનભત્ત સાધે પ્રક 
થયેલ “સ્વામી વિવેકાન'દર્ના પત્રો ' માથે એ વિવેની કેટલીક માહિતી 
આપેલી છે. 

પૂર્વમાં ઉદય થઈ પશ્ચિમ તરફ પવર્તતા ચરયપ્રકાશની પેઠે 
વવૈમાન ભારતમાં અનેકવિધ નવજગ્રતિનાં આંદોલને ને પૂર્વ પદે? 
(બ'ગભૂમિ)માં ઉદ્દભવી અન્ય પરદેશમાં પ્રસરતા રવાં છે; જે પ્રદેશે 
પ્રસત કરેલા રામકૃષ્યુ પરમહ'સ, છકેરચ'#, રામમોહનરાય, કેશવચ", 
“રવેનદ્રરાથ, ૦ અમામાન્ય માનવતતુખાએ ભારતમાતાતાં અક? 
શોભાવ્યો છે; જે પ્રદેશે રાન#પ્રકરણુમાં, ધમશાધતમાં, સામાજિક વિષ 
યમાં, દેશહિતસ્વિતામાં, સાહિતોન્નતિમાં અને જનસેવા ૬૦ વિષયોમ 
પહેલ કરી તેતા પૂછ્વપાડ અન્ય ભારતીય પ્રદેશોને પૂરા પાડયા છે 
ખ્હારના બકબડાટને બાજી રાખી પોતાનુ” સર્વૈસ્વ-લક્ષાવધિ ધન ॥ 
તેમાંના ડોટ ભાંગ માનવસેવાતા મહાયઝુમાં હોમી દેનાર અતે તેમ 
ડરીતે “તિ ઉદાહરગગુથીજ ભારતના સ્વાર્થ પ્રિય ધનિકો પતયે અતે મિથ્યા- 
ભિમાની તિદાનો પતે “સતતુદ અતે ઉદાર જીવન 'નો આદરી તાજે 
કરી બતાવનાર ડી. પવીત અને ઘોધ જેવાં આદરી રતો જે ભૂમિએ 
મસવ્યાં છે; પાતાના આશ્રાપૂર્ણું છવરતતેદ અતે ભવિષ્યની વિભઃ 
ભાવનાએનો મોહ ત્યજી, પોતાના વોવનપૂ્ણી સુંદર તતુતે અગ્નિદેવન 
મકા કછટટરદ ચરશોમાં ભસ્મીભૂત કરનાર અતે તેમ કરીતે ભારતમ 
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»#ળોની પેકે કન્યાપક્ષનુ' લોહી પીવા ઇચ્છનાર ટેર્ટેર ઉભરાઇ «૮તા 
૫૦/વાના ભૂખ્યા અસ'ખ્યાત “ગાળા નરાધમેોનાં હદયોતે કપાવી મજીતે 
એ અધમતા ત્યજવાનતી અપીલ કરનાર દેવી * સ્નેહલતા? જેવી 
પ્રીર ટન્યકાએ જે પ્રદેશમાં જન્મે છે; એવા પ્રભાવપૂર્ડી ખગ- 
ધદેરામાં સ્વામી વિવેકાન'દનો જન્મ થયો હતો. 

- જે સમયે દેશમાંતો પાશ્ચાત્ય સંસ્કાર પામેલો વર્મ પોતાના 
પ્રાચીન આર્યત્રધોના તત્તતે નણ્યાવિના-માત્ર ધમદગોનાં ધતીંગો 
“જેઇનેજ “બધું ધરતીંગ” માની ખેસી ક્િથીયાનિટિ અતે નાસ્તિકતા 
તરક વલણુ લઈ ર્ણ હતો; જે સમયે જૂતા ધોરણુવાળાઓ ગૂઢ 
[ધમરહસ્યોથી અજ્ઞાત રહીને માત્ર વગર સમજણુના બાલ ધાર્મિક પકારો 
%અને ઢનિટ ર્હીએ સાથેજ મ્રડાગાંદ પાઠી બેદા હતા; ક'ઈકે 
કુઅભ્યાસી સુધારક વર્ગ પણુ જે સમયે અસંખ્ય બાળજવોનાં અતિ 
આવશ્યક તીર્થ, પ્રતિમાદિ આલ ધાર્ષિક અ'ગોર્માં પ્રવેશેલા સડાને દૂર 
“*ટર્વાતે બદલે તે આખાં અંગોને કાપી કહાડવાને મથી રલે હતો; 
[જે સખે પાદરી ખાપલીયાએ એવા ધર્ધાનેક અતે રૂઢીના સડાઓનેજ 
| સર્સ્વરૂપે દેખાડવાનુ” ર્મખાણુ મચાવી, સમગ્ર ભારત સતતાનોને ક્થીયન 
બનાવી દેવાની પૂનમાં આવી ગયા હતા અને અત્યજાદિ અસ દીન 
*વર્ગોનાં રાળાએને આકર્પૈવાની સાથે કઈ એક ભણેલાં ભૂતાને પણુ વિલા- 
ફયતી '્રેશનોના ભપકામાં આંછ, તેમનાં હદય ચકરોને ક્રિશ્રીયાનિટિ તરફ 
ટર ફૅરવી રલ્ઞા હતા; જે સમયે વિલાયતી ધમવિચાર અને માર્થના મ'દિરોની 
ટકાંકડી ડ્રેરનો દેસાભિમાનીઓનાં અંતશેને પણુ ડગમગાવી દઈ તેડી દ્ેશન- 
વાળી નવીન સંસ્થાઓની ઘદભાંગ કરાવી રહી હતી; જે સમયે યૂરોપ 
#અતે અમેરિકામાં ભાર્તવાસીએ અને તેમના ધમેતા નામપર “અધમ” 
( અને “ગલી ' પણાના ઇટ્કાએારૂપી ઉપાન યહારો વર્ષી રલા હતાટ 
«જે સમષે ' બહારનું નવીન ખધું સાર્ટ અતે અહિ'તું પુરાતન બધું ખોરડું ” 
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એમ નઇ રહેલાઓતે સલ વિવેકતો પકાર દેખાડી ઉભયમાં રહેલા 
શ્રાલત્યાન્ય જ'શોતુ'અને ધમના અ'તિમ રહસ્મોતુ, ભાન, તેમને તાન 
આપનારી મહાન અ'ઝ્રેજ જબાનમાં આપવાની અત'ત આવશ્ય- 
કતા હતી; એવા સમયમાં, તે સમયની વતૈમાન ઉપકારક વ્યક્તિઓમાં 
એકતો ઉમેરો થવાને માટે વિવેકાનદરૂપ વિવેકસર્યનો ઉદય થયો હતો. 
પોતાની પ્રભાવપૂર્સું વાણી અને લેખિતીદદારા ઉક્ત સય ભારતીય 
વર્ગો ધલેજ નહિ, પણ યૂરોપ અમેરિકા જેવા દૂર્‌ દેરાવર્તી સત્ય ડસ 
સુગ પ્રે પણુ પોતાના' પિવેકપકાશનાં દિવ્યટિરિણોને યસરાની તેમનાં 
હદ્યચક્ષુઓને સારાસાર ન્નેઈ શકવાને તેમણે શક્તિમાન કવી હતાં. 
જીસ્સાદાર અંગ્રેજ ભાષાદારાન# આર્યધમેનાં ઉંડા તત્તોરતું દમન 
તેમનાં હદ્યચક્ષઓને કરાતવા માટે જે મહાન ધયાસ આ ધશેવીરે 
કર્યા અતે તેરમાં જે વિજય પ્રાપ્ત કર્યો, તે વિષયનો કેટલોક ખ્યાવ 
“ભગિની નિવેદિતા'ના ઉપોદ્ધાત ઉપરથી આવી શકે તેમ છે. 

આ વિવેકસર્યનો પ્રકાર માત્ર ધર્નેની દ્િરામાંજ નહિ, પણુ 
દશાભિમાન, જનસેવા, આથિક દુર્દશા, અયોગ્ય ?કીગ'ધતે,, રાજ- 
પકરણી વિષયો, કેળવણીનો ધશ્ન ઈન સર્વ દિતાએમાં પડી ચૂકયો 
હતો. નવયુગના ભારતીય અગ્રગષ્યોર્માના અતેરોનાં હદય એ વિનેક- 
સરયૈના મભાવપૂશે પ્રકાશથીજ ઝગ ઉડી ખરી વમ્તુસ્થિતિતે અને 
તેની સુધારણાતા અનેકવિધ ઉન્નતિપ'વોતે નિંડાળા શડયાં છે. 

ત્રિચણાત્મક મછા પમૃતિમાંથી . સ્વન્નાવથીનટં ત્રિગુણુમિત્ર રચાં- 
યવા આ સમારમાંનાં પતેકે પદાયની પેકે, પ્રતેક મહાપુરૂષના વવ” 
નમાં પણુ વિરોષ સત્તાંશની સાયે કઇક ૨જસૂ તમસૂના અ'ગો હોવા 
સ્વાભાવિકજ છે. પછી? ભલે તે અ'ારૂપી ન્યૂતતા માનવધરૃતિના 
ગમે તે અ'શમાં હેય, કાઈ પકારના પટદામાં છૂપી, રડી ગઈ હેય. 


કે ચરળતાનાં દાર ખુથ્યાં રડીને પ્રકટ થઈ ચૂજી હેં શુભ ગ'સડથી 


યૃપ્‌ 7 


“ખઇ રહેલી હોય કે વમરની અપ્રાપ્તિતે લતે અપ્રકટ રહી હોય; 
પ હેય હોય તે હોય તો ખરીવ! * * 

જાઇ પણુ ઉપકારક યાક્તિ્માના તેવા રાજસતામસ અ'શેથી 
મકી ઉડી તે વ્યક્તિના વર્તન અતે ઉપદેશમાં પુષ્કળ પ્રેમાણુમાં રહેલાં 
ઉપદારક, અભાધિત, #ગ્રાહ મતોથી વિમુખ રહેતું એ ઉપલા અબાધ્ય્‌ 
પ્રશૃતિ નિપમ તરક ત્મેર્ના' ભૂલભરેલું છે. 

ટનિઇ અ'શને લધ્તે આખી વસ્તુતેજ ત્યાજ્ય માનનાર 
પાણીઓને માટે તો, ગટરોતે લીધે સુંદર સુમ'ધપર્ણું દિવાતખાનાંવાળા 
તહાલપો અતે જૂમિતળપર આવેલાં મળસ્થાનોને લીધે સમસ્ત પૃષિવી 
પગ્‌ તાજ્યજ ગણાવો ત્ેઇએ ! વળી શરીરમાં સદાય રહેતા મળ- 
ગૃત્રના અ“શ્ેતે .લીધે આખુ રારીર પણુ ત્યાજ્યજ મનાવું ભ્નેઇઝ્ો ! 
આમ આ ભૂલભરી માત્યતાવાળાને માટે તો ભૂમિતળપર જીવવાતુંજ 
અશક્ય થઈ પડે તેમ છે. “ જેના વિચાર અને વતેનમાં ગાલ 
મતે વિગેપ હોઈ શજયસૂ તમમ્‌ ગૌણુ-ન્સન હોય તે મહાત્મા; 
અને મત પણુ હોઈ ૨જન્‌ તમસ અધિક હોય તે અમહાત્મા ” 
એ વ્યાખ્યા એટલા માટેજ સત્ય અને ઉપકારક મતાતી આવી છે. 
ઉન્નતિનો સાધકો એટલા માટે હ“સરત્તિથી ન્યાં ત્યાંથી મત્વનેન શેણધી 
ચણ કરે છે; ત્યારે અવોગતિના અધિકારીએ પોતાની દોઢડાડી કાક- 
દદિતેજ પ્રાધાન્ય આપી ન્યનાધિક અ'શે સ્ૈત્રવ્યાપી “દોષ” દેવતાના ” 
દરન કરતા રહી સ્વહદ્યર્મા તેનોન્ટ ભાર્‌ ભર્યા કરે છે ! 

આયલા અપ્રામંગિક જેવા ઉક્ેખતો ઉદ્દેશ એજ કે-બ'ગા- 
ળાના હિ'દુઓમાં વ'શપર'પરાથી ચાલ્યા આવતા માૉસારારના સ્તભાવતે 
અતુસરીને વિવેકાન'૯નું ધોર્ગુ પણુ જમથીજ તેનું હોય, અને તે 
તિયયર્ના તુકરાતોાધી અત્તાત હોવાને લીધે, દ્રામહને લીધે કે ગમે તે 
કારણતે લીધે તે વાતનો પક્ષ પણુ તેમણે ખે'પો હોય; તો તેડવા 
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મ્રાટે તેમના અતિ ઉપકારક ઉપદેશેોની અતે અનુકરણીય લોક- 
સેવાની પણુ ઉપેક્ષા કરવી, ગએ ઉપરતા # જેવુંજ ભૂલભરેલું અને સ્વહિ- 
તમાં નુકશાન કરનાર્ડ્‌ છે. 

મહાત્મા તુલસીદાસજી ડથી ,ગયા છે કેઃ- 

જડ ચૈતન ચુણ રાષમય વિશ્વ કીન ડિર્તાર 
સ'ત હ'સ ગુણ ગહહિ* પર પરહરિ જારિ જિકારૂ 

વિવેકાન'દછીના વિચારોમાં રહેલું હિત અતે બળ તેમના પત્રો- 
વાળા પુસ્તકપરથી વાચકો જેઈ ચૂકેલા હોવાથી અવહિ' તે વિવે 
એટલું” જાવીશું ક્ર આ ભાગ તેમજ હવે પછી શ્ર'થમાળાદ્દારા . 
નીકળાનાર તેમના ઉપટેશોના અન્ય ભાગા પણુ એટલી અથવા એથી 
પણુ અધિક અસરથી અને હિતથી ભરેલા છે, એમ તે વાંચ્યાથી 
વિવેકી વાચકોને જણાયા વિના રહેશે નહિ. * 

આવા મહાત્માઓના ઉપદેશો અ'ગ્રેજ જુતારવર્ગ માટે તો 
સર્વ પ્રદેશામાં એકસરખા ઉપકારક છેજ; પરતુ તે ભાષાથી અપરિ- 
ચિત એવા કોટયાવધિ ભાર્તસ'તાતો માટે તો તે એથીએ અધિક 
ઉપકારક થઈ પડે તેમ છે, જેવી ખુદ અગ્રે આજઇતિઓ કરતાં પણુ, 
દેશની ભિન્ન ભિત્ર ભાષાઓમાં તે પકટ થડાની આવસ્યતા અધિક છે. 

શુજ્ટરાતીમાં કેટલાંક વર્ષપર્‌ આ વિષયની ધથમ શરૂઆત કર્‌- 
વાનુ* માન શ. ભગુભાઇ ક્તેજચ'દ કારભારીએ મેળવેલુ' હોઈ અત્યાર 
સુધીમાં કેટલાક ન્હાના વિભાગે તેઓ પ્રકટ કરી ચૂકયા છે. તેમતા પછી 
શુજરાતી પ્રેસ તરથી એ દિયામાં યત્ન ચાલુ થઈ અધિક યોગ્ય 
ભાષાંતરવાળાં “ વિવેકાન'દ વિચારમાળા 'નાં ત્રણુ મુષ્પ અત્યાર અગાઉ *. 
નીકળી ચૂડયાં છે;,જે બધ્લ ગે ઉભય કાર્યકર્તાઓ ચુર્ન્ટરધનનના 
શત્યવાદને પાત્ર છે. 

પ્રસ્તુત “વિવિધ ઝથમાળા' પણુ ઉત્તમ અને સારા ગ'યોની - 
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પ્રતિદ્ધિ અયેજ યોન્તમલી હોવાથી તેના હન્તરા સ્થાયી વાચક આ 
મહાત્માના ઉપદેશોથી પરિચિત થાય એ જરરતુંજ ઘતું. સ્વામી 
રામતીથેછના ઉપદેશોની પ્રસિદ્ધિના રોકાણને લીધેજ “ વિવેકાન'દના 
પ્રા” પછી અન્ય ભાગો ધફટ ડરવાનું અત્યાર સુધી ખની રડયું 
નહોતું; પર“તુ તેના સાત ભાગ પ્રકટ થઈ ચૂઇી જૂજ ભાગાજ બાછી 
રહેલા હોવાથી હવે આ વિષય તરક ધ્યાન આપત્રા ખની શડયું છે. 
વિવિધ ગ્ર*થમાળાના વાચકાતે તેમના સમમ ઉપદેશોનેો લાભ બતે તેમ 
વહેલો મળી રહે ગવા ઉદેશથી અગ્રેજમાં આ વિષયનાં નીકળેલાં પાંચે 
વાલ્યુમોતું કાર્ય નદા જ્નૂત્ત સુષોગ્ય વિદ્ાનોને સોંપાઈ પણુ ચૂડયું છે. 


એમાં પણુ જે જે ભાગા અન્યત્ર પ્રકટ થયા નથી તેજ પથમ 
પકટ થશે, અતે બાછીના ભાગો તે પછી નીકળશે. 


આમાં ભાષાંતર કેતું સારૂ' તે કોતું ઉતરતું, એ ખાતે અમે 
કાંઇપણુ લખવા ઈચ્છતા નથી. રોટલાના બળ્યા બારોટની પેકે કોઇ 
વાપારી, લેખક કે પ્રકાશક ધકટ રીતે કે પડદે રહીતે એ ખાતે કાંઈ 
ખૂડખડાઢ કે હાયવોય કરવા કરાવવા મડી પડે તો તો જૂદી વાત છે. 
અમે ત્તા વખતો વખત કહેતા આવ્યા છીયે તેજ અહિ પણુ કહીશું 
જે પાપત સપે!ગોને! બનતો સદુપપોગ કરીતે આ ભાંગનુ' ભાપાતર 
સરળ બને સ્પટ્ટ થાય તેમ કરવાતે બતતે! યત્ન કરવામાં આવ્યે! છે. 
વળી હવે પછીના ભાગા માટ જે સંયોગ પામ થયેલા છે તે જેતાં 
આ ભાગ કરતાં પણુ તેમાં વિરોષતા આવે એ સ'ભવિત છે. 

આ ભાગનું ભાષાંતર રાખ્દશઃ નહિ પણુ મૂળના ભાવાર્યતે ખતે 
તેટલા સરળ રપતા રછુ કશ્વાના ઉદ્દેશથી તૈયાર કરાયલું છે. આ કાર્યમાં, 
ફર્નાટક પ્રેસમાંથી છપાયલા મરાડી શાર્ષાતરતો ઠીક આધાર મળેલો 
હોવાથી તેના લેખક અતે પ્રકાશક મહાશયોનો  આજાર માનીએ છીએ. 
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આ ભાગના અનુવાદનું કાર્યૈ થીયુત ઉદ્વછી તુલસીદાસ દૅકકરે 
જે પર્થ્રિમથી કર્યું છે તે બધ્લ તેએ! ધન્યવાદને પાત્ર છે. 

અન્ય કોઈપણુ સ્થળેથી નીકળેલા આ વિષયના ગ્ર'થોનુ' કદ, 
કાગળ, પૃક, પૂર્ઘા, પોસ્ટેજ, ઈન પેક અ'ગ; આ ખાતાના પાકાં 
પૂહવાળા (૨૦૦૦ પૃષ્ઠના પો. સાથે ર્‌ ૩ના) વર્ગની સાથે સરખાવી 
જેવાથી સ્પછટ થરો કે વિવિધમ્ર'થમાળાનાં નિયમિત ગ્રાહકોને મળનારા 
આ ભાગોના મૃલ્યનુ' ધમાણુ અર્ધ કરતાં પણુ ઓછું છે. વળી વધુ 
પૈસા ન ખર્ચઃ શકનાર વર્ડ માટે નીકળતાં સાદા પૂઠાંનાં પુસ્તકોનું 
ગૂહ્ય તો માત્ર તેથી ત્રી કે ચોથા ભાગ નેટલું”૮ પડી રહે છે. 

લેોકહિતનુ' નને એ તત્ત્ત ન રહેલું હોત તો વિવેકાન'દ સ્વા- 
ભીના ઉપદેરોની યોજના વિવિધમ'થમાળામાં ભાગ્યૅન થાત, 

બનતાં સુધી ચાલુ વર્ષમાંજ આ ઉપદેશને ત્રીશ્વે ભાગ પણુ 
પ્રકટ થશે. આથી કેટલીક વિવિધતા એઈી થશે, પણુ તેના બદલામાં 
આ ઉપયોગી વાચન અન્યસ્થળ ટરતાં સત્વર સાદર થવામાં વાચડ્મેતું 
રહેલું હિત એછા મહત્વનું નથી. 

સ્ત્રામી વિત્રેકાન'દ્છતા જીવનવિષયક અ'ગૅજીમાં કેટલાક પુસ્તકો 
નીકળી ચૂડયાં છે, જે ઉપરથી તેમનું વિસ્તૃત જીવન પકટ કરવાની 
બાખત પણુ લક્ષમાંન્૮ છે. 

આ પુસ્તકના અ'તમાં આપેલા દાનવીર શેડ ત્રાણેક્ચ"દના વાચવા 
ચોગ્ય સંક્ષિસ છીવન તરહ તથા શરૂઆતમાં આપેલા * મહાભારત 
અને શાન્તિપર્વ * ના સ્પછીકરણુ તરક તેમજ આ સાથે વહે'ચાયલાં 
ત્રનુસ્મૃતિનાં ઓર્ડર કાર્ડ તર વાચક બ'ધુઓનું ખાસ લદ્ય ખે'ચવામાં 
આવે છે.' 95 ત્તતતલત્‌ 


સં. ૧૯૭૦ વિજયાદશમી જ 
સપટેબર ૧૪૧૪. સ'ત્રી,? 


ઉપોદ્ઘાત. 


(સગિની નિવેદિતાનદ મૂન અ'મેછ ઉપરથી.) 
સહારા સેદ્ચુર્નો સદરો? 

સ્વામી વિવેકાન'દર્નાં ધામિક વ્યાખ્યાતા જતે કે સમસ્ત જગતને 
સતધર્મતુ' એક શાસ્્ર આપ્યું છે, છતાં સ્વામીજીના સ્વદેશનાં ખાળ* 
જતે તો એ વ્યાખ્યાતાએ ધમૈતુ' આદરી સ્વરૂપ સમજન્યુ છે. 
હિન્દુસ્તાન અને હિન્દીપ્રનાની આધુનિક અધાગત અવસ્થામાં જ્યારે 
તેના ઉપર ચારે તરફથી વિદેશીય સ'સ્કારોનાં આક્રમણુ થતાં હતાં 
«યારે તેને ખરેખર એવા સમથ આલબનની «૪રૂર હતી કે જેતો તેં 
આશ્રય લઈ શકે. કોઇ એવા દઢ અને પ્રમાણુભૂત કથનની «૪રૂર૨ હતી 
% જેના ઉપર તે પ્રેમ અને શ્રહ્ાપૂડેક વિશ્વાસ રાખી શકે, સ્વામી 
વિવેકાન'દના તેજ પકારના સત્ય અતે આગ્રહયુક્ત ઉપદેશોમાં હિન્દ 

પ્રજાને પોતાના ધર્યીનું યથાથ દરીન થયું છે. 
હિન્દ્સ્તાનમાં-હિન્દન્નતિમાં જન્મી સંસ્કૃતિના ઉચ્ચત્તમ રિખ- 
રથો એક હિન્દુ મહાત્મા દિન્દ્ધમેનો પ્રચાર ટરતા સમસ્ત જગતમાં 
વિચરે એ બનાવ ઈતિઠાસમાં પથમજ ખન્ચો છે. પોતાતા ધમતુ' 
શું.કથન છે એવી જી્ઞાસા રાખનાર હિન્દુને; અને પોતાનાં બાળકોને 
પોતાના ધડીનું” ખર રહસ્ય સમન્નવવા ઇ-છનાર માતાપિતાઓને સ્વામી 
વિવેકાન'લના સન્યા તર૪ નિઃશ સય વળવું પડશે. કદાચ હિન્દ્સ્તાનમાંથી 
ઇગ્નેજી ભાષાનો લોપ પણુ થઇ ન્નય, તથાપિ એ ભાષામાં અપાયલા 
સ્વામીજીના ઉપદેરે॥ તે! પૂર્વને તેમજ પશ્ચિમને જ્ઞાનસિક્ષણુના ઉત્ત- 
મોત્તમ સાધનરૂપેજ સદા રહેશે; એ નિર્વિવાદ છે. સાંપ્રતકાળમાં 
” દિન્દ્ધરનરીં આમતેમ વેરાય્લાં મોલીઓતો યથાસ્થિત સમહ કરી એફ 
માળા ગુ'થવાની આવસ્યકતા હતી; તેમજ બાતિકશાસ્ત્રોર્પી સુવર્ણુને 
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ભટ્ટીમાં ખૂબ તપાવતાં તેમાંથી પણુ સાચુ” સે!વુંજ નીકળે છે એવું દર્શન 
કરાવનાર એક ધર્મની જગતતે જરરે હતી; આ ઉભય લક્ય સ્વામીજીના 
પ્રખર અભ્યાસ અને, વિવેકસ પન્ત યોજનાથી સિદ્ધ થયુ' છે. સ્વામી- 
છના ઉપદેશે।!માં અને એમના દેટ જીવનમાં જે સતાતનધરતે તેએ 
માનતા હતા તેતી જતા પ્રેષક્ષ જણાય છે. જે ઘમેશ્રહાને પ્રભાવે 
શતયંના વિકટ યસ ગોમાં: પણુ વીરતાપૂર્વક કર્ત્તવ્મભાન ન્નગૃત રહેવા 
દઈ સમસ્ત જગતમાં સનાતન ધમની ધ્વન્ન ઇરકાયી છે, તે ધરમાં-તે 
ધ્રૂડીની શ્રદ્ધામાં ચિર*કાળ ટકી રહેવાતુ' સામર્થ્ય છે, એમ કહેવામાં જરા 
પણુ વાંધો નથી. 

“ાનવજવનેનુ' સાંચુ' રહસ્ય અન્યતે કહેવામાં પોતાતુ' પણુ 
હિત સમાયલુ' છે.” આ ગ્રેમસ્ન ભારતભૂમિમાં અનાદિ કાળથી 
વ્યવહારમાં મૂકાયબુ' છે. આપણે જે સાન પ્રાપ્ન કર્યું છે, તે અન્ય 
રૃશેના લોકોને કહી તેમનાં જવન પ્રેમમય અને સુખરૂપ કરવાં, એ 
આર્યભૂમિનુ પરાપૂર્વનું' બિરદ છે. 

પ્રથમ થી બુદ્દ ભગવાને પોતાના શિષ્યોને અન્તાનનિદ્રાને 
આધિન થયેલી પ્રનનઓને સાનના પ્રકોશથી જંગૃત કરવા વિવિધ 
રૃશોમાં મોકલ્યા હતા, અને એમની નિર્વાણુ પ્રાપ્તિ પછી પણુ આ 
કાર્ય શતક પર્યન્ત ચાલુ રહ્યુ થું. પાતાતુ' જ્ઞાન અન્યતે આપવાથી તે 
ઉલડું વધે છે એ વાત આર્યૈદેરાના લક્ષમાં આવી તેને રાતકોનાં 
શતક થઇ ગયાં છે. પોતાના સાનના અનેક દેશ દેશાન્તરોમાં પ્રચાર 
*કર્વાથીજ હિદ્ધર્મ એક “ અમૉંઘ ' સ્વરૂપ ધારું કરી શડયો છે. 
વિદેશમાં પોતાના એક વ્યાખ્યાનમાં સ્વામીજીએ કહું હતું ૩, “ નને 
એક ધે ખરો છે તો બીન્ત ધર્મો" પણુ ખરાન? હોવા નનેઇએ, સર્વ 
*પર્માનું લક્ય એકજ હોઈ વાસ્તવિક રીતે સમસ્ત જગત ઝેકજ પરક 
પરાયણુ છે, અતે એ રીતે હિન્દ્ધમે જેટલો મ્હારો છે તેટલોજ સે 
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,વમારો સર્વતો સ છે,” પોતાના શિષ્યોને દેશાન્તરમાં મોક્લવાર્મા 
“ભગવાન ખુદ્દતે જે પેમ ઉત્પન થતો હતો તેજ પ્રેમ સ્વામીજીના 
ઉપરોકત વાડયોમાં આપશે યત્યક્ષ જનેઈ શછીએ છીએ. બીજ એક 
વ્યાખ્યાતર્માં સ્વામી#એ કહ્યુ' હતું કે “ અમે હિન્દુલેકો કોઈ પણુ 
ધર્મતો વિરોધ કરતા નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ પ્રેમપૂર્કક અમે 
માનીએ છીગ કે સવે ધર્મોનો હેતુ પ્રબુને પામવાનો હોઇ અમે પણુ 
ધમના એ મતત્તથી ભિત્ર નથી. ધરરતે નામે પ્રચલિત તત્ત્વ બલે 
ભહમદ પયગબર તરફ્થી પ્રામ થયું હોય, સરાસ્ટરે ઉપદેશ્યુ' હોય 
% ઈસૃખ્રીસ્ત પાસેથી મળ્યું હોય, પણુ તેનો સાર મ્રહણુ કરવા અમે 
તૈયારજ છીએ. એક સાધારણુ-૪ગલી પ્રજાના મત્તત્યથી તે 
અતુગ્ચ ધમૈભાવના પર્યૈન્તના સર્વ ધરધ પ્રભુ પ્રાસિતા-અન'તની સાયે 
જૌક્ય પામવાતા ભિન્ન ભિન્ન માડીજ છે, એ ભાવનાનો અમે કોઇવાર 
પણુ તાગ ક્ષો નથી. સધ ધરશેર્પી પુષ્પો પ્રેમસ્સર્માં રથી એક 
અન'તતા ચરણુમાં અપૈણુ કરવાં એજ અમારો પૂજનવિધિ છે.” અમુક 
ભનુષ્ય પરદેશીય અથવા પારકો છે એવો વિચાર સ્વામીછતા મતમાં 
એકવાર પણુ આવ્યો નથી. સમગ્ર મતુષ્યજાતિ માટે એમના ઉદાર 
ચિત્તમાં આત્મભાવનાતું સ્થાન હતું, સત્યધર્મતો એમણે સર્વને મમાન 
રીતે સદ્પદદેશ કર્યો છે. 

અમેરિકાની “સવ ધમ પરિષદ ”માં એમણે “ હિન્દુધયૈતી 
કલ્પના ” એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપ્યું હતું. આ વ્યાખ્યાનમાં 
ભમનો ઉદેશ માત્ર હિન્દ્ધર્મની સામાન્ય રૂપરેખા દોર્વાતે દતો; પરંતુ 
વ્યાખ્યાન શરૂ થતાંજ પ્રેમ અને પવિત્રતાની એમની વાફધારા સાલી 
અતે એજ વ્યાખ્યાનમાં ઠિંન્ડ્ધર્મનું ઉત્તમોત્તમ સ્વરૂપ પણુ પૂર્ણ 
પ્રકાશથી મકાશ્યું છે; એમ જણાઇ આવે છે. એ દેવો મસ ! લિમીગન 
સરોવરને કકે આવેલુ” ચિકાગા શહેર આ મહાન કાર્યેતે મટે પસ'દ 
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ફુશ્વામાં આવ્યું હેતું. ચિકાગોની વસ્તી સુખ્યતે યુરોપિયન છે, પણે 
સક્કૃતિ અતે પ્રગતિમાં યૂરાપના કરતાં તેમનામાં અતેક વિશેષ 
તત્તો છે. ય્રોપની દરેક પ્રજાએ અમેરિકાની પ્રનનને પોતાનો હિસ્સે 
આપ્યો છે, તેનું યથાથ દરીત ચિકાગોર્માં થાય છે.' ત્યાં અનેક પ્રનન- 
ઝતા-અતેક જતિઓના-અનેક ધર્મોના લોકો વસે છે. ચિકાગામાં જેવી 
રીતે યૂરાપીયન સક્કૃતિના કેટલાક રભ અંશો જણાય છે, તેવીજ રીતે 
એ સંસ્કૃતિની કાળી બાજુનું” પણુ ત્યાં યથાર્થ દરીન થાય છે. આ 
વ્ય નગર જગતતુ' એક ખજર કિ'વા મતુષ્યોનું' ધદરીત હોય તેવુ' 
«#ણાય છે. યુરોપના સધળા વર્ગના અને ધર્મોના મનુષ્યો આ રાહેરમાં 
નિવાસ કરે છે. આવા વિવિધ પઇત્તિએા અને વિવિધ જત્તિઓવાળા, 
“ખાલ દછિયી કોલાહલ ભર્યા બન્નર જેવા જણાતા પણુ અ'તરમાં એ 
ઘોઘાટના ગલમાં શતિયુક્ત-એવા ચિકાગો નગરમાં આ મહારાજ્યો 
અતે મહાધન્નએાતે એકત્ર ડરવાની ધરત્તિનો પ્રારભ થયો એ બહુ 
શુળ સિહત છે. મતુષ્યસમાજ એફ થશે, વિવિધ પજા પ્રેમ અને 
મમતાના બ'ધતોથી બ'ધાસે એજે સમય હવે શીધન્ટ આવશે; અને 
એવો. સમય લાવવાના કારણુ ઉત્પન્ન કરવાનુ માન ચિદાગો રાહે- 
રને ઘટે છે. 

ક્તામી વિવેકાન'દતો “ સર્વ ધમે પરિષદતો ” શ્રાતાવર્ગ કેવા 
પ્રકારનો હરો તેતુ' અતુમાન ઉપરના વિવેચન ઉપરયી થઈ રાકે છે. 
પોતાના ધર્મથી અન્ય કેઈ ઉચ્ચ ધય હોઈ શેન નહિ, પોતાની સસ્ટે- 
તિથી અન્ય કોઈ ઉચ્ચ સ'સ્કૃતિ છેન નહિ, એવે! એ શ્ાતાવર્ગતો દઢ 
નિશ્રય થઇ ગયો જણાતો હતો; અતે તેથીજ આ તિન્દુ-મર્તિપૂજક 
શર્મના સાધુ તેમને શં નડું કહેવાના હતા તે એમતે આશ્ચર્યજનક 
લામતું હતું. જેમ સ્વામીજની આગળ આવો વિદેશી બોતાસમડ હતો 
તેવો? રીતે એમની પાછળ પ્રાચોન વૈદિક કકપિખોને સમર્થ અતે 
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શ્રહ્ાપાત્ર જાનભ ડાર ઇંતો એમતી પાછળ યુગાના યુગોથી ઉછળતા 
તત્તતમાગર્‌ વિજ્યધ્વનિયી ઉદ્ઠાળા મારી રજો હતો, વેરોના પાચી- 
નમા પ્રાચીન કાળથી, ઉપનિષદોના પ્રકાશથી પ્રકાશમાન દેખાતા જે 
ધરના ગભેમાં અનેક મત, અનેક પથ અને અનેક સંપ્રદાયો તયા 
ચેમ સંપ્રદાયોના સમાવેશ થતો હતો, જે ધર્મના પનિત્ર સાનપ્રકાશથી 
ઉન્જવવ બનીને અતેક સાધુ-મતો અને ગવિ-મુનિઓઆએ જગતને 
પ્રકાશમાન ર્યું હતું; જે ધમની અપેક્ષાએ બૌદ્ધ પણુ કેવળ 
પ્રાક્્ત જેવો હતો, એના મહાન ધર્મે અને તત્ત્તતાનનો ઉદધિ એમની 
પૂડે ઉભરાઇ રલે હતો સ્વામીજીની સામે પશ્ચિમ હતું અને પા૭ળ 
પૂર્વ-હિન્દુસ્તાન હતુ જે દેશે હન્નરો વર્ષાની-હનારો પ્રકારની ભિન્ન 
જાતિએ અને ધર્મોનો સમાગમ મેવ્યો હતો, જેશે સાસારિક અને 
વ્યાવહારિક પ્રસગામાથી થયેવા અતુભવજન્ય વિકારોથી પોતાને માટે 
અનેક ૭તા એક સમભાવને ધમ માચડી રાખ્યો હતો સ્થળ, કાળ 
2 ઉપાપિથી રહિત રહી સાર્ધત્રિક અને વિશ્વવ્યાપી થવાની જે ભૂમિમાં 
મોગ્યતા હતી, એ ભૂમિની-હિ દની ધનને ગારસામાં મળેલો ધર્મી, સેવે 
સ્વામીનું સમર્થ પ્રોત્સાહન હતુ 

ચિકાગાની સર્ય ધમ પરિતદમાં નનશે ખે પ્રકારના ચૈતન્યસાગર 
પરસ્પર્‌ ભેટવાની તૈયારીમાં આની ગયા હોય એમ લાગતુ હતું. 
શ્રાચીન અને અર્વાચીન સ સ્કૃતિતો સયોઈગ થવાનો આ અપૂવે પસગ 
હતો, અને એ મગળપાર્ય સ્વામીજીના કાર્યવી થડા પામ્યુ છે- 
ચિ-ાગોની ધમૈપરિષદ્મા એક નનગાજ પ્રકારતો સનાતતધર્મ ઉત્પત્ર 
થયો છે, એમ ડહેનામાં ખોટુ નથી સ્વામીજીએ પોતાના સબ'ધી કે 
પોતાના અતુભ૩ સબધી કશુ પણુ ત્યા કહ્યુ નથી, તેમજ પોતાના 
ગુરૂ સબધી પસ્‌ુ મણે ત્યા કરો! ઉ-લેખ કર્યો નથી, પરન્તુ પતાના 
નષ્ટ્રીમ સનાતતધર્મ-આર્યાવર્તના અનેક અતુભ4જન્ય અહેત-પ્રેમ 
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ધર્મની જયધોષણાથી એમણે પશ્ચિમતી ધનને નિદ્રમાંથી જગત 
કરયાતો ધયત્ન કર્યો દતે. સ્વામીજી પશ્ચિમના સુધારા અતે સરકૃતિના 
ભધ્ધસ્થાનમાં પોતાનો જયઘોય કરતા હતા અતે ચિકાગામાંથી ઉભ 
ર્શત્તા એ પ્રેમમાગમર આખા ધાશ્રાત્મ જગતમાં પ્રસરી પાશ્ચાત્ય બન્ધુ- 
એતે નિદ્દામાંથી જગાડીને કહેતો હોય કે તમાર તેજ પૂર્કતુ' અને 
પૂર્વનુ' તે કમાફ છે, અને જેમ તમારા ધર્મમાં મહત્તા અતે સામર્ય્ય 
હતું તેમ સર્વ ધર્મા મહાત અને સમથ છે; એમ જણાતું હતું. 
અનેક ધર્મો તથા સપ્રદાયોના વિદ્યાનો અને પ્રતિતીધિએ ” સર્વ 
ધર્મ પરિવદ્‌”ના ઉચ્ચાસન ઉપર સ્વામીછતી સાથેજ વિરાનટમાન હતા, 
પરતુ સાર્વજનિક ધમનું રહસ્ય સમન્નવવાનો અધિકાર તો! સ્વામી- 
જનેજ પ્રાપ્ર થયો દતો. સ્વામીજતે। ધમ એક વિસ્તૃત મહાસાગર સમાત 
હૉંઈ અન્ય સર્વ ધર્મો અને સપદાયો તેમાં ન્હાતા ન્હાના નદ અને 
નદીએ જેવા જણાતા હતા. સ્વામી એજ લાં ડહ્યુ' હતું કે જૂદા 
ન્તૂદા પુરૂષો, ઓએ અતે બાળકે ન્નૂદા ન્તૂદા માર્ગ જવા છતાં પણુ 
કન સ્થાને પહોંચે છે; તેમ સરવ ભિન્ન ભિન્ત ધર્મા પણ્‌ માત્ર એકજ 
પરમાત્માને પહોંચવાના ભિન્ન ભિત્ત સાધતોરૂપ છે. સિ સર્જ- 
મિદર પોલ જૂર તખિમનાદ્થ 1 તેમજ ચપ્ષ્િમુસિતસ્લરજે 
શમર્ઝિતનેવ વા તસરેવાવમર સ્થ સમતગઝડરસવમ્‌ ॥ 
અર્થાત:-ન્યાં ન્યાં ધમ છે, જ્યાં જ્યાં પ્રેમ છે, જ્યાં જ્યા 
વિભૂતિ છે ત્યાં પરમાત્માના વાસ છે, એ વાડયનુ કથન ડરી 
સ્વામીજીએ તત્ત્તટછિથી સર્વ ધર્મોની એકવાડયતા કરી છે, ગતુષ્ય 
પાપમાંથી પુણ્યમાં ન્નય છે તેમ નથી; દુઃખમાંથી સુખમાં ન્નય છે 
સેમ નથી; તેમજ તે અસતમાંથી સત્યમાં ધવેશ કરે છે તેમ પણુ 
નયી; દુઃખ, અસત્ય કે પાપ જેવું ૪ઇ છેજ નહિ; પરન્તુ મનુષ્ય 
ન્યૂન પુણ્યમાંથી અધિક પુષ્યમાં, નયન સુખમાંથી અધિક સુખમાં, ન્યૂન 
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સત્મમાંથી અધિક સત્યમાં પવેશ કરે છે. 'જ્યાં અસત્મજ ન હો્‌ય ત્યાં 
કરાળ ધમૈતે અસત્ય કેમ કહેવાય ? આ દિન્દ્ધર્મનું રઠસ્ય એમણે 
રયાં દર્શાવ્યું હતું. સતાતનધમેનો આ મુક્તિમ'ત્ર એમણે ત્યાં ઉપદેશ્યો 
હતો. ન્યુનમાંથી અધિક પામ કરતાં મનુષ્યે ચૈતન્યતો અતુભવ કરી 
પૂણુ થૈતન્ય સ્વરૂપ પ્રાપ્ત ડરવું જઇએ. મનુષ્ય પ્રયત્તતો એ અવધિ 
છી. મનુષ્યે છેવટે સગ્યિદાન'૬ સ્વરૂપ થડું જઇએ. આ વિશ્વ કે જ્યો 
વસ્તુ માત્ર નાશવ'ત જણાય છે, અને સવે કોઈ ષૃત્યુવશ્ઞ પતિત થાય 
જં, તેમાં અવિનાશીમી ઓળખ કરવી, એ મનુષ્યતો ધમ છે. જે 
«૪ગતનું સ્વરૂપ પ્રતિક્ષણુ વિકાર્વશ છે તેમાં અવિકારી તત્ત્વને સાક્ષા- 
«કાર કરવો અને અસ્ત્રિરતામાં સ્થિરતાનું દરીન કરવું, એજ મનુષ્યના 
સુરૂષાથનો હેતુ છે. 

સર્વ જગતને ધર્મ શીખવવાનો અધિકાર તો આર્યભૂમિનેજ 
છે, એ કથતને સ્વામીજીએ સીલ-સિક્ટાથી મજબૂત કર્યું છે. સ્વામી 
સમસ્ત હિન્દ્પ્રજાના ધર્મેની ઈમારત વેદો ઉપર ચણાયલી માને છે, 
પણુ વેદ શબ્દની વ્યાખ્યા એમણે પોતાના વિશ્રવ્યાપી ધમતે અતુ- 
લક્ષીતે કરી જે. જ્યા સત્ય છે રાં વેદ છે. મવ સત્યનો સમાવેશ 
નૈદ્માં થામ છે, એમ નથી પણુ જે જે ધમમાં કે વાણીમાં સત્ય છે 
તે સર્ધ વેદના નામને પાત્ર થાય છે. વેદો એક પુસ્તક નથી. ભિન્ન 
ભિન્ન કાળના ત્રકવિ-સુનિએએ જે સત્ય્તું કથન કર્યું છે તેનો સમુચ્ચય 
વેદ છે. સનાતતધર્મેના સભ'ધમાં પણુ, વેદાંતના ઉગ્ચત્તમૃ તત્ત્વ- 
ગનથી તે ધોરાશિક વિવિધ મતિપૂનાએ પર્ધન્તના સવે સપ્રદાયોનો, 
ખુદના ચત્મવાદ અતે જૈતોના નિરીશ્રરવાદનો પણુ સનાતનધમેમાં 
સમાવેશ થાય છે. હિન્દ્ધ્રજામાં આજે અતેક મતમતાંતર, સપદાયો 
ક પો દેખાય છે પણુ એથી કદાચ વધારે સપદામો હોય તોપણ 
તૈ સર્વ સિન્ત ભિન્ન દેશ-કાલ અને સ'યોગાને લીધે ઉત્પન્ન થયેલાં 
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ઝબેકજ ધર્મના અતેક સ્વરૂપા છે. પ્રલેકનો ધછિદેવતા ભિન્ન હોય 
તેવી ધર્શ કાઇ ભિન્ન થઇ શકતો નવી, એમ સ્વામીછતો અભિપ્રાય 
હતો. પલેકને પોતાનો ઈદેદેવતા અતે ઈછમાર્ગ શેધવાતો સ પૂર્ણ 
હક છે સનાતનધમતી આ વ્યાખ્યા માન્ય કરતા હિન્દ્ધમતો 
વિસ્તાર જગતના ઈ પણુ ધર્મથી વધી નનય છે. તત્તતની દછિથી 
નેતા એજ ધશ વિશ્વવ્યાપી ધર્મ છે, એમ સ્પટટ સમજાય છે પર- 
માત્મા સાવે યોગ કરવો, તેનો પત્યક્ષ સાક્ષાત્કાર કરવો, એ સનાતન 
પર્મતુ અતિમ લદ્ય છે, અને તે હરતોઈ પ્રકારે થાય-પરમ્ત્માતી 
સાવે ગમે તે રીતે ચોગ થાય તેમા ઘમ જવામદાર નથી. ધરમા 
આવુ સ્વાતત્્ય એજ ધર્મતુ અ તિમ સ્થાન કહી શકાય 
સનાતનધમની ખૃબી આ વ્યાવહારિક ધમ સ્તાત શ્યમાજ સમા- 
યલી છે એમ નથી હિન્દુ સનાતનધમની મહત્તા કઈક એરજ છે 
સનાતન ધર દરેક મતુષ્મને ત્રિકાલાબાધ્ય સુક્ત માને છે સતાતન 
ધરી કહે છે કે “ તમે સમ્યિદાનદ છો?! તમારા વ્ય4હાર્થી પર જે 
પમ્મપુરૂષ તે અધકાર “મને મોહથી પર હોઇને રવયપકાશ રૃપ “છે, 
સેને ન્નયુગાથીજ મતુષ્ય અમૃતત્વતો ભોક્તા થાય છે તેને માટેજ-તેનતે 
લીધેજ સર્વ જગત છે આ એક્જ સન્ચિદાનદ શગ્દમાં અનેક ધર્મા 
અતે અનેક પથો અતર્ભાવ પામે ઝે. આ એકજ શગ્દાન્તર્ગત અતુ 
ભ4 માટે બધા ધર્મો, પથો કે સપદાયો “તેક પ્રકારના પ્રયત્ન કરી 
2હા છે” સ્વામીએ એક વ્યાખ્યાનમાં ડલ્યુ હતુ કે “ધર્મતુ એક 
નવુ મદિર બાધવાતુ મહત્‌ કાર્ય આપણે સનૅએ સાથે મળીને કરવાનો 
મય હવે સમીપ આવ્યો છે એ મદિરમાં પ્રવેગશવાતો સવને અધિ* 
કાર છે તેના સુખમાં અને હદયમાં જં નો ક્હુપ્રિય-પ્રાણુપિય ધ્વનિ 
ભરપૂર હોવા જેઇએ આ કાર્યમાં તમારી સર્વની સહાયતાની હુ 
યાચના કરૃ છુ ” અને જેએ એમના એ વ્યાખ્યાનમાં હાજર હતા 
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તેમને એ મ દિર્‌ બાધત્રા માંટે હિન્દ્મ્તાન સએ એક સુરમ્ય *્થાન «તણાય 
હતું, અને એ મદિમ્માં માત્ર હિન્દના વિવિધ ધર્મો અને પથોના 
પૂજક“ પવેશ કરે એમ નહિ, પણુ સમમ્ત જગતના ધર્મો અને 
ત્રમદાયોના અનુયાયીઓએ એ મદિરના ગ્રેમદારમાં પ્રવેશ ક-મે, એમ 
કમને તે વખતે અતુમાન થયુ હતુ. હિન્દુસ્તાન જગતના સર્વ ધર્માની 
શાતૃભૂમિ છે અને ભવિષ્યમાં પણુ સ્વ ધર્મોને પ્રેમપૂર્યક પોતાની ગોદદ્મા 
લેવાને ગેજ ભૂખિ સમધ્‌ થરો. આપણે અનેક માર્ગોપર્‌ ચાલનાર 
હોત એ, અનેક ગવીકુ ચીએમા કગ્તા હેદ્એ તથાપિ સડતે બેગ્વાનુ- 
મળવાનુ-એકત્ર થવાનુ સ્થાન, નામ અને ૩૫વી પર એવો જે પરમાત્મા 
તે તો હિ છ્તાનના ચનાતનધમમ દિરમાં૮ છે દસ્યમાથી અદશ્યમા 
પવેશ ડરવો, આકારમાથી બહાર આવી નિરાકારમાં લય પામવુ, અને 
અનેક દેખાતા આ વ્યવહાશ્માં એકતાનો અનુભવ કરવો, એજ સવે 
ધર્મોના ઉટ્શ છે. આ તત્ત્થી વિરૂદ્ધ હોય એવો એકે ધર્નમાર્ગ 
નથી, એમ સનતાતનધર્મ મુશ્ત કટે કહે છે અને આમ કહેનાર ધમ 
માથે કયો દચ્ચારાયી ધમને ડિમેધ રખી રકે તેમ છે? સતતો ઉદેશ 
એકજ છે, અને તે સર્વને માન્ય દાવો જેઈ એ, એમ સનાતતધમૈનુ થન 
સૈ. ન્ય મણાન ધર્મા અતે મનાતનધમેમાં એક બીત્ને પણુ ભેદ છે. 
અન્ય ધર્મે ઉપકુક્ત લઘ્્યને પામવા ન્ત્યાગે અમુક એક અથતા અન્ય 
અનેક માગાનો ઉપદેશ કરે છે, અને તે તેના અનુયાયીઓને કર્ત્તા 
માને છે, ત્યાગે સનાતનધર્મ એ લદ્યને પામવા માટે ગમે તે માગે 
ગ્રહષ્ડુ ડગ્વાની પતેક વ્યક્તિને સપૂર્ણુ સવત ત્રતા આપે ટે આ ઉત્તતના 
વિશાસ#મનુ ચ્હડતુ પમથ્‌ીયુ છે. 

ક્તામીડઝના ગનાતનધમે વિષયક વ્યાખ્યાનોમાં એમણે અમુક 
સિદ્ધાન્તા પોતાના તર્કથી કલા હોત તો તે એટવા ભાન અને ચત 
રતે પણ કદાચ ન પણુ થાત શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાના ગાનાર શ્રોરૃષ્ણુ 
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ભમત્રાન અને ભગવાન શકરાગાર્યની પેકે એમણે પ્રલેક વાડમ, એ? 
શક શખ્દ શૃતિ-ઉપતિષદના આધાર ઉપર ઉશ્ચાર્ષમો છે ગએેમણે 
હિન્દુસ્તાનને નવુ કશ ક્યું નથી તેનુ પોતાતુ જ તત્ત્તઝાન ભાતિક 
શાસ અને સસ્કૃતિતે અનુકુળ છે, એમ સિદ્ધ કરી બતાવ્યુ છે, સત્ય 
સે સત્મજ છે, ન્યટતે શોધ કર્યા પહેલા પણુ ચુરૂત્વાકર્ષણુનો નિયમ 
પશત્તિમાં હતો આત્માં અનેં પરમાત્માના સબધ તથા આત્માં અને 
જગતને સબ ધ પ્રથમથી જે છે તેજ છે, પણુ સ્વામીજીતા પ્રભાવ, સાત 
અને અનુભવથી આપશે એ સબ ધને પાશ્યાત્ય સસ્કૃતિની દ્રધિથી શ્રદ્ધા 
પૂર્વક નઈ શકયા છીએ સ્પછ અતે વ્યાવહારિક ભાષામા શ્ઞેમણે 
વેદન્તના ઉન્ચ રહસ્યને પ્રતિપાદન કર્યું છે, તે સાધારણુ માણુસ પણુ 
સ્હમજી શકે છે એમના વિના એ વેદાન્ત પડિતો અતે તત્ત્વવેત્તાના 
વાદવિવાદના વિષયફ્પેજ રહે તેમ હતું સ્વામીજીએ તત્ત્તનો ઉપદરા 
ઝએક વાકપટુ વિદ્દાનતી પેડે નહિ પણુ અનુભવી ખહાતિઇ પ્રમાણે કયે! 
જી સ્ત્રામીછ શ્રાતીય હોઈ ખહાનિદ હતા આત્માન દ સાગરના 
શુહ્વતમ ભાગમા એમણે ડ્બફી મારી હતી ત્યાતો પ્રેમભ ડાર ણાથ 
કરી કૃપા કરી એમણે આપણા ન્ટેવા પામર છવોના ઉઠ્દાર મારે એ 
માર્ગ અમુક આપ્ન, અમુક પરજીય, અમુક ખાહમણુ અને અમુક ચાડાલ 
ગ્એેવો લેરામાત્ર પણુ ભેદભાવ મખ્યા વિના સર્વ અધિકરીગાને સમાન 
રીતે દર્શાવ્યો છે 

આપણે ઉપર કહી ગયા છીએ ક» સ્ત્રાસીજગ નવુ લાગે એવુ 
કરુ કહ્યુ નથી, તથાપિ પ્રાચીનતી અર્ઝાંચીન સાથે એકવાડયતા કરતા 
એમણે ક'ઇજ નગીન નથી કહ્યુ, એમ કહેવુ યોગ્ય નથી અદૈત સિ 
હ્વાન્તની તત્ત્વદ્રછિથી મનુષ્યનુ જે અ તિમ લટ્ષ્ય છે, ત્યા પૂજક અને 
પૂજ્ય, સાતા અને સેયનો અભાવ થઇ ન્નય્‌ છે, ગમે સ્થિતિ અ તિમ 
આતા દત્ત અને વિરિષ્ટાદત પણુ એજ મદિરિના પગથીયા છે 
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પથમ દૈતતેઇ, પઢી વિશિછાર્ટૂતનો અને અ'તે અર્દ્તતે! અતુભવ થતા 
મ્તુષ્ય મુક્ત થાય છે. આ ત્રભુ ભાવનામાં એડય પ્રતર્તાવવાતુ” 
સત્ય ફથન સ્વામીથ્રીએ નવીનજ કર્યુ છે. એજ એડયતે વધારે વિસ્તૃત 
ભાવવાળ સ્વામી જણાવ્યુ છે. સ્વામીજી કહે છે કે એ કપમાં 
ભેદ્તો, વિચાર માત્ર પણુ સંભવિત નધી. ભિત્ન ભિત્ર અધિકારની 
ભૂમિકાતે લીધે એ એડય ન્યૂનાધિક જણાય છે. એજ સત્યતે 
થીરામમૃપ્ણુ વધારે વ્યાવહારિક ભાષામા ડ્રેરરીને કહે છે કે “ એકન્# 
સત્મ સાકર અતે નિરાકાર ઉભય પકારે દશ્ય યાય છે. એકજ પ૫૨- 
માત્મા દસ્ય તેમજ અદ્રશ્ય રૂપે રહેલો છે.” 

એમતુ' એ કથન ખરેખર મહાનજ છે, કારણુકે આ કથનથી. 
પૂયૈ પશ્ચિમ અને ભૂત ભવિષ્યનો ભેદભાવ ભસ્મૌભૂત થઇ ન્ય. 
છે, પ્રેમના ધમમ દરના શિખર ઉપર સ્વામીજીએ આ એક સતને. 
નડીન-કળસ ચ્હડાવ્યો છે, એમ કહેવામાં જરા પણુ અતિશયૉક્તિ 
નથી ને જ્જમેવાત્િતવન્‌ વાસ્તવિક હોય-સર્વત્ર અર્દતજ હોય 
તો સર્ગ પકારતા પૂન્નવિધિ સાચા છે, એટલુજ નહિં પણુ આપણો, 
ડ્ત્રનકરમ, આપણાં પ્રસેક ઇચ્છા, આશા અને કર્મ એ પણુ પૂન્નવિધિ 
જ છે. અમુક કમી એહિક અતે અમુક પારત્ષાકિક એવો શેદ પણુ પછી. 
વાસ્તવિક દદિથી રહેતો નથી. કમે કરવાં એ પૂન્ત વિધિ અતે 
બાલ્રાભિમુખ મનથી ઇષ્તો જપ કરવો એ ત્યાગ છે. સર્વ મતુષ્યોતુ” 
જીવન-એ ધમની ઉપાસનાજ છે. મરદૈવ કાર્યનિમમ રહેવું એ જેટલુ. 
ડુ4ટ છે, તૈટલુજ સર્વનો ત્યાગ કરવો એ પણુ દરર્ટ છે. 

આ રીતે સ્તામી વિવેકાન'દને કર્મના એક મહાન્‌ ઉપદેરાક 
કહેવામ્રાં લેશમાત્ર અતિશયોક્તિ નથી; પણુ એમનો કર્મમાર્ગ જેમ 
અન્યથા જ્ઞાન અતે ભક્તિથી ભિત્ત માનવામાં આવે છે તેમું બ્રિજ 
નહોતો. પરમાત્માનો સાક્ષાકાર પામવા એક ત્યાગીની પહીકૃટિ કે 
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પ્રવિત દેવાવય જેટવા મમાલુમાં મોગ્ય છે, તેટલાજ મમાણુમાં એમ 
૬કાન, શાળા, ખેતર કે કારખાનુ” પણુ યોગ્યજ છે; એમ સ્વામીજવું 
મત્તશ્ય હું. તેમતી દ્રદિમા માતવકઝતતી સેવા અને પરમાત્માની 
પૃશ્તમાં, અમત્ય સામે યુદ્ધ કરતાં દેખાડેલી વીરતામાં અતે પરાજય 
પામેલાતી અખડ થહ્ધામાં, મત્ય વ્યવકારપરાયણુતામાં અતે આત્મ 
જાનના ઉન્માદર્મા જરા પણુ ભેંદ નોતો. આ લદ્ય-કમેમારડીનુ' આ 
દ્રદિગિન્દુ એઓશ્રી પોતાના કોઈ પણુ ઉપદેશક લેખમાં ચૂડયા નથી. 
એકવાર એમણે કહ્યુ હતું કે સવે બૌતિકશાસ્્ર, વિઘા અને ધર્મીશાસ્ 
તમક સતની શોધમાં પરત્ત છે, પણુ એ એડમ ખરાબર સમજવા 
આપણે અદદૈત સિદ્ધાન્ત પ્રથમ સમજવા ન્તેધ્એ. આ ગએકન તતતન- 
નિદેશ એમના સર્વ વ્યાખ્યાનોનો ચાશશ છે, એમ કહીએ તે! ખોર નથી, 
સ્વામી વિવેકાન દે પાશ્ચાત્ય ઇત્રેછ અને પોર્વાત્ય પાચીન ભાષા 
તસ્કૃતતા સારા અભ્યાસ ટર્ષો હતો. ઉભય દિશાગામી સસ્ટૃતિતું 
પરિણામ સ્વામીજીના મત ઉપર કઇક એ રજ થયુ. એમને એ ઉભય 
મસ્કૃતિએર્માં પરસ્પર વિરોધ જણાયે. પશ્રિમતા નનીન સુધારો અતે 
ગૃવૈતો પ્રાચીન સુધારા-એમને પરસ્પર ભિત્ર જણાયા સ્તદેશમા પણુ 
પશ્ચિમના નનીન સુધારાને! પવત વાતો જેઈ એમનુ મન વધારે વ્યગ્ર 
થયુ. આમા સત્ય શુ? ખરૂ* સુખ ડમાં ? મતુષ્યતુ છીવન શુ ? એવા 
પશ્તોની પરૂપસ ન્તગૃત થતાં એમની સસ્કારી ધાર્મિક ખુદ્ધિ ન્નમૃત 
ચપ, એમની વિચારમાળાની ત્યારથી રારૂઆત થઈ. વિવેક અને 
યુક્તિથી સમાધાન થાય ત્યાં સુધી જરા પણુ વિશ્રાતિ લીધા વિના 
શાસ્ત્રીય પદ્ધતિથી એમણે એ ઉભય સસ્કૃતિતો અભ્યાસ કર્યો, અને 
અર્દેતમતનુ ખર રહસ્ય સમજાયુ એટલે એમતો અભ્યાસ શાન્ત 
થયો. પૂર્ય કાળના મૂછી અર્દૈતતત્તતતુ કથન કરનાર અતેક નાપિ- 
સુનિઓને જેમ દૈવગતિથી ચમહારિક રીતે એ જ્ઞાનની માપ થઈ 
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હતી તેમ્‌ સ્વામીજતે થઈ નટોતી એમને તો ખુદ્દિસાગરતે ખૂમ 
વલ્લોવતા આ જ્તાનરત્ન પ્રાપ્ત થયુ હતું 

શ્રી અરદદૈત સિદ્ધિના મૂળ મત્ર નરેન્દ્ર (સ્વામીજનુ પૂર્વાથ્રમનુ 
નામ) ને દક્ષિણેશ્વર મ દિરના નાના બગીચામાં પ્રથમ પ્રામ થયો 
હતો અહીંથીજ એમતે જ્તાનની લગતી લાગી હતી અહીંથી જ 
એમનેપ હદયજન્ય માડ જણાયો હતે! સ્વામીથ્રી એક ધનનાન 
પૈભની સદ્ગહસ્થ થવાને મારે નહિ પણુ ધાચીન -વિસપના સનાતન 
મતનો જગતમા પુન નિસ્તાર કરવા એક સન્‍્યાસી-ત્યાગી થનાને માટે 
મસાર્મા જન્મ્યા હતા, એમ લારધીજ જણાઇ આવ્યુ હતુ 

નરેન્દ્રને ખાત્રી થઈ કે વિ સુતિઓએ જે કલ્યાણુમરી વિભૂ 
તિતી ત્તુતિ કરી છે તે વિભૂતિ શ્રી રામકૃષ્યુમા સપૂણું મમશમાન 
છે પુરતમા જે સત્યતુ દરથી છિન્નભિન વર્ણન માત્ર ડરે છે તે પમ્મ 
સય શ્રી ફમપૃષ્યુમા પૃધુ વક્ત થતુ હતું એમતુ મન અનેષ્માથી 
એમ્મા ઉછળના લાગ્યુ બુદ્ધિ ઉંચે તે ઉચે ઉડા લાગી જેની 
નભેક સ્થિતિ સુમાધિ રૂપ જણાતી હતી-જેૅતુ નત્યેક વાડય જઞાનતુ 
વ્યક્ત સ્વરૂષ લાગતુ હતુ એના શ્રી રામરૃષ્ણુના દરીન થતા શમને 
ઈમ્વરીતઞાન પાપત કશ્વાની 4મળ આતરપ્રેરણા થઈ જેમનાં મન 
વચન ફાયામાં ઈશર રમી ગ્લા હતા, એવા સદ્ગર્‌ પામે શ્રહાપૂર્યક 
શિર મૂડધુ અને ત્યાથીજ નરેન્દ્ર મતી વિવેકાન ૬ થયા ત્યાથી જ એમને 
સાનમત્રની પ્રાપ્તિ થઇ 

પરછ એટલાથી“ એમના મહાન કાયની તૈયારી થઇ રહી એમ 
નથી, એમણે ઉત્તરમાં હિમાલયથી તે દક્ષિણે મ્ન્યાકમારી સુધી અનેક 
સત ભહત અને સ્ોત્રિય જતોનો સત્સગ ક્ષો હતો એ પવાસમાં 
સામન્ય મનુષ્યોને પસ તેએ આત્ભાવથી ભેગતા, સર્વ પાસેથી 
શિક્ષણુ મેળવતા ને ગર્વને સિક્ષણુ આપતા, સર્વૈની સાથે હળ્‌તા 
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મળતા; હિન્ડ્સ્તાનના આંતર અને ખાલ જીવનનો, ભૂતકાળના સસ્કારો 
અતે અર્વાચીન કાળની સસ્કૃતિતી અસરનો અભ્યાસ ઢરતા; અને 
આર્યેરેશના સમસ્ત જીવનને માતાના હદયમાં બરાબર ખેસાડતા છતા 
શામમૃષ્ણુ પરમહસમાં જે તત્ત્ત એમને સાક્ષાત જણાયું હતુ' તેજ 
તત્ત્વ અને તેન જ્ઞાનનું લક્ષ્ય તેમના જ્ેવામાં જ્યાં ત્યાં આવ્યું ઇતું* 

આ પમાણે સ્વામી વિવેકાન'દજીના ઝને સ'ગીતતો ઝરો ધશેન 
રાગ્રો, સદંગુર્‌ અને ભારત દેશના અતુભવમાંથી નીકળ્યો છે-્સ્ાનની 
આ ક્રિવિધ છાયા એમના પ્રત્યેક ભાષણુમાં જણાઇ રહે છે. આ 
ત્રિવિધ જ્ઞાનમાંથી જગતતા ત્રિવિધ તાપને રામાવનારી રેની ઔષધિ 
એમણે નિર્માણુ કરી છે. આ મમાશે ત્રણુ પ્રકારના પુનિત ધકારાથી 
તેજેમય થયેલો! દીપક હિન્દુસ્તાનને સ્વહસ્તે” ધજ્વશ્િત થઈ, કેવળ 
હિન્દના બાળકોનતેજ નહિ, પણુ સમસ્ત જગતનાં ખાળકેોતે ધકાશમાન 
માર્ગ દર્સાવવાતે શક્તિમાન થયે છે. ઇ. સ. ૧૮૯૩ ના સપ્ટેમ્બરની 
૧૯મીથી લઈ છ. સ. ૨૯૦૨ ના જુલાઇ માસતી ૪થી તારીખ સુધી 
સ્વામીજીએ પોતાનુ ધર્ગકાર્યે કર્યું હતું. આપણે એમના આ મહદ્‌ 
કામને પૂછીએ છીએ; એમની આ પ્રકારામાન જાન દીપકતે નમસ્કાર 
કરીએ છીએ; જે પુતિત ભૂમિએ એમના જેવા નરરત્નને ઉતપન્ન 
ક્ષા તેના વિજય ઇચ્છીએ છીએ; અતે જે ઉદાર હધ્યોના આશ્રયથી 
એએ વિદેરોમાં પધાર્યા તે હદયોને ધન્ય માતીએ છીએ. 


જથ્‌ જુલાઇ ૧૪૯૦૭ ડ્‌ ક શિષ્યા- 
દેતા 


ગદ 








સમથ ઉપદેશક સ્તામી વિવેડાન ૬જી, 


ડૂપ11/77, 
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એસના સદુપદેરા. ? 








૧-૫ર્ષ એટલે શું ? 
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જૂ જેડ ૧ 2૬% 





ગગાઠીના પાથા ઉપરથી એક મચડ એન્ડ્ઝત 
ઝડપથી દોડી આવતું જણાય છે. એમાંના એક 
પાટા ઉપર એક છેક ન્હાના જન્તુ એેડેલો છે. 
એત્ઝનને સમીપ આવેલ ન્ેઇને તે જન્તુ પાટાની 
બાજીપર ખસી જઈ પોતાના જતુ રક્ષ કરે 
ડ્‌ છે. આવા પ્રકારના અનેક બનાવો આપણે 
આપશ જીવનમાં વારવાર ન્નેઇએ છીએ. તે જન્‍્તુ તરક દદિ કરતા તે 
કેટલો બધો ન્હાના જણાય છે? એન્ઝનને તેની સાથે ગરખાવતાં તે 
ધણું મ્રોટું જણાય છે. તે જન્તુને એકાદ ન્ડાતો આવાત્‌ પસ 

સ્વા. વિ. ૧. હૈ 





ર્‌ સ્વામી વિવેકાનદ-એમના સદપદેશ. 


ઝક ઝક 
મર્‌ણુ રારણુ ડરતાને સ'પૃશુ છે-એન્છનનેો મ્પરૂ માત્ર પણુ તેને જવ 
રહિત કરના બસ છે તથાપિ એન્જન ગમે તેટલુ સમર્થ છતાં પણુ 
જડ છે મતે જન્તુ ગમે તેટલો ન્ડાતો છતા ચેતન ટે. જન્તુ અનન્ત 
ગુતન્યતો. એડ ન્હાનામાં ન્હાના ભાગ છે અતે તેથીજ, તે સમમ 
ગૅન્છન કરતાં પણુ વધારે સમર્થ છે એક રીતે વિચાર ડરીએ તો 
તે જન્તુ પણુ હીવચાવ ઇ્યાદિ ચેટ્ટાઓ કરે છે અતે એન્ઝત પણુ 
હીવચાવ વગેરે કરે છે, તોપછી એન્ઝત અને જત્તુમા આપણે 
જન્તુને વધારે સમથ માનીએ તેતુ કારણુ શુ? આપણે કહી શકીએ 
જ એન્છન ગમે તેટલુ મ્હાઢુ અને સમર્થ છતાં તે જડ વસ્તુ છે 
અને જન્તુ ગમે તેટલો ન્ડાતો હોય છતા પણુ તે જ4ત્ત પાણી છે 
નન્ઝન ગમે તેટલી હીવચાલ કરે તથાપિ તે સર્વ મર્યાદિત છે. 
એન્છન બનાનનારે તેમાં જે મર્યાદા મૃષ્ઠી હોય તેવુ ઉઘધત કોઇ 
કાળે તે કરી શકતુ નથી, ત્મારે છનન્ત પ્રાણી ગમે ત્યારે અને ગમે 
તે પ્રમાતે હીવચાવ કરવા સ્નતત્ર છે, તેણે અયુક મર્યાદામાં રહેડુ 
નેઇએ, એવો નિયમ કે પ્રતિત ધ કોધ્થી કરી શકાતો નથી છીનન્ત 
પ્રાણીમાં છુદ્દિ તથા શક્તિ છે અતે તેનો ઉપયોગ ડરનાનો તેને સ પૂર્ણ 
અધિકાર છે એન્ઝત ગમે તેટલુ મ્રાડું છતાં બુદ્ધિના અભાવે તે 
સ્વ પરતત્ર છે અતે છવન્ત પ્રાણી ગમે તેટલુ ન્હાનુ છતાં તે 
સ્વત 1% છે. આ ગ્વતત્રતા કિવા મુક્તિતે માટે# આપણે સવે 
પયત્ત છે આપણી જે ચાનુ સ્થિતિ હોય તેથી અધિક સ્ત્રતત્રતાની 
સ્થિતિ કેમ પ્રામ થાય એજ આપણા વિચારનો વિષય છે અતે સવ 
આપણા પ્રયતો! પણુ મ્વતત્રતાની ધાતતિતે અથેંજ છે, કારણ કે 
સપર સ્વત'ત્રતાજ ખરી સ“પૂ્ણેતા છે. સમસ્ત નિશ્વમા પૂજનના 
ને ને વિધિ અને આચાર દદિગાચર થાય છે તે સર્વના મળરપે 
ઝન ઈન્બ જણાય છે, આપણી સધ સાધનાએ ગએ મુક્તિ માટે” 


ધમ એટલે રૃ? * 
રૂઞઝઝ્્ઝ્્ઝ્ઝક્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ 
છે એવુ કેટવાકા ત્નગ્તા દોય અતે ટેટવામે ન નગ્તા દોય એ 
ગભત્રિન છે, પણુ સર્વનો! પયત્ત-ચર્વતુ લશ્ર્ય તો એ"? દિતાર્માં છે 
એ વાત તો નડીજ છે. 

«/ગતમાં ચાલતા મર્ય પકાગ્ના પૃન્ત્ત વિધિનું ચકમ નિરીશ્ષ ! 
કમ્વામાં આવે તા જણાઈ આવે કે માણુમ ન્તતતો જ ગવીમાં જગની 
વડા પગુ ભૂત, ગ્રેવ, રાક્ષમો કે પોતાના પિતૃએતા ાત્માની પૂન્ત 
ડે છે સિવાય મર્પોતી પૂક્ત, જાતિય કે ર4 દેવતાએની પૂછત અતે 
મૃતયુ પામેલા પિતની પૃશ્ત-એ ગવ શામાટે? માણુમ જાતમાતો 
શે ભાગ એમ માતે છે કૃ એ સવે-ભૃતપિગાચેર વગે?ે તેમનાથી 
વધા? શક્તિવાન ભોઈ તેમતી મ્વતત્રતામાં પતિમધ કર્તા ઝે તેથી 
ને તેમતે મતુદ ડર્યા દાય તાપી તેમતા તર#થી માઈ પડારની 
અડગણુ નડતી નથી તેમ૪ ને ભૂત પ્રેતાદ્તી મદદ ટોય તો શ્રમ 
ડર્યા વિના જરી વમ્તુ મને 2 આપગા શ્રમ ડિતા કેઈ વસ્તુ 
આપણને મળે, માપણી ઈન્છામાં આને તે વગ્તુ થવામાં શરઈ પતિ 
બધ સરતા ર નહિ, એ ભાવતાના તત્ત્તતુ પૃષ્રડરણુ કરતા «યાય 
છે 2 આ શવે ધયત્ત વધા? સ્‍્વત તતા પ્રાપ્ત રડ માટેન છે 

9૪ સમભધે દેવતા વગેરેની પૂર કરવામાં મતુષ્યની એડી ધારણા 
હાય છે કે તેતે ઉપામ્ય તે પોતે ન -રી રકે એડુ કઇક કરો 
ગ્વઃપમાં ડહીઝ તો તે કઇ શ્રમ કમની આશા રાખે છે સમસ્ત 
મતુષ્ય “ત કકકે આવીજ ધારણા રાખતી જણાય છે આપણે ૬ ખ 
કે વિપત્તિના પ્રમગમાં કિવા -યનેક એની બામતમાં બટારતી મની 
આત્તા રાખીએ છીએ જગતમા ગમે તેટલો સુધારો થાય તથાપિ 
આ ભાવના કોઇને ડાઈ સ્વરૂષમાં તે! રહેરોન- કદાચ કાઈ એમ 
કહેમે કે આવી ભાવના માત્ર «ગવી લોષોમાં7 અધિક યાતિત થાય 
છે, પણુ અમારે તેને પતિપ્રશ્ન એ છે કે એ જગલી લેોમમાં પણુ 


૩ 


૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-ગસના સદપદેશ- 


બે ભાવના ડયાંથી આવી ? હિબુ લોકો ઇ્છતા હતા કૅ તેમતા મળું 
તેમની પાગે આવે અને સ્વરડી કે જેતે એક રમ્ય દુનિયા કલ્પી લેતા 
તેર્તા સુખોનો તેઓઆતે ઉપભોગ કરવા આપે; અર્થાત્‌ પ્રભુ તેમને વધારે 
સ્વતત્ર કરે. આજે એ વાતને સે'કડો-ડન્ળરો વર્ષ વીતી ગયાં છે, 
તાપણું લોકોની એજ ઈચ્છા છે. બીજ રીતે વિચાર કરી જેઈ એ તો 
પણુ એમજ માલૂમ પડે છે. જગતના પ્રારંભથી તે આજ પર્યન્ત તૈ 
અસૂંતુટ જણાયું છે. અમુક કળી સિદ્ધિ થતાં આપણે મ તોષ પામીથું 
એમ વિચારી આપણું અસુક ઉઘાગની શરૂઆત કરીએ છીએ; પરતુ 
સ કાવૈમાં હછ તે આપણે અર્ધેજ રસ્તે પહોંચ્યા એટલામાં તા એક 
* ત્રીછજ ૪૨છા આપણામાં ઉત્પન થાય છે અને પાછી અતૃષતિ-જજ્તાસા- 
અસ તાપની લાગણીઓ પહેલાં જેટલીજ તાજી અને તીવ્ર બને છે, આપણે 
કરેલો ઉઘોગ વ્યથે ગયો માનીએ છીએ અને પુનઃ નવિન ઉદઘ્યાગનો 
પારંભ કરવાનો પ્રયત્ત કરીએ છીએ. આપણે કોઇક લદ્દય બિ'દુને 
પહેંગવા સખ્ત પ્રયત્ત કરીએ છીએ પણુ તે લઘ્ષય બિ'દુને માગેં થોડાક 
આગળ વધ્યા ૩ તેનો મોહ ઉતરી નય છે, આપણુતે તે નિરસ 
ભાગે છે અને આપણું મન હવે કોઈ જૂદીજ ઈચ્છાને શોધવા લાગે 
છે. આપણા આખા જીવનનો વિચાર કરવામાં આવે તા અસતોષ 
અને અતૃપ્તિ સિવાય આપણે તેમાં ખીજી કરું નઇ શકીશું નહિ. 
આપણુને કશાની પણુ જરર નથી ગેની ભાવના થઇ હોય એવી 
એક પણુ ક્ષણ આપણા આખા જીવનમાં જણારો નહિં, કાઈ વખતે 
આ અતૃપ્તિતી ભાવના વિરેષ પણે પ્રકટ થાય છે, તો કોઈવાર તે 
અ'તરના ઉંડાષ્માં સંચાર કરતી જણાય છે. જગત સમંસ્તમાં આવી 
વમ્તુ સ્થિતિ હોવાનું કારણુ સું? આ સંસાર કૅ જેમાં માનવ નતિને 
તૃપ્તિ રોધવાનો સ્વભાવ્ર પડી ગયો છે તે સંસારથી પર જવાની 
જત્ાસાજ આ એતૃસ્તિતું કારણુ છે. ઓ સસાર તેતે વપ કરવા 


ધમ એટવે શુ? પૃ 


--------:--:---ઝઝ---------------- 





અમમર્થ છે એતટ આ અસતો'તુ રહમ્ય છે મનુષ્ય મતતાષતે પન્ઝે 
છે, પમ્તુ મમાર તેતે સતા આપના અમમધ છે અતે તે માટેન 
શ્રનુષ્ય જનન અમતોયધી ભગ્પૂગ જણાય. છે, તેૈથી-7 તે સ્વત'્રતાને 
મારે ફાદ માગ્તો જણાય ઢૅ 

બાળન્ટ જન્મૃતાજ રદત કરી જણાવે છે કે સગમારતુ બધત 
તેતે ષરિય નથી એક ત2૬% તેતે દેહનું બાન થાય છે ખીછી તગ્ક્‌ 
તે કત દે છે આનુ ફારણુ સેન? ભોઈ નકે કે સમાર તેતે મવન 
૩૫ «ણય છે અતે આ પ્રમાણે ને મમાર તેતે બધન ૩૫૮ 
જણાતો ભોય તોપકી તેતાડી અધિકતાવાગી કોઇ સપૂપું મ્વતત 
વન્તુ અમ્તિત્મા હોગી જેઈએ એમ સ્વાભાવિક રીતેન૮ અતુમાન 
કરનાતે કારણુ મને છે જે અધકાર પ્રિય ન વાગતો દોય તો પ્રડાશ 
જેવી રાઈ વગ્છુ અવશ્ય પ્રિય છોડી વટે ઝે જ દખ તિય નર 
દોય તો સુખનું અમ્તિત્ત્ર અનસ્ય નઝી થાય ઝે, તે-7 ધમાણે નને 
અમતોપનો અનુભવ થાય છે એ વાત નરી"7 ટે અને જે બધ 
નતો અતુભ4 પણુ ગૃત્ય-7 છે, તાપી એ પણુ સત્યજ હોવુ જેઇએ, 
કે કોઈ એક એડી પણુ ગમતુ અથડા સ્થિતિ અગ્તિતમાં છોડીજ 
જેેઇઝો કે જે મર્યથા મુઝ્ત અતે મતુટ દોય આ દહ્પનામાથીજ 
પરમાત્માના અગ્તિતની કલ્પના €દ્ભત્ર પામી ટે અતે તે મનુષ્યના 
અત.કરણુમાં એતપ્રોત થઈ ગ્હેની જણાય છે “મ યમાસે પ્રતિ- 
ખ'ધ અને અસ'તોાપની ભાવનાએ એ ડારણ છે અને પર- 
માત્માના અગ્તિત્વની ભાવના એ તેવુ કાર્ય અથવા પમ્છિ।મ્‌ ઝે 

વેવન્ત મત પમાણે પરમાત્માની ભાગના સ્િત્ાસેસ-સત્‌ ચિત્‌ 
અને આનદમા સમાવી રવામાં આની છે પરમાત્મ ભાવનાની શ 
ઉન્ચતમ દશા છે, પરમાત્મા સબધી “ગપણે જે કઈ ડશપના ડરી 
શકીઓએ-તેમાં આપણે જે કઈ ચણારાપણ કરી શષ્ીએ તે સર્વતો 


દુ સ્વામી પિવેકાન દ-એમના સદપદેશ 
સઝ ડ્ઝઝડઝઝડકન્ઝ્ઝઝપઝ્ટ્કક 


સમાવેશ આ સસિક્ઞામટ્માં ચઇ નય ઝે વેદાન્ત કહે છે કે ઈધર 
સબધી ખૂમ વિચાર કરો-ગમે તેટની હદ સુધી તેતી કહપનાને લઈ 
નાએ તથાપિ તે સાશિત્ાસરની કવપનાથી આગળ જત શકરો નહિ 
સક્તિટ્ા્સટ એન સર્વ જ્ઞાનનું અતિમ લક્યબીન્દુ છે અને તેતે 
પામનાથીજ મતુષ્ય નિરામય પદનૅ-જેમાં અસ તોષ કે ખધન નહિ 
હેય એવા આનદને પ્રાસ કરે છે આ સદ કારણુ ડોર્ય પરપરાથી 
ચાલે છે દરેક વસ્તુમાં કારણુ અને કાર્યની સકલના દૃશ્ય થાય છે 
અને મનુષ્યે પણુ એમ માની લીધુ છે ઝે જે કાર્ય કારણને ન્નણીને 
તેને અનુસરતા નિયમમાં વર્તવામાજ મવુષ્યનુ હિત જળવાય છે આતર 
માની લઈ મનુષ્યે પોતાના સુરક્ષિતપણાને અથે કેટતાક નિયમો 
ચોઝ લીધા છે જે અનતમળથી રૂઢ થતા જઈ તેમાથી મતુષ્યનતો 
સ્વભાવ પણુ તે નિયમાતે આધીન થઈ ગતો છે અતે આમ હોવા 
થીજ મુક્તિની જત્ઞાસા દટતર થાય છે, કારણકે એ નિયમોથ સ તોય 
ન પામતા આપણો આત્મા વારવાર સ્વતત્રતા માટે પો 1૨ કરી ઉઠે 
છે આપણા આત્મા વારવાર તીત જત્તાસાયુક્ત આગ્રહથી સસાર 
અને તેના બંધનોથી પર એવા નિરામય સચ્ચિદાનદ ૨43૫ પ્રભુતે 
પામવા પ્રયત્ત કરે છે ગમે તેટના પયત્તો ડરવામાં આવે અને ભને 
મમસ્ત જગતના રાજ્યની પ્રા્તિ થાએ તથાપિ આ જજ્ઞાસા તપ 
થતી નથી જ્યાં સુધી સચ્ચિદાન'હરૂપી લ ક્ષ્યબિ'દને આપણે 
પામતા નથી, ત્યા સુધી બ ધન તગ્કુ લઇ જતી સ્વાભાવિકી 
મનુષ્ય ખુદ્ધિ અતે પ્રભુ તરર્‌ આઆડર્પણ ડરતી રૈવિ પ્રેરણાની 
વગ્ચે તુમુલ વિત્રણ ચાતબુજ રહે છે; અને જ્યા ચ્ર્ધી આ 
વિશ્રહની સાન્તિ થઇ નથી ત્યા સુધી દરેક મનુષ્યનુ અસ્તિત્વ પૃથક્‌ 
ડૈથફ્‌ રહે છે આવી સ્થિતિમાં આપણે નયા સુધી છઈ એ ત્યા સધી 
એમજ માતીએ છીએ કે આપણે પ્રહેશ મનુષ્ય એક ખીન્તથી ભિન્ન 


ધર્મ એટલે સું? ૭ 





છીએ-આપણા ગ્વાર્થે એક મેક્થી ન્નૂડા છે. સ્વભાવ બુદ્ધિ આપગુતે 
“#ગત તર ખેચે છે. દેવિ બુદ્ધિ તેનાથી પ2 મસ્પિનન'દ ૩પ તર્ક 
લઇ જવા મથન ડરે છે અતે આ ઉભયતો વિષ્રઠ એજ આપણાં 
બધન અને અમતોયતુ' કારણુ છે. આ નિગ્રહ ત્યાં સુધી તિયમતુ 
બધન છે તા સુધી શાન્ત પામતો નથી અને તેથીજ અસ'તોય અતે 
દુ" પણુ રહૈ છે. 

આ જગતમાં પ્રવેશ ૬ગ્તાત્ટ બા14 ૩૯ન કરે છે તેનો એવ 
અથે થાય છે કે ડુ કાયદા-નિયમથી બ ધાવાની ઈશ્છા ગખતો નથી-- 
“હામે સ્વભાવ આ નિયમો-જગત કૃત નિયમોથી પ છે. જ્યાં સુધી 
આપણે આ જગતના નિયમોથી બ'ધાયલા છીએ ત્યાં મુધી 
એક જડ ગએત્છન અતે અધ્પણામદે ડરો! ભેદ નથી. જેમ 
નિર્જવ ય'ત્રની સર્વ હિવચાવ તેના કર્તાને આધીન છે તેન પ્રમાણે 
આપણી સવે હિવચાલ જગતને આધીત છે અને આ આધીતતાનો 
સ્વભાવ પડી જતા-આધિતતા માથે લાળા સમયતે પગ્ચિય થઈ «તાં 
એ આધિતતા પછ છે એમજ આપણે માની લઇએ છીએ તથા તેમ 
કમીને તેતી પેલી પાર નેવાતુ સામર્થ્ય આઇત્ત ડરી દઇએ છીએ, 
પમ્તુ ખુદ્ધિતે અતમ્ુખ કરતા-આત્માં સાથે પરિચય પાડતા આપણુતે 
જણાય છે કે અતરમાં એક ભિન્ન ખુદ્દિ છે તેનો ગ્વભાવ ૩૪૮ 
નૂ“ છે આ ખુટ્દિના પર્ચિય વધતા મતુષ્યની સમારમાં ગ્મૃતી 
વ્યાવહારિક ખુદ્દિ ક્ુદ્ટ જણાય છે. અતર ડહ્રિયી આપતો સબધ 
તર થતા તે નગૃત થવા માંડે છે. સદિના બંધને તર્કની તેની 
જત્તિ વધારે સમળ થઈ મુક્તિની છ્તામાને વધારે સતેત૪ કરે છે. 
મુક્તિની બાવનાજ એ નઅતર-ખુદ્ધિતાો નિર્ન્તરતો નતપ હોય છે, 
આ ખુઢઠિર્માં આરઢ થયેવા જીવાત્માને એન? રટણુ દોય છે-મુક્તિ- 
તેની કાસા છે. સૌંમાગ્કિ ડદાપણુ (:) તેને પોતાના પ્રતિ ખેચે છે- 


નિ ગ્યામી વિવેકાન દ-એમના સદ્પદેગ 


વાચ્વાર તેતે જગતતા બ ધનમાં બાધરા પ્રયત્ન કરે છે હવે પ્રશ્ન એ 
થાય છે કે જગતના નિયમોથી નિરન્તર બધાયવા ર*ડુ એજ શ 
જીતુ નિમિત પ્રારશ્ધ છે ? 

સપ પૃન્ત, પિશાચ્‌ પનત, પૂર્વજ પૂન્ન ઇતાદિ પૂનનના તિવિષ 
પ્રારો હમ્તીમાં રી રીતે આગ્યા? આપણે બહારથી દૈની મત્દતી 
આશા રાખીએ છીએ તેતું કારણ શુ? આપણા છતિતતો-આપણા 
ડપણાના આપણે વારવાર ઉચ્ચાર કરીએ છીએ તેનો શો અર્થ હોઇ 
રકે? “આ સર્વ ન્ગાપણા પ્રમત્ન, આપણા બ'ધન અતે અમ તોષમાથી 
મુક્લ થગાના પયતોતુ પરિણામ શુ? એ ખરેખર નિચાર કરના 
જેતા પ્રશ્વા છે આ સર્વ પયતન અર્થશન્ય તો નજ હોય ! આ 
સર્ય દોડારોડ અતે મર્વ મશ્ચ પરપરાતો અથ એજ લેઇ ગકે “ તે 
પ્રલેક જીવાત્મા પ્રતે* ક્ષણે સુશ્તિ થ્વા સ્વતત્રતાને માટે પયતન *? 
૩ જ્વોતિમ્શાઝ્ા અનેશ શોધો કરી આજે આ સ્થિતિએ પહોન્યા છે 
ઝે પણુ મતુષ્ય આત્માના હજરો વર્વના ગતતત્રતા પ્રાસ કરનાના 
પ્રયત્તતુ જ %ળ છે પૂણુતા પ્રામ કરની એજ આ સરવે શાગ્ાતો હેતુ 
૭» અતે જનાતમાના દરેકે દરેક પ્રયત્નનુ-સર્વે દોડાદોડતું લદ્યયમિન્દ 
એજ છે માત્ર જડ જગતનાજ વિચાર કરવામાં આવે તો તો સુક્તિ 
ટેજ નહિ વિશ્વ ચારે તર્કથી નિયમેઇ્મા બધાયનુ છે “આ નિયમો 
રૂપી બધનમાં જ-ડાઈ રહેતારને જુક્તિનો માગે ડનાથી દેખાય ? જડા 
પણુ ટટિ ન્તય-જેતો પણુ વિચાર થાય તે સર્વ બધનમા છે અતે 
મવ જગત-દત્ય માત્ર બધનથી જકડાયગુ જણાય છે માઝ%/ જીવા 
તાનો પયત્ત પણુ આ બધનથી પર જવાને સતત નાલુ છે સૂર્ડ 
ચ દ્રથી લઇને તે ન્હાનામા ન્હાના અર્ણ સુધીના સટ પદાર્થ માન 
ભડ ને કા” ગમરના નિયમને આધીન છે અતે આમ હોય તો 
નિચાર્‌ મતુષ્ય પણુ આ તિયમતે -યાધીન થાય તેમા નવાઈ જેવુ 


ધર્મ એટલે ચ? દ 


નડ 





શુ છે? પણુ હા ! મતુષ્યતે એ બધન રથિકાગ્ક નથી. મનુ'ય એ 
ખૂધનથી જકડાયતો છે. છતાં તે બધનતે ઇચ્છતો નર્થી એટતો 
મનુભ્ઃ અને અન્ય પદાર્યોમાં ભેદ છે મનુષ્યે-આત્માખે ચૃછિ-7ન્ય 
કાયદાઓનો હ-મે વર્વધી વિયા? કર્યો છે-મપૂર્ઠા અ્યામ ક્ષો 
છે તથાપિ એ ટાયવથી બધાયવા ૨૦ એ તેશે પમદ કર્યું નથી 
અને કેઈ કાળે પમદ કરનાર પણુ નથી «“ગતના ધાર ભથી-7 તે 
મુક્તિની યાયના કશ્તા રતો છે “ મુક્તિ ” એન મતુષ્ય આત્માતો 
મગીત 'વનિ ટે આ મુક્તિતા ચિતનમાથી-7 તેને એમ જણાય 
છે કે આપશે બધનમાં છીએ માટે એવુ કઇકિ અગ્તિત્વ હૉવું 
જેતએ ૩ જે મુશ્ત હોય! ઈથિ? વિડયક કલ્પનાતો અહીંથી# 
ધા?ભ થાય છે આપણે ને બંધનથી પર જઇએન-મુશ્તિતે પ્રામ 
કરીએ તો આપગા માટે બીજ મત્રઈ પણુ ઇચ્ડા કે આશા અવરો1 
નથી બર્વાત્‌ મુક્તિ” મવુષ્ય પુગ્નામૈતો અવધિ છે મુશ્ત થના માટે 
મનુષ્ય જે પન્શ્રિમ કરે ઝે અને ઝે ટટ સહન કરે છે તેતો નિચાર 
ડગ્વાથી માવૂમ પઠે છે કે મુક્તિની 5ઝત્ાસા તેતા અ ત.કરણમાં કેટલી 
તીત્ર છે! બીન શ્ર” કાય માટે તે આટો પ્રયન કદિ પૃ ન કરે 
એ વાત ચો-મ છે. મનુષ્યનુ ઝવ ડરણુ વામ્વાર જશે તેને કહેતું 
ભય 2 તું ચયોગોતોત સુતામ છે. બ ધનની ખેઠીએ ત્કાગ પગમાં 
ડખ ફે છે અત ડગ્ણુતો આ વારવારતો વિચાર? તેને એવી 
ટૅ'૫પના તરક દોરી ન્નય છે કે આ બધન અને નિયમથી મુધ્ત હોય 
એડુ પ ત «732 હરો «/મતના બધનેોનુ દખ જેમ જ્મ 
પથ થતું નય છે, અત.ડરણુની નિમચા વધતી ન4 છે તેમ તેમ 
મુશ્ત એડા પમગ્માત્માની ડક્પના સુદઢ થતી «તય છે એથી સૃછિના 
નિયમોનું જ્ઞાન સૃઢિ નિયમથી બાધિત છે એવું સાન જીનાત્માને જેમ 
એક બાજુથી થાય છે તેમતટ ખીછ બજાથી આ સછિ બધતોથો 


જ્જ સ્વામી વિવેકાનદ-એમના સદપદેશ. 
સપન્યસ્‍ન#૪ન-૯૦૦૦૪૪૧ન#૦૦-૦----.ૂૂૂૂૂૂૂ-ૂ-ૂ- 


પર અને મુક્ત એક પરમાત્મા છે એ કરપના ઉદ્ભૂત થાય છે ને 
પથમ કહત્પના અવાસ્તવિક નથી, એમ જે માને છે તેતે બીજી ક ૫ 
નાની સત્યતા પણ્‌ સ્નીમરવીન પડશે સુમ્તિતે માટે જવાત્માની દોડા 
શ્ષડમાથીજ ઉપર્યુક્ત ઉભય ભાવનાનો જન્મ થયો છે સછિતી 
દરેક સજીવ વમ્તુમા થોડા કે વધારે ધમાણુમા આ કઃપનાઓતો 
ઉદય થયેલો જણાધ છે એની કોઈ વનસ્પતિ પણુ નહિ દેખાય કૈ 
જેમાં એ કતપના માદ્ભાન ન પામી હોય ! રક્ષ-પાત, ષથ્થર નરે 
ન્હાતા સરખા જન્તુમા પણુ આ ઢ#પનાનો ઉદય થયેતો ૨૫૭ 
જણાય છે આપણે ઉપર ન્ેઈ ગયા છીએ કે મતુષ્યમાં મનુષ્ય 
ખુદ્ધિ તેમજ રૈતિ છુર્દિ ગે ઉભયતુ સામ્રા“્ત્ય છે અને તેમતો 
સતત વિગ્રહ ચાવતા હોવાથી #₹ મનુષ્યની ગ 5 પતા તિશિટ 
જણાઇ આવે છે બુદ્ધિની આ દ્વિવિધ દશા અપ પ્રમાણુમા 
યક્ષ, પાન, ટ, પતગ, પાષાણુ ઇત્માઢિ સર્વમાં દોય છે અને તેના 
મમાણુમા સુક્તિતે માટે ધયત્ત અતે આમ દેગ દ્ેડમાં પોતાતુ થડ 
વ્યક્તિત્ત સુરક્ષિત રાખવાની પટત્તિ આપણે વસ્તુ માત્રમાં નેપશ્મે 
છીએ ગ ન્હાતા «ત્તુ પણુ બ ધનની પાર «વાતે ઉત્સુ- હેય છે 
એ આપણે નતેઈ ગયા છીએ આપણી દ્રછિમાં એમ જત્તુતુ શરીર 
તદન ક્ષદ્ઠ અતે બીનઉપયોગી જષયાય છે તથાપિ તેની ૬છિમાં તેમ 
નથી, તે તેને તિય ગબૅ છે અને સુરત્તિત રાખવા પયત્ન કરે છે 

સ્વતત્રતા-પ્રગતિતે માટે તેના આત્માની ઇચ ભોવાધી-૮ તે શરીર 
શક્ષણુને માટે ઉત્સુક જણાય છે તેનામાં પગુ ચરીર ર્કષણુ ઠર 

વાની ઈગ્છા ઉતપન્ન કરનારી દેહ જુદિ અતે બ'ધનથી પર ઝની 

ઉન્નતિના માર્ગ માટે જામા ઉસત્ન કરનારી 5ડિ મુડ્તિ મોમ 

પ્રમાણમાં ઉદય થપે” હોય છે આ ઉબ્રય શમ્તિઝોતા વિમવમા 

જે ચક્તિ વધારે વિજયવાન થાય છે તે તેટના પ્રમાગુમાં છીાતમાને 


ધર્મ એટલે ચું? # વૃવૂ 





પોતા પ્રતિ ખેચે છે; અતે આ પ્રમાણુપરથીજ માણુસનતી ઉન્નતિ 
કિવા અવનતિનુ' માપ થાય છે. *ડ વિશ્વ જીવાત્માની સંસારિક કે 
દેહ ખુદ્દિને પ્રોત્સાહન આપે છે અને ઉશ્વિરતી કલ્પના તેતે પોતા 
તરક ખે'ચે છે. આવો વિષ્રહ મનુષ્યના આત્મામાં જગતના પાર'ભ- 
થીજ શરૂ થયો છે અને તે કોઇ કાળમાં અટકૅ તેમ નથી. માનવ 
જાતિમો નાના પ્રકારના ધમે અતે પથ ઉપસ્થિત થયેલા આપણે 
જઇએ છીએ તેમાં પણુ વળી પેટા ધમ અને પેટા પથોની ઉત્પત્તિ 
જેઇ કોકિવાર આપણે પૃણા ડરીએ છીએ અને આ પધરીતો જયડે 
શા માટે? એમ આપગ્‌ને સ્વાભાવિક રીતેજ થાય છે, પણુ વસ્તુતઃ 
એમાં શેક કરવા જેનું કશુંજ નથી. મનુષ્ય નનતિતી ઉત્તતિતે 
માટ આ સપદાયો અને પેટા સપ્રદાયોની પણુ આવશ્યકતા છે. 
અનેક મતમતાંતર ઉપસ્થિત થાય એ કેવળ સ્વાભાવિક છે. યવષિ 
જગતમાં અતેક મતમતાંતરા જણાય છે તથાપિ વિચાર કરતાં તે 
મતો હેતુ એકજ જણાય છે અતે આ વાતતો જતે નિશ્રય થયો તો 
ધર્મોમાં વિષ્રહ થવાનો જરા પણુ સભવ નયી. જેતે લીધે આ સમસ્ત 
વિશ્વ ભાસમાન થાપ છે અતે જે સર્ધદા સુક્ત છે તેતે આપણે ઈશ્વિ- 
ર્તા નામથી એળખાગએ કીગ. મુક્તિની કલ્પના અને ઈશ્વરની કલ્પના 
સાથેન ન્નેડાયલી છે. નને મુક્તિ છે તો ઈશ્વિર છે, ને મુક્તિની કલ્પ- 
નાનો-એ સ'સાર ખ ધતથી સુક્ત થવાની જીવાત્માની જ્ઞાસાતો નાશ 
થાય તતો મનુષ્યતુ' ગનજ ટકવુ કઠિત છે, કારણુ કે આ કહપનાને 
કળીભૂત-અતુભવ મિહ્ કરવાને માટેજ આ સધળી દોડાદોડ છે. જે 
ગએ કલ્પના નાશ ખામે તો દોડાદોડતે માટે અવજાર નથી અતે 
વ્યક્તિત માટેના પયત્નકપી અ દોડાદોડને ને અવકાશ ન હો્‌ય 
તેધપછાં છનન ડયાંથી ઢ૪। રકે? આ મયત્તોતુ' વ્યક્ત સ્વરૂપ તેનુ” 
નામજ જવન છે. જે ગમે પ્રયતતા નથી તો છીવન પણુ નથીજ; 


૧૨ સ્વામી વિવેકાન ૬-એમના સદ્પદેશ 


૧૨ “ડઝ 
અર્થાત્‌ મુક્તિની કટ્પનાતો તમારાથી કોઈ પણુ રીતે ત્યાગ થઈ શમે 
સેમ નથી અને જે આ સુક્તિની કલ્પનાને તમે માન્ય ડરી તો તેતી 
સાથેજ રહેવાવાળા ઈલેરની કત્પનાને પણુ તમારે અવશ્ય માન્ય 
કરની પડશેજ સ્વતત્રતા અથવા ખૂધનથી મુક્ત થનાની કલ્પના જેટલા 
પ્રમાણુમા અયુમ વ્યક્તિમાં જગ્ટૃત દોય છે તેટલાજ પ્રમાણુમાં મનુ 
ષ્યતુ ઉપાત્મક છીવન રમાય છે તમે જ્યારે એમ કટ્પના -રો ઢો કે 
“અમુક સ્થળે જવુ છે' *અસ્ુક કામ ડરવુ છે? ત્યારે શુ તેતી 
માયે સાથેજ તમને એવો વિચાર પણુ નથી આવતો કે તમે એ કમ 
કરવાને સ્વતત્ર છો? અથવા તમને એમ કરવાતો કે જવાતો 
અધિમર છે ? મ્યાના વિચારની સાથેજ અધિકારનો તિચાર પણુ ઉદ 
ભવે છેજ આ ઉપરથી તમારા ધ્યાતમા આની શકશે કે દરે* ફ્રિયાના 
વિચારતી સાથેજ સ્વતત્રતાતો તિચાર્‌ પણુ ન્તેડાયતો કે ભને કોઇ 
પાણી શાઅવેત્તા આપણી સવે રસ્ય પરત્િતી મીમામા મરી જે તેતો 
અધ ગોઠવવા પ્રયત્ન કરે પરન્તુ તેની મર્ય વાત કયૂ4 -ય છતા 
પૂણુ આપણામા સુક્તિની-મ્વતત્રતા। જે એટ અવમ ઈન્તા સતો 
જનાગૃત છે એ વાતતો આપણાથી અસ્વીકાર થઈ શમ્મે નહિ જગતના 
બૂધતોથી આપણે જકડાખ્લા છીએ એ વાત જેટતે અરે પ્રતક્ષ 
છે તેટનજ અરે મુક્તિની કત્પતા હેવી જઇએ એ મિહાન્ત પગ 
પ્રયક્ષજ છે 

ખ્‌ધન અને સુક્તિ, સાન અને અજ્ઞાન, પુણ્ય અતે પાષ એ 
સવ વસ્તુઞમાની ક પના સાથે સાથેજ રહેનારી છે એક વિતા ખી-2 
ટમ શકતી નથી આ પૈખી એક વમ્તુની જે ક પના થાય તો તેની 
મરચામી વસ્તુતી ક પતા પણુ તેતી સાંધે થવાનીજ જે જે સન 
નિયપ્રો આપણતે ખધન ર્તા જણાય છે તે તે ગર્વ નિયમોમાં ને 
મ્રુશ્તિતી ભાનનાતો ગુપ્ત નિવામ રહેલો છે આ ઉભય ક પતાસા 


ધર્મ એટવે શ? ૧૩ 





પૈ” જેટવા મમાણુમાં એક વાગ્તડિક છે તેટવાન7 પ્રમાણુમાં ખીજ 
પણુ વામ્તતિક છે સાધારણ સ્થિતિના મતૃષ્યામાં સુક્તિની 
કલ્પના વિરોષ પ્રમાણમાં જાગૃત થયેલી જણાતી નથી તેનુ” 
ડાન્ણુ બહુધા એજ છે કે; “ આપણે સાંગ્રારિક બધાથી 
જકડાયલા છીએ-આપણે પરત'ત્ર છીએ” એ ભાવના તેમ- 
નામે વિરોષ પ્રમાણમાં જાગૃત થયેલી હોતી નથી. જે પમા- 
ણૂમા સુશ્તિતે મા આપણે ન્યૂનાધિક પ્રયત્ત કરીએ છીએ તેટલાજ 
પ્રમાણુમા જગતતા બધનેની ન્યૂનાધિમ્તા આપણને પ્રયક્ષ થયેલી 
શમ છે “આપણે પાપી છીએ-આપણે અપવિત્ર છીએ ” એ 
- પના સુમસ્કરી માનડ સમાત્ટમા જે પમાણુમા જણાય છે તે પમા 
ણમા અસન વર્ગમાં જણાતી નથી, એટલુજ નહિ પણ્‌ પાપ શ્મેટને 
શુ? તેનીજ કત્પના સામાન્ય મતુષ્યાના અ તરમા ઉપજ શમ્તી નથી 
તેમના જ્ઞાનની ભૂમિમ પશુની જાન ભૂમિય થરતા વિશે ઉ-્ચ હોતી 
નથી વળો પના -મતરમાં તો આ ક પતાને “નગગવાનો અન. શજ 
નથી કારણુકૅ ખુદ્દિતું ?ે તત્ત્ત માન4 અત રણુમા જાઝૃત થયેલુ 
હોય છે તે પશુમાં અત્યન્ત અત્પ પ્રમાણુમા હોય કે પશુ વડીની 
મવ ઇ-ઓનુ નિરીક્ષગુ કરવામાં આવે તો તે માન નડ દેહ અને 
તે] વવગાની લાનમાઓ સુધીન૮ હોય છે જડ દેહ અતે તેનો 
મખ'ધ જે સુખમય હોય તો પશુતે તેની વિશેષતની આગભ્યકતા 
રહેતી નથી તે 7 [માણે માણુસ ન્તતનો છેક સાધારણુ વર્ડ પણુ 
₹હ અતે તે સબધી ઇચ્છાએ મોત ર્યો પચ્યો રહે છે જેમ જેમ 
તૈતુ માનસિ* ને કુદ્રિ તિવયક ક્ષેત્ર વિશાળ થાય છે તેમ તેમ તેં 
દેહ અતે તજ્જન્ય પચ્ઠાએના બ ધનમાથી આગળ વધે છે દેડ અને 
તન્જન્ય સન્નેગા ગમે તેના હોય તથાપિ 'હ પૂરુ સુખી છુ” એવે 
અતુભવ મતુષ્ઃને યછ શકે તેમ નથી પમગોપાત તેતુ ગારોગ્ય 


૪ સ્વામી વિવેદાન'દ-એમના સદ્પદેરા. 





ખગડે છે અતે કેટલીક વખત તે પાછુ મેળવું તેતી શક્તિ બદારનું 
થઈ નય છે. આપણે અસ્વસ્થ હોઇએ અને સ્વાસ્થ્યનો કાઇ પણ્‌ 
ઉપાય જયારે હાથમાં ન રહે-નત જણાય ત્યારે સ્વાભાવિક રીતેજ 
આપણુને એવી કલ્પના થાય છે ટ્રે આપણે દુઃખી અતે પરત'ત્ર છીએ 
અને ત્યારે? આપણુને જણાય છે કે શારીરિક સુખ ગ નિત્યનું, 
સર્વેત્તમ અને તિરામય સુખ નથી. આ પમાણે શારીરિક સુખોમો 
વિરામ ન મળવાથી માણુસ માનસિક સુખતી કલ્પનામાં રમવા માડે છે. 
માનસિક કલ્પના માથૅજ સાચુ' શુ' અતે સાર્‌ શં, સુખ શુ અતે 
કલ્યાખુ શું? ધ્યાદિ વિચાર થાય છે અતે છેગટે એ બ ધનની 
પરપરો પર દ્રધિ જઈ આ સર્વ બ'ધત તૂરી «૮૪ મ્વતબ્ર થવાતો- 
સરપૈથા મુક્ત થવાતો કે[૪ માર્ગ છે કે નહિ એ પ્રશ્નતા ઉદ્ભવ થાય 
છે, આ અવસ્થા કે નેને જીજ્તાસાની સ્થિતિ કહે છે તે પામ થ્તાન્ટ 
આપણા આવ્મા ઉપરનો! અજ્ઞાનનો પડદો કે જે અત્યન્ત ઘટ છે તે 
ધામે ધીમે ઘટવા માડૅ છે, અને જાન રૂષી બાળ સર્યતો ઉદય થવા 
લાગે છે. આ સ્થિતિમાં અજ્ઞાનનો પય્દ્દે એટલો બધો ઘઢ હોય છે કે 
સ્તાનના આ બાળ સૂર્યનાં મતાર દર્શન કરવાનો અવકાશ ભાગ્યેજ 
મળે છે. જ્ઞાનનો ઉદય પત્યક્ષ ન પણ જણાતો હોય તથાપિ તે ઉદય 
ચપ ચૃક્યા છે એ વાત તો ચોકસજ હોય છે. આ બાળ સૂર્યનાજ 
સપૂર્ણું ફળામુક્ત સ્વરૂપને આપણે એક અદ્તિય પરમાત્મા વગેરે 
નામોથી સખોાધીએ છીએ. આ સ્થિતિમાં છીાસુતે જગત અને 
પરમાત્મા ભિન્ન જણાય છે. વિશ્વ તેની દ્રદિ્માં પ્રત્યક્ષ દેખી શકાય છે 
સૈથી તેની સત્યતા માટે તો શકા હોતી નથી. તેમજ જ્ઞાન સૂવૈની 
કલ્પના થાય છે તે પણુ અદ્રશ્ય છતાં તેની પણુ અસ્તી તો છેજ” 
આ પ્રમાણે આ જ્ાસાની ભૂમિકામાં સ્થિત મનુષ્યતે ખે ભિત્ર ભિન્ન 
અસ્તિત્વના અનુભવ થાય છે. .વસછુતરાએ એ ઉભય તત્ત્ત એકજ છે 


શમે એટલે સું ? ૧૫ 


ન્્-્્્------------------------------ 
તેતી તેને પ્રતીતિ શ્રતી નથી. સએકજ વસ્તુના બે મિત્ન સ્તરૂપ 
જણાવાંડ એ તેની પોતાની દદિતેજ દોષ છે એમ તેને ૦ણ 
નથી. છેવટે આ દધઘિરોષ નાશ પામતાં તેતે 'ખાત્રીપ્ધક જણાય છે 
કૃ આ વિશ્વ સમસ્ત ગક ર૫૦ છે. ઉપાધિની વિવિધતા અને 
શેરાતે લપ્તેજ તે લિ ભિન ભાસે છે. મતુષ્યમાં તેમજ પશુમાં 
તે સોન સ્વરૂષ, એક સરખુ? વ્યાપક હોવા છ્તાં શરીર અતે ઉપા- 
ધેતે લઇતેજ તેની ત્યૂનાધિકતા પતીત થાય છે. મનુષ્ય અને પજીમાં 
એન ભેદ છે, નહિ તો વસ્તુતાએ તેએ એક અભિત્ત સ્વરૂપનાંજ 
ભિસ ભિતસ અ'શે। છે. 
અનત રપ અતે આકારમાં વિહાર કરતા આ વિશ્વ તરક દૃછિ 
કરતાં આપણુતે જણાય છે કે પતેક મતુષ્ય એક વા બીજ પ્રકારે 
શશ્વર્‌ પૂટતમાં નિમમ્ન છે અને તે સર્ધ પયતનો હેત પ્રભુ પ્રતિ 
આળ વધવાનો છે. જ્ય જ્યાં સજીવપણુ છે ત્યાં સુક્તિતી 
ઇચ્છા પણુ છેઃ આપણે જે સુક્ત થઇએ-આ પણે જે સ્વત'ત્ર 
છોધઘએ તો આપણે પણ આ સવે વિશ્વતા સ્વામીજ છીએ. 
વિશ્ષનાં ખ'ધનો સુક્ત પુરૂષતે ખાંધવા અસમથૈ છે, પરતુ સાન વિના 
મુક્તિ દુક્ભ છે. જેટલા પ્રમાણમાં અસાનનો ઘટ પડદો પ્રાટતો જાય 
જે,તેટલા પમાસુરમાં સાન સુધેને ધરાશ પ્સર્તેપ ભય છે અને તેજ 
પ્રમાણુર્મા વિભ્ષણુ' આપણું પોતાનું થયેકું જણાય છે. આ વિશ્વ સ્ત્રા- 
મિતતી પ્રતીતિ જેમ જેમ થવા માંડે છે તેમ તેમ આપણું બળ વૃદ્ધિ 
પામ્તુંજયાય છે. જે કોઇ પણ પ્રાણી કેવળ-સર્વથા મુક્ત હેપ્ય 
તેદ તે સર્વ શક્તિમાન, સર્વર અને સર્વાન્તર્યામી હેપવેપ્જ 
જઇશ એ સપણ છે, સરી શક્તિ સરવે સામચ્કે મુક્તિમદેજ 
જીરૂ અર્થાત્‌ સુક્ત જીવાત્માને વિશ્વ પોતાનુ જણાય છે અતે નહો 
જગતપર્‌ સ્વામિત્વ મેળવ્યું, જેશે સવે જગતમો પોતાતે જગે સે 


“૬ સ્વામી વિવેકાર્નદ-એમના સદ્પદેશ. 


ઝડ 
પુનઃ વિશ્વના બનાને. ગુલામ થાય ગએ કદિ પણુ ખની શકે તેમ નથી. 
મુક્તિ એન્ટ ચિર રાંતિતુ' સ્વરૂપ છે અને તેતે પામવાનોજ સવ 
શર્માનો ઉદ્દેશ છે. કોઈ પણુ સ્થિતિમાં અને કોઈ પણુ'કાળર્માં જેનાથી 
ભિન્ન ન થવાય, આવુ સ્વાત'્ય કૈ જેમાં ગમે તેવો સુખ દુઃખનો 
આધાત-રગ પણુ પરિવર્તન કરી શકે નહિ એવી પર્ણાવસ્થા પ્રાત 
કરવી એન દરેક ધમનો ઉપદેશ છે. આ પૂર્ણાવસ્થા આપણુતે એક 
માંથી લઇને વિશ્રમાં-અનેકમાં સ્થિત કરે છે અર્થાત્‌ આપણે 
ક નહિ પણ સર્વ છીએ એજ મુક્તિની ભાવના છે. 
પરમાત્મા સદા મુક્ત છે અને તેની સમીપ જવા માટે તેનામાં 
એકરૂપ થઇ જવા માટેજ સર્ય પ્રયત્તા છે. પ્રભુની સામે એક 
રૂપતાને! અતુભવ ડરવા એજ આપણા જીવનને! ઉદેશ છે; 
પરંતુ આપણે સ્વભાત-આપણી દેટુખુદ્િ પોતાની ભ્રમણાથી અનેક 
અવનવા રસ્તા જેઇતે તેમાં દાડાદોડ કરે છે અતે આપણું ને મૂળ 
લઘ્ય તે ચુકી જય છે. ફીર્તિ, ધન; જી એ શૈ આપણને 
આપણા લક્ષ્યથી ચકાવનારં સપધને છે; કાર્ણુ કે તેમાંજ 
આપણે તલ્લીન થઇ જઇને મૂળા ખર્‌ા લઘ્યતે વિસ્મરી જશે છીએ. 
જેવી રીતે રાજમાર્ડામાં ચાલનાર કોધ મુસાફર તે માર્ગેતે મૂછીતે 
એકાદ ગાંકડી ગલીમાં દાખલ થઇ ન્નય છે, પછી ત્યાંથી ખીઝ 
ગલીમાં ને ત્યાંથી ત્રીજ ગલીમાં આમ કરતો ભટકતો તે રાજ્ય માતે 
ચૂજી નનય છે એવીન આપણી સ્થિતિ છે. આપણે ગએ રાજ્યમાર્ડીતે 
શોધવાના પયત્નર્માં છીએ, પણુ એ પ્રયત્નમાં,ખરે રસ્તે ન જઇ શકતાં 
ઉલટા આપણે ખીન્ન નવનવા માર્ગમાં પવેશ કરતા કરી વધારે તે વધારે 
બ્રમણામાં પડતા જઇગ છીએ છતાં આ બ્રમણામાં-આ સંસારતી 
ભ્રમણામાં પણુ જે કાંઈ તેજ-મનોાહરતા જણાય છે, તે તે સુક્વ 
સ્વરૂપ પરમાત્માના તતેજતુ'જ પતિબિમ્મ છે. સૂવે, ચન્દ્ર અતે 





ઘમ એડલે સું? યત 





નારાળગુન' તેર? પગ તેનું” છે. વટ સા ચય્વાસ્દે જસો પ્ેરર 
તસામજ્મ્‌ ભગવાન થીકૃખ્ગુતુ એ વચન છે. સૂર્ય અતે ચન્દ્રના પ્રદા- 
શતી તેમજ આપણા અ'તર આત્મામાં પ્રકારાતા ઝાત સર્ષના પ્રકાશતી 
૧ઉત્તિ તે પરમાત્મામાંથી#? યઈ છે. સર્વસ્વ વાદ દારિ સસાવરે 
મત? સ્સૃતિજીનમપોઇને ચ ॥ તે પરમાત્માના પ્રકાગથી# આ 
વિષ મભસ્ત પ્રકાશિત «ત્માય છે. 
અરી' સુધીના વિતેચન ઉપસ્‍્થી પરમાત્મા ગખ'ધમાં આપશે 
મેક સુંદર ટશ્ષનાતી સમીપ આવી શકયા છીએ. તે સ્વપ'ભુ, નિરાકાર, 
સર્વાન્તર્યામી, સધેઝી અને ગર્વ વિશ્વના અધિઇાનરપ છે. એ વાત 
હવે આપણા લક્ષમાં આવી શકે તેમ છે અતે વિધ સમસ્ત ઝક 
પ્રકારે કહીએ તો તેના  પૃન્ભતમાંજ તિમમ છે. સર્વ આપણી ક્યા 
તેને લક્ષીનેજ છે. જગતમાં જે જે શભ અને સુદર દેખાવ છે તે સર્ય 
તેતા વ્યકત સ્વર્પતુંજ૮ તતા છે, તેમ: જે અશ્ુબ અતે અર્મ્ય જણાય 
છઠ તે પણ્‌ તેતા૦7 સ્વર્પની છાયા જે. દ્ાઈ માણુસ પાપ અથવા 
દગા કરે છે તો આપે તેનો તિરસ્કાર કરીએ છીએ, પણુ તેમ 
ફરવાનો તેનો હેતુ રાં છે તે આપબળે વિચારવાની પ્રથમ «7૩૨ છે. 
પાપાચરણુ પણુ પ્બુનો શેડ પૂ'્નવિધિ છે. આ વાત તમને આશ્રયે 
ઉત્પન્ન કરશે પણુ તેમાં જ્યા અવાસ્તવિક નથી. અત્ય'ત પાપી 
ભનુષ્યતો થયત્ન પણ મુક્તિને મપ્ટેજ છે-તેતા અ'તરની ઇચ્છા 
તો એજ છે. જેતે આપણે પાપાચરણુ કહીએ છીએ તે પણુ તે મુક્તિતી 
ઇચ્છાથી? પ્રેરાઇને કરવામાં આવે છે. અવબત્ત એ માડી ખરા 
તો નથીજ અને એએ પાપી મનુષ્ય ખરા રાજમાડથી બહુ કૃર છે 
એ વાત પષ્યુ ખરી, પરતુ તેતે. પ્રયત્ન પણુ એ તાને ઉપર જવાતો- 
બ્રમણાતે યજવાનો-બ'ધનને દૂર કરવાનોજ હેવ છે એ વાત તો 


આપણે અવસ્યજ માત્મ કરવી પડરો. એમજ છે તોપછી તેનાં કૃતમો 
સ્વા. વિ. ર 


૧૮ સ્વામી વિવેકાર્નદ-એમના સદદપદેશ. 
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પણુ માત્ર ઈધર પૂજન-ઇશ્વરની સમીપ જવાના ધયતો-નહિ તો શું 
છે ? સુક્તિની ઇન્છા વિના મનુષ્યની કોઇ પણુ ્વિયા” થઇ 
રાડતીજ નથી અને. ક્યા વિના છવત પણુ અરામ છે ગો 
આપણે જેઈ ગયા છીએ. જ્યાં જ્યાં રચ પણ ક્રિયા થતી જેવામાં 
આવે છે ત્યાં ત્યા સર્વત્ર મુક્તિની ઇચ્છાજ કારણભૂત છે, અતે 
મુક્તિની ઈચ્છાતે લઇતે થતા પયત્તા એ ચભુ, પૂત્તજ છે. સુક્તિતે 
માટેજ સર્વને! ષયત્ન છેઃ તેમાં માર્ગેશેદ જણાય છે તેતુ' કારણ માત્ર 
ખહ્ારના ઉપાધિભેદ” છે. આ ઈચછા %ળીભૂત કરવા માટેનાં જે 
રારીરાદિ સાધતો, તેમાં જે દશ્ય ભેદ જણાય છે! તે ભેદજ સત્ય 
વસ્તુમાં ભેદ જણાવાના કારણરૂપ છે. જે વસ્તુ માત્રના આંતર સ્વ- 
રૂપો વિચાર કરવામાં આવે તો વિવિધ રૃપે, વિવિધ રંગે દેખાતું આ 
સમસ્ત વિશ્વ મળમાં એક વસ્તુરૂષજ છે એ વાત લક્ષમાં આવી થકે 
તેમ છે. આ ભાવના ઉપનિષદોમાં ઓતપ્રોત ભરપૂર જણાય છે. 
આપણે અને ઈધર મછમાં એકજ છીએ આ ભાવના કદાચ કેટલાકને 
આથ્રર્યે ઉત્પન્ન ફરરે-ભય ઉત્પન્ન કરસે અતે તેઓ કહેરો 2, પરમે- 
શ્રર્‌ તો મહા પવિત્ર અને આપણે તો અત્યન્ત પાપી છીએ તેપછી 
આપણે એકક છીએ એમ ડહેવુ' એ પાપ છે. આમ કહેનારા લોકા 
ધણા હરે પણુ જે તતતી &ૃદિથી નેવામાં આવે જો આમ ડહેવામાં 
«૪ર પણુ વાસ્તવિક્તા નથી ગમ જણાઇ આવે છે. ગુલાબના પુષ્પમાં 
રમી રહેલો સુદર ગધ અને પુષ્પના શરીરમાં દેખાતા ચિત્રવિચિત્ર 
2ગ એ સર્ય તેનાંજ સ્વરૂપ છે. આપણામાં પ્રકાય પામતો સુન 
પકાશ એ પણુ તેનાજ સ્વરૂપનુ' વ્યક્તરૂપ છે. આ જગતતુ* અસ્તિ" 
ત્ત માત્ર તેતે લીધેન્ટ છે અને જાજો સ્ત છોજ્સયરુત્‌ તરજજઃ 
આમ કહેનાર અ જગતને સાર કરર પણુ તેજ છે. તે નેક કહાર 
ર્તા કાળ છે તેમ ચરાચરમાં વાસ કરનાર ચૈતન્ય પણુ તેજ છે, જેમ 


ધર્મ એટલે સું? ૧૪ 





પારધીતે જઇ સસલાં ભાગે છે-તાસે છે-ઝાડીમાં સતતાઇ જાય છે તેવીજ 
રીતે તેતે મદાન અને કાળરપ-ભયરૂપ માનીને આપશે દર નાસીએ છીએ, 
અતે ક'ઈકિ સુખતો! આશ્રય મળતાં આપણા જીવતે દડક વળે છે તથા 
આપશું એ સાહન્ઝિક સુખને બાઝી પડીએ છીએ, કોઈ સમયે ડોઇ 
સ્થળે તેનું ઉમ સ્વરૂપ દેખાતાં «ગત ત્રાહે ત્રાહે પોકારતું નાસવા 
ભાંડે છે, પણુ જતે જગતના અ'ત પર્વન્ત પણુ આપણા ભાગ્યમાં આ 
નાસભાગજ લખી હોય તોપ'ઠી જવું ડયાં ? શક વાર છું કાશીના 
એક રસ્તામાંથી પસાર થતા હતો. આ રસ્તામાં એક બાજી * એફ 
તળાવ અને ખીજી બાજુ ઉ'ચી દવાલ હતી. ત્યાં કેટલાંક વૉદશં ખેદાં 
હતાં, કાશીનાં વાંદરા બડા મસ્ત અતે તોકાની હોવાથી કેટલીકવાર 
લોકોને મતાવવાનુ' તેમતે મત થઇ જાય છે. મતે આ રસ્તા ઉપર 
જતો નેઇને કટર્લાક વાંદરા મ્હારી પાછળ પડયાં. કેટલાંક મ્હારા પગને 
કરડવા દોદયૉ અતે કેટલાક દાંત પીસવા લાગ્યાં. તેમતે જેમ તેમ દૂર 
કરી ડું નર્થી નાથે પણુ તેએ વધારે ચ'ચળ હોવાથી મને એક 
સપાઢારમાંજ પકડી પાયો. ડું વધારે રાદવાની તેયારીમાં દતો તેવામાં 
સામેધી આવનાર એક અજાણ્યા માણુસે મતે કલુ કે “ તેની 
કાપે થપ 1 પાછેર તા છડ ! 7 છુ પાછી વળ્યો અતે ર્વોદરા 
તરક માત્ર ન૦૪ર૪ ડદેર્વીને વ્ેતાં તેએ સઘર્ળાં નાસી ગયો. આપણા 
જવનમાં અડચણુના ભતેક પ્રસંગો આવે છે અતે તેનાથી ભદ્જી 
આપસે દોધ્વાજ મડીએ છીએ, પણુ પાછા હવાથી કાંઈ દૂત્ખ' ટૂર થઇ 
જાય એમ નથી. તમડચણના પ્રસ'ગાની સ્હપ્મે થવામાંજ ખરૂ” 
સનુષ્યપણુ' છે. અનેક આપત્તિયેદ અને સ“કટેદ સહન 
ડથી સિવાય મુક્તિનો રાજ્યસાગ મળનાર નથી? «સે આપણે 
નાસીશું તો ઉલટા વધારે ને વધારે શ્રમણામાં પડી વધારેજ બ'ધાઇશુ'. 
આ મમાણે આપણા કાયર્પણાથી આપણા સ'કુટોજ 


૨૦ સ્વામી વિવેકાન'દ-ઝમતા સદુપદેશ. 


જ. કાના 
ઉલટા વધારે સમે થાય છે.”ભીરૂને કોઈ વાર પણુ યશ કોમ 
ચતી નથી. 

“નહિ જે ખાર' સે ડરતે; વાહી ઉસ ચુલ” કો 
પાતતે* હય. ?' આ એક હિન્દી સાધુતુ' કથન અત્યન્ત અથપૂણુ છે" 
ભ્ય, ડુઃખ અતે અરાનની સાધે ચુદ્ધ કર્યા સિવાય તે આપ- 
શાથી દૂર જાય એ અશડય છે. 

ક આપણે જે મૃત્યુનું નામ સાંભળીનેજ ૩'પી ઉડીએ છીએ તે, એ 
ભય શું છે? પાપ અને ભયથી દૂર નાસતાં ઉલટાં તે અવસ્ય 
આપણી પાછળ આવે છે, પરતુ હીંમતથી તેની સ્હામે થતાં 
તે પ્રભુની સમીપ લઇ જવામાં માડેદર્શક થાય છે, આ 
જગતમાં સુખ અને સષ્દ્િની આરાધના કરનારા ધણા-લગભગ સવે 
જણારો, પણુ દુઃખને પ્રેમપૂર્વક બેટી લેતારા ઘણા થોડાજ મતુબ્યો 
રોય છે. આ સખ અને દઃખ ઉભયને એક દ્રદિથી ન્નેવાં અને તેમાંના! 
શાઇની પણુ આરાધના ન કરવી એજ મુક્તિ છે. સુઃલેજ્વસુજ્ત્જિ 
સત સુજી વિગતસ્જટ્‌ઃ દઃખમાં નેને ઉદ્દેગ નથી તેમ સુખની 
પણુ જેને સ્પૃહા નથી તેજ મુક્ત છે, આવી રીતે મતતે આ સમા" 
નતાની-દન્દ વિસુક્ત ભાવનાની ભૂમિકામાં સ્થિત ડર્યા સિવાય સુક્તિતો, 
ઉપલાગ કરી શકાતો નથી. મુક્તિ સએ વીરપુર્ષનીજ સહશ્રારિણી છે. 
સુખ, દુ“ખ, રાગ, દેય, માયા, મમતા, માત, અપમાન ઇત્યાદિ અતેક 
દરોમાં ચઇતેજ મોક્ષને માંડ નીકળે છે. આ દારો ખ'ધ છે. તેતે 
ઉઘાડવા વીર હદય અતે વીર ખાડુનીજ જરૃર છે. પરમાત્માના દરી 
નતી ઈછા રાખનાર છનાસુતે તે માગમાં પ્રવેશ કરતા પથમ તેતું 
શરીરજ ઉપાધિર્પે આવીને ખડુ થાય છે. પ્રથમ તો, સૃદ્િતા શરીર 
શબ'ધી નિયમોજ ગએ મારડીમાં અતરાય-બ ધતરપ થાય છે. ઇન્દ્ર 

૧ ખાર-કાટો. ૨ ગલ-કૃલ * 


ધમે એટલે સું? * સ્૧ 





પોતપોતાના વિષયે તર જીવતે ખેચી જઇને ધભુ તરેક્‌ જતો અટ- 
કાવે છે અને જ આપશે-તમે તેતે આધીન થયા ત્તો પત્રનો માર્ગ 
અપણે ખોઈ બેસીએ છીએ- આપણે દોરીને ભ્રમણામાં સપ માની 
ભષ પામીએ છીએ અને ન્યાં સુધી ભપનું સામ્રાજ્ય શાપણા 
અતઃકરણુમાં છે યાં સુધી પ્રભુના પ્રકાશને આપણે જેઈ શકતા નથી. 
આ બ્રમણાનો પપ્દો તૂટી ન્ય તો!1જ છવ અને શિવ એકરૂપ 
જણાય છે. પાપ અને પુણ્યનાં બ'ધત રહેતાં નથી. ભય નાશ પામતાં- 
ભ્રમણા દૂર યર્તાજ આપણે વીર બનીએ છીગમે અને ઇત્દ્રિયોતા મોહ. 
રૂપી દારતે ઉઘાડી નાખવા આપણા હાથ સમર્થ થાય છે. 
સદ્મુણુર્માજ પરમાત્માનો વાસ છે એમ માનનારા લોકો આ ૬૪ગ- 
તમાં અતેક છે; પરતુ ડું તમને કડું છું કે, જે પરમેશ્વરનો વાસ સદ્‌- 
ગુણુમાં છે તેજ પરમેકર પાપ, અતાચાર અને દુડીણુમાં પણુ નિવાસ 
કરે છે. પાપને જે પ્રેમી શેરી શક્તા નથી તે કાયર છે અતે 
ડાયર પુરૂષ મુક્તિનો લાભ પ્રાપ્ત કરી શક્તો નથી. આડું ર્ધર્યે જ્યારે 
તિરન્તર અંતરમાં વસી રહે; અપાર દુઃખ, વેદના અતે સત્યતી 
ગ્રુખપ્રદ ધટનાર્મા પણુ જ્યારે એકજ પરમાત્માની ઈચ્છાર્ના દશન થવા 
લાગે તારેજ મતુષ્ય મુક્ત યઇ શકે છે. આ સ્થિતિમાં સર્વત્ર સમભાવ 
થાય છે. જેટલા પમાણુમાં મોક્ષના માડમીં આપણે આગળ વધીશું 
તટલા પ્રમાણમાં દઃખ આપણી દછિમાં અરથેર્હિત થઇ જરે, દુખ્‌ 
૬ુઃખરૂપ નહિ ભાસે અને આપણુને જણારો કે સ્વર અતે નર્ક સમાન છે 
તા ભેદ દ્રિ નાશ પામતાં ગઆ ન્હાું અને તે મ્હોટું આવું આપણુતે «ત્યાર 
નહિ. જે સર્વત્ર અને સર્વમાં તે પ્રભુનાજ વાસ હોય તો પછી નાનું 
શ્રણુ અને મ્હોડું કોણુ ? એ દ્રધિચી તો સવ સમાનજ ભાસે છે. 
*રામ સભામે' હરિજન ખેડે કોન અડા કે! છોટા જૈ ? 27 
આપણી સમતાતી ભાવના આટલે દરજ્જે વિસ્તૃત થતાં જગતમાં જે 


પાછ 


૨ર. સ્વામી વિવેકાન'દ-ખમના સદ્પદેશ. 


ુઝઝ્્ડ્્ઝડઝન્ઝ્ન્્ઝ્ટકઝઝડઝકઝક 
જે સ્થળેથી જે જે ધર્મમાં સત્ય આપણુને જણારો તે કોઈ પણુ ભેદ 
વગર ગ્રહણુ કરવા આપણે શક્તિવાન થઇશું. સમતા ન હોવાના કાર* 
ણુથીજ-પભુથી અસમીપ હોવાનાં કારણુથીજ આ «ગતર્માં આપણુતે 
મ્નાઇક ભ્હોટા અને કોઇક છેઈટા જણાય છે. સમતાના અભાવે આપણી 
દ્રછિ અ'ધ થઈ ગઇ છે અને સ્થળે સ્થળે તથા પળે પળે અનેક રૂપ 
અતે આકાસ્માં વિહાર ફરતાં મજુને આપણે જેઇ શક્તા નથી. 
એક શક્ષની જૂદી જૂદી ડાળાપર સદર પાંખોવાળાં બે નપક્ષીઓ 
ખેઠાં હ્તા. એક છેક ઉપરની ડાળ ઉપર બેડું” હતું, બીજીં નીચેની 
ડાળ ઉપર હતુ'- નીચેની ડાળ ઉપર ખેઠેલું પક્ષી તે શક્ષરનાં ફળ “ખાતું 
થતુ". આ ૨ક્ષ ઉપર્‌ કટલાંક મીઠાં અતે કેટલાંક કડવાં ૪ળ પણુ હ્તા; 
પેલું પક્ષી તે ખે ધકારના ફળ ખાતું, ગએક ક્ષણે તે મીઠું' (ળ "ખાતુ 
તો ખીછીજ ક્ષણે તેને કડવું ૬ળ ચાખવાનો સમય આવતે. એવા 
એક કડવા'%ળનો સ્વાદ મળતા તેણે સુખ ડ્રેરરી લીધું અને ક્ષણ 
પછી ખીન્તમાં ચાંચ મારી તો તે*પ્રથમતા કળથી પણુ વધારે કડયું 
જણાયું, હવે તે શોક કરવા લાગ્યું. એવામાં તેની દછિ પોતાના જેડી- 
દાર. ( ઉપલી ડાળે ખેડેલા બીન્ન પક્ષી ) તર ગઇ. તો તેતે જણાયુ 
કેતે તો શાન્ત બેડું હતુ, તે ₹ળ ખાતું નહોતુ. એક ક્ષણભર આ 
પશાત્ત પક્ષી તર% દ્રદિ કરી પરી પણુ બીજીજ પળે ત્તેશે પુત: મીઠાં 
કડવાં ફ્ળ ખાયાના પોતાના ઉઘાગનો આરભ કર્યો. એક ૪ળમાં 
ચાંથ મારીને તેનો જરા સ્વાદ લીધો, પરતુ તે %ળ તતો વળી શટલ 
અધું કડવું નીકળ્યું કે જેથી તેતે અતન્ત ૬:ખ થયું. હવે ફરીથી 
ઝક વાર તેશે પોતાની દદિતે તે સુંદર પક્ષી તર% ફેરવી. એ પક્ષી 
તતા પ્રથમતી પેકેન્ટ પોતાની નિઃસીમ શાન્તિમાં સ્યિત હતુ. આ સ્થિતિ 


* જેઈ નીચેના પક્ષીને કૌતક લાગ્યું અને ધીમે ધીમે તેની ઇચ્છા ઉપરના 


પક્ષીની સમીપ જવાની થઈ. તે ઉપરના પક્ષીની થોડક સમીપ આવ્યું 


પરી -એટલે શુ ? સર 





જ પકાશનો ઝુંદર ફીરશે॥ તેના રરીરપર્‌ પડવા લાગ્ય. તેને !જાયું 
જુ તે પક્ષીની આસપાસ સર્વત્ર -પફારાનાં “છીરશો !પ્રસરેલા છે. પછા 
પ્રકાશમાં સ્નાન કરી-પકાશમય થઇ તેણે પોતાનાં નેત્રો! ઉધાડયા અતે 
તેતે જણાયુ કે ઉપરનું પક્ષી તેનાથી ભિન્ન નહિ પણુ તેતા મળારૂપજ 
હતું તેતે સમજાઈ ગયું-કે *તે પોતેજ પોતાના મૂજારૂપથી 'પોતાતે 
શિત માનતું હતું. વામ્તવિદર્માં ઉપર્તું પક્ષી તેના મૂછ બિ'બર્પજ 
હતુ' અને આ વાતતુ* સાન થર્તા તેની ભ્રમણાનો સવથા નાશ થઇ 
ગપેા તથા તે પણુ શાન્ત અતે સુખી થયું. ઞએ પછી પ્રમાણે આપણે 
પણુ સસારના કડવાં મીઠાં «ળો-અર્થાત્‌ સુખ દુઃખના બ'ધતોથી મુક્ત, 
શાન્ત અને ર્નિવૈકાર પરમાત્માથી ભિન્ન નથી. ધતિબિમ્બરૂપેજ આપણે 
ભિન્ન અને અનેક જણાઇ છીએ. જેવી રીતે એકજ સર્વનો પ્રકાર 
ઝાકળના હજરો બિન્દુઃન ઉપર્‌ પડતાં હન્નરો ન્હાના ન્હાના સરસો 
હવાનો! અણ્માસ થાય છે તેવ રીતે એક પરમાત્મા હન્નરા શિત 
ભિન્ન વસ્તુઓર્માં આભામરૂપે ભિત્ર ભિન્ન હેય તેમ જણાય છે. ને 
આપસે અપણ મળરૂપ પરમાત્મા તર વળવાની ઈચ્છા હોમ તો 
પ્રતિબિમ્બની એ બ્રમણા અવશ્ય ત્યજી દેવી જેઈ એ. ખ'ધનતો દ્રારાજ 
“મ'ધતોને તરી જવાય-સાંસરરરિક વાસનાઓજ આપણને 
૧ ઉપર્યુક્ત કૃતિકયાનક સ્વ શ્રીયુત્‌ ગોવધનરામભાઇએ કાવ્યમાં 
એમના સુપ્રસિષ્દ્ સર્સ્વતીચન્દ્રના ૩ નત ભાગમાં લીધુ છે; જે અર્ષવાહુડ 
અને કેટલાક ફેરફાર સાધે રસિક હોઈ અમે ઉતારી લઇએ છીએ. 


જી ઉડવા ઉત્તમ પાંખ, સ્‍ૂતે દરે આંખ પ'ખો ખે એવાં, 
ખઠુ બેશ ઘડયો એ સગ મિત્ર પ્રૉતિ રંગ ચ્હડાવો રહેલાં, 
ત્તે સમાન તરૂની ડાળે 
વળગી ઘલટકેલાં લાગે; 
પણુ પિષ્પવ ખાતું એક, બીન્દુ' ન ડ"ઇ ખાતું ચળકતું પ્રભાએ, 





છે ઉડવા૦ 


ર૪ 


સ્વામી વિવેકાન'દ-શએમના સદપદેશ. 





વાસનાઓથી પર લઈ જાય એ શક્ય નથી. કદાચ જગતની 
અધી સમૃહ્ધિયાતા ઉપભેઃગ કરવાનેદ આપણને ચોગ મળે 
તોપણ આપણે સ'તોષઃપામીએ એ સ'ભવિત નથી. 


આપણે ન્નેઈ ગયા છીએ કે દરેકે દરેક નક્તિ કે વસ્તુ ગમેતે 


માર્ગ પણુ સુક્તિના રાજમાર્ગ તરજ પ્શૃત્તિમાન છે. લોભી મનુષ્ય કોડી 
જડી કરીને ધન સંગ્રહ કરે છે, પાપી પાપાચરણુ ડરે છે, ચોર ચોરી 
કરે છે અતે આપણે તત્વ વિચાર કરીએ છીએ તે સર્વ એજ હૈતુતે 
ભક્ષીને છે. આ સર્વના મૂછામાં ધનથી પર જવાની ઇ-છા સિવાય 
ખીજ કઇ પણુ પચ્ધા રહેલી નથી. આપણે સમજએ કે ન સમજએ 
જ્રણુ સર્વનો પ્રયત્ન એ એકજ દિશામાં છે. પૂરુત્તે પામવા-પરમાત્માને 
બેટવાતે માટેન આ સધા દોડાદોડ અને મારામારી છે તથા કોઇ સે 
જાઈ દિવસ એવો વખત અવશ્ય આવવો જઇએ. 





એ સમાન તરમાં પડયું ક્ષાગમાં, એક ગનોશ મથ રાતું, * 
એ સમાન તરૂપર વસ્કુ પ્રકારાતુ ખો 5૨૬ થઇ ન્તેતુ 
એ બ્રઠાવાનિ ક્સાર ! 

* એ જનકતેન્ટ ધરનાર ! 

એ પરમ નિરત્ત નાથ : 
એ ઉપર અતિરાની આખ પડેતે ભને મહિમા એ જ્યોં, 
તરણા પુહ્યને પાપ, છર્ડો જડગાડ, તરે એ શૌક, 
જ અનોશ ઈશ સમ ત્યા! છે ઉડવાન 

ઈર સાથ સામ્ય એ થાય ! 

રહે નઈ એફ્ય એ આખ : 

અશર્સી ચૂસ્‍્યને પાપ? 

તરી શાક રહે ઉર્યે પાખ ! 
એ આખ પાંખ ધરનાર પ"ખી વિટ્દાન અમૃત ખર્નો આડું, 
ફરી આવર્તતું નહિં, ફરી ન આવર્તતુ, ઈરાતું મન માન્યું ! 


ધર્મ એટલે શુ? શષ 





એક અતત્ત પાતી મનુષ્ય કે જેની ઈચ્છાએ, વિચાર અતે 
મ સરવે પાપમય#/ દોમ તે પણ એક્વાર અવશ્ય એ મૉંઘા મૂવ્યતી 
[ક્તિતે મેળવવા શક્તિત્રાન થરોઃ/. અલબત્ત એ પરમ પદને પહોંચવા 
॥2ે તેતે બહ સમયની જરર છે. આવી કોઇ વ્યક્તિતે તેતા પાપ 
1ઞમાંથી પાછો વાળવા આપશે ધયત્ન કરીએ તો તેનો ક'ઈકે પણુ 
3પષ્રાગ થાય તેમ નથી. એ તો અતેક ધદ્ઠા ધાખા ખાધતે-સંસાશ્ના 
સંકટો અને લાલચોી ધાતા ધટાતોજ પભુ પ્રયે વળરો. પ્રલેક મતુષ્ય 
પવિત્ર, સદગુણી, પરોપકારી અતે એવા અનેક રેવિમુણેથધી અલ'દૃત 
શય એ સંભવિત નથી. આપશે શા મણે છરીએ છીએ અતે આ 
દો?ોડ આપણે શા મધ્ટે કરીગે છીએ શે ઘણા લોઢા સમજી શકતા 
નથી, પણુ તે સૂભજને પાળવાથી*7 જીવન સળ થાય છે. સ'ત પૌવે 
એકવાર ટલ” હતું કે જે સ્ત્રતે તમે જાણ્યા વિનાજ પૂજે છે, તે 
સ્વ તમારા પાતાર્માજ છે; એમ હુ તમને કહુ છું? સંત પોલતુ' આ 
વાકય સય કોઇએ ધ્યાનમાં રાખવા યોગ્ય છે. જે લક્દય પ્રતિ આપશે 
સવૈ આગળ વધીએ છીએ તે લક્ષ્ય પ્રતિ સત્વર જવાય એ દર્શોવવાને૪ 
પ્રભેક ધર્મે શાસ્તતો જે હેતુ ન હોય તો એ ધમો શાસ્ત્તો અમેજ શુ”? 
સરવ ચરાચરમાં વ્યાપક, નિત્ય, મુક્ત જે મળા તત્વ તે આપણાથી પર 
નથી એ તતો અનુભવ ડરવો એજ આપણા છવતતે સાધ્ય રેન 
છે. પ્રબુ ધર્મની સંકુચિત બાવનામાં નથી. પ્રભુ મતમતાંતગેન ઝને: કો 
નથી તે તો તેથી પર્‌ અતે પરમ પ્રેમમય છે. શ્રી ભમ્વાન ડરે જે ક. 
સર્ષ વર્માન, પ્ત્તિસ્ય મામેજ સ્લ રત 
નેં જર્મેશર' છે, એવી માન્યતા તમારુ અક્કગ્ઝઝે ગ્્ન્દ 
હશે તો! તમતે એ પહ માન્ય થશે કે તે સમત «નઝર સ્ક * 
તથા જગત તેતા તર૬૦-પોતાના આદિ સ્ક -.. ડઝ 
અને તેનીન પૃન્ન કરે છે. કિ 


ર્ય સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ. 
મ્ઝ્ઝ્ઝ્ન્ક્ઝ--્ઝ-------ડ્ક્ક્ક 


આપણે આપણું સકુચિતપણું થળ, પ્રભેક મતુષ્ય પરમાત્માનો 
ચકટ અ*શ છે એમ નાણુતાં શીખવાની જરૂર છે. પ્રતેકના અંતરમાં 
તેનો વાસ છે. પ્રતેક્ના મતમાં વિચારની પ્રેરણા કરનાર તેજ છે. તૈ 
ખલ સાધનોને લપ્ને નથી પણુ બાલ સાધતો તેને લીધે છે. આવો 
અતુભવ થવો તેતું નામજ ધમભાવતા છે. ગજ પરી શ્રદ્ધા છે 
અને શવી શ્રક્દા આપણા સધળાના અ'તઃકરણુમાં ઉદય પામો એવી 
પરમાત્મા પ્રત પ્રાર્થના છે. જ્યારે આપણે શ્રદ્ાથી માની રાષીશું કે 
ત્તે સર્વવ્યાપી છે અને જ્યારે તેતે સર્વત્ર જઇશું ત્યારેનટટ આપણે 
પ્ાતાને અમર માની શકઈીશું તયા ત્યારેજ આપણે અનુભવી રાકીસં 
કે આપણા અ'તરમાં “હું” નો શબ્દ કરનાર આત્મા આપણા રરીર્થી 
પર્‌ છે. દુ કાંઈ આ શરીરમાં દેખાતો એક ક્ષુદ્ર ત્રાણી નયી પણુ 
મર્ધત્ર છું. સર્યત્ર છું, એટલુંજ નહિ પણુ સર્વદય છું. શૂતકા્ળમાં 
હતો. વર્નમાનમાં છુ' અને ભવિષ્યમાં પણુ મ્કાર્ડ અસ્તિ અમર છે. 
મ્હાસેજ આત્મા ખુદ્ધ્માં હતો-ઈસ્રુ અતે મહમદમાં પણુ એજ મ્હારા 
આપત્માતેપ દિવ્ય પકારા હતો. હુંજ બુદ્ છું, ઇસુ છું અતે મહમદ 
પણુ હું જ છું, જેટલા જેટલા ધમપ્વવેકો આ ભૂતલપર થયા 
છે તે સર્ધમાં હું જ હતો. તે સર્વ મ્હારા” સ્વરૂપ હતા. વળી 
ચોરી કરનારા અને પ્ાંસીને લાકડે ચટનારા પણુ મ્હારા સ્વરૂપ 
હતા-તેઓમાં પણુ હ'જ હતો. જ્યાં હું ન હોઉં એવું એક પણુ 
સ્થળ આ વિશાળ વિશ્ચમાં મતે નજરે પડતું નથી, પ્રિય બન્ધુઓ ! 
નશ્રત થાએ ! ઉત્થાન પામે ! પોતાના બાંધી લીધેલા ન્હાના ન્હાના 
વાડામાંથી બહાર આવો અને આ વિશાળ મેદાનમાં ઉભા રહો તથા 
આ ઉસ્ચતમથી ઉપાસનામાં પ્રસ્‍ત્ત થાએ ! તમે તા અન'ત છે-અમર 
છો. તમારી પોતાની ઇશ્છાથીજ આ દેહનાં બ'ધન સ્વીકારી તેમાં 
ખૂ'ધાઈ ગયા છો. ખહ્મથી તે તૃણુપર્યન્ત વગ્તુ માત્રમાં તેતે-પોતાનેજ 


ધર્મ એટલે શુ ? ૨૭ 
-ડ:------------------------ 
જેવો એવ્ટ ખરેખરી દીનતા છે. આંખ્યો મી'ચી કહેવું ક્ર “ જ 
મેભુ અમે પાપી છીઞે અમે દીન છીએ, એ ખરી દીનતા નથી. એ 
તો! દીનતાનું હાસ્ય છે-નાટક છે-માત્ર દેખાવ છે. આપણા નેત્રોતો 
પદો-આપણી બ્રમણાનો પષ્દો દૂર ખમેડી ' સર્વત્ર પરમાત્માનું દરન 
ડરવું એજ આપણી ઉચ્ચત્તમ સસ્કૃતિ અતે એજ મતુષ્ય જવનમાં 
ઉહ્ાન્તિની અ'તિમ ભૂમિકા છે, સવૈત્ર એક રૂપતાનું દરીન કરવું 
એજ ખરો ધમે છે. “ટુ” ત્તો અર્થે અમુક દેહધારી કરવામાં 
“દુ” ની ખરી મર્યાદા નથી. હું સવૈ વ્યાપી, સર્ય ભૂતનો અ'ત- 
શત્મા છું એવી ભાવનાતે અનુભવમાં મૂકત્રી તેજ ખરી પૂન્ન છે. 
ખાલ ઉપચારવાળા પતત વિધિ મનુષ્ય સંસ્કૃતિની નીચેની ભૂમિકા 
દર્શોવનાર છે. આ /ડ વિધિતો તાગ થઇ સર્યત્ર એકજ ચૈતન્યના 
દશન કરવાં એજ ઉચ્ચત્તમ પૂન્ન વિધિ છે. અ'તઃકરણુ જેમ નેમ 
ક્& થવું નય છે તેમ તેમ બાલ પૂન્ન વિધિ ન્યન થતો જઈ 
અતતરતો પૂન્ત વિધિ થવા લાગે છે અતે અ'તઃકરણુની સ્થિતિ એવા 
પનત વિધિ દારા શુદ્ધ થતાં થતાં છેવટે તે મભુનું સર્ય વ્યાપી સ્વરૂપ 
દેખાવા લાગે છે, તથા એકજ પરમાત્માનું સર્વત્ર દરીન કરવું એજ ખરી 
પન છે એમ તેતે અપરેક્ષાતુભવ થાય છે. આ વિશ્રમાં જે જે જડ 

પદાર્યો છે તે સરયૈ મર્યાદિતિ છે અને મર્યાદાના પમાણુમાં તે સર્ય 

બધતોથી જકડાયલા છે. ફક્ત ચૈતન્યજ અમર્યાદ અને નિઃસીમ છે. 
પરમાત્મા ધેતન્ય હે તે અમર્યાદ્તિ-નિઃસીમ છે, મનુષ્યનું જીવત પૃણુ 
ચૈતન્ય છે અને ત્તેથી તે અમર્યાદ પણુ છે, મર્યાદિત વસ્તુ અમર્યાદિત 

વસ્તુતે જણી રાકવા અમમર્થ છે તેમન તેનું પૃન્તટ્ન કરવા પણુ 

તે અસમધૈ છે. અમર્યાદ વસ્તુન અમર્યાદ વસ્તુને જણી તેવું પૂજન 

કરી શકે છે. આપણે અમર્યાદ છીએ અને પોતાને અમર્યાદ નનણી 

અમર્યાદ જે પરમાત્મા તેને ળખત્રાતો ધયત્ન કરવો ગેજ આપણા 


સ્૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદપદેશ. 
કઝ્ક્સ્ઝ્કડ-કકડકક્ક્કૃ 


કસેવ્યની ઉચ્ચત્તમ ભાવના છે. ઈથિર પૂન્નનો આજ એક ખરો ત્રાડ 
છે. પૂન્ય-ઉપાસ્યને પોતામાં ન્નેનાર મુક્ત જનની સ્થિતિનું વણન 
થવુ અરાકય છે. તેતું વશુન કરવાનુ સામર્થ્ય ભાષામાં નથી. થતો 
તાસ તિવર્સન્સ ઝપાવ્વ સના સણ ન્યાં વાણી શાન્ત થઇ 
નય છે અને તે મનથી પ્રાપ્ય નથી; તેની પ્રાપ્તિ થવી તેટલીજ 
દુલૈભ છે. વાચા બિચારી વિવાસ કરે છે પણુ અનુભવતો માડ તો 
અત્યત કક્નિ છે. સુખથી દં પણુ મ્હોટી મ્હોટી વાતો કરં છું, 
મ્હારા મુખમાંથી તત્ત્વત્ઞાનનો ઝરો વલા ડરે છે પણુ જરા ડ'ઈકે જાધતું 
કારણુ ઉપસ્થિત થતાંજ હુ ક્રોધાયમાન થઇ ન્તઉં છુ' અને અહ'કાર 
ભાવના ઉભરાઈ નાય છે. આ મમાણે ન્ત્યારે અમર્માદિત ચતન્મતો 
અ'શ અદકારરૂપે આ શરીરમાં આવે છે-શરીરતે પોતાતુ' માની તે 
મિવાય ખીજ કશું નથી એમ માને છે ત્યારે, “હું કેવળ ચૈતન્ય છું” 
છુ નિઃસીમ છું-ડું વિશ્વ વ્યાપી છું, ઈત્યાદિ આત્માની પવિત્ર ભાવ- 
નાગા સ્વમવત્‌ થઇ નય છે. 

આ પૂત્તતો માડી તર્વારની ધાર જેવો તીદ્દણુ અતે ચાલવામાં 
અત્યન્ત અગમ્ય છે. આજ દિવસ પર્યન્ત થઇ ગયેલા સાધુ મહાત્માએ 
વારવાર અનેક રીતે આપણુને આ વાત કહી છે. ભૂતકાળના સાધુ 
પુરૂષોએ પોકારી પોકારીને કહ્યુ છેકે આ માર્ગ ભયકર છે. આ સચનારૂપી- 
સાધુ સુરૂષોના જીવનરૂપી-સીસલ આપણી સ્ડામે છે અને તેતો ઉંપ- 
મોગકરવોએ આપણું કસવ્ય છે.ઝાલિછત ઝાત માવ્વવસનિષાધઉ 
ઉપનિષદો કહે છે કે ન્નગૃત થા ! ઉત્યાન પામ ! અતે ન્યાં સુધી 
લદ્ષ્મસ્થાનપર પહોંચે નહિ ત્યાં સધી શાન્ત ના થા ! કામ, કોધાદિ 
રૂપી પહાડ જે આપણી અને આપણા લક્ય પભુની વચ્ચે છે તે અભેવ 
અતે અગમ્ય છે, તથાપિ તેતી પેલી બાજુ આપણા પ્રિય જતતો 
વાસ છે એવી આશાથી પ્રેરાઇએ તો એ પહાડ આપણુતે વધારે 





ક્ર્મ ગય્લે શુ? ર્છ 
નકર નથી. શુ અ ભય'કરતાથી ડરી જઈ આપશે આપણા પ્રિય- 
તમ્‌ પ્રભુના સમાગમરેપી પૈભવના લાભતો. અનાદર કરીશુ? નહિ, 
નદિ. ખચીત નહિ! આપશે વિશ્રવિજયી વીર છીએ. ને આ 
પછાડ અભેઘ અને ભયકર હોય તે! આપણ પરાક્રમ કરવાનુ સામ્ય 
પણુ તેવું” છે, આપણુ કાર્ય ડરવાનું” ધધ પણુ તેવુન# અમ છે. 
આપણે દેવો અને રૈભોના સ્વામી ચવાતે માટે ષોગ્ય છીએ. આવી 
થેણ્યતાવાળુ મતુષ્ય પોતાને પાપી અને દરિદ્ી માની કારે દ્રારે ભીખ 
ભાગનું ફરે એ શુ' યોગ્ય છે? અમૃતના ભોક્તા-અમૃતત્વ જેનો 
સ્વભાવ છે ગવા મનુષ્યતે સતત દ્‌ઃખરૂપી વિષમાં સધડાતા ભમવું 
પડે એવુ'જ તેનુ નિર્માણુ છે એમ શુ" તમે માની શકરો? ખરા 
અ'તરકરભથી તેની શોધ ઝરો-પરમે છતસાસાથી તે પ્રભુર્તા અમર દાર 
ખખડાવો ગેટલે તમતે જણારો કે, અમૃતનો ઝરો-અખૃટ ઝરો તો 
તમારી સમીપથી પણ્‌ સમીપ છે. સવ અર્લી પર્ર્ઘસ્યટ સ્તો 
કાભ પ્ત 1 ઝવ જ્ય વાવેમ્વો મોણચિપ્યાનિ સા સચ 
આ થમીમુખનાં વાક્ય છે. સર્વ ધમમન્યોદ્રારા પરમાત્માએ આ અભય 
વચન આપ્યું શે: “ હે પ્રબુ અમે અમણ્‌ સર્ધસ્વ તતે અપણ કર્યુ 
છે. અમારાં સારાં કે માઠાં ફલો સધ અમે તતેજ ભપૈણુ કરીશ 
જીએ. અમાર્સા પુણ્ય કમે તેમજ પાપકર્મ સવ તતેજ અર્પણુ છે, અમાર 
ડખ, શૈક કે આનદ અમે ત્ડાશ ચરભોમાં ધરીએ છીએ. ” આવરી 
પ્રાથના આપને સતત આપણા અ'તરમાં કરવી જઇએ, પણુ આપણા 
મનુષ્યોના મત અસન્ત ચપળ છે. એક ક્ષગે આપણે આપણે સર્યૂભાર્‌ 
તેના શિસ્પર મૂછીએ છીએ; પરતુ બીછજ ક્ષણે જુ”ની ભાવના 
*ેશબધ આપુ મગજમોં ધસી આવે છે. 

“સર્વે ધર્મોનુ' લઘ્ય એકજ છે. તમારા ક્ષુદ્ર અહ'કારતો નાશ 
કરી-ગહ કારના ઘટ પરદાને ચીરી તમે સવૈત્ર-સર્યમાં સર્વેમય છો 


જ 


૩૦ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્દપદેરા* 


એવી ભાવનાનુ* રિક્ટણુ આપવું એજ સર્વ ધર્મોતો હેતું છે. જ 
એકજ લદ્યને માટે સપ ધમ કક્પંતાએ ઉદ્ભવ પામી છે. હિંધુ 
લોકોના ધમમન્યો કહે છે કે “હુ પરમેશ્વર મ્હારા જેવા બીજનતે મ્હારા 
ક્થાનર્માં જનેતાં ઈષ્યાં કરતારો છુ”, તું મ્ડારી સાથે ખીન્નને જોઇશ 
નહિ.” આને! અર્થ એજ થાય છે કે ન્યાં સુધી અહ'કાર ત્ડારો ઉપાસ્ય 
છે, ન્યાં સુધી ત્હારૂં જવન અહ"કાર «ન્ય છે ત્યાં સુધી મ્હારો વાસ 
«હાશ અ'તરમાં થવો અગડય છે. જે અ'તઃકરણુમાં પલના વાસ થવાતી 
જછત્તાસા હોય તો તેના સ્થાનપર ખેસનાર અહ'તા-મમતા, લોભ, મઉ 
ઇઈલાદ્નિ ટ્ર કરવાતી અત્યન્ત આવશ્યકતા છે. પોતાના સ્થાનપર 
ખીનને નઈ પરમાત્મા સાં આવતા નથી. હ નહિ, હુ* નહિ 
પણ તુ'જ છે એવી ભાવનાથી આપણાં અ'તઃકરણેદ ભરપૂર 
થવા જેઇએ* પ્રભુતા માર્ડા કડિન અતે તરવારની ધાર જેવો છે. 
થરણા પયત્તો કર્યા છતાં પણુ પગ લપસી નય છે. અનેકવાર આપણી 
ભૂવ થવાતો સભવ છે. છેવટના લક્ષ્ય સ્થાતે પહોંચતાં માર્ગમાં અતેક 
સ્થળે આપણુતે અટઝી જવાની «૪રર પડે છે. અનેક દુખો અતે 
લાલચોના ઘસ'ગ આવી કનડે છે. ત્યારે ત્ઠારી મરછ-હરિ ઇસ્છારૂપી 
ધર્મશાળાનો આપ્રય લેવો જ્તેઇએ- સર્વ તેની ઇચ્છાતે સો।પી દેવું એ 
મ્થિતિજ, એ મુક્તિની સીડીતુ' એક પગયીચુ છે. પણુ એ પગથીઆપર 
ચડતાં ચડતાં તો મર્કટ જેવું મત કઇક ધમપકાડા મારી રહે છે. 

જ્યો મર્ડટ તરૂપર ચકકર ડાર ડાર પર્‌ લટ્ક્ત હય, 
ચ'ચળ સન નિરદિન ભટ્કત હૈ બ્હ્માન'દ સમીપ શ્રડકર, 
તુચ્છ વિષય રસ ગય્કત હે, 

આવી ચચળ મનની સ્થિતિ છે. આવી વગ્તુ સ્થિતિ હવાથી ક્ષણે 
ક્ષણુ અને શ્વાસે શ્રામે આ ભાવનાતુ સ્મરણુ ડરવાતે આપણે મયતન 
કરવો ન્ેપ્્એ, એ ભાવનાતે આપણી પોતાની ડરી લેવી નેઇએ 


ધર્ષ એટલે શુ ? ૩૧ 





અને તેમ ન થાય ત્યાં સૂધી આ મત આપણા તાબામાં ગ્હે એ 
અશક્ય છે. મત અભન્ત વિશ્રાસઘાતી છે. તેનાપર સહજ વિશ્રાસ 
કરતા તે છટકી જાય છે અતે પ્રિય વિષયોમાં ભટકવા મડી મનુ 
ષ્યને રાઈ એવા ખાડામાં ધકેલી દે છે કે જ્યાંથી નીકળવું પણુ મુમ્ડેવ 
થઇ પડે છે. જેથી મનને તાખે થવુ', તર'ગી ગને ભટ્કતા મનને 
આપણે રારનાર બનાવવુ” એ પે!તાતે હાથૅજ પોતાનુ ગળુ” 
ડાહી આપવા ખરાબર છે? 
ખઆલસ એક ભગવાન ભરોસે, તન સન કયેદે નહિ છોડ રીયઈ 
અરે મૂર્ખ ! આ નિઃસાર સ/સારતે ભરૉમે ભટક! ત્હારૂ આયુષ્ય 
સુક કરે છે તે ઝરતા એક ચિત્ત રખી તે સમર્થ પભુતે ભગેમો 
કરી આ તનમન તેનેજ કેમ અપૈણુ કરતો તથી ? આ ધશ્ચ મહા 
સુમ્પાએ વારવાર આપણુતે પૂછયે! છે. તેનો ઉત્તર આપણી પાસે શુ 
જ ? ખત્ધુ॥ ! આ તુચ્છ શરી૬ અને વિશ્વાસધાતી મનતા નાદમાં 
ન સ્મતૌ ચાલો આપણે આપણી વિશ્રજનની-મેયાની ગોદમાં સતા- 
ઇએ ! તેતેન સર્યમ્ત્ર માની આપણું સર્યમ્વ તેન ચરણોમાં અર્પયુ 
ડરી દઇએ, એક હિન્દુ તત્તવેતાએ ક્યું છે ડે “ મભુ ત્ડારી મર ” 
એ વાક્યતે બી: વાર્‌ ઉચ્ચાર કરવામાં પણુ પાપ છે. ત્હારી ઇચ્છા 
અનતુમાર થવા દે એ પ્રમાણે એક વાર માત્યા પઠી શા માટે ખીજ 
વાર્‌ તેવા! ઉચ્ચ[૨૦? કરવેદ જેઈએ ? જે શુભ છે તે શુભજ છે. 
એફ વાર જે માન્યતાને આપણી કરી લીધી તેને ખીજી વાર કહી બતાવી 
આપણે તેની સત્તામાં શા માટે શ'કા કરતી જેઇએ ? આપણે 
એકજ વાર ઉચ્ચાર કરીએ કે, એ પ્રભુ ત્હારી ઈચ્છા જેમ સ્વ- 
ગમદ ગવૃતે છે તેમજ ગમ અસાર જગતપર પણ પ્રવત, તે 
પડી ખીજી વાર એવા ઉચ્ચાર કરવો તે પાપ જ છે. 














જ કુ 
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પતકાળમાં યઘપિ વેઘન્ત એટલે અહ્દૈત સિદ્ધાન્ત 
“આવી સમજણુ' વ્યાપેલી છે તથાપિ વૈધ્ન્ત 
ચબ્દર્માં માત્ર અર્દત મતતોજ સમાવેશ થતો 
હોય તેમ નથી. તેમાં આર્યાવલમાં પવત્ત સધ 
મત અતે સ'પ્રદાયોતો સમાવેશ થાય છે. 
મે: ત0કિં હિ'દ્સ્તાનમાં અતેક ,મત અતે સપ્રેદાયો પસ્ત્ત 
છે; 'તેમાં પ્રથમમાં દ્વૈત સિદ્ધાન્ત છે અતે પરિણામે અર્દ્તત સિદ્ધાન્ત 
છે. આર્યોએ ખાંધેલી તત્વજઞાનની ઇમારતમાં “ દત ” એ પાયો અતે 
* અદદૈત “ એ શિખરપરનો કળશ છે, એમ કહીએ તો તે અયોગ્ય નથીન 
વેલન્ત ઝે શબ્લોતો અક્ષરશઃ અર્ય વેદનો અત્ત એવે 

થામ છે. વેદ આર્ષોનોા ધમ ગ્રત્ય છે અને તેમાં ઠમેકાંડ તથા ગસાન- 
કાડ એવા ખે બાગ છે, આ પળ કર્મર્કડમાં યસ યાગ વગેરેની 
ક્યાએાનુ' નિશ્પણુ કરવાર્મા આવ્યું છે. જ્યારે ઝાનટાંદમાં તત્ત્તતાનતો 
મમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે. સાનકાંડમાં ઉપનિષદોતો સમાવેશ ચાય 
છે તથાપિ સય ઉપનિષે કરકંડથી બિત્ર વિભાગમાંજ લખાયાં છે 
એમ નથી, કર્કાદ તિભાગમાં પણુ કેટર્લાક ઉપનિષદો ઉપલબ્ધ 
થાય છે. થીમદ્‌ ભમવદ્‌ગીતા થઘષિ એક સ્વત'જ મ્ન્ય છે તથાપિ 
સતી ગુના પણુ ઉપનિષદોમાં કરવાનો પૃષા પડી ગયો છે. સવ 
વપનિપરો અતે ગીતાને વેદાન્ત ગ્રન્ધોની સઝા આપવામાં આવે છે. 


પાથાત્ય ત્રિદાનોર્મા વેદોનો ગર્થ માત્ર કમકાંદ અતે તત્ત/ન્ય હેટધાક 
ગા પરતે-૮ થાય છે, પઃગુ,માંપ્. ત સમયમાં યત યાગાદિ ક્િયાએનોા 





તેદ્યન્તમતનું સામાન્ય નિરીક્ષણુ- ૩૩ 





બડુધા લોપ થઇ ગયે. હોવાથી વેદોનો અથે વેદાન્તઝ થાય છે. 
વળી હમર્ણાં દરીનમન્યો કે તત્ત્વતાનના ગ્રન્યોપર ટીકા લખનારાઓ 
પાતાના અભિષરાયના અનુમોદન માટે જ્તાનકાંડમાંથી ન્યારે પણ્‌ અમુક 
અવતરણુ આપે છે ત્યારે વેદોતે માટે “શ્રુતિ ” એવો શબ્દ યોજે છે. 
“્રતિ”તા અર્થ સાંભળવામાં આવેલુ" એવો! થાય છે અને તે આખા 
વૈદિક સાહિત્મતે લાગુ પડે છે; પણુ ટીકાકારો એ શખ્દ માત્ર ઉપનિ- 
પદને અથેંજ વાપરે છે. વેદાન્ત શખ્દવડે જે ઉપનિષદોના ખોધ થાય 
છે તે સરવ સંહિતા ગત્યોની પછીન૮ લખવામાં આવ્યાં નથી. દાખલા 
તરીકે ઇશોપનિષદ યજુર્વેદના ચાળીસમા ખડમાં છે, જે ભાગ વેદોતે 
એક પ્રાચીન ભાગ મનાયો! છે. વળી કેટલાંક ઉપનિષદો વેદોના બાહાણુ 
વિભાગના ગ્રન્ધારમાં ઉપભલખ્ધ થાય છે. તે સિવાય કેટલાંક સ્વત'ત્ર પણુ 
લખવામાં આવ્યાં છે. તથાપિ તે સર્વા સ્વત'ત્ર હોય એમ માનવાતે 
સમળ કારણો નથી. કારણુ કે વેદોના બાહ્મણુ વિભાગના કેટલાક ગ્રન્વો 
કાળના ઉદરમાં સમાઈ ગયા છે; અને એમ હોઇ શકે કે બાહાણુ ચન્યોનો 
ઉપભોગ ન થવાથી તે નાશ પામતાં તે પૈષ્ટી ઉપનિષદ્દો રહી જવા 
પાર્મ્યા હોય. વળી કેટલાંક સ્વત'ત્ર ઉપનિષદો પણુ નાશ પામી ગયાં 
હોય એ પણુ સંભવિત છે. ઉપનિષરોનું બીજી નામ આરણ્યક પણુ છે. 
વેદાન્ત એ આર્યોના ધ્મત્રન્ય સમુહના એક સમુહનો પોતા- 
નામાં સમાવેશ કરે છે, અને આર્ય તત્તવજ્ઞાનની દરેક શાખાને પાષે 
તેદ્ન્ત ઉપરજ રચાય છે. ખુદ્દિસ્ટ અને નકક પણુ જે પોતાના 
અભિપ્રાયને સબળ કરનાર જણાય તો વેદાન્તનાં વચતોતે પમાણુ 
તરીકે ટાંકે છે. આર્યૈતત્ત્વજાનની દરેક શાખા જેકે પોતાના મતતો 
આધાર વેદો ઉપર હોવાનુ" જણાવે છે તથાપિ તે પૃથક પૃથક નામો 
ધારણુ ટરે છે. આ સર્વ પૈકી શ્રી વ્યાસ પ્રણીત છેલ્લી શાખાએ પૂર્વે 


પચાર પામેલી તત્ત્ત્ઞાનની સર્વ શાખાઓ કરતો પોતાનો આધાર 
સ્વા. વિ. ૩. 


ક્૪ સ્વામી વિવેકાન'દ૬-એમતા સદુપદેશ- 


તદોમાંથી વધારે પ્રમાણુમાં લીધો છે, અને પૂવૅની શાખાગએા-જેવી કે 
સાંખ્ય અને ન્યાય વગેરે તેની વેદાન્ત સાથે એકવાડયતા કરવાના 
પયત ક્ષો છે, તેથીજ ,એ શાખાને વેઘન્તતું ખાસ તામ આપવામાં 
આવે છે; અર્થાત્‌ સાંપ્રત કાળમાં વ્યાસના સસ્રોનેજ વેદાન્તમતડું 
ગ્રૂછા માનવાર્મા આવે છે. વળી વ્યાસના આ સ્રા જૂદા જૂદા ટીકા 
યારોએ જૂદી જૂદી રીતે સમન્વવાતો પ્રયત્ન કર્યો છે. સામાન્ય 
રીતે સાંપ્રત આર્યાભતમાં વેદાન્ત સંબ'ધી ત્રણુ મત વિશેષ પ્રચલિત 
જણાય છે. એ ત્રણે મતના પવસૈક આચાર્મોએ પોતાના મતને 
શ્રાગ્ય થાય તેવી સવી થી વ્યાસ સસ્તોપર્‌ ટીકા લખી છે. આ ત્તણુ 
શતોનાં, દૈત, વિશિછર્દ્ત અતે અર્દ્દત એવાં ત્રણુ નામ છે. દૈત 
અને વિશિછાદૈત એ ઉભય સપ્રદાયોતે માનનારા લોક અર્દેત મતના 
અતુયાયીએના પ્રમાણુમાં વિશેષ છે. હવે એ ત્રણું મતતો વિચાર 
આપણે કરવાને છેન યલપિ એ તરલ મત ભિભ છે, તથાપિ તે સર્વના 
પાયારૂપ સાંખ્ય દરૈનજ છે, અ વાત લક્ષમાં રાખવા જેવી છે. ન્યાય 
અને વૈરોષિક દરનો સાંખ્યદરોન સાથે કોધ્કિ સ્થળે સ્વલ્પ મતભેદ 
સિવાય અનેક અશેમાં સમાત છે. 

ઉપુકત ત્રણે સંપ્રદાયોમાં ત્રણુ બાબત્તામાં મતબેદ તથી. પર- 
ગ્ેશ્વરતી હસ્તી, વેદ્મ્રન્યો અયાર્ષેય હોવાની માન્યતા અતે કલ્પ 
તથા યુગાની કાળ કંદપના, એ ત્રણુ ભાવતાએ એ ત્રણે સપ્રદાયોને 
માન્ય છે. કલ્પ અને યુગની માન્યતાનુ' સ્પછીકરણુ અત્રે આવશ્યફીય 
છે. સદિમાં સર્વત્ર દશ્ય થતી સર્‌ વસ્તુએ એક મૂળી વસ્તુ “આકાશ” 
માંથીજ ઉદ્ભત્ર પામી છે, અને ગર્તાકર્વણુ, આકર્વણુ, લાગણી અને 
છતવન તે સર્વમાં જે કઇ શક્તિ દશ્ય થાય છે તે સર્ધ પ્રકારની 
રાક્તિકું મળ ' અધિશાને ટ્રાણુ છે. માણ અતે આકાશ્રતા સચોગથી 
અને તજજન્ય આધાત પ્રત્યાધાતથી આ દશ્ય વિશ્વ પતિત થાય 


વેદાન્તમતતું સામાન્ય નિરીક્ષણુ. ૩પ 
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છે. તમારી ભાષામાં જેને ઉત્પત્તિ ( ૮૪૦૧૫૦4 ) કહે છે તેને 
હિન્દ્સ્તાનમાં અવ્યક્તરૂપમાંથી ન્યક્તરપમાં આવવાની ક્રિયા માને છે. 
હિન્દ્સ્તાનમાં એવો કોઈ પણુ મત કે સંપ્રદાય નથી કે જે વિશ્વની 
ઉત્પત્તિ જેમ પશ્ચિમર્માં નેસ્તી (0૦દપંતજુ) માંથી થએલી માને છે 
તેમ માનતો હોય ! વિશ્વ રચાય છે એમ અમે નથી માનતા, પણુ 
એમ માનીએ છીએ કે તે નિર્માણુ થાય છે. અર્થાત્‌ પૂર્વે જે અવ્યક્ત 
રૂપમાં હવું તે વિશ્વરૂપે વ્યકત થાય છે. કક્પના ધાર ભ પૂર્ધે આકાશ 
અદ્રશ્ય-અક્રિય હેય છે, એ સ્થિતિમાં પાણુનો તેની સાથે સંયોગ 
થઇ ક્રિયા થવા માંડે છે, અને એક પછી એક ઘટ રચનાઓ રક્ષા, 
પ્રાણીઓ, મનુષ્યો, ચન્દ્ર, તારા વગેરેની ઉત્પત્તિ થાય છે. આ ન્યક્ત 
સ્થિતિમાં ઘણે! કાળ વ્યતીત થયા પશ્રાત્ત યુતઃ સ્દિ પોતાની અવ્યક્ત 
સ્થિતિ તરક્‌ ધયાણુ કરે છે, જે પ્રમાણુમાં ધથમ વિશ્વની ઉત્કાન્તિ 
જણાતી હતી તેજ પ્રમાણુમાં હવે અપકાન્તિ થાય છે. દરેક વસ્તુ 
મૃજ્મ અને સ્રક્મ સ્વ૩પ૫ ધારણુ ફરતી જઈ પોતાના મૂળી તત્ત્વરૂપ 
આકાશ અને પ્રાણુમાં લય્‌ પામે છે. અને આ રીતે પુતઃ આકાશ 
અને પ્રાણુતા સ'યોગ થઈ ક્રિયાથી સૃક્મ અને ઘટ પ્રાણીઓતે। પૂર્વે 
જણાવેલા નિયમ પ્રમાણે ઉદ્દભવ થઇ નવીત કશ્પતો પ્રારંભ થાય છે, 
હવે વિશ્વનાં મળભૂત જે બે દ્રવ્યો આકાશ અને પ્રાણુ દર્શાવ્યાં તેનુ 
પણુ અધિદાન એક ત્રીજ દ્રવ્ય જેને “ મહતતત્ત' કહે છે ત્તે છે. એ 
મહતત્ત્તઝ આકાશ અને પાણુનું અધિકાન હોઇ તે પોતેજ પ્રાણુ અતે 
આકાશરૂપે ઉદ્ભવ પામે છે. 

હવે મન, આત્મા અતે પરમાત્માના સ'બ'ધમાં જે ભાવનાઓ 
અમારામાં માન્ય છે તે સબ'ધી વિચાર ઝરીરું. આ ત્રણ ભાવન!- 
એના સબ'ધમાં જગતમાં જેટલા મતમતાંતર છે તે સવેંએ યોડા કે 
વધારે પમાષ્યુમાં સૉખ્યદર્રીનના આધાર લીધેલો જણાય છે. આ 


૩૬ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુષદેરા. 


ઈઝઝત 
પ્રમાણે સાંખ્યદરીનતી મહત્તા તત્તચિ'તનની બહુધા સર્વ દિશાઓમાં 
સ્વીકારાયલી હોવાથી આપણે એ સ'બ'ધી યહિચિદ્‌ જણુવાનો 
પ્રયતન ટરીશું. * 
આપણી ઇત્દ્રિયોદારા આપણુતે બાલ જગતતુ' સાન થાય 
છે, પણુ એ પ્રતેક ઇન્દ્રિયની ક્રિયામાં ભિત્ત ભિત્ત ત્રણુ મેકારની 
ક્યાએાનો સમાવેશ થાય છે, એમ સાંખ્યનો અભિપ્રાય છે. જેવી 
રીતે નેત્રોદારા આપણે જેવાની ક્રિયા કરીએ છીએ ત્યારે બાલ 
વસ્તુનુ' ચિત્ર પ્રથમ આપણા ત્તત્રા ઉપર ચિત્રીત થાય છે. આ બાલ 
ત્તત્રાગે કરણુ (સાધન ) કહેવામાં આવે છે; એ બાલ આંખોથી પર 
ચક્ષુ ઇત્દ્રિયતુ' ગોલક હોય છે; જે ખાલ નેત્રની સમીપસ્થ હોય છે. 
આ ગોલક અને સાનતતતુને સાંખ્યમત પ્રમાણે પ્ન્દ્રિય કહે છે. બાલ 
વસ્તુતુ સાન થવા કરણુ અને પ્રન્દ્રિયતા સંયોગ થવાની જરૂર છે, તે 
શૈળી એકાદ સાધન ન હોય તોપણ બાલ વસ્તુતુ' જાન થતું નથી. 
પરતુ તે સિવાય પણુ એક તૃતીય ક્રિયાની આવશ્યકતા છે. મનનો 
આ ઉન્દ્રિય સાથે સંચાગ થવો જેઇએ. તે ઉપરાંત ઇન્દ્રિયકારા 
થયેલા બાલ દરીનની લાગણીને , એ મનજ ખુદ્ધિની સમીપ પહોંચાડે 
છે. ખુદ્િ એ મતતુ'જ નિશ્રયાત્મક સ્વર્ષ છે. બાલ વસ્તુના દરીનથી 
તની તલના ડરીને તે અમુક વસ્તુ છે, એમ તેનુ સ્વરૂપ સમજવું, 
ઝે ખુહ્ધિનુ' ટાર્ય છે* જ્યારે બુદ્ધિ તરક્થી અમુક વસ્તુતુ' સ્વરૂપ 
અમુક છે, એવો પ્રતિધ્વનિ પાછો મતપર્‌ પડે છે ત્યારેજ પુરૂષ કે 
આત્મા અહકાર સ્વરૂપે મનમાં પ્રકાશે છે-અક'કારરૂપે દેખાય છે. 
આટલી ક્રિયા થાય ત્યારે આપણે એમ કહીએ છીએ કે અચુક 
વસ્તુતુ' મતે સાન થચું. જેવી રીતે ભિન્ન ભિત્ર રગ અને રૂપરેખાથી 
ઝેક ચિત્રની રચના થાય છે પણુ અસુક વસ્તુ (તે ચત્ર જે કાગળ, 
વસ્ર કે ખીછી વસ્તુપર કહાડવાર્માં આવે છે તે) એવી હોવી નેઇએ 


વેદાન્તમતનુ મામાન્ય નિરીર્ુ ૨૭ 





કે જેતાપર તે સર્વ *ગા ને આકારે એમ્ત થાય અને એક * સમમ 
યિત્ર તરીકે દેખાય તૈડી-7 રીતે ઉત્દિપોદારા મતા સાનના રગ- 
ધાયા વગેરે જે વમ્નુ ઉપ? એઘત્ર થાય છે તે ઝવાત્માં કવા પુ 
છે આ રીતે મતુષ્યનુ ઝવન૩્પી ચિત રચાય છે 

વિશ્રમાં દક વસ્તુ પતેક ઢાળું બદતાતી ન્નય છે કઇક વધ 
ઘટ નતિર્તર થયા કરે છે-અમ્થિર છે-આનો મિહાન્ત માતત જોતિક 
શાસ્રે મિ&્ કર્યો છે. નના બાબતમાં ધામીત આર્યતત્તવથણ્મ અતે 
માતત બૌતિશ્શાસતી એક્વાકયતા ઝે જે પ્રમાણે બાલ «ગતની 
દરેક વસ્તુ અમ્થિમ અને ડ્રેરવાયા ટર્વાના મ્વભાવવાગી ટે, તેન/ 
પ્રમાલે આપણું શરી?, મન અને કુદ પણુ અમ્થિમ હોઈ એમા પખ્ુ 
૧૨2 થવો પ્રલેક ક્ષણે ચાનું દોય છે જે ખાલ પાથતું જાત 
આપણી ઈ ન્દ્રિયાદ્દા 1 થાય છે તે બાલ વસ્તુ “ત અગ્થિગ હોય તો 
તે વશ્તુ અમૃ* છે, એમ આપણે તિશ્રયજ ટરી ચશ્તા તથી, કારણકે 
એમા જેતા નિશ્રય ટમ્વાતો છે તે અમ્થિર હોવા માધે નિશ્ચય 
કર્તામ મન પુ અમ્થિગ છાય »ે આથી સાબીત એ થાય છે કે 
આપણા અત તરમા કોઈ એવી શશ્તિ દોની ન્તેઈ એ કે જે મ્થિઃ રોય 
જે તેમ ન હેય તો આ અમ્થિર છે, ગનગુ તાન પગુ આપણુતે નન૮ 
થાય આ સ્થિર અધિદાનને «૮ સાખ્યમતર્માં પુ34, આત્મા ઈત્યાદિ 
નામે! આપવામાં આવ્યા છે 

સાખ્ષ્યદરીત પ્રમાશે મનતુ મતિધ્વત્યાત્મમ્તત્ત જેતે છુટ 
કહે છે તે મહતતત્તતતુ રૂપાતર છે મદતતત્ત્ત જ્યારે અમ્થિર 
મ્વ૩્પ ધાગ્ણુ કરૅ-આન્રોગન ઉત્પતત કરે ત્યારે એ આન્દોવતો પૈગ 
અમુમ્માથી ઇન્દ્રિયોના 28 ચટ્ષમ મ્વગપ રચાય છે, અને કૈટવાટ 

આાનદોથનમાથી જડતત્તોના સૂષ્્મ પમ્માણુઝતો આિર્ભાવ થાય 

ઝે આ મહત્તત્તતી સર્વ ક્રિયામાથી સમમ્ત તિશ્વની ઉત્પત્તિ થાય છે 


૩૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્પદેશ- 


સાંખ્યનત પ્રમાણું આ મહત્તત્તથી પણુ પર એક, એવી સ્થિતિ છે 
જ જેતે તે અવ્યક્ત કહે છે. અહીં મન પણુ નથી. માત્ર કારણુતત્તવ 
હય છે. આ કારણુતત્તત કે જેમાંથી મહત્તત્ત્ત અને મહત્તત્ત્વમાંથી વિશ્વ 
ઉદ્ભવે છે તે (કારણુતત્ત્વને) સાંખ્યવાળા પકૃતિતું નામ આપે છે. આ 
પ્રકૃતિથી પર-અને તેતાથી વિભિત્ર પુરૂષ કિવા*આત્મા છે, જે તિશય્‌ 
અને સર્વવ્યાપક છે, એમ સાંખ્યમતતો અભિપ્રાય છે. આ પુરૂષ 
'કર્તા નહિ પણુ સાક્ષીરૂપે છે. પુરૂષતત્તતે સ્પટ્ટ “કરવા સ્ક્ટિક- 
મણાનું ઉદાહરણુ આપવામાં આવે છે, સ્ક્ટિકમણીની આસપાસ વિવિધ 
રગતી વસ્તુએા ગોઠવી હૉય તો, “શૈ સ્જટિકમાં જ જૂદા જૂદા 
રગા હોમ એવો ભાસ થાય છે. આ પ્રમાણું જેમ વિવિધ ₹ગાને 
લઇને સ્જૂટિકર્માં વિવિધ 'રંગો હોવાનું જણાય છે, પણુ વાસ્તવિક રીતે 
તે'તેનાથી રહિત છે, તેવીજ રીતે પુરૂષમાં પણુ પ્રકૃતિતી ક્રિયાઓનું 
માત્ર આરોપણુ કરવામાં આવે છે. વાસ્તવિકમાં તો તે નિષ્ક્રિય સાક્ષી 
રૂપજ છે, પ્રકૃતિ અને પુરૂષના સ'બ'ધ્માં સાંખ્યની આવી માન્યતા 
સૈદન્તને ભાન્ય નથી. સાંખ્યમત પ્રકૃતિ પર્યન્ત વસ્તુસ્થિતિનો વિચાર 
કરી પછી એકદમ પુરૂષતો વિચાર કરે છે અને પુરૂષતે પરૃતિથી સર્વથા 
ભિન્ન જણાવે છે. હવે વેદાન્તતો એ પ્રશ્ન છે કેઃ- 
સ્કૂટિકના ઉદાહરણુમાં જે સ્ક્ટિક પોતે રગ વિતાતો હોય તા તે 
ભિન્ન ભિત્ર રંગોને શી રીતે ગ્રહલુ કરી રાકે? નને પુરૂષ અને પ્રકૃતિનો 
સ્વભાવ ભિન્ન હોય તો જગતરૂપે તેનું એકીકરણુ શી રીતે થાય ? અને 
આપ આભાસ પણુ શી રીતે ઉત્પન્ન થાય? આ પ્રશ્નનો સ'તાષકારક 
ઉત્તર્‌ મળતો નથી, તેથી પ્રકૃતિ અને પુરૂષ, કિવા વિશ્ય અને પરમાત્મા, 
વસ્તુતઃ એકજ ફપ છે, આમ વૈદ્ાન્તની માન્યતા છે. વેદાત્તમતતોાજ 
એક વિભાગ દૈત મત તે ને કે ગુર્ષ અને પ્રકૃતિને ભિન્ન માતે છે, 
તથાપિ તે એમ તા માને છે કે પુરૂષ કે પરમાત્મા, આ વિશ્વતું પ્રક્ત 
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તિમાત્ત કારણુ-7 નહિ પણુ ઉપાદાન કારણુ પણુ છે અર્થાત્‌ પરમાત્મા 
વિશ્વ ગમમ્તથી ભિન્ન નહિ પણુ તેના અણુ અણુમાં ઓતપ્રોત થયેતો 
છે આ પમાશે રદૈતવાદીઓએ પણુ પુરૂષ અને પ્રકૃતિની અભિત્રતા 
સ્વીકારે છે પણુ પુન દૈતબાવ મિદ્ધ કરવા તેએ એમ માતે છે કરે 
આ વિશ્વમા ત્રણુ તત્તતા છે પુરષ, છવાત્મા અને મ,તિ આત્મા અને 
પ્રકૃતિ પુગ્યના શરીર૩્ૂપ છે પણુ પ્રકૃતિ અને આ ભિન્ન ભિન્ન ૬વા- 
(માએ અન્યોન્યથી અનાદિ કાળથી” વિભક્ત છે કલ્પના પ્રાર ભમા 
તેએ ભિત સ્થિતિમાં દશ્ય થાય છે, અને «યારે કલ્પનો અ ત આવે 
છે ત્યારે પાટા તે દરેક સષ્ટમ સ્વ3પ ધારણુ કરી તેન7 મ્થિતિમા રહે ટે 
અઢ્તમતવાના વેદાન્તીએ। ઉપનિષદોનો આધાર લે છે બહુધા 
બધા ઉપનિષદો અર્દતભાવનાનુ સમથન ઠરે છે, અતે અતવેદા 
ન્તની ઇમારત તેના ઉપર-૪ ચણાઈ છે ઉપનિ4દોને નામે વ્યવહાગતા 
ગે ગ્ન્યોતો. એકજ વિડ્ય્‌ છે-એકજ વાત તેમતે સાબીત કરવાની 
કે જેમ મારીના એક ટેષ્ાતું જાન થવાથી માનીતી સમસ્ત સૃછિતુ 
સાન થઇ રકે છે તેમ એવી કોઈ વસ્તુ છે કે જેને ન્નણુવાથી સમસ્ત 
વિશ્રનુ જ્ઞાન થઈ રાકે ? ઉપનિષદોના પયત્ન એ વિવષમાં છે, અને 
અટ્તમતવાળા વેદાન્તીઓએ પણુ આ વિશ્વને એકજ સ્વગ્પમાં કે જે 
સ્વ્ર્પ આ સમમ્ર વિશ્વનુ પણુ સ્વરૂપ છે, તેતે જેવાના પ્રયત્ન કરે 
છે તેએ માને છે કે આ સમમ્ર વિશ્વ એમ્જ તસ્તુ છે, એમ્જ મૂળ 
તત્ત આ બિત ભિન્ન રૂપ અતે આકારમાં દેખાય છે સાખ્યવાળા 
પ્રકૃતિતુ જે સ્વરૂપ ૩» પે છે તે વેદાન્તતે માન્ય છે, પણુ વેદાન્ત કહે 
છે કે એ પ્રકૃતિ પણુ તેન પુરૂષ કે પરમાત્મા છે જેથી આ એકજ 
તત્ત સત્‌ છે કે જે આ સર્વ નિશ્વ, મનુષ્ય, આત્મા અને પાણીરૂપે 
દૃશ્ય થાય છે મહત્‌ અને મત એ આ સત્તત્ત્તતા# દશ્ય સ્વરૂપો 
છે પણુ પુર્‌4ને જે નિર્વિમરી માનીએ અને તેમાથીજ આ વિકારી 


જન સ્વામી વિવેકાન'૬-એમના સદપ્દેશ. 


વધધટ થતા-%ગતનતી ઉત્પત્તિ માનીએ તો. વદતોવ્યાધાતનો દોય 
ઉત થશે. જે તત્તમાં કોઇ પણુ પ્રકારના ગુણુ કે રપ ન 
હોમ તેમાંથી નાતના નાના પ્રકારના ગુણુરૂપયુક્ત આ પાણીએ 
ઉત્પન્ન થાય એ શી રીતે સ્વાભાવિક હોઈ ચકે? આ પગમ્નતો 
ઉત્તર.અર્દેૈતવાદી વેદાન્તીઓગ વિવર્તેવાદ રૂપે આપ્યો છે. વિવર્ત 
એટલે દશ્યાભાસ, અર્થાત્‌ દૃધિના ભ્રમથી હેય તે કરતાં નતૂફાજ 
રૂપનો ભાસ થવો. આતે વેદાન્તની પસ્મભિયાર્માં વિવત કહે છે, 
આમ રદૈતવાદીએ અતે માંખ્યમતવાળાનતા અભિપ્રાય પમાણે આ 
ટૃશ્ય વિશ્વ મળ પ્રરૃતિમાંથી ઉદ્ભવ પામ્યું છે. કેટલાક અર્દતવા- 
દીએ અતે કોઇ કોઇ હૂતવાળએના મત પ્રમાણે આ ચરાચર છિ 
પરમાત્મામાંથીઝ ઉત્કાન્તિના નિયમ મમા ઉત્પન્ન થઈ છે. શક" 
રાગાર્યેતા મતવાળા ખમ અદતવાદીએાના મત પ્રમાણે આ ચરાચર 
તિશ્રિ પમ્માત્મામાંથીજ ઉદ્ભશ્યુ' છે, અતે પરમાત્માના સ્વરૂપમાંજ 
ભાગે છે. પરમાત્મા? આ વિધતુ' ઉપાદાન કારષ્યુ છે, પણુ તે માત્ર 
વિડવ રૂપેન્ટ એટલે કે આબામ માત્ર? વામ્તનિક રીતે નહિ. હવે 
આ મિહાન્તમાં 9“ ગએ થાવ છે કે ને આ સકળ વિષ કેવળ 
ભાસ માત્રજ હોય ત્તો તેતે! મત્ત અનૃભવ કેમ થાવ છે? આતે 
માટે સપ અતે રુ (દેગ્ડી) નુ” સુપ્રમિડ ઉદર લેવામાં આવે 
છે. નેમ અપે અધકારવાતી ભઝ્યામાં પટેવા રેન્જના! એકાદ કડકાતે 
નેતાં તે સપ ષોવાતો ભામ થામ છે અને તેથી બય લામે છે. 
આ ઉવટં સાત થમો જેકે અપાન મરેખુજૂર છે, તથાષિ એ 
ગધારતે વીધે કળ વગ્તુ ઘરડી ટૉઈ ખરેખર સપ બની ગ નેય 
એમ નથી; પગ પાત્ર શમા શીલ રૂમાં ચવેનો બાસ યાક 
છે. બ? પમાનેુ દેરમ્યપ ઘામાં ત ડિજના આવિલાાતો નિધ્યા 
ભામ થાવ છે. રેઠ, દાળ, અતે નિષીન ગ્યા નામ ગને દતી 
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ઉપાધિતે લધ્તેજ આ નિકારા દેખાય છે નામ અને રૂપ, એ ઉપાપિને 
તીધેજ આ વસ્તુ અમુક અને પેલી અમુક, આવી ભેદ દછિ ઉત્પન્ન 
થઈ છે, મછે નામ અતે ૩૫ એજ ભેદના કારણુ છે નામ અને 
રપની ઉપાધિ નછ થતા”7 ભેદદદિતા નાશ થાય છે અતે સર્વત્ર એકજ 
ચર્કહ્મ પમ્માત્માતુ સ્વરૂપ પ્રતીત થાય ઢે જે બ્રમણાથી ૨જ્જીમા 
મરપૈની પ્રતીતિ થાય છે તે બ્રમણાનો નાશ થતા રજત તે રજ્જુ 
રપે જણાય છે આ સ્થળે સર્પની ઉત્પત્તિતુ કારણુ કેનળ ભ્રમણા 
છે વાસ્તવિક રીતે એ ભ્રમણા સમયે કાઈ રજજએ સર્પૈતુ સ્વરૂપ 
ઘ્વાગ્ણુ કર્યુ નહોતું કે જેથી બ્રમણાનો નાશ થતા તે સર્પ મરી તય 
અર્થાત્‌ સર્પ દેખાવાની અને નછ થડાની ખે ભાવનાએ માત્ર 
આભાસર્્પજ છે-શ્રમણામૂનકજ છે તે પમાણે અજ્ઞાની મનુષ્યતેજ 
આ જગતરૂપ આભામની પ્રતિતી થાય છે, અતે સત્યરૂપ પભુતે તે 
બેડ શમ્તો નથી જ્ઞાનની દદિથી પભુ પત્યક્ષ થતાજ આ જગત 
રૂપી આ સર્વ મિથ્યાભાસ તેની દટિથી દૂર ખસી શય છે આ 
અજ્ઞાન અથવા માયાજ આ જગતરૃૂપી આભામ કૈ જે વાસ્તવિક રીતે 
*વવચરૂપજ છે તેની પ્રતિતી થડગામાં કારણુ ૩૫ છે 
અહિ ઘવે એ માયાનુ-અસ્ઞાનનુ-સ્વરપ શુ? એ પશ્ર ઉભો 
થાય છે માયાતુ સત્ય કિવા મિથ્યા એવુ કોઈ નિર્ણીત સ્૧૩૫૦૪ 
નથી ન્ને નિશ્રયાત્મક સવરપ હોય તો તે નછ થઈ શકેજ નહિ, 
અસ્તિમાથી નેસ્તી થાયજ નહિ છે તેતુ રૂપાતર થાય ખર્‌ પણુ 
નાશ તો થાયન૪ નઠિ, તેમજ જે ભ્રમણા ભનુષ્પને રિ ગડાની પેઠે 
હોયજ નહિ તો તેતી પ્રતિતી થાય નહિ અને એટલાજ કારણથી 
માયાને વેદાન્તની ભાષામાં અનિવૈચનીય કહે છે આ માયાજ આ 
વિશ્વ રૂપ આભાંમતુ કારણુ છે આ પ્રમાણે એક-7 ઉપાદાન કારણુ 
મત્ત્પર્માભા-ભહ્મ માયાના સચે!ગથી અનેક નામ અને ૩૫થી 


જર * સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્પદેશ. 





માસે છે. અદતમત પ્રમાણે છવેતા ભિત્નતતી ભાવતા એ માત્ર , 
આભાસજ છે એ હવે આપણે ' સમજી ચખશું. ભિત્તતાતુ” કારણુ 
માયાંજ છે, એ માયાનુ' આવરણ ડ્ર થઈ જય અતે જે સર્વત્ર 
એકજ પરમાત્મા દેપાય, તોપછી હું અમુક છું, તે અન્ય છે, આ 
તૃતીય છે, વગેરે માન્યતા ટકીજ શી રીતે શકે ? આપણે સર્વે 
એકજ છીએ; દૈતભાવના-સેદભાવના એજ પાપ અને ડુઃખતુ કારણુ, 
છે,, હું આ વિશ્વથી ભિન્ન છું, એ ભાવનાજ ભય અતે દુખને ઉત્પલ 
કરનારી છે. # હૂં, આ, તે વગેરે ભાવનાએ। ક્ષુદ્ર અને સ'કુચિત છે. 
જે ભાવનાથી આ ૬-૬&-દૈતભાવતો નાશ થાય છે તે ભાવનાજ 
વિસ્તૃત, વ્યાપ, અતે પસ્માત્મા પ્રતિ ગતિ ડરનારી છે. વિશાળતા* 
શાજ સુખ છે. સ'કુચિતતાજ ૬ઃખતુ* કારણુ છે. 

. વૈદાન્ત પ્રમાણે, આ વિશાળ વિશ્વમાં જે વિવિધ વસ્તુએ અને 
પ્રાણીએ દશ્ય થાય છે તે સર્વ ક્ષણભંગુર હોઈ અવિનાશી સ્વરૂપ 
સની આડે ઢકાયલુ છે. પણુ એએ અવિનાશી સ્વરૂપ ગમે તેવા રગ 
અને આકારમાં છતાં, પણુ તે તેજ છે. તેમાં વિકાર થતો નથી. કેક 
ન્હાના સરખા કાડામાં તેમજ મતુવ્ય ધાણીઓ પૈકી પ્રતિભા સ'પત્ર 
મનુષ્યમાં પણુ એ દૈવીતત્ત્તઝ પકારે છે. માત્ર એ કીડાનુ' રૂષ 
કનિઇ ભ્રમિકામાં હોઈ તેતારમાં એ અવિનાશી સ્વરપ ઉપસ્તુ* માયાતું 
આગ્છાદન વધારે ઘટ હોય છે અને જેના ઉપર એ માયિક આવરણુ 
વધાર સદ્મ હોય તે ઉચ્ચત્તમ જીવાત્મા હોય છે. સર્વ જડ અને 
ચેતતથી પર એ અવિનાશી દિવ્યતા સ્થિત છે, અતે આ ભાવના” 
સાંધીજ નીતિના મળનો ઉદ્દભવ થાય છે. અન્યને દુઃખ કરો નહિ- 
દરેકપર પૉતાર્ના જેટલો પ્રેમ કરો, કારણુ કે આ વિશ્વ એકજ-- 
અભિન્ન પરમાત્માનુ સ્વરૂધ છે. અન્યને ઈજન ડરતાં હું મને 
શ્ોતતાનેજ ઇજા ડરૂ' ૪% અન્ય પ્રત્યે પ્યાર ડરતાં હુ મ્હારા 
ધાધ્તાનદ પરજ પ્યાર ડર્‌” છુ” ન 


વેદાન્તમતનું સામાન્ય નિરીક્ષણુ. ૪૩ 





અર્દૂત સિદ્ધાન્તનો સારાંશ %ક્ત એકજ શખ્દમાં સમાવી શકાય 
૬ અહ'કારની વિસ્ષૃતિઃ અદૈતવાદી એમજ કહે * છે કે આ 
હુંપણાની સ'કચિત ભાવનાન્# મ્હારા દુઃખનું કારણુ છે. સ્વાર્થી અહકા* 
ર્તી ભાવનાજ મને મ્હારા મહાત સ્વરપતુ વિસ્મરણુ કરાવી મતે આ. 
વિશ્વમાં એક ભિત્ત પ્રાણી દર્શાવે છે. ભિ્ષતાની એ ભાવના દઢ થર્તા; 
. ઇર્ષ્યા-વૈર-વિરોેધ અને અન્ય પાપમય ભાવનાઓ ઉદ્ભવે છે. "આ 
અહ'કારની ભાવનાનો નાશ થતાં, વ્યવડારના કલહ અને ક'ટાસ 
પણુ નાશ પામે છે, અને તજ્જન્ય ફઃખતે! અનુભવ કરવો પદતો નથી, 
તે માટે અહ'કારની ભાવનાને ત્યાગ કરવો જેઇએ. ન્હાતાર્માં ન્હાના 
પ્રાણીના કલ્યાણુને માટે પણુ આપણો દેહ વિસર્જન કરવાને આપણે 
તૈયાર રહેવું નનેઇએ. મતુષ્ય જ્યારે એક કીડીતે માટે પણુ દુઃખી 
થઈ આત્મવિસર્જન પર્યન્ત સ્વા્થત્તાગ કરવાને તૈયાર હોય છે 
ભારે તે સપૂર્યુતાને પહોંચે છે. અર્થાત્‌ એક્ય કિવા સમાધિના અનુ 
ભવ કરે છે. આન વેદાન્તીતુ” લદ્યયબિન્દ છે. આ લદ્યયમિન્ડુને પહોં 
ચર્તૉ અજ્ઞાનનો પદો કટકે ફટકા થઇ પડી ન્નય છે, અને નિરતિ* 
શય સુખ કે જે મનુષ્યની સ્વાભાવિક સ્થિતિ છે તેતે પ્રાપ્ત કરે છે. 
સદેહ-જવનમાંજ-તેને આ વિશ્વની“ સાથૅ અભેદાનુભવ ચાય છે. 
જગતનો આભાસ તેની દ્રદિથી દર થાય છે. તે સર્વત્ર હરિદશેન 
કરે છે. આન મતુષ્યતી સ્વાભાવિક સ્થિતિ છે. અહીં એક વાત 
સ્મરણુમાં રાખવી જેઈ એ કે પ્રારબ્ધ અનુસાર જ્યાં સુધી તેનાં 
શારીરિક કર્મો હોય ત્યાં સધી તે જવે છે. અન્ઞાનનું આવરણુ 
કૂર થયા પછીના એ જીવનને વેઘન્તીઓ જવનમુક્તિ કહે છે. આ 
છીવનમુક્ત પુરૂષ સ'સારીએની પેડે આયાર્‌ વિહારમાં પ્રહ્ત્ત હોય છે, 
પણુ તે સર્વને તે ,આભાસરૃપ જે માને છે. તે આભાસના પારદર્રીક 
જદદામાંથી સદાસર્વદા પરમાત્માનુ” દરીન ડરે છે. જેની રીતે મૃગજળ 


૪૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદપદેશ* 


--------------ડ 
નળને કોઇ મતુષ્ષ એેક વાર તેને વાસ્તવિક જળ માતી ઠંમાય 


છે, પણુ તે પ્રગજળ છે, એમ જણાતાં પુનઃ તરતમાં કે ભવિષ્યમાં 
શ્રગજળ જણાતાં તે તેને વાસ્તવિક જળ માનતો નથી. પ્રથમ 
જ્યારે તેતે થગજળનાં દરન થયાં યારે તેનામાં વિવેકશક્તિના 
અભાવ હતા, તે વાસ્તવિક જળ અને મગજળનોા ભેદ સમજ 
શકતો નહોતો; પરતુ એક વાર્‌ ને તેને સાન થયુ તો તે જતન 
પર્યન્ત પણુ પૃગજળરૂપી જળના આભાસથા ઠંગાતો નથી. તે 
વાસ્તવિક જળને એળખી શક્યો છે. હવે મૃગજળ પોતાના 
બભાસથી તેનામાં ભ્રમણા ઉત્પન્ન કરવાને અસમર્થ છે. તેવીજ રીતે 
જ્યારે એક વેદન્તી પોતાના વાસ્તવિક સ્વર્પતે જણી તેમાં સ્થિત 
થાય છે તારે વિશ્વ સમસ્ત તેની દદિથી દૂર થઈ નય છે-આભાસ 
કૂપ ભાસે છે. આ જગત હવે તેતો વિલાસ છે. તેને માટે જગત 
હવે પૂર્ધનું' દ“ખમય અતે પાપમય જગત નથો, ઝે ૬ુ”'ખરૂપ બ ધીખાનુ' 
આ અદૈતવાદીની દછિથી હવે સૂત્‌, ચિદ અને આનંદતુ' નિવામમ્થાન 
જે. આ સમાધી-આ અતીમ લક્યબિન્દુતે પહોચડું એજ અક્ત 
તત્ત્્તાનના અ તિમ ઉદેશ છે. 

(આ વ્યાખ્યાન ૪. સ. ૧૮૪૬ ના માર્ય માસની ર૫ મી 
તારીખે હાવર્ડ વિશ્વ વિઘાલયની ગ્રેજ્યુએટ શીલ્ોસરીકલ સોસાયટી પાસે 
આપવામા આવ્યુ હતું. ) 
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ક વખતે શ્રી નારદભગવાન સનત્યુમાર પાસે 
ગયા અને પોતાને સત્યતુ શિક્ષણુ આપનાની 
પ્રાર્થના કરી શ્રી સતત્કુમારે એમને પૃછયુ કે 
“તમે કયી કયી પિઘાઓ ભણ્યા છે? નારદ 
સ્ઝરદ ભગવાને ઉત્તર આપ્યો કે “ વેદોનો મ્હે 
અભ્યામ કર્યોઃ છે, ખગોનવિધા તથા બીજી 
અનેક પિઘાએા ૯ શિખ્યા છુ, પણુ તેથી મ્હારા ચિત્તને શાન્તિ થતી 
નથી ગ સબધી આ બત્તે માધુ પુશ્ષો વન્ચે કઇ ચર્ચા થયા 
પઠ્ઠી ભગનાન સનત્કુમાર બોવ્યા કે, વેદાભ્યામ, તત્ત્તસાન અને ખગો 
વિદ્યા ઇયાદિ વિવાએ ખરા મહત્તની નથી જે વિઘા પાઠ કર 
વાથી બ્રહ્યાતુભન થાય છે તેજ ખરી રીતે “ વિઘા” નામને પાત્ર કે 
આ ભાવના સર્વ ધર્મમા પ્રવર્તે છે અને તેથીજ પરપનુ જ્ઞાન 
ઉચ્ચતમ સાન મનાતુ આવ્યુ છે પદાર્થવિજ્ઞાન ઇત્યાદિ લૌમ્કિ વિઘાઓ 
આપણા વ્યવહાર કે રરીર પરતેતી હોઈ ધર્મે વિઘાના પમા 
ણુમા એકા મહતની હોવાથી તે વિદ્દા ઓછી વિઘાઓથી અગગ 
ઝહેવા પામી છે, એટલુ# નહિ પણુ ખીજ વિઘાઓ ધર્મની દટિથી 
નિર્માવ્વવત્‌ હોઇ ધમેવિઘાની વિરૂદ્ધ ટરી શશ્વાને અયોગ્ય છે, એવી 
માન્યતા પણુ ઠસી ગઈ છે દર્ભાગ્યગરાત્‌ ધર્મતિઘાએ અન્ય વિવઘા 
ઝને હત#ી માતી તે વિઘાઓદારા પોતાનો ન્યાય કે તૂનના થવામાં 





જદ સ્ત્રામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેરા. 





હીણુપદ માની લીધુ' છે; અને તેથી પરિણામ એ આવ્યું છે કૅ સર્વત્ર 
લૌકિક અતે ધાર્ષિકવિઘા વચ્ચે વિમહ થયાના દાખલા બન્યા છે. એક 
જ્યારે પોતાની સર્વોપરી સત્તા ઠરાવે છે-પાતાની વિરૂ્ઠ ખીન્નતે 
ખોલવાનો અધિકારન૮ નથી એમ કહે છે, ત્યારે લૈકિકવિઘા પોતાના 
બુટ્દિરૂપ શર્રથી ધરતી માન્યતાનુ'જ છેદન કરવા મથન ડરે છે. 
આવાં દૃધાન્તો પણુ ઇતિહાસદ્દારા દેખાય છે. આવા વિત્રરો થયા 
જે અને સાંપ્રતકાળમાં પણુ દરેક દેશોમાં આવા કઇ ને ક'ઇ વિમહો 
થમાજ કરે છે. આમાં વારવાર ધર્મેપક્ષતો પરાજય થાય છે અને 
શ્વયૈભાવના શુષ્ક-અથેઠીન થઈ ગઈ છે. કાન્સના વિપ્લવ સમયમાં 
આપણે વિવેકષુદ્ધિની પૂન્ન અને શ્રદ્ઘાતા પરિત્યાગતી વાતો વાંચીએ 
છીશે, પણુ મતુષ્ય નાતના ઇતિહાસમાં આ મકારતી ભાવનાનો આ 
સમયેજ પ્રારંભ થયો એમ નથી; પૂર્યકાળમાં પણુ શ્રદ્દાની વિર 
ક્ષોેકલાગણી-વિવેક છુદ્ધિનોવિગ્રહ થયાના દાખલા બન્યા છે. ફાન્સતા 
વિપ્લવ કાળમાં એ ભાવતા વધારે સબળ થઈ હતી. સાંપ્રતકાળમાં 
ભૈતિકશાસ્ર સ'બ'ધમાં વધારે તે વધારે શોધખોળ થતી હોવાથી તે 
અળવાન થાય છે, અને તેના પ્રહાર ધર્મ ઉપર્‌ હોવાથી ધર્મવિઘા 
વિશેષ નિબળ થાય છે. ધમૈવિઘાના પાયા ભૂતકાળની ભૂમિર્મા દટાઈ 
ગયા છે. જાહેરમાં ધમેભાવનાનો ડોળ કરનારા ઘણા મતુ- 
થ્યા જણાય છે; પણ ખાનગીમાં તેમના અ'ત:કરણની પરીક્ષા 
કેરી હેપ્ય તો તેએ નાસ્તિક હાય છે. અયુક ધર્મોપદેશકે કકું * 
માટે મ્રદ્ધા રાખવી, અસુક ગ્રન્થર્મા લખેલું છે માટે શ્રદ્ધા રાખવી ! 
લોકો એવી શ્રદ્ધા રાખવાતુ' ઈચ્છે છે માટે શ્રહ્ા રાખવી : પણુ ખરૂં 
નેતાં એમાંની એક પણુ ખાબત શ્રદ્દાતે યોગ્ય નથી અને એવી રીતે 
અન્યપર શ્રદ્ધા 2૪ શકતી નથી. કેટલાક લોકો એવા પણુ હરો કે 
જેખો લૈક્કિધમે પ્રમાણે ચાલંતા હરે, તેતે માન્ય રાખતા ડરો, 
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પરતુ તેમના પરિચયમાં આવતાં જણાય છે કે તેઓ વિચાર કરતા 
નથી, તેમની શ્રદ્ધાની ભાવના બીજો કોઈન નહિ, પણુ માત્ર અવિ* 
ચારયુશ્ત પ્રમાદ જ હોય છે. આવે વિમ્રહ ને વધારે વખત 
લ'બાય તો તેતુ” પરિણામ ધર્મની ઇમારતના ચૂરેચૂરા થવામાં છે. હવે 
મરશ્ન સખે થાય છે કે આ વિગ્રટતો અત આવે એવે! કોઈ ઉપાય છે? જેવી 
રીતે અન્ય ભૌતિક કે લૈકિકવિઘાએ વિવેકબુડ્ડિતે આશ્રયે ઉભી રહી 
શકે છે તેવી રીતે ધમૈવિવા પણુ ખુદ્ધિથી ટકી શકે એવો કોઈ માર્ગ છે ? 
જે જે યુક્તિઓ અને પ્રમાણાથી ભૌતિકશાસ્ત્રતી શોધો થઇને તે 
શાસ્ર સબળ બનતું ન્તય છે, તેવીજ રીતે ધામિક બળતે ઢકાવવા 
માટે કોઇ ચુક્તિયો કે પ્રમાણનો ઉપયોગ થઇ શકે તેમ છે? મ્હારા 
અભિપ્રાય પમાણું એવો માર્ગ છે, અને હુ' એમ પણુ કહુ છું કે તેવે 
માડ જેમ સત્ર લેવાય તેમ સાર્‌ છે. જે યુક્તિ અને બુદ્ધિથી 
જાઇ ધર્મનો નાશ થતો હોય તો તેમ થવામાંજ મનુષ્યોનુ' કલ્યાણ છે, 
કારણુ કે તે ધધ આટલે વખત યહી રાગો એજ સરાય અને 
અન્ઞાનતાતું કળ છે. હું ૪રીથી પણુ * કહુ છુ કે એવા ધર્ષતો નાશ 
થાય એજ ઉત્તમ છે.  ધપંશાસ્્રમાં જે ખરૂ સત્ય છે તેતો તો. કોઇ 
કાળે, કોઇનાથી નાંશ થવાનોજ નથી. નને તૈનામાં કાળ અતે સ'યે।- 
ગાએ ક'ઇ ડચરો-હીન શ્રદ્ધા ભેળવી હરશે તે! વિવેકખુટ્િર્માં તપા- 
વતાં તતે તરત બળી જરો અને શહ્દધધર્મનુ' સ્વરૂપ ઉલટું વધારે 
*ઉજ્જવળ-વધારે પ્રકાશમાન થશે. જેમ પદાર્થવિજ્ઞાન તથા રસાયન- 
શાસ્રતી સિદ્ધિ પ્રત્યક્ષ ધમાણુથી થાય છે તેમ ધર્મ પણુ પ્રત્યક્ષ ષમા- 
ણુથી સિદ્ધ થરો; એટવુ'જ નહિ પણુ ધર્મશાસ્ત્રની યોગ્યતા ભૌતિક 
શાસ્રાથી વિશેષ ઠરશે. કર્મન્દ્રિયા કરતાં જેમ જ્તાનેન્દ્રિયાની યોગ્યતા 
વિશેષ છે, તેજ પરમાણે લૈૌતિકવિવા સ્મૂળ છે, જ્યારે ધમ વિદ્યા જ્ઞાન 
પ્રધાન દવાથી તેનાથી પણુ એક છે. ક્ાતિફશાસ્રોની સિદ્ધિ 
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ઇન્દરિયાનેજ સ્પર્શી કરે છે, ન્યારે ધમેશાસ્ત્રતી સિદ્ધિ આપણા આત્માતે 
ભેદે છે; અને તેથી તેટલાજ પ્રેમાણુર્માં તેની યોગ્યતા અધિક છે. 
“વિવેક ખુદ્દિના ત્રાજવામાં ધર્યની તલના ટરવી ગ ચર્ખાઈ છે' 
એમ કહી ખુડ્ડિવાદને ધર્મથી અલાણેદ્ો રાખવા ઈચ્છતારા લોકને પોતે 
જે જે કૉઈ કહે છે તેનો ભાવાથે સમજતા હોય એમ જણાવું નથી. 
માતો કે એક ખ્રીસ્તધર્માવલ'ી અતે એક સુસલમાન, ધર્મની 
શ્રેઇતા માટે વાદવિવાદ કરે છે. ખ્ીસ્તિ કહે છે કે “ સહારો ધમ ખુદ 
પરમેશ્વરે ધસિખ્ીસ્તને આપ્યો છે.” મુસલમાન કહે છેઃ “ મ્હારો ધર્મ 
પણુ ઈધર પ્રણિત છે. ” ખ્રીસ્તિ કહે છે કે, “ હકારા ધર્મ મુસ્તકમાં 
કેટલીક ખોટી વાતો લખી છે. દાખલા તરીકે તેમાં જણાવ્યું છે કે 
પેક ન માનનારા ( સુસલમાન ન હોય તેવા ) ને જેર જુલમથી 
સુસલમાન કરવો અતે તે ચુસલમાન ન થાય તો તેને ઠાર મારી નાંખવો. 
આપ ધને નામે વિધર્મીને મારી નાંખનાર સુસલમાતે ગમે તેટલાં પાપ 
કહી હોય તો પણુ તે સ્વરડમાં નનય છે.” સુસલમાન કહે છે કે “મ્હારા ધર્મ 
ગ્રન્થર્માં લખ્યું છે તે ખરૂં છે અને મ્હારે તે પ્રમાણે કરવુંજ જઇએ.” 
ખીસ્તિ કહે છેઃ “પણુ મ્હારા ધમૈમન્થમાં એમ કહ્યું નથી,” સુસવ- 
માન જવાબ આપે છે “હુ તે નથી જણુતો. મ્કારે ત્હારા ધમેમન્થના 
પ્રમાણુ માનવાની ચું જરર છે? મ્હારા ધમૈપુસ્તકમાં કહ્યુ' છે કે 
“કપરો મારી નાંખવા યોગ્ય છે અને તેજ મતે માન્ય છે !” ખ્રીસ્તિ 
પૃછે છે કે, “આ બેમાં સત્ય શું છે ?” સુસલમાન ઉત્તર્‌ આપશે જે 
“મ્હારા ધર્મ પુસ્તકર્મા લખ્યું છે તેજ ખરૂં છે અને ત્ડારા ધર્મમ્રત્થમાં 
જાઇની હિસા કરીશ નહિ એ અયેગ્ય છે!” શું તું પણુ એમ 
નથી કહેતો મ્હારા મિત્ર, કે બાઈબલમાં યહોવાએ મસાતે કરેલી 
આનાએજ યોગ્ય છે અને તેણે જે વાતોની મનાઈ કરી છે તે વાતો 
અયોગ્ય છે? તેવીજ રીતે મ્ડારા ધર્મ "થમાં પણુ મ્હારા ખુદાએ 
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અમુક આજ્ઞાએ કરી છે અને અમુક મનાઇએ કરી કે તેની આજ્ઞા 
પ્રમાણું વર્તવુ તે યોગ્ય છે અને તેનો અનાદર કરવો તે અયોગ્ય છે ” 
ખઆૂમ્તિ આ ખુલાસાથી મતોષ ન પામતા ખ્ીસ્તે પાદ ઉપર કરેના 
ધર્માપદેશની નીતિ સાધે કુરાનમાં દર્શાવેલી નીતિની સરખામણી કરે 
છે, પણુ આતનેદ ન્યાય શી રીતે થાય ? જે ધમ ચન્યો! પોતેનટ એક 
મત થઈ શકતા નથી તે અન્યોન્યને ન્યાય આપવા અસમર્થ છે, 
અને આ તમરારને નિકાલ ત્યારે થઈ શકે કે, જ્યારે કોઈ તીજ 
શક્તિ આ ઉભયતુ સમાધાન કરવાને સમર્થ હોય અને જે એ રાક્તિ 
એ ધર્મમ્રન્ધોની સરખામણીમા વિશે4 સમર્થ હોય તો”7 તેતો ન્યાય 
માન્ય થઇ શકે તેમ છે આ તૃતીય શક્તિ તે વિવેકયુદ્ધિ છે ભલે 
આપણે ધમ પુસ્તક તર માન અતે શ્રદ્ધાથી પણુ નેતા છેએ 
તથાપિ નિવેકબુદ્ધિની આવશ્યકતા જણાય છે એવુ બને છે કે અમુક 
ગ્રન્થ વિધર્મદ પણુ હેય, તે સવથા આપ્ણુને માન્ય પણ ન્‌ હેય 
તથાપિ તેમાં ઈ ખાબત નને આપણી વિવેકબુટ્િને માન્ય હોય 
તો. તે આપણે માની લઇએ છીએ અર્થાત્‌ જે ક ઈ વગ્તુ આપણુતે 
વિશ્વસનીય ચામ છે તે વિવેમ્ઝુદ્ધિની સંમતિથી થાય છે હવે 
આ એક પ્રશ્ન ઉપમ્થિત થાય છે કે ખે મહાત્માઆના વચને(મા 
નિરોધ જણાતો દોય તો તે વિરોધ ટાળના નેટલી-તેમાં સત્ય અને 
અસત્ય સમજવા જેટવી-શક્તિ આપણી વિવેષ્યુદિમાં છે કે નહિ? 
ન્તે આ શક્તિ આપણી વિવેકયુદધિમા ન હોય તો ગની ગુહ્િથી 
આ ધર્મની ભાજગડમા છેવટનો નિશુય કરવાનુ કામ અશ*્યતત્‌ છે- 
આપી અશક્ત વિવેક્બુદ્િ આ પૃથક્‌ પૃથક્‌ ધમેમાંગોની એકવાડયતા 
કરે એ આશાજ આકારા ડુસુમતત્‌ છે ને ધર્મગ્રન્યો આપણી 
વિવેમ્યુદ્ધિની કસોળીપર ન આડી રાખે, અર્થાત્‌ આપણી વિવેકબુદ્ધિ 
ત્તમતે પોતાની કઞો”ીપર્‌ સ્હડાવવા અશક્ત હોય તોપછી ધર્મશાસોને 
સ્વાવિ ૪ 
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ખીજીં કશુ'જ નહિ પણુ માત્ર ગપાટા અને સમય પસાર ડરવાર્ના 
સાધનો સિવાય ખીજી કઇ ઉપમા આપી શકાય ? 
ઘમે એ મતુષ્યના અ'તઃકરણુના વિકાસનું દળ છે. જે તરમા" 
ણુમાં અતઃકરણુ વિકાસ પામે છે તે પ્રમાણુમાં ધકીતો માડી નિર્ણીત 
થાય છે. અર્થાત્‌ મતુષ્યના અ'તઃકરણુનોા સત્યની માન્યતા પરતે જેવો 
વિકાસ હોય છે તેવીજ ધર્મભાવના રચાય છે, અતે એ ન્યાયથી 
ઘે ગ્રન્યોતે સપ્રમાણુ દરાવનારરાં ભતુષ્યરનાં અ'તઃકરણેજ છે. મતુષ્યનાં 
અ'તઃકરણુનો વિકાસ પુસ્તકોને અતુસરીને યાય છે એમ નધી; ત્યારે 
ઝજ દરે છે કે મનુષ્યના અ'તઃકરણના વિકાસને અતુસરીનેજ 
મુસ્તકો નિર્માણ થયાં છે. મતુષ્યના અ'તઃકરણુની ઈચ્છા એ 
કારણુ અને મન્યો એ કાર્ય છે. જે પ્રમાણે ગ્રન્થ મતુષ્યના અ'તઃક- 
રણુના વિકાસનાં કાર્ય છે તેજ રીતે વિવેક્યુદ્ધિં પણુ મતુષ્ય અ'તઃ- 
કરણુના વિકાસ્ુંજ કાધ છે. આપણે સમછીએ કે ન સમજીએ પણુ 
આપણા અ'તઃકરણુની ઈચ્છા હમ્મેશાં આપણી વિવેકખુદ્ધિતેજ અતુ- 
સર્વાની હોય છે, તેથી ધર્મખુદ્ધિ પણુ આપણી તે વિવેકબુટ્િને 
અનુસરતી હોય એજ ઇ૪ અને યોગ્ય છે. 
વિવેકણુદ્ધિ એટલે શુ” એ આપશે પ્રયમ ન્નેવાતુ છે. સાંપ્રત" 

કારનાં સશિક્ષીત ઔ પુરૂષોમાં તારતમ્યબુદિ-વિવેકસુહ્િનો અર્થ 
ગવા સમજતો જાય છે કે ન્ઞોતિકશાસ્રના પ્રયોગોથી વ્યવહારમાં 
જે પ્રયક્ષ અનુભવ થાય તેના પ્રમાણુધીજ ધમના સિદ્ાન્તાને પરમાણુ 

ગમુવા. એજ અતે માન્ય રાખી આપણે આગળ વિચાર કરીએ. 

ક્રાઈ પણુ અસ્ુક બાબતને આપશે લધ્નએ. અમુક બનાવ આપણે 

સ્તેઇસએ છીએ કે તરતજ તે “શાથી અને કેવી રીતે બન્યો” એવો આપણને 

પ્રશ્ન થાય છે, પણુ જે આપણે એમ ન્નણીએ કે તે અમુક નિયમ 

પત્ાણેજ થાય છે તે આપણી ખુડ્ડિ સ'તાષ પામે છે. આ ઉપરથી 
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એમ સમન્નય છે કે જે બનાવ આપણે ન્નેયો તે તેવા ખનાવોના 
સમુઠ પૈછીતો એક છે. આ રીતે અમુક ખનાવ ઉપર ઠરેલ ખુટિ જ્યારે 
તેવાજ ખીન્ન અનેક બનાવોને જુએે છે ત્યારે સતય પામે છે. આ 
ન્યાયથી વિવેઠખુદ્ધિની ર્પરેખા આ પ્રમાણે હોઇ રાકે. અમુક કાર- 
ણુતો એ પ્રકારના ઠારણુ સમુહમાં લમ થવે.. કારણુ સમુ પુનઃ 
પાતાના કૈન્દ્રમાં સમાય અતે આ રીતે અમુક કારણુ જ્યારે વિશ્રમય 
જણાય ત્યારે તે સત્ત છે એવી પ્રતીતિ થાય છે. આવા અનેક 
પ્રકારતી કાર્ય પરપરાતું પુત: પુનઃ નિરીક્ષણુ કર્યા પછી આપણા 
મતમાં અમુક પ્રકારના નિયમ ખ'ધાઈ ન્નય છે. આ નિયમ પ્રમાણે 
જ્યારે અમુક બનાવ ન્નેઇએ છીએ ત્યારે આપણુને અસ'તોષ થતો 
નથી, પણુ એક બનાવ એવે નતેવામાં આવે કે જે આપગા અ'તઃ- 
કરણુર્માં નકી થયેલા નિયમોથી વિરૂદ્ છે એમ આપણુને ન્/ણાય 
તત તેથી આપણુતે અસતતાોષ થાય છે, અને વળી એજ બનાવને 
માટે કોઇ એમ બતાવી આપે કે તે આપણા અ'તઃકરણુતી સ'સ્કૃતિથી 
વિરૂદ્ઠ નથી તતા આપશો અમ'તોષ દૂર થાય છે. શક્ષ ઉપરથી એક 
કૂળ નીચે પડતું જનેઈ ન્યુટનના મતમાં ક્ષોભ થયો હતો, પરતુ જ્યારે 
તેતે એમ જણાયું કે આમ થવામાં ગરૂત્યાકર્વણુનો નિયમ પલ્ત્તે છે; 
અને તે નિયમ તે સર્વત્ર જ્નેઈ શક્યો! ત્યારે તેના મનનું સમાધાન 
થયું, મનુષ્યના સાનપરતે આ એક મિદ્ધાન્તજ છે. હું રસ્તામાં કઇ 
મનુષ્યને જઉ છું, હ તેને મતુષ્યની ન્નતિ સાથે સમાન ત્તેઉં છું; 
અને આમ નાતિની સાથે સમતા ન્નેઇ છું નિશ્રય કરૂં છું % તે 
મતુષ્ય છે. આ ક્રિયાઓ આપણા દૈનિક જવનની છે, અતે આપણી 
વિચારશક્તિ સાયે તે એટલે દરજ્જે ભળી ગઇ છે કે તેમાં થતું 

ખુદ્ધિનું' ઉપયુક્ત કાર્ય આપશે નઇ શકતા નથી; પરતુ આપણે મ્રોઇ 

અન્ત દીંગણા કે બહુજ ઉ€ચા માણસને જઇએ તારે આશ્ચર્ય થાય 


પર્‌ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્પદેશ. 
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છે, અને તે આશ્રય ત્યારૅજ શમે છે કે જ્યારે આપણે ગેવાં અનેક 
દ્રણન્તો જોધ કે વિચારી લઇએ. આ ધેમાણે એક વાતની તૂલના 
અને વિચારથી આપણે અનેક વાતૌાની તૂલના કે વિચાર કરી શકીએ 
છીએ. અનેક બાબતોની તૂલના કે વિચારથી આપણે તેથી અધિક- 
અનેક અશર્માં અધિક વાતોનો વિચાર કરી શકીએ, અને એ રીતે 
છેવટે આપણે વિશ્વવ્યાપી નિયમો રચી કે વિચારી શકીએ છીએ. 
આ ક્યા આપણા મનમાં સદા સર્વદા ચાલુજ હોય છે, અતે આ 
રીતેજ અનેક વસ્તુએના અસ્તિત્વની કલ્પના આપણા મનમાં ઉદ્ભવ 
પામી છે. આપણે એક મતુષ્યતો વિચાર કર્યો કે તેની સાથૅજ અઆપ- 
ણુને એવો વિચાર થાય છે કે તે મતુષ્ય સમસ્ત મતુષ્ય સદિ પૈકી- 
નીજ એક વ્યક્તિ છે. તેમજ શ્વાન કે માંજરનો જ્યારે આપણે 
વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે પૂધેની આપણી કલ્પના વિસ્તૃત થઇ તેમાં 
શ્વાન, માંજર વગેરેના સમાવેશ થાય છે અતે આપણી કલ્પના મતુષ્ય 
સૃષ્ટિથી પર પ્રાણીસ્રિતે પહોંચે છે. હવે મનુષ્ય, શ્વાન, માંજર, ?ક્ષ 
ઝ વિષયનો વિચાર આવતાં આપણી પ્રાણીસદિની કલ્પના પણ્‌ 
વિસ્તાર પામે છે અને આપણે જડ ચૈતન સર્વે પ્રાણીઓની ૨દિની 
કર્પના કરી રાકીએ છીએ. આ સર્વ પ્રાણીઓ અને એવા ઇતર જડ 
સેતન પદાર્થોની કલ્પનાથી આપણી સમષટીની કલ્પના ધણીજ વિસ્તાર 
પામતી ન્નય છે, અને આપણી કલ્પના વિશ્વરપ ધારણુ કરે છે. આ 
સવૈ કથનનતો ભાવાથ એજ કે જ્યારે આપણે અમુક વસ્તુનો વિચાર 
કરીએ છીએ ત્યારે તેની ન્નતિતી સમાન હોય એવી અનેક વસ્તુઓને 
આપણે વિચાર કરીએ છીએ. જેવી રીતે એક મ્હોટા કબાઢમાં 
અનેક ન્હાના ન્હાના ખંડ હોય અને તેમાં જૂદી ન્તૂદી જતની વસ્તુઓ 
ગાડવી રાખી હોય, તેમ આપર્ણું મન પણુ એક વિક્ષબ્યાપી કબાટ 
જેવું છે. તેમાં અનેક ન્હાના મ્રોયા ખ'ડ છે, અતે અનેક પ્રકારની 
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વમ્નુખ।ા તેમાં આપશે ગે!૬રી માખી છે બાજ જગતમાં એકાદ વાત 
ચર દૃદિ પરતા”? આપખૃતે તેતે વિચા? થાય છે વિચાર કરતા તે 
વાતતે અનુકૂળ હોય એવા ખડનાં દાર ઉ4ડી નય છે, અતે પામ 
વાતતી તૂવનતું દામ સરૂ થાય ટે, અને તે-૮ પકારની વમ્તુ માધે 
તેની તૂનના સતોધકા?ક રીતે થતાં આપગા મતનું મમાધાન થાય છે 
અને આપશે ક્ટીએ છીએ કે પ્રાપ્ત વમ્તુ અમુક છે. પરતુ તેની 
તૂતના થઇ ૨8 એડી વમ્તુ ને આપષા મતમાંથી ન મળે તો 
આપગે વિગાર્માં દે આશ્રમમાં પડીએ છીએ, અતે જ્યા સુધી એડી 
તૃયનાત્મક વમ્તુ આપખમી વિવેદકૃઠ્રિ માધી કાટે નહિ ત્યાં સુધી 
આપા મનતતે મતોય થતો નથી આવા અમમાધાનના મમયમાં 
આપણી કત્તિ ઉસ્કેમય છે, અને ગમે ત્યાથી પગુ તૂલનાતમદ વસ્તુ 
મોધનાની ઈન્ઠા થાય છે. ન્યાં? એ વમ્તુ મને ત્યારેક# મતોય 
થાય ટે બાલ વમ્તુતુ ક્વશ્પ જોઈ આપણા અત કરખથી તવના કરી 
ગ્રેતી મમાન વમ્તુ આપણા અતરમાં ન્તેની એનું નામ-7 જ્ઞાન છે 
ચોમામાની વ્તુમાં આકાશ વાદળોથી ઘેરાઇતે ગન્ટેના થના માંડે ઢે 
ભારે બામા દકે છે 8 જેશી છો છે, કિવા નથમો યુદ્ધ કમતા 
પ્રહામ કરે છે, પણુ આવા પ્રકારનુ મમાધાન બાળકેનેજ સતોષ 
જપી શષ્ટે છે. કોઇ પણુ ક્રિયાને માટે શકા થતા તેનુ સમાધાન 
બાવન પદાર્થોથી કરવામા ન આવે તો! બાળકની ખુદ્દિ સતોષ પામતી 
નથી ફામ્ણ કે આળક્ની બુદિકપી ૬મા?માં વિશેષ ખ્‌ ડ છોતા નમી- 
તતો અધિકાર આટવાથીજ અટ છે, પણુ જેમ જેમ ખુદ ગ ભીર્‌ 
અને નિચાર કરવાને યોગ્ય થતી નય તેમ તેમ તેને કાર્ય કાગ્ણુનો 
આવો મકમધ મતોય આપી શક્તો નથી દરેક વસ્તુનું કારણુ ખાલ 
જગતમા નથી પણુ તે વગ્તુના અતગ્માં"7 ઝે, અતે તે કાગ્ણુ રું છે 
શે ન જણાય ર્ત્યાસુધી ગભીર બુદ્ધિ સતુટ થતી નથી. દક્ષ 


પ૪ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદુપનેશ 
અઝ ક 
ઉપરથી દૂડુ થયેલુ કૂળ નીચે ડા પડયુ? એવો પ્રશ્ન જ્યારે ન્યુટનતે 
ચયો ત્યારે કોઈએ એમ કહ્યુ હોત કે અદ્રશ્ય રાક્ષસોએ તે નીને 
પાડયુ, તો ન્યુટતની ઉત્તમ બુટ્દિતિ તેથી કોઇ પણુ રીતે સતોષ યાત 
નહિ, પણુ તેનું કારણુ તે કળમાજ હેોનુ જેઇએ અને જ્યારે તે 
કૂનમાજ એ કારણુ જણાયુ ત્યારે તેની શત્તિ આપોઆપજ સાન્ત 
થઇ ગઇ ત્યારે જ્ઞાન એટને વસ્તુતુ આતન્કિ કારણુ શોધી કાર) તે 
સાધત વિજ્ઞાનવિઘા પણુ એજ માન્યતા સ્વીશરી એમ કહે છે કે 
વસ્તુની તૂનના તેના પોતાના આતરિક કારણુ કે સ્વભાવ ઉપર્થી”# 
થની નેઇએ આ વિમા જે જે ન્વડાર થાય છે તેતે માટે વિશ્ 
અતે તેમાની દસ્ય વસ્તુઆજ જવાબતર છે રાક્ષસો કે બાલ શક્તિ 
ગતે વમ્ચે લાવવાની કળ જરૂર નથી કોઈ પણુ તિજ્ઞાનવેતા, પદાધ 
વિસાનશાસ્ત્રી કે નતિક વિજ્તાનશાસ્ખીને તેનુ તત્વ સમજવા કે સમન 
વવા માટેબાલ શક્તિએ કે રક્ષમોતી અપેક્ષા હોતી તપી એ વસ્તુ 
અને તેતા કારણે! સાધનામા? તેના ડાયેની પૂર્ણાંગતિ અને વિજ્ઞાનની 
ફૂળમિહ્દિ છે. તેને બહાર «૮્વાની-બહારના કારઝા શોધવાની કશી 
«૨૨ નથી આવી-7 3સે।ની ઉપર ધર્મતે ગ્કદારી જને તે તેમાં સલા 
મત જણાય તોજ તે પ્રામાળ્ય ગણાય અતે માન્ય થઈ શકે એમ 
આવ્ત્તું #ગત પમ્છે છે પર્મયાસ્સાએ આ કમો”ીતો રરીમર કરવો 
ન્તેઈગ્ઝે, પણુ આજના પર્માએ અત્પાર સુધી અ કસોનીતો અનાદર 
કષા છે, અતે તેથી? ધર્મની આવી દુર્દશા થવા પામી છે દ્વોતિક- 
શાગ્તતા તાપખાનાના મોળાગએે પાતાના પ્રહારાધી પર્ધૂપી કિલ્લામાં 
અનેક ર્થ૧ મ્હોટા મ્હોટા ગાય પાડયાં છે, અતે તેથીલ્ટ ધમો 
મ્લિદ આજે જઈરીકૂત ઇત્યાય છે કિયાગન કે પદમમત કાર 
લેને મોધી તે કારણોથી* તે પથ કે કિવાની ઇળમિતિ કરક ગે 
પદાધે નિજાનના માનિયમનો ધમેયાગોએ અનાદર કર્યો છે પમેંની 


વિવેક્ષ્ુટિ અને ધર્મ પપ 





પડતીનુ કામ્ણુ એન૪ છે. ઘણાજ પ્રાચીન કાળથી-બહુધા ધર્મશાસ્ત્રની 
શરૂઆતથી-૮-તેની એની માન્યતા થઇ ગઇ છે ડે વિશ્રનો કર્તા કેઇઇ 
પાણી છે કે જે વિશ્રથી સવથા નિરાળો છે અને નિશ્વથી નિગળા 
રહી તે પોતાતી ₹શ્છા અનુમાર આ જગતનુ નિયમન કરે છે આ 
મિક્રાન્તને ધરરીશાસ્રાએ અનેક રીતે અને પુન પુન પ્રદરિત કર્યો 
છે, પણુ જગતનુ નિયમન ડરનાર જગતની ખહાર હોય એ માન્ય- 
તાથી અનેક શકા થવાનો મ ભવ રહે છે. ઈધર એક ખાલ પાણી 
હાવા-ઇતા ધર્મેશાગા તેતે સર્વશક્તિમાન અને દયાળુ પણુ કહે છે 
હવે પક્ષ એ થાય છે કે નને પરમાત્મા દયાળુ હોય અને વસ્તુમાત્ર તેની કૃતિ 
હોય તો આ દુ ખ અને દર્દ શા માટે? મનુષ્ય અને મનુષ્યની મ્થિતિમા 
આમ ભેદભાવ શા માટે ? શર્થાત્‌ તત્વજ્ઞાન આ બેદભાવનો 
ખુગાગો યથાધે કરી રકે છે પણુ તત્વજ્ઞાનીમા પણુ પશ્િર એક 
બાલ પ્રાણી છે એ ધમનો સસ્કાર દઢ થઈ ગયો હોવાથી તે એમ 
કહૈ છે કે કતા તો નિરાળો છે, તેને વસ્તુની કૃતિ સાથે સબધ છે 
મ્થિતિ સાથે નહિ, અને ઝે%્ી આ અસમાનતા દુ ખ વગેરેનું કાશણુ 
વસ્તુ પોતેજ છે, પણુ દરેક વગ્તુ નને પરમાત્માએ નિર્માણુ કરી હોય, 
અને તે પરમ દયાડી હોય તો અમમાતતા અને તળ્જન્ય દુ ખ કેમ 
સભવે ? આ પરશ્રર્નું નિરાકરણુ થતુ નથી મ્વાભાડિક રીતેજ તેને 
એવે ઉત્તર આપતે! પડશે કે ઈધર ઈચ્ડા-ઈશિરતી મરજી પણુ માતતા 
સર્વત્ર અગ્યવસ્થાજ થાય છે અને પરિણામે પરમેશ્વરતે માટે પણુ 
શકા ઉત્પન્ન થવાનુ કારણુ ઉપમ્થિત થાય કે જગતથી બાદ્મ- 
નિરાળો-રહેનાર પરમાત્મા આ જગતના અ તરમાં નવસ્થા રાખી રાકે 
એ અશકય છે જેમ ₹ક્ષ ઉપરથી કૂળ નીચે પડવાતુ કારણુ અદ્રશ્ય 
રાક્ષસો છે એ વાત માન્ય ન કરતા તેતું આતરિટ કારણુ શોધવાથીજ 
વિ્તાનશાસ્રની ઉત્નતિ ચઇ તેજ ન્યાયથી ધમેરાસ્રાએ મુની કૃતિમા 


પદુ સ્વામી વિવેમર્નદ-એમના સદપદેશ 


ઝક 
અસમાનતા અને દુખતું કારણુ-વિશ્વ સમમ્તનુ કારણુ-નિશ્રથી બહાર 
છે એમ માનનાથી-૪ ધમની અ4તતિ થઇ છે 

બીજે એક સિદ્ધાન્ત જે ઉપર્યુક્ત માન્યતા સાધે મબ ધ ધરાત્ર 
છે, અને જેનાથી ઉપર્યુક્ત માન્યતા વધારે મ્પછ ચાય છે તે ઉત્કા 
ન્તિવાદ છે જ્કાન્તિગાદની ભાવના “ દરેક વમ્તુની ઉન્નતિ અને 
પગતિતુ કાગ્ણુ તે ૬? વમ્તુતા ગર્ભમાં છે' એ માન્યતા ઉપર અ4 
લને છે જ્હાન્તિગાદના ગમત્ર તતતનો અથે એજ છે કે વસ્તુના અ તર 
ભાગ-4મ્તુ પોતેજનપ્રગતિમાન છે અર્થાત્‌ ક્રિયા એ કારણુતુજ એક 
ભિન્ન ગ્વરૂપ છે, ઇક્ષ એ બીજતુજ એક દશ્ય સ4૩૫ છે, અને જ#થતી 
ગઘળી શક્તિઓ બીજમા હોય ઝે આ સમસ્ત વિશ્વ એક «યતા હ 
કૃતિ કરતા અમુક વસ્તુતી ઉદ્ધાત્તિ કહેવાવાને નધારે યોગ્ય ઢે 
ગ્વપમા કહીએ તો દરેક કાર્ય મયોગો અતુમાર ઉદભવેના કાગ્ણુનું 
પુન ઉદ્ભવેલુ સ્વરૂપ છે, અને આજ ન્યાયે આ સમગ્ત વિશ્વમા 
વિહાર પરતી દરેક નમતું દરેક પાણી, દરેશ મનુષ્ત, કાય કારણુની 
પરપરથી ઉદ્કાન્તિના મામા ગતિમાન જરે તેના કર્તા કે મરણુતે 
મારે તેમજ તેમા થતા ફેરકારા માટે આપણે બહાર શોધવાની જરર 
નથી કોઇ પણુ વસ્તુતુ કારણુ બકાર »ે *નિગળુ નથી, પણુ તૈ 
વસ્તુના અતરમાત૮ છે આ ઉહ્કાન્તિત્રાદતી ભાવના પણુ ધમેતી 
દિવાનોમાં ગાબડા પદવાનુ કારણુ કે જે ધર્મોએ ઈશ્વરતે એક મહાન 
પ્રાણીમાજ સમાની દીધો છે-જે ધમો! એથી વધારે આગળ નથી 
વધી શય્યા તે ઉત્ઠાન્તિના ગુહ્ડિવાદની સામે ટશ્નાને અસમર્થ છે, 
અને તેમના ક્ત્લાની દીવાતો ભાગી ન્તય એ પણુ અસ્તાભાતિક નથી 

ઝઇ એવો ધમ પણુ હોઇ ગકે કે જે ભાતિશ્શાસ્ત જન્ય ઉપર્કુક્ત 
ઉભય તતોની દ્રછિથી આપણી જ્તાસાને તૃત ટરી રાકે ? હુ માતુ 
છુ કે એતો. ધમ હોઇ શત્રે આપગે ઉપર સમતાવાદ અર્થાત્‌ 


વિવેકખુદ્ધિ અને પર્ષ. પૃ 





એકજ વમ્તુ કે ક્યાતે જવેઈ તેવા પ્રકારની ક્યા કે વસ્તુ જે 
આપણા મન૩પી કગાટમાં હોય તેની માધે તૂતના કરી આપણી 
વિવેક્બુહિતે માંતુટ્ટ કરવાની પ્રદત્તિતો વિચાર કરી ગયા છીએ. ધમ 
એવે હોવા ઇએ કે જે આ પળત્તિતે મતુદ કરે. આની સાચૅ-# 
ઉત્ઘાન્તિનાદની દછિયી પણુ આપણા મતતુ' ગમાધાન થતું નેઇએ. 
ઘૂમતી ભાવના એડી હોની જઇએ કે જે સમતાના અમુક ક્ષેત્રમાં 
મમાઇ ન નય અને વિશ્વવ્યાપક મમતાથી પણુ વિશાળ થઇને 
એક એના તત્તે એ ભાવના સ્પ કમની જઇએ કે જે આ મમસ્ત 
વિશ્રતુ મૂળ-આદિકારણુ હોય. એ કારણુ એનું” હોવુ જ્નેઇએ કે જેતા 
સ્વભાવ લવકાર્મો હવકી કૃતિ માથે પશુ બધખેમ્તો થાય. આઓ 
ઉચ્ચતમ-અદ્તતીય અને મૂળ કારણુ ગ્મેગુ હોવુ જતેઇએ કે દૂગ્યી દૂર 
આવેવી વસ્તુમા કે પ્રાણીમાં પગુ વડાપક હોઈ ગકે જે પાણી કે 
વસ્તુમાં તે ન્યુન અ'શમાં પ્રકાશમાન હોય તે વસ્તુ પણુ જેમ જેમ 
ગૃક્મ થતી ન્નય, તેમ તેમ તે કારણુ વધારે પ્રકાથમાન થતું ન્તય- 
થતું દેખાય-એતું નામ ઉત્ઠાન્તિવાદ છે વેદાન્તમતનો કલ આપણી 
આ વ્યાખ્યાને વામ્તવિડરીતે બધમેસતો કે ગએ બહ્મભાનનાને 
કનગી શકવા મનુષ્યની ખુદ્દિ અસમર્થ છે તે બક્ષ નિગુણુ છતા 
પણુ સત, ચિદ્ અને આનદ રૂપ ઝે તે સસ્ચિલનદ છે. “ સત્‌” 
એટવે ચર્વેદાળ શ્બેક સરખી મ્થિતિમા અસ્તિત્તમા રહે તે, ચિદ્ એને 
નાન-ચૈતત્ય, અને આનદ એટલે નિરાતિરાય સુખ «૮ગતમાં દશન 
થતી વસ્તુઓમાં જે નામ અતે રૂપ રહેવા છે તે નામ અને રૂપ નાશ 
પામે તોપણુ તેવુ અસ્તિત્ર રહે છે એમ ભૈતિકશાસ્રે મિ& કર્યુ 
ઝે. કબદાપતછુ 15 1૦05૬ કોઈ વસ્તુનો કોઇ પણુ કાળમાં ગરયથા 
નાશ થતો નથી. જેક્ત રૂપાંતરજ થાય છે, અને દ્રશ્ય નામ અને ૩પતો 
નાશ થાય તોપણ કોપ્તે કાઇ પ્રકારનુ અસ્તિત્ર તો રહે છેઝ%, પર'તુ 


પ૮ સ્વામી વિવેકાનંદ-એમના સદુપદેર. 


આ અસ્તિતતે અમુક પ્રકારતુ' અસ્તિત છે એમ ન કહેવાય, તેમજ 
આ અસ્તિતની તૂલના સમતાપરતે પણુ આગળ જઈ થકે તેમ નથી 
અર્થાત્‌ તે સવમાં સમાન છે. અસ્તિત્તની કલ્પનાર્માં આ છેવટતી 
પાયરી છે. ખહ્મનું બીજું સ્વરૂપ જ્ઞાન છે. અત્રે જ્ઞાનનો અર્થ આપણે 
વ્યવહાર પરતે કરીએ છીગે તેવો સમજવાનો નથી. ગાન ભેટલે 
અસ્તિતની નનણુ થાય તે. જેવી રીતે અ'તિમ સ્વરૂપતું અસ્તિતત તામ કે 
રૂપથી અતીત છે તેજ પમાણે અ'તિમ સ્વરૂપવું સાન પણુ કલ્પનાતીત છે, 
વસ્તુતુ” નામ કે રૂપ નાશ થતા પણુ અસ્તિત્વ વિઘમાન છે આવું જે રાન 
તેન બનતુ મિત્ર સ્વરૂપ છે, જેટલા પ્રમાણુમાં આપશે સમજી રજ્ીએ 
જ નામરૂપ નાશ થતાં પણુ અસ્તિત્વ રહે છે, તેટલાજ પ્રમાણમાં 
આપણુ સાન ખીલેુ' છે. જેમ જેમ આ સાનના માર્ગમાં આપણે. 
આગળ વધીએ છીએ તેમ તેમ આપણુતે આ વિશ્વના એકયની પ્રતીતિ 
વધારે ને વધારે થતી નય છે. સાંપ્રત લૌતિકશાસ્તરતો સર્વ પ્રયન 
છેવટે એજ નિરુષ કરે છે કે આપણે લાતિક રીતે, માનસિક રીતે 
અતે અધ્યાત્મિક રીતે એકજ છીએ. નામ અને ફૃપથી પર એવા 
ભત અતે આત્મામાં આપણું કદાચ એક હોઈ એ તોપણુ આપણાં 
રરીરે તો પ્રયક્ષ ભિત્ર ભિન્ન દેખાય છે એમ શકા થચવાતા સભવ 
છે. આપણે શરીરથી પણુ એકજ છીએ એ વાત નિર્વિવાદ છે. તક- 
ર્ારતે 'માતર આપણે માની લઇએ કે આપણે સર્વ જડવાદી છીએ, 
તા આપણે એવા અભિપ્રાય ઉપર આવવું પડશે કે આ સમગ્ર વિશ્વ 
અણુએા અતે પરમાણુઓના ગએક સાગર છે; અને આપણે તેમાંના 
તરગ (મોજ) જેવા છીએ. જ્યારે વાયુ વાતા રહી ન્ય છે ત્યારે 
આ વમળતુ' રૂપ નાશ પામે છે અને તે સાગરરૂષમાં ફ્રેરવાઇ જાય 
છે. આજે જે પરમાણુઓ મ્હારા શરીરમાં છે તે થોડા વરસ પહેલાં 
તમારા શરીરમાં, સપમાં, પથ્થરમાં કે કોપ/ #ક્ષમાં પણુ હોય ! ર 
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પરમાણુએની આ ડ્રેરફારી એક તિયમરૂપન હોવાથી તમારા અને મ્હારા 
શરીરમાં એકતાનો નિયમ પ્રશૃતતો હોઈ તે એક છે એમ સાખીત કરે 
છે. તેજ રીતે વિચારો પરત્તે પણુ સમજવાનું છે. વિશ્વમાં વિચારોના 
મૂણ તત્વરૂપ ગક મહાસાગર છે જેમાં તમાર્સા અતે મ્હારાં મત ૨૮ળમાંના 
વમળરૂપ છે. શું તમે હમણાંજ તેનો પ્રત્યક્ષ અતુભવ લઈ રાકતા 
નથી? તમારા વિચારો મ્હારા વિચારોમાં પ્રવેશે છે અને મ્હારા વિચારો 
તમારા મતમાં પ્રવેશ પામે છે- આ રીતે વિચારમાં પણુ આપણે એકજ 
છીએ એમ નિઃસત્દેઠ ઠૅરે છે. એજ રીતે આત્માતે વિચાર કરતા 
પણુ આપણુ એકજ છીએ. આત્માજ શરીર અને મનતુ“-જડ અતે 
ચેતનનુ-કારણુ છે, અને શરીર તથા મન ન્તે એકજ હોય તો 
આત્મા પણુ શેકજ હોવો ઘટે છે. જેને “આત્મા છે' એવો વિશ્વાસ 
નથી તેતે માટે તત્ત ચિન્તનનો આ પ્રસંગ નયી, પણુ જેએ 
આત્માની હસ્તી માનતા હરે તેમને તો હુવે નિઃસ'શયપણે જણારો કે 
આપણે શરીરમાં, મતમાં અને આત્મામાં એક અને એકજ છીએ. 
આ જડ્યતા-વિશ્ સ્વરૂપની એકતા-સાધવાતેજ વિવિધ પ્રયોગોદ્ારા 
આજે ભાતિકશાસ્ર મથન કરે છે. અભિમાનથી જેતુ' મસ્તિક ઉંચુ છે 
એવે એક મતુષ્ય અતે રેતીમાં એક પેટે ચાલતું જન્તુ ઉભય સમાન% 
છે-એકજ છે. તેમાં મહાન ભેદ છે એવી સમજણુ તે ભ્રમણાજ છે. 
એ અભિમાતી મનુષ્ય પણુ એકવાર એ જત્તુની સ્થિતિમાં ટરો; 
અને તેમાંથી અનેક જન્મો ધારણુ કરી જ્ઞાત અને અનુભવ મેળવી 
તે આ સ્થિતિને પ્રાત થયુ' છે. આ પ્રમાણે જગતમાં-ટક્ય વસ્તુ 
માત્રમાં-એકજ સ્વરૂપનું દરીન કરવું અને એ રીતે આપશે પોતે 
પણુ એ અન'ત સ્વરૂપના અશ છીએ એવો અનુભવ કરવો ગે 
મનુષ્યના સાનના પરમાવધિ છે. આપણે જે કઈ શીખતાનુ છે તે 
એજ છે. આપશેજ ઉચ્ચતર તત્વ સાથે એક છીએ એમ નથી; 


૬૦ સ્વામી વિવેદાત'દ-એમના સદુપરેશ. 
વાઝ ડક 
કીટ, પત'ગ અને «તુએાના જવનમાં પણુ એજ તતો મવા વે 
છે અને વાસ્તવિકર્માં તેમની સાયે પણુ આપણું એકય છે. સાંપ્રત 
કાળમાં નૌતિક્-વિ્ઞાનશાત્ોના મંથનથી સત્ય સમળવા લાગ્યુ' છે. 
શથી ધકતે સેક મહદ્‌ લાભ થયે! છે. વેઘન્તશાઅનું” કિક 
કાતિકશાઅના ચિક્ષખુ કે પયોમોધી વિર્દ્ઠ ની. વેદાન્ત કહે છે 
કેઆતાન આ અન'ત વિશ્વનું આદિ કાર્ખુ છે; આત્માજ આભાું 
કારણુ છે. તમારા જવતતુ' આદિ કારણ પણુ તેજ છે, વેદાન્ત કહે 
છે 3 સત્વત્રતિ તે ઈું છે, અર્થાત્‌ તે પરમાત્મા અને તમે (છવાતમા) 
બિન્ન નથી. આ વિશ્રરૂપપી આપખળે બિલ નથી જે આ ક્ષિદ્ાત્ત 
“તળે છે, જે આ અભેદ ભાવતો અનુભવ કરી શકે છે તે મતુષ્યજ 
આનદનો ભોક્તા થઈ શકે છે. 
વૈદાન્તતત વિવેકબુટિતે સમતાવાદની ઉચ્ચત્તમ દૃદિયી તેમજ 

ઉત્યાન્તિવાદના નિયમધી, બૌતિકશાસ્રવાદીઓની બાવનાએતે સતુટ 
કરી શકે છે. વેદાન્તનુ* તત્વજ્ઞાન સ્પછ રીત્તે મમન્નવી શકે છે કે 
દરેક વમ્તુતુ' ડારણુ તેના પોતાનામાં# છે, અને પોતાની તૂલના પ 
તે વસ્તુ પોતેજ કરી શકે છે. વેધત્તના પરમાત્મા, મર્વને પોતામાં 
સમાવી શકે છે. તેનાથી પર્‌ (બાલ) દોય એવુ કશુ' નથી. તૈ 
સર્વત્ર છે, સર્વવ્યાપક છે; એટલુ નહિ પણુ તે સર્વમપ છે. પુરૂ 
ઘરમાં, આમાં અને અભિમાનથી ઉચુ મસ્તિક ફરી યુવાનીના ન્નેરમાં 
ઉભરાતા યુવાન પુર્ષર્માં પણુ તેતોજ નિવાસ છે. તેતોન આપણે 
અનુભવ કરીએ છીએ. તેનામાંજ આપશે છવીએ છીએ-ઢરીએ કરીએ 
છીગે અતે તેજ આપણું અસ્તિત્વ છે. બાઇનલના જુના ગ્રન્થ (૦014 
૧૯૭૫૩૯૬) માં એજ ભાવનાનુ' નિરૂપણુ છે, બાધબિવનો એ 
ભ્નાગ પરમાત્માતે વિશ્વનુ" આદિ કારણુ-પ્રાણી પદામ માત્રનુ' આદિ 
કારણુ દર્શાવે છે. પરમાત્મા પોતેજ આ વિશ્વરૂપ થઈ વિદહાર્‌ કરે 
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છે તમે, હુ અતે સવે પાણીમા સત્‌ , ચિદ્‌ અતે આન દના મહા" 
સાગરરૂપ પરમાત્મામાં નાના બિન્દ્ઓરૂપે, પાણીના અણુઓરૂપે ક 
પાણીના તરગોરૂષે તિવાસ કરીએ છીએ ત્યારે ભેદ ડયા રલે ? 
મનુષ્ય અને મનુષ્યનો, દેવ અને દાનવને,, મનુષ્ય અને પતર પ્રાણી 
એતો, પ્રાણીએ અને જક્ષાદિ વનમ્પતિ સૃદિતો, વતસ્પતિ સદિ અને 
પાષાણુ આદિ જડ સતિતો ભેદ તેમના મૂળતત્માં નયી-તેમના 
આદિ મ્વભાવતે! વિચાર ૩ર્નામાં આવે તો તે એક છે દેવથી 
તે જડ પતચેના એક પરમાર્ણ પર્યન્ત સર્વ પાણી પદાથ પ્રબુરૂપી 
અનન્તમાગગ્ના ઉગ-્રાસસપ“૮ છે ઉદ્ઠાન્તિમાં મ્થિતિ પરત્તે માત્ર 
ખાલ આભામનેન# ભેદ છે અમુ* મનુષ્ય આભામ પરતે ઉચ્ચ 
રામ, અમુષ નીચ મનાય પણુ તેતુ મૂળ તપાસના જઇએ તો તેઓ 
એક અતે ગમ્જ છે જે એક્મા છે તેજ અન્યમાં છે એમ્મા તે 
વધારે પથશે છે, ખીન્નમાં અજ્ઞાનથી આહવૃત્ત છે જેને પાશ્વાત્ય દેશમા 
જન્મતા હટ (ડેદરદા તછ)ઈ) કહે છે તે ઉભયને સમાન છે 

જે સ્થિતિમા તે વધારે પ્રમશે છે તે સ્થિતિ સત્યિદાન દની સમીપ 
જી જે મ્થિતિમા તે તતન અછત દશામાં છે તે સ્થિતિ સત્યિદાન દથી 
ખબૂઠુ"7 દૂર કે પણુ સમીપ «૮વાનો તેનો હક કોઈથી લૂ” શષ્ાતો 
નથી તે ચાહે તો હમણાજ સત્યિદાન દની સમીપ છે, ગોમાં બહા 
રન પ્રમાણની આતક્યમ્તા નથી બહાર «૪નાની «૪રર નથી આ 
વિશ્રમાં જે જે વસ્તુ આપણી દષ્ટિએ પડે તે સર્વ તેનુ પોતાનુજ 
મ્વરૂપ છે અતે કરી ત્રઈ રડા કરશે કે ત્યારે શુ જડ પરમાણ નો 
સસુહ એજ તમારો પરમાત્મા છે? નહિ તેમ નથી. જડ વિશ્વમા 
પણુ પરમાત્મા છે ખરો, પણુ તે જડરૂપ છે એમ સમજવામા 
ભૂન છે આપશે જે ઉન્દ્રિયાથી જડ જગતતે નેઇએ છીએ તે 
ઇન્દ્રિયાના સ્વભાનથીજ પરમાત્મામાં જડ જગતતુ આરોપણુ થા્‌ય છે 


દર્‌ સ્વામી વિવેકાનંદ-એમના સદ્પદેશ. 


પરમાત્મા સવૈત્ર ઓતપ્રોત ભરપૂર છે-સર્વત્ર પ્રકટ છે. ઇત્દિયોમાં તેતે 
જેવાની શક્તિ નથી તેથીજ તે તેતું' વાસ્તવિક રૃપ તેં ન્નેઇ 
શકતી નથી. બાલ પન્દ્રિયાની ક્ાને શાન્ત કરી મનદ્દારા તેન 
દરરીન કરતાં તે મનોમય ભાસે છે. મતથી પણુ પર જઈ ચૈતત્યમાં 
સ્થિત થઈ તેના દરીન માટે પ્રયત્ન કરવામાં આવે તો તે કેવળ સૈતત્ય 
રૂપ ભાસે છે. કહેવાતું તાત્પર્ષ એજ છે કે પરમાત્મા જડપદામે 
રૂપ નથી પણુ જડમાં જે સત્યનો અ'શ છે તે તેજ છે. દાખલા 
તરીક હું અંધકારમાં ઉભો હઉ' અને મતે એવે! ભાસ થાય કે મ્હારી 
સમીપમાં ક"ઈકે છે પણુ દિવા પ્રકટાવી નેતા મને નિશ્રય થયો કે 
તત તો એક ખુરસી છે. આ ઉદાહરણુમાં ખુરસી છે તેતો અતુભવ 
કરવા માટે ખે સાધતોની અપેક્ષા છે, અહી કઈકે છે એ એક સાધન 
જુ, અને પ્રકાશથી આ અમુક પદાર્થે છે આમ નિશ્રય કરવો તે બીજી 
સાધન. પ્થમ સાધનદારા પદાર્થૈના અસ્તિત્નો ખોધ થાય છે; ખી 
શાધનદ્યારા તે સ્વરૂપ કેવું છે, તેમાં રા શા ગુણો છે વગેરેતો નિશ્રય 
થાય છે. આ નિશ્રય ઇન્દ્રિયાદ્રારા થાય છે, અતે ઇન્દ્રિયાતા એક 
એવે સ્વભાવ છે કે કોઈ પણુ વસ્તુમાં નામ અતે રૂપનું આરોપણ 
ફર્યા વિના તેની આળખાષુ પડી શકતી નથી. એજ પમાણે પરમાત્માના 
સ્વરૂપર્માં પણુ અતેક પ્રકારનાં આરોપણુ ઠરી આપણે ખુરસી, ધર 
ચન્દ્ર, સરયૈ અને તારા વગેરે પદાર્યો ઉત્પન્ન કરીએ છીએ.* 


સયા લત મિદર લર્ષઝઞતર૦્ય૧ મૂસિના 
સરદ્યાનિ સર્યમૂતાતસિ વતયમે ચોમયેશ્વરન્‌ 
સૂત સત્ય અૂઘસ્યો તનામા ચૂત આવત: 
આવી પરમાત્માના સ્વરૂપની વ્યામિ છે. અઠી' એક પ્રશ્ન થવાતા 
સંભવ છે કે આપણુને પદાર્ષોતો બોધ ગએકન રીતે થાય છે જેમકે 


વિવેક્બુદિ અને ધશ. શુરુ 








અમુક ખુરસી, અમુક ધર, અમુક ચન્દ્ર, તેનું કારણુ શુ' હોઈ શકે? 
આનો પત્યુત્તર આ પ્રમાણે છે. આપણુને ચન્દ્ર, ધરુ ખુરસી વગેરે 
એકજ પ્રકારે દેખાય છે તેતુ' કારણુ આપશે અધિકાર છે. નેમ મતુ- 
ચ્યતે-અન્યોઅન્યને આંપણે મતુષ્યર્પે જેઈએ છીએ તેવીજ રીતે 
આપણા અપિકારતે લઈ ખુરસી ધ્ત્યાદિ વસ્તુઓને પણુ આપણે 
તેમના દશ્ય સ્વરૂપમાં જઇએ છીએ; પણુ એજ વસ્તુઓમાં આપણે 
જેઈ શ#ીએ તે કરતાં ક'ઇક વિશેષ નેનારા મતુષ્યો છે, અતે તમતે 
જે દેય છે તે આપસે જેઈ શકતા નથી. જે સાગર આપણુને 
એક અણુ, પરમાણ્‌ કે તરગના સમુહરૂપ જણાય છે તે*૪ સાગર 
બઆણુભટ્ટ જેવા કવિને રસિકતાના કેન્દ્રપ જણાય છે. એક સ્રીનુ* 
સુખ આપણુને પંચભૂતાત્મક જણાય છે પણુ તેના પ્રિયતમને તેમાં 
કઇક એર અધોકિકતાનો ભાસ થાય છે, અને ગએજ રીતે આપણે।- 
અધિકાર ઉચ્ચ ચરતાં એકજ વસ્તુ જે આપણે સામાન્ય નેતા હતા 
તેમાં પછી કઈક એરજ તેજ જણાય છે. જેતે આપણે હમણાં 
જડ પથ્થર તરીકે જેઈએ છીએ તેતૈજ સાન થતાં આપણે પરમ 
ચતન્યની મર્વિરૂપ જ્નેઈએ છીએ. પદાર્થ વિત્તાનશાસ્તે પણુ એમ સિદ્ધ 
કરી આપ્યુ છે કે કે વસ્તુનું સ્વરૂપ જડ નહિ પણુ ચૈતત્ય છે. આ 
સધ વિવેચનનો ભાવાર્થ એન છે કે ભાતિકશાસ્્રની ભડ્ીમાં તપાવતાં 
સૌ! ટચનુ' માનું” સાખીત થઇ શકે એવો નને કોઇ પણુ ધર્મ હોય તો 
તે વેદાન્ત ધમ છે. તમે ગમે તે રીતે વિવેચક બુદ્ધિથી તેની પરિક્ષા 
કરા, તે તમતે શુદ્દ સુવશૂરૂપન જણારો. સર્વવ્યાપી પરમ તત્વનો 
શોધ અમારા અદ્દૈત મતે*૪ કર્યો છે. પદાર્થમાં નિવાસ કરતા-જગતમાં 
વિદ્ઠાર કરતા સવૈ વ્યાપી તતને નિશુય સર્ધાશમાં સ્પછ ખીન્ન કોઇ 
પણુ પર્સે કર્યો નથી. વિશ્વને! કર્તા વિશ્રથી ખહાર-વિશ્વથી ભિન્ન 
રોમ એ માન્યતા પખર ખુદ કાઈપણુ કાળે માન્ય કરી શકરે નહિ, તને 


દૂષુ” સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદપદેરા. 





ઝડ 
પરમાત્માને વિશ્થી ભિત્ર માનશો તો તેમાં અનેક ગુણારેોપણું કરવાની 
આવશ્યકતા ઉભી થશે; કારણુ કે ચશે સિવાય ઉત્પત્તિ કરવાથી તૈતી 
શક્તિની સ'ભાવના ઘટી શકતી નથી, પરમાત્માતે પવિત્ર અને દયા 
માતી આપણુ આ જગતમાં પુણ્ય અતે પાપ, સુખ અતે $ઃખ, માત 
અતે અપમાન આવાં ૬ન્‍્દ જઇએ છીએ- આ સર આશ્ચર્યકારક છેઃ 
વિશ્વથી ભિશ્ર પરમાત્માના અથે આપણે એવોજ કરી રાઇીએ ટે આ 
વિશ્વમાં સદ્ગુણ, સદાચાર, સુખ ઈત્યાધ્નિ જે સમુહ છે તેજ “આપશે 
પરમાત્મા છે. તે ડર્ગણી નથી, ચોર નથી, વિશ્વાસઘાવી નથી, એમ 
આપણે કહેવું પડશે. જેમ સદ્ગુણુ પરમાત્મામાંથીજ ઉદ્ભવે છે અતે 
સદગુણી પરમાત્માને પ્રિય છે એ વાત માતી લેવામાં હરકત નથી; તેમજ 
દુડીણુ કે જે જગતમાં વિશેષ કરીતે જણાય છે તેતો ઉદ્ભવ ડમાંથી 
થમો, એ પણુ એક આવસ્યછીય પશ્ન છે; અતે આ પ્રશ્નનો ઉત્તર 
પણુ પરમેશ્વરને વિશ્ચથી ભિન્ન માનનારા લોકે આપે છે. તેએ સેતાન 
નામની એક ખીજી શક્તિને ઉપસ્થિત કરી તેને ર્ગુણોત્પાદક શક્તિ- 
રૂપે ખતાવે છે. સદ્ગુણુ અતે ડુરીયુ ઉભય છે બતે પરમાત્મા જે 
પવિત્ર છે તેમાં ૬ગૂણુ ન હોઈ શકે એવી માન્યતાથી પરમેશ્વરતી 
સાથેજ આ પ્રમાણે સેતાનની કલ્પના ઉભી ઝરવામાં આની છે, પશુ 
તે વાસ્તવિક નથી. આમ માનતાં દયાળુ અને પવિત્ર પરમાત્માનું 
સામર્થ્ય મર્યાદિતિ અતે બ'ધનયુક્ત-પરત'ત્ર જણાઇ આવે છે. પરમાન 
«માને તેના ખરા સ્વરૂપમાં નતેવા માટે આ ઉભય યકારના ચશે તી 
દૃદિરૂપી ભ્રમણાનોા ત્યાગ કરવાની %રર છે;*અતે આવી ભાવનાથી 
વિચાર ડરતાં આપણે નની શકીશું કે સદ્‌ અને અસદ એ પૃથક 
શક્તિખએા નથી પણુ વસ્તુતાએ એકજ શક્તિનાં ભિત્ર દશ્ય સ્વરૂપો છે- 
અરી રીતે સદ્‌ અને અસદ્નુ' દરીન થવુ* એજ ભ્રમણા છે. આ 
બેંદ વાસ્તવિક રીતે નથીન્#. આપણી દિના દોયથીજ તે ઉત્પ 


વિવેક્ખુદ્િ અને ધમ. દપ 


થવા પામ્યા છે. અમુક સારૂં અને અમુક નરસું, અમુક પિય અતે 
અમુક અપ્રિય, આ ભાવના રૂઢ થવાથી મનુષ્ય સમાજને ભય ડર્‌ 
વુકરાન ખમવું પડયુ છે. સા૩ અને નરસુ એ ભિન્ન છે અને નિરન્તર 
ભિત્ત“૪ રહેવાના, અગંર રહેવાં જ્નેઇએ એ કલ્પના આપણામા 
અનેક પ્રકારના ભેદની કારણભૂત થઈ છે. અમુક વસ્તુ અનતદાળ 
પ્યૈન્ત સારીજ રહેવાની અતે અમુક વસ્તુ હમ્મેશા "ખરામ% રણેરો 
એમ જે કોઈ મતે સાબીત ડરી આપેતેપ હું તેને હજરોવાર પણામ 
કરૂ. શું અમુક વસ્તુ કિવા પરિસ્થિતિ હમ્મેશાં તેની ને તેવી રહેશે, 
એમ ધાતીપર્‌ હાય રાખી કોઇ કઢી શકે તેમ છે ? આજે જે વસ્તુ 
આપણુતે પ્રિય અને સ્રી લાગે છે તેજ કાલે પરિસ્થિતિમાં પરિગતેન 
થતા આપણુને અપ્રિય અને અશુભ જણાય ગ શુ સ્વાભાપિક નથી ? 
તેમજ આજે જે અપ્રિય અને અશુભ દેખાય છે તે“7 કાલે શભ 
અને પ્રિય દેખાવાનો પૂરેપૂરા સભવ નધી ? તમે નેને ખરાગ કૈ અની 
તિમાત કણો છો. તેમતી પરિસ્થિતિ મ્હારી અપેક્ષામાં કઈક ભિન 
પ્રકારની હોવાથીજ ડુ તેમને સારા જેઈ રાકુ છુ, અને સારા કહુ 
છી. આ સર્વ વિવેચનનેો ભાવાર્થ એજ છે કે જેવી રીતે જગતની 
આપણે ઉત્કાન્તિ નનેઇ શછીએ છીએ તેમન શુભ અને અશુભ 
વ્યક્તિ કે પરિસ્થિતિની પણુ ઉત્ઠાન્તિ થાય છે. ઉત્કાન્તિના નિયમતે 
અતુસરીતે પત્યેક વસ્તુર્ું પતયેક કશે રૂપાન્તર થનાનુ કાર્ય શરૂ છે, 
અને એ રીતે એકજ વસ્તુને તેના અમુક વિશિષ્ટ ગુશુને લને આપશે 
મારી માનીએ છીએ, તેજ વસ્તુને તેના ખી#્નત કોઈ શુણુતે લીધે 
આપશે ખરાબ પણુ કહીએ છીએ. એક પ્રચંડ પ4તના ઝપાટાધી 
એક જ૨ક્ષ ધસડાઇ આવી મ્હારા અમુક મિત્રને લાગે છે અને તે મરી 
નય છે, તેથી તે પવન મને અરુભ લાગે છે, પણુ એજ પવતના 
ઝપાટાથી દવામાં રહેતા અનેક ઝેરી જન્તુઓનોા નાશ થાય છે અને 
સ્વાવિપ 


૧ 1 
દદ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમનતા સદુપદેરા. 
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અનેક જણુતે તે ચુષુકારી હોવાથી એ પવન તેમતે, રાભ જણામ 
છે. આ પ્રમાણે એકની દદિમાં જે શુભ જણાય છે તેજ અન્યતી 
દ્રધિમાં અશુભ માલૂમ પડે છે. ૦0૯ 10415 9004 15 410180 
ત0*8 ૩૦5૦0, એક વસ્તુ જે,અમુકતે ખોરાકરૂપ છે તેજ વસતું 
ખીનનના પ્રાણુહારક થાય છે. આથી એમ નિઃસ'શય જણાય છે કે 
સારં અને નરસં, સુખ અતે ૬ઃખ, પુણ્ય અતે પાપ, એ વરતુમા 
રહેલાં નથી પણુ આપણી દદિધીજ ઉત્પન્ન થયેલાં છે. જગતમાં જે 
ક'ઈ શુભ છે તેની સાધે પરમાત્માતા સબ'ધ અતે અશુભ સાથે હષ, 
આવું પરમાત્માતું સ્વરૂષ કલ્પતાં તે સાકાર ઠરે છે. વેદાન્તના નિરુણુ 
અને નિરાકાર પરમાત્માને તે ગુણાતીત હોવાથી આકારતી અપેક્ષા 
રહેતી નથી. તે શભ પણુ નથી તેમ અરુભ પણુ નથી. તે ચુણ 
અને સ્વભાવથી પર્‌ છે. માત્ર સમજવાને ખાતર આપણે એટલુ' કડી 
શઇીએ કે જે શુભ છે તે પરમાત્માની સમીપ છે અતે અશુભ છે તે 
તેનાથી દૂર છે. 

પરતુ નિરીણુ અને નિરાકાર પરમાત્માને વસ્તુ માત્રમાં યાપ 
ત્રાનવાથી આપણુતે શું વિશેષ લાભ થવાતો સ'ભવ છે ? આપણે 
ત્રિવિધ તાપથી તપતારા, માયાના પ્રપચમાં ભટકનારા ને આ માન્ય" 
તાથી શો ભય થાય તેમ છે ? શું અમારા દુઃખતી નિઇત્તિતો કોઇ 
ઉપાય એ ભાવનામાંથી મળે તેમ છે? અમે નિબેળ અ'તઃકરણુતા 
છીએ અને તેધી ન્યારે ન્યારે દુઃખ કે વિપત્તિતા પ્રસંગ ઉતત્ન 
થાય છે, સારૅ તયારે મદદ માટે અમે પોકારી ઉઠીએ છીએ એ વાવ 
“અરી, પણુ આવે પ્રસંગે તમારા નિર્ગુશુ અતે તિરાકાર પરમાત્મા અમને 
શક્તિ આપવા અને અમાર્રાં દખ કાપવાતે સમર્થ છે ? સઃકટ વખતે 
મદદ માડવાતી ને અમારી રવ છેતે તમારા બડને નખણુવાયી શાન્ત 
થઇ શકશે? આવા આવા અનેક પશ્તે ઉદ્ભવવાતે॥ સ'ભવ છે. 


વિવેક્બુદિ, અતે ધમ. દુ 


આ પશ્નોનો ઉત્તર એ છે કે જ્યાં સુધી મતુષ્યનું મત દુબળ અતે 
અન્ઞાનાલ્ત્ત હોય ત્યાં સુધી તેની સમુણુ અને સાકાર પરમાત્માની 
ભાવના અવસ્ય રહેરો; પર'તુ તે ભાવના પરતે આપણા હમણાંના 
જનસમાજમાં જે ભોળપણુ જણાય છેતે ટળી જરો; અને તે વધારે 
સશાસ્ર-યુક્તિપૂર્વક થરો. પરમાત્માને નિઃસૌમ અને સસ્પિદાન'દરૂપ 
માનવાથી સાકાર અતે સચુણુ માનનારો જનસમાજ નાસ્તિક થઈ 
«રો એવી ભીતિ રાખવાની જરૂર નથી, તે સચ્ચિદાન'દની ભાવનામાં 
સ્થિત થઇ સાકાર અતે સગુણુ પરમાત્માની ભાવનાતો વધારે રુદ્ 
અને તેથી વધારે દઢ સ્વરૂપમાં જેઇ શકશે. આપશે જેઇ ગયા છીએ 
% પરમાત્માનું સ્વરૂપ કેવળ સગુણુ અતે સાકાર વિશ્વથી ભિન્ન માન- 
વાયી વિવેક્તી કઞોટીપર્‌ ચ્ડડવાને અસમર્થ નીત્રડૅ છે. પરમાત્માને 
તિય અને નિરાકાર માન્યા સિવાય સમુણુ અતે સાકાર પરમાત્માની 
સંભાવના પણુ અઘટિત4ત્‌ થઇ નય છે. આપણે ઉપર જેઈ ગયા 
છીએ કે વિશ્વની ખહાર-વિશથી ભિત્ર રહી સાકાર ઈધર આ દશ્ય 
જગતની ઉત્પત્તિ કરે શને ભાવના વાસ્તવિક નથી; પરતુ આ વિશ્વનો 
ઉત્પાદક તેતાથી ભિત્ન નહિ પણુ તેના અણુ અણુમાં વ્યાપક છે ઝે 
માન્યતા કબૂલ કરતાં તેના પેટામાં સમુણુ અતે સાકાર ઈશ્વરની માન્ય- 
તાનો સમાવેશ કરી રાકાય તેમ છે. વિશ્વ એ સંજ્ઞાથી જે કઈ વસ્તુ 
કે વસ્તુઓના આપણુને ખોધ થાય છે તે સર્વ એકજ નિરાકાર વસ્તુ- 
નાજ અનેક રૂપા છે. આપણી પાંચ કર્મેન્દ્રિયાથી તેનાં જે રૂપો દેખાય 
છે તેને આપશે જડ જગતની ઉપાધિ આપીએ છીએ. મ્હારી પાંચ 
પ્ન્દ્રિયાથી મતે શબ્દ, સ્પરી, રૂપ, રમ અતે ગધ; એ પાંચ વિષયોનો 
ખોધ થાય છે. અમુક જડ વસ્તુ ન્ેતાં તેમાં ઉપયુક્ત પાંચ વિષયોતો 
મ્હારી પાંચ ઉત્ક્ષિદારા દું અનુભવ ડરે છું અને તે અમુક વસ્તુ 
છે એમ માતું છું; અગર કોઇને એ પાંચ ઇન્દ્રિયો ઉપર્રાત કાંઇ ઇન્દ્રિય 





૬૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેરા. 
ઝડ 
હેય તો તેજ વસ્તુમાં તેતે ક'ઇક વિશેષતા જણાય એ વાત રપટ 
છે. આપણા પૈકી એકાદને વિદ્રત નામની ઇન્દ્રિયની પ્રાપ્તિ થાય ત્ર 
આ વિશાળ વિશ્ચ તેતે કોઈ ખીન્નજ રૂપમાં પતિત થાય એ વાત 
પણુ સ્પઇ છે. વસ્તુ એકજ છે પણુ જ્ઞાન પરત્વે તે અનેક પ્રકારે ભાસે 
છે. અમુક વસ્તુનું ઉગ્ચત્તમ સ્વરૂપ નેવું ગેજ સગુણુ અને સાથર 
પરમાત્માની ભાવના છે. સાકાર ઈશ્વરની ભાવના મતુષ્ય બુદ્ધિમાં વસ્તું 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાની રાક્તિની ઉચ્ચત્તમ ભૂમિકાનું પડ્ણિમ છે, અને મત 
તથા ખુહ્ધિતું સામ્રાજ્ય જ્યાંસુધી મનુષ્યમાં છે યાંસુધી જેમ આપ" 
ણુને આ ખુરસી અથવા આ દસ્ય જગતના વાસ્તવિકપણાની પ્રતીતિ 
થાય છે તેમજ સાકાર અને સચુણુ ઈશ્વિરતી મતીતિ પણુ થવાનીજ; 
પરતુ મન શાન્તિના સાગરમાં ડૂબી જતાં-ખુદ્ધિ તેમાં લીત થતાં અ 
અહ'કારની ભાવના મળમાંથી જતાં આ ખુરમીતું ખુરસીપણું અ 
જગતનું જગતપણું રહેવાતું નથી. તેજ પ્રમાણૅ સાકાર પ્રભુ 
સાકારતા-સગુણુતા પણુ તેમાં લીન થઈ નઇ કેવળ સમ્થિદાનદરૂપ 
અવશેષ ર્હેરો. જે પન્દ્રિયાને લઇને આ જગતની પતીતિ થાય છે 
તે ઇન્દ્રિયો પોતાની સ્થિતિમાંથી સુક્ત થઈ જ્ઞાનરૂપ આત્મામાં લય 
પામતાં “આ વિશ્વ છે” એમ પ્રતીતિ થવાનો પણુ સ'ભવ નથી લાં 
સાકાર અને સગુણું પરમાત્માની પ્રતીતિ ડયાંથી થઈ શકે? જ્યા 
મૂછામાંધીન આ સસાર જક્ષની પ્રતીતિ પત્ર, પુષ્પ, પૂળસક આપો 
આપ સાનમય આત્મામાં અદકસ્ય શ્રાય-ગળી જય ત્યાં તેના કારણુનો- 
કર્તા વિચાર ક્યાં ટકી રાકે ? એ ન્યાયે સાકાર અને સમુણુ પર- 
માત્માની ભાવના શે કે સત્યની ઉચ્ચ ધકારની બ્રાવના છે તથાપિ 
તત એક ભાવનાજ છે; તે કાંઈ શુદ સત્ય નથી. આ ભાવના નિર્મુણુ- 
નેરાદાર પરમાત્માની ભાવનાને અગેન ટકી શકે છે; અતે નિરાકાર 
બ્રાવતાને લઇતેન૪ સાકાર પરમાત્માની ભાવનામાં સત્યની મતીતિ 


વિવેક્બુદિ અતે ધમ. દઇ 


્્્ઝ્ઝ્ય્ય્ઝ્ક્બ્્ન્ઝન્ઝ્ઝ્ડઝડડડડઈક્ક્કઝ- 
થાય છે. સાકાર ભાવનાતુ' સત્ય પોાતાનાતટ આધારપર ટછી શકતું 
નથી પણુ નિરાકાર ભાવતાથીન ટછી શકે છે. “હુ મતુધ્ય પ્રાણી છુ” 
એ ભાવના જેટલા પ્રમાષ્યુમાં સત્ય છે તેટલાજ પ્રમાણુમાં સાકાર 
પરમાત્માનુ” અસ્તિત્ત પણુ સત્ય છે, પરતુ એ સમજવું જેઇએ કે 
મનુષ્યતું અસ્તિતત સત્ય છે તેમ અસત્ય પણુ છે. મ્હારા આ કથનમાં 
આશ્રય પામતા જેવું ઠરા નથી. આપગુતે તેતી અનુભવથી ખાત્રી 
થઈ શકે તેમ છે. હમણાં જે મ્કારા શપ રગ દેખાય છે તે મ્ઢાર 
સ્તેગો અને વાતાવરણુને લઇને છે. એજ મ્ડાર્ર્‌ શરીર જૂ પ્રકારના 
વાતાવરણુમાં રાખી-પકાશ અ'ધકારતે ભેદ રાખી તેતી છબી પાડ- 
વામાં આવે તો હમાં ડું જેત્રો જણા તેતો તે વખતે નવિ «ણાં, 
કદાચ એળખાઈ પણુ નહિ રાક'- તેમજ હમણાં તમને કું જેવો 
«ણુઉ' છુ તેવો. નને તમારી નેત્ર ઇન્દ્રિયમાં કઈક ડ્રેરદાર થાય તો 
પણુ હું નડિ જણાઉ, દાખલા તરીકે કમળાના રોગીને સર્ય પીળુ'જ/ 
રખાય છે. સ્વલ્પર્માં વાતાવરણુ અને ન્નેતારતી ઇન્દ્રિયજન્ય પ્રતીતિના 
સાનપરન્ટ અમુક વસ્તુતા રૂપ અને રગતી પ્રતીતિતાો આધાર 
છે. આ ખેમાં ક'ઈકે ન્યૂનાધિકતા થતાં મ્હારા ચહેરામાં તમને નેદ 
જણાયા વિના નહિ રહે. ત્યારે એટલું તો સાબીત થાય છે કે હમણાં 
મ્હારો જે ચહેરો તમે જુએ છે તે તેવો છે કે નહિ તેતી ખાત્રી 
નથી, પરંતુ આ વિકારમમ આ સ*શયયુક્ત મ્ડારા બાલ અસ્તિતમાં 
એક અવિકારી તત્તતો નિવાસ છે એ વાત નિશ્રિત છે. તે નિરાકાર 
છી અતે તેષ્રીજ તે સત્ય છે, કારણુ કે ને વિકારમય છે તે આજે 
એક અતે કાલે નદ જણાતું હોઈ સ્થરિરતાવાળુ' નથી અને તેથી 
અસત્ય છે, આ મ્હાર્‌ં સત્ય સ્તરપ અનેક વેળા સજ્તેગ્રા અને પતિ- 
મેલને લઇ પૃથક્‌ પૃથક્‌ બાસે છે. અર્થાત્‌ “હું” જે સત્ય સ્વરૂપ નિર્વિ- 
કાર્‌ અતે એક રપજ છું તેમાંજ ડિકારવશ ભિત્ત ભિત્ર દેખાતા 


૭૦ સ્વામી વિવેકાત૯-એમના સદુપદેશ. 
ન્ડ: 


અતેક સચુણુ અને સાંકાર “હુંતો તરૂગરૂપે ભાસ થાય છે. પાળણામાં 
પડી રૂદન કરતાર્‌ “ ડુ”, બાળકની ચેછાએ કરનારો “હું 
તારૂણ્યના મદમાં છષ્ઠી જઈ જગતતે તુગ્છ અતે અર્યશત્ય સમજ” 
નાર “હું ” અતે રહ્ાવસ્થામાં અન્યની મદદ માગનાર પણુ “છું” 
“દું'માં આ સર્વ સ્વરૂપા માત્ર એકજ, તિરાકાર્‌ અતે સતય “હું” તા 
સાકાર, વિકારી અને માત્ર બ્રમયાથી જણાતા અસત્ય તરગો છે. 
મ્હારૂં રારીર પ્રતિક્ષણે બદ્લાય છે, તેમજ મ્હારા વિચારોમાં પણુ અતેક 
તરગ ઉતપત્ર થાય છે. આ પ્રમાણે રારીર અતે મવના પરમાણુખો 
ઘમ્મેસાં અસ્થિર# હોય છે, આ સર્વતો વિચાર કરતાં દું એવા દ# 
અનુમાન ઉપર આવી શકુ કે એ સર્ય બદલનારાં-વિકારી-અસ્થિર 
સ્વરૂપોના અતરર્માં એકજ સ્થિર-અવિકારી તત્ત હોવું નેઇખે. 
આ અવિકારી અને અવિનાશી તત્ત્ર હોવાને લીધેજ હું અતેફ શરીર 
ધારણુ કરૂં છુ' અતે અનેક વિકારોતો અતુભવ કરૂં છુ, એજ પ્રમાણે 
અનેક રીતે-અનેક ફ્પોમાં દેખાતા આ વિશ્વના અ'તરમાં પણુ એકજ 
અવિનાશી તત્તતો નિવાસ હોવો ઘટે છે. આ વિશ્વ તરક્‌ દૃછિ કરતાં 
આપણુને પ્રતીત યાય છે કે તેમાં જે જે વસ્તુએ। જણાય છે તૈ 
પ્રતેક ટ્રુ રૂપાંતર પામે છે, અને આ રીતે સમસ્ત વિશ્વ રૂપાન્તર પામે 
છે; પરતુ આ રૂપાન્તર અમુક વસ્તુની તૂલતા કરવાથીજ જણાંય છે. આ 
, વિશ્વને જને એકરૂપજ માનીએ તો તેમાં રૂપાંતર જણાવવાનો ગંભવ નથી 
કારણકે તેની સાધે તૂલના થઈ શકે એવી વસ્તુ નથી. દાખલા તરીકે ગતિ છે” 
ઝમ માતી લઇએ તો તેતી સાથે એમ પણુ માનવુંજ પડરે કે “સ્થિર 
હોય એવું પણુ ક'ઈકે તત્વ હેવુંજ જઇએ કે જે ગતિથી મુક્ત હૉચ- 
જેવી રીતે આ ખુરસી સ્થિર છે તેતું કારણુ એન કે તે ગતિમાન 
છે, તેમજ ખુરસીને સ્થિર નેદતેજ રહું મ્હારી ગતિને નઇ શક ૪- 
ભૂમિપર્‌ પડેલા કોઈ સ્થિર પદાથને જેવાથીજ ભ્ટારામાં અતે તેનામાં 


વિવેક્છુદિ અને ધમ. પ૧ 


અ'તર હોવાની ધતીતિ થાય છે અને મને તેનાથી ભિન્ન ગતિમાન 
માનું છુ. એ રીતે વિશ્વને એક પદાર્થ માનતા તે ગતિમાન કે અસ્થિર 
છે એમ આપણે સ્નેઈ શફીશું નહિ. તેતે અસ્થિર સાખીત કરવા 
ઉથ્‌ સેવ કેરઈ પદાચીતીકર અપેકા છે. તે સિવદ્ય તે ચ!૧ છે સેમ 
આપણાથી કહેવારો તહિ; અને જે વિશ્વમાં પદાથ માત્ર ચલિત છે 
ઝએ આપણે જેઈ શકીએ છીએ તો એ પદાર્થસમુહ જેને વિશ્વની 
ઉપાધિ આપવામાં આવે છે તે અચળ હોય એ ન બનવાન્નેગ છે; 
અને જે વિશ્ર ચલિત હોય તો જેમ અ'ધકાર હોવાથીજ પ્રકા- 
શન સ્મસ્તિત્વનુ' ગ્મનુમાત થાય છે તેમ વિશ્વના અતર 
પણ્‌ કોઇ અચળ-નિરાકાર શક્તિ છેજ એમ સિદ્ધ થાય છે; 
અને તેથી પરિણામે આપણે એવાજ અભિપ્રાય ઉપર આવીએ છીએ 
ક સમધિરૂપે વિધ અચળ હોઈ તેજ વિશ્વ નદિરૂપે પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
આકારમાં ભાસે છે; અર્થાત્‌ તે અચળ વસ્તુંમાંજ તૃણાદિ ક્ષુદ્ર પદાર્થોથી 
ત સરાણુ પરમાત્મા પર્ષેન્તના સરવે પદારધોની ભાવનાએઓનેપ સમાવેશ 
થામ છે. આ દશ્ય વિશ્વમાં સગુણુ પરમાત્મા એ ઉસ્ચત્તમ શક્તિ હોવાથી 
તેનેજ આપણે રક્ષક, શાસન કર્તા અતે ઉત્પન્ન કર્તા માનીએ છીએ, 
તેતીન૮ પ્રાર્મૈના કરીએ છીએ અને તેની પાસે મસ્તક નમાવીએ છીએ; 
પરતુ એ સચુણુ પરમાત્માનુરૂપ ખુદ્ધિના અસ્તિત્વ સુધીજ છે. દસ્ય 
છે એતું સાન છેપ ત્યાં સુધી? મનુષ્પ સગુસુ પરમાત્માને જેપ શકે 
છે; તેથી તે પણુ નિરાકાર તતનાજ એક દસ્ય તર'ગરૂપ છે. આ 
તર'ગતી ભૂમિકા ઉચ્ચ છે એ વાત આપણે માની શીશુ” છતાં પણુ 
તરગ તે તરગજ છે એ વાત ભૂલી «વા જેવી નથી. ખુદ્ધિના અસ્તિત્વ 
પર્યન્ત તેતું અસ્તિત પણું અવસ્ય રહેવાનુંજ, પણુ ખુદ્દિનું શમન 
થર્તા તે પણુ સમી જરો સખે નિશ્ય છે- તમારા મ્હારા જેવા મતુષ્યો 
નિશકાર પરમાત્મારૂ્પી સાગરના અતિ ક્ષુદ્ર તરગા છીએ અને તેની માયે 


પ ટ 


હર્‌ સ્વામી વિવેકાન'૬-એમના સદ્પદેશ. 


સશરખાવર્તા સાકાર પરમાત્મા એ એક પરમાત્માનો અધિક મઢતવાળા 
તરગ છે. વેદાન્તમત પ્રેમાઝે સરવે મતુષ્યો પરમાત્મા્નાંજ રૂપ છે 

પરમાત્માને સાકાર અતે સગુણુ સમજવો નહિં. દાખલા તરીકે એક 
માટીના ઢગલામાંથી એક મ્હોટો હાથી બનાવવામાં આવે છે અતે 
ખાછીની થોડી માટીમાંથી એક ન્હાતું સરખું ઉંદરડુ' ખનાવવામાં આ' 
છે. તે ઉંદર્‌ કોઈ કાળે પણુ હાથીના રૂપને પ્રાત થઈ શકૅ એ સભ 
વિત નથી, પણુ એ બત્તે આકારને પાણીમાં નાંખતાં ઉભય પાતાના 
મૂછ રૂપને પ્રામ થતાં એકજ માટીરૂપે જાય છે. કેવળ મૂળતો વિચાર 
કરતા-ઉપાદાન કારણુનો વિચાર કરતાં તે ઉભય માટીનાંજ હોવા 

એકજ છે; પરતુ તેતા આકારમાં આવતાં તે પૈષ્ટી એક હાથી અતે 
એક ઉંદર છે અને તે ભેદ કાયમજ રહેવાનો. તેજ રીતે અચળ પરમાત્મા 
અથવા “બ્રહ્મ તે આપણે ઉદાહરણુમાં જણાવેલ માટીની જગ્યાએ 
છે, સગુણુ પરમાત્મા અને આપણે સવે તેમાંથી ઉત્પન થયા છીએ. 
સમુણુ પરમાત્માની શક્તિમાં આપણા પ્રમાણુમાં મહદ્‌ હોઇ તે શાસત 
કર્તા અને રક્ષક થાય છે અતે આપણે તેતા દાસ થઇએ છીએ. જેની 
રીતે માટીના હાથી અતે ઉંદર કરી માટીરૂપ ન થાય ત્યાં સુધી તેમતા 
મહતમાં બેદ રહે છે તેમઝ આપગે દેહધારી મનુષ્ય છીએ ત્યાં 
સુધી સગણુ પરમાત્માના આપણા સ્વામી તરીકે અતે આપણો મતુખ્યોની 
તેના દાસ તરીકેતો સ'બ'ધ કાયમ રહેરો, આ સર્વ વિવેચન ઉપરથી 
તમારા લક્ષમાં આવી શક્યુ હરો કે જ્યાં સુધી આ વિશ્વનુ' અસ્તિત્વ 
છે ર્વા સુધી સચુશુ પરમાત્માનુ” અસ્તિત્વ પણુ રહેશેજ. વેદાન્ત મતના 
પ્રચારથી તેની પૂર્વેના ધર્મોને કોઈ પણુ ધકારે હાની થવાનો સ'ભવ નથી. 
એવો તો જગત અને પરમાત્માનો સ'ભ'ધ મૂછામાં વધારે શુ થઈ વધારે 
દૃઢ થશે. આપણી પોતાની ખુદ્દિને સતુટ્ટ કરવા પગુ વેદાન્તમતનો ઉત્તમ 
રીતે અભ્યાસ કરવો! અવસ્યતો છે. આપણે જેઈ ગયા છીએ કે અનેક 


વિવેક્ખુદ્દિ અને ધર્મે. હ્ડ 
ક્ઝ્ઝકઝડન્્ન્્ન્ઝ્ડકઝક્ડડ્ટડઝડડઝ 
વસ્તુઓના કાર્ય કારણુ ભાવ તપાસી એક કાર્ય અને તેના કારયુની 
ઘટના કરવી એ વિવેચક ખુદ્દિનાો સ્તભાવ% છે; અતે તેથી આ 
ખુઠ્દિતિ સંતુષ્ટ કરવા માટે પણુ નિ્રુણુ બહ્તા સિદ્ધાન્તતુ' અંત્લોક્ન 
ખૂબ બારિક્ીધી કરવાતી જરર છે. આ ધમાશે આપશે નિરુશ 
થલાને સમજવાથી સમુણુ અહ્મની ઉપાસનાતો ત્યાગ કરી દઈછુ 
એમ નથી. નિરાકાર પરમાત્માતે સમજવાથી સચુણુ પરમાત્માની 
ઉપાસનામાં આપશે ઉલટા વધારે શુદ્દ અતે વધારે દટ થપરિ. 
આપણી સાંપ્રત ઉપાસના પઠ્દતિ કટલી રોયવાળી છે તેતો વિચાર 
કરતાં આશ્રધ થાય છે. આપણે કેટલીવાર દયાળુ અને પવિત્ર પરમા- 
(માની ઉપામતા કેવળ આપણી ક્ષુદ્ર વાસનાઓતી તૃતિતે માટેજ 
કરીએ છીએ-આપણે શાબ્દિક આડબર કરીએ છીએ, પાર્થના, 
ઉપાસના ઇઈત્ાદિ સંદર શબ્દો આપણે એ યાચનાતે માટેજ વાપરીએ 
છીએ; પણુ તેના ઉંડાણુમાં ઘૂમી રહેલી વાસનાઓને મકટ કર્યા 
સિવાય આપણે ખીજીં કશુ' પણુ કરતા નથી. પ્રાથના કે ઉપાસનાના 
સુંદર નામા આપવાથી કૉઈ આપણી વામનાજન્ય યાચનામાં રૂપાન્તર 
થતું નથી. વેદાન્તના પરમાત્માને ન્નયુવાથી આપણે પ્રાર્થનાને નામે 
યાચના કરવાના મૂષ કાયૈથી વિમુક્ત રહીશુ. વેદાન્તમત પમાએે 
બ્રહ્મની ભાવનામાં ઉપાસક અને ઉપાસ્યને ભેદજ રહેતો નથી. અન્ય 
ધર્મોનો વિચાર કરતાં તે પૈકી કેટલાકોએ પરમાત્માની વિભૂતિતી પૂનન 
કરવાનો ખોધ કર્યો છે તે પણુ અવાસ્તવિક નથી. વળી કેટલાક 
પ્થોમાં સત પુરૂષોની પૂન્ત કરવાનુ જણાવ્યું છે, તે પણુ યોગ્યજ 
છે; પણુ પરમાત્માની પ્રાર્થતા કરવી એ એક પ્રકારે મૂર્ખાઇજ છે. , 
ઝવૈ સામર્થ્યવાન પાસે જઈને કહેવું કે એ પભુ ! “વરસાદ સારો થાય 
નેમ કરજે,” “શુદ પવન આપ”, કિ'વા “મ્હારા બગીચામાં સારાં ફળ 
(ળાદિ થાય તેમ કર,” આ કેટલી ક્ષુ્ન ભાવના છે ? આના કરતાં 


૭૪ સ્ત્રામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્ષદેરા. , 
સ ઝક 
તા સ'તજનોની ઉપાસના કરવી એજ ખહેતર છે, કારણ કે સતો 
આપણા જેવાન દેહધારી હોવાથી તેમતી મદદ માગવી એ વધારે 
લન્જાસ્પદ નથી; પરતુ વિશ્રના રાસનકર્ત્ા મહાન અને ન્યાયી 
પ્રભુની પાસે જઇને કહેવું ક, “એ પભુ ! મ્હારૂ ગછું' દુઃખતું બધ કરો.” 
એ પલાપ કેવળ દાસ્યાસ્પદ છે. અનેક સત પુર્વૉર્નાં જીવન પણ્‌ 
તમારા નેવૉજ હ્તા, તમારા જેવાજ વાતાવરણુમાં તેએ ઉછરેલા 
હતા, જેથી તેમતી મદદ માગવામાં હરકત નથી; પર'તુ સવેધરતી 
પાસે જઇને પછી આવી ક્ષુદ્ર સહાય માગવી-જે આપણે પોતાતો 
છે અને આપણુતે એવી એવી વસ્તુએ આપી રાકે તેમ છે કે જે 
ઘણીજ ઉત્તમ લોય છે-તેવાની પાસે જઇને પાઈ કે પૈસાની યાયના 
કરવી એ આપણી રોભા નથી. શાન્તિદાયક ભાગીરથીતે કિનારે 
બેસી કવો ખોદ્વાતી ચેછા કરવા સરખુ આ કાર્ય છે. રતતવી 
ખાણુના માલેક અથવા તેના પુત્ર થઇને, “અરે મતે કોઈ કાથતો 
ઝડકા આપો ! ” એમ પ્રલાપ કરવો તેને કાણુ ડહાપણુ કહેરો ? 
તૌકિક વસ્તુની આશા રાખી પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવી એના 
જેવી મૂર્ખાઇ ખીજી કોઇજ નથી. સવેંશ્વર પાસે જઇતે આપણે સાત 
જેવી મહત્‌ વસ્તુની ચાચના કરવી ન્નેઇએ, નિષ્કામ ષૅમતી યાયતા 
કરવી જઇએ. જ્યારે તે પોતેન આપણા ઉપર પ્રસભ થાય ત્યારે 
પછી બીજી શી વસ્તુતી અપેક્ષા રહે? તેની પાસે તો દઢ થદ્ધાની 
યાચના કરવી જેઇએ. અસુક વસ્તુ સિવાય મતે નહિ ચાવે અથવા 
અમુક વસ્તુથી મતે લાભ થરો અથવા તસુફ વસ્તુ મળવાથી મને સુખ 
-મળરો એ સર્વ મતુષ્ય હદયની નિર્બળતા અને વિષયવાલસાજ દર્શાવે 
છૈ. આવી નિવળતા અતે વિષયલાલસા જ્યાં સુધી ર્હેરો યાં સુધી 
ક્ર વસ્તુઓ માટે ઈશ્વરની પાથેના કરવાની તેતી ૬ત્તિ પણુ રહેરોજ,. 
પરતુ યથા વિવેકથી જેની શુદ્ધ શ્ર ઉદ્ય પામી છે તેતે આવાં 


વિવેકબુદ્ધિ અને ધર્મે. ૭૫ 


સ્સ્ઝ્ડ્્ડ્બ્ડ્ય્ય્્્્્ઝ્્ઝક્્ઝઝ્ડડયડ 
ક્ષુદ્ર લૌકિક સુખોની ઈચ્છા થતી નથી; અને જેતે વાસનાજ નથી 
રહી તેતે આવા પકારની પ્રાર્થના કરવાનુ શુ' ધયોજન ? જે જ્ઞાનીને 
મિથ્યા કાહ'ભાવ નાશ પામીને બુદ્ધિમાં જ્ઞાનનો ઉદય થયે હોય છે તેજ 
જ્ઞાનની દ્રઢતાતે માટે, નિરાકાર ઉપાસનાને માટે યોગ્ય છે. તિરાકારની 
ઉપાસના સ્વામી અતે સેવકના સ'બ'ધ જેવી નથી. “ દું પાપી છું ” 
“જ રુખળ છુ'” અને “તું સમર્થ છે-પુણ્યાત્મા છે ” એવી વિષિ 
નિરાકારની ઉપાસનામાં ગ્રાલ નથી. નિરાકારતી ઉપાસનાનો માર્ગ આ 
વિધિથી કેવળ ભિન્ન છે. “ હુ* તો! રહ્યોજ નથી માત્ર તુ'જ છે 7” 
ત્તા હવે પાપી કાણુ અને પુણ્યવાન કાણુ ? [રસી ભાષામાં એક 
કવિતા છે જેનું ઇંગ્રેછ ભાષાન્નર તમારા પૈકી કેટલાકે વાંચ્યું હશે. 
* એક વાર કોઈ પુરૂષ પોતાની પ્રિયાતે મળવા માટે તેને ધેર ગયો. દાર 
અધ છ્તાં, તેણું બહારથી ખખદાવ્યાં. અ'દરથી તેને પ્રશ્ન થયોઃ “કાણુ 
છે ?” તેણે ઉત્તર આપ્યોઃ “ હું અમુક ત્હારો પ્રેમી છુ” તે આશા 
રાખતો થતો કે તેતે ઉત્તર મળશે અને દાર ઉધડશે પણુ તેમ થયું 
નહિ. કેટલાક દ્વિસ રહી આ આશક પ્રી સાં ગયો. સારે પણુ 
માશુકતા દર્વાળજ્ને બ'ધ દતે!. તેણે પહેલાંની પેકે અવાજ કર્પો. 
અદરથી તે” પ્રશ્ન પુછવામાં આવ્યો, તેશે પુનઃ પણુ પૂર્વવત2# ઉત્તર્‌ 
આપ્યો અને દરવાન્ને બ'ધજ રલે. વળી ત્રીજ વાર તે ગયો અને 
અવાજ કર્યો. અ'દરયી પ્રશ્ન ચયો તું કાણુ છે ? અતે તેશે ઉત્તર 
આપ્યોઃ “મ્હારી પ્રિયા! હું અતે તું એકજ છીએ ! ” અને આ 
ઉત્તરથી તરતજ દાર ઉઘડી ગયું. નિરાકારતી પૂશ્ત કેવળ સત્ય 
પ્રમથીજ કરવાની આવશ્યકતા છે; અતે સત્ય એટલે શુ? હું 
અને તું એકજ છીએ. હું તે”૮ છ-ઝહે વ્વત્ઞાસ્તિ એજ સત્ય છે. 
હું તેનાથી ભિન્ન છુ, ડું તે નથી એમ કહેવું ગે અસત્ય છે-ભય'કર્‌ 
અમત છે, આં વિષ સમસ્ત ત્ડારી મૂર્તિજ છે. તુંજ છે તેન પમાણે 


દુ સ્તામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્પદેશ. 
-“્્્્ન્્ન્્ૉ્્-----:------ક 


ડું અને તું પણુ બિન્ન નથી. આવું ચિ'તતન સતત કરવું એજ તિરાકાર 
પરમાત્માની ઉપાસના છે. મ્હારી ઇત્દ્રયિદ્દારા દશ્ય થતું સમસ્ત વિશ્વ 
હું જ છુ. મ્હારી આસપાસનુ” વાતાવરણ હું જ છુ'. સૂયે અને ચન્દ્રતો 
મકાશ, ઉષ્ણતા અને શાન્તિ હું જ છુ. જેતે અન્ય લોકા ભ્રમણાથા 
અતેક રૂપે જીએ છે પણુ ન્ટે વાસ્તવિક રીતે એક અને એકજ છે તૈ 
બહા પણુ દું જ છુ' અતે અત'તકાળથી પ્રાણીઓના અત"કરણમાં 
ઘ્વનિ કરનાર જે આત્મા તે પણુ ડુંજ છુ. મતે મૃત્યુ નથી તેમજ 
નિદ્રા પણુ નથી. છું નિરન્તર્‌ #નગ્ૃત છુ'- હું અમર છું. મ્ડારૂં સામય્યે 
કાઈલાર પણુ ન્યૂત થતું નથી આ પ્રકારતુ' ચિ'ત્વત નિરન્તર કરલુ- 
ક્ષણભર નહિ-એ સિવાય કાંઈ પણુ ભાવના કે વાસતા હદયમાં રહી 
ન શકે તેજ પરબ્રહ્મની ઉપાસના છે. આવું ચિ'ત્તન નિરંતર કરતાં 
તમારા જીવનનો માર્ગેજ બદલાઇ જરો. આપણુને કોઈ પણુ વસ્તુતી 
જરૂર હોય તો તે આન પ્રકારની ટઢ શ્રદ્ધા છે. 

આપશે મ્રહ્દાની અનિવાયૈ જ૩ર છે. શ્રઠ્દાહીન અ'તઃકરણુજ 
દુધળ છે. મતુષ્ય અ'તઃકરણુમાં દેખાતી દરયીળતા શ્રદ્ધાને અભાવેજ 
જન્મે છે. સબ જગ ર્ઠો રૂઠન ર મેરો રામ ર્‌ઠો ના ચાહિયે* 
ભલે જપત સમસ્ત વૈરી હોય પણુ નને એક રામમાં શ્રદ્દા હોય તો 
ડરવાતુ" «૪ર પણ પયોજન નથી. આવાં વાડયો ત્રદ્ધાહીન હૃદયમાંથી 
નીકળી ગકતાં નથી. બહ્ભની ઉપાસનાથી આપણા અત કરણુની ડુમી- 
ળતા સમૂછીગી નારા પામશે. આ ઉપાસના દઢ અને સ્ત્રાભાપિક યઈ 
જતાં તમારા ઉપર આકારા તૂરી પડે તાપણુ તમારા અખૂટ આન'દમાં 
ઉણુપ આવવાનો સભવ નથી. સર્પ અતે વ્યાધર જેનાથી મતુષ્યાને 
ભય થાય છે તે પણુ તમારી પાસે વ્હાલથી આવશે. તમે તેને 
નિલયતાથી જેઈ શકરો. તે તમતે પોતારૂપન ભામરો. આડી રીતે 
જેણે એકર્પતાની સમાધીતેદ લાભ પ્રાસ કર્યા છે તેજ 


વિવેકબુટિ અને ધમ ૭૭ 


ખરે વીર્‌ છે. તેતુ અત-કરણુજ વાસ્તવિક રીતે નિકય છે. તેના 
મિવાય નિર્ભયતાની વાતો કરનારા બીન્તએ ખરી રીતે નિબેય નમી. 
પ્સુષ્રિમ્તતે વિશ્ાસધાતથી જેશે ઠાર કરવાનો પ્રયત્ન કર્સા હ્તા 
તેનેજ તેમણે આશીર્વાદ આપ્યો હતો આમ કરવુ એ ઝેક ખરા 
નિર્ભય અત.કરણુથીજ ખની શકે છે, “ હું અતે મ્હારો પિતા એકજ 
છીએ “ એ ભાવના નયા રઢ થયેની હતી ત્યા ભયને અવકારાજ 
કયાથી હોય ? એજ ખરી ઉપામના છે. સર્વ વિષને એકરૂપે નેવું 
એજ આપણા કર્ત્તવ્યની અતિમ ભૂમિકા છે આ સમજવાને માટે 
બહારના પ્રમાણુની «રા પણુ «ર્ર નથી આપણું શરીર, આપણું 
મત અને આપણા વિચારથી પગુ પ્રભુ આપણા સમીપજ/ છ તેછે 
તેથીજ વિચારને ગતિ મળે છે અને મતમાં સકલ્પ વિકલ્પની પાખિ 
થાય છે માઇ પણુ વસ્તુનુ તેના યથાર્થ સ્વરૂપમાં જ્ઞાન થવુ એ 
શ્રહ્મજ્ઞાનતિના ખની શશે તેમ નથી આપણા અત.કરખુની ચુલમા 
ગુલ શુદ્દામાં તે પ્રિયતમને! વાસ છે શરીર આવે છે, ન્તય છે, સુખ્‌ 
દખ ધ્યાની પેઠે આવે છે, ઉડી ન્નય છે, અને યુગાના યુગો પસાર 
થઇ જય છે પણ તે આપષ્યા અતરના પ્રિયતમ તો સદા અમર્‌ 
“મને એકરમત૪ ડિરાતમાન છે “ જરર કસા 9 એ સત્ય કાળ 
અને દેશથી અગાધિત છે તે સત્ય હોવાને લીધેજ ઈતિર જગત 
માત્રના આભાસ જણાય છે તેતો આધાર્‌ હોવાથીજ આપણે ન્તેઈ 
રીએ છીએ, ઈગ્ધિ કરી રાકીએ છીગ્એે-વિચારી શજીએ છીએ 

આ તત માત તમારા કે મ્હારજ અ ત.ડરણુમા છે તેમ નથી તે ત્તા 

એક ન્ડાનામા ન્હાના «/તુ પર્યન્ત અને વનસ્પતિ તથા ખતીજ 

સટિ પર્યન્ત ઓતપ્રોત ભરપૂર છે જેમ સતુરૂષોના અંત.કરણુમા 

તેતો વાસ છે તેમ ચોર્‌ અને વૂટાતતઓના અત-કર્ણૂમા પણુ તે 

નિવામ કરે છે જે દિવસે આપશે આ અતુબવ કરીશુ તે દ્વિસે 


૭૮ સ્વામી વિવેડાત દ-એમના સદુપદેશ- 


ઝા રકા 
સજશયનો પડદો તૂટી જરો અને પછી કોઇ પણુ સ'શયતે અવકાથ 
નથી. જે વિધ આને આપણને વિચિત્ર-ન સમજી રાકાય તેવું દેખાય 
છે તૈજ વિશ્વ સરક સાવર પ્રત તેના રૂપજ જણારે-તેમાં વિદાર 
કરતું જણાશે. આ તત્ત એકવાર સમજ્યા કે ઈતિર ક'૪ ગપ્રજવાની 
«રરર નથી. આજે ભાતિકશાસ્રાએ જે સાનના સમહ કવી છે તૈ 
જર્ર્‌ જ્ઞાન નથી પણુ ખરૂ સાન તો! તેથી પર છે-તેની બીજી ખાજીમાં 
છે. વૌતિકશાસ્્રતુ જાન તો આ જ્તાનમ'દિર્ના એક પગથીયા રૂપજ 
છે. આ મ'દિરમાં પ્રવેશ કરતાન જણાય છે કે સર્ષ સા નિવ ત” 
અતે આ અતુભવજ માણસના જીવનનો એક ખરા અતુભવ છે. 









મને ફકત ઉપવયયું તત જેઈ અભિપ્રાય બાંધ- 
વાની રેવ પડી ગઇ હોય છે એવા લે[ડાજ 
હિન્દુસ્તાનના મતુષ્યસમાજને એક જતાયલે અને 
દુઃખથી પીડાતો માનવસમાજ માને છે. વિન્દી 
રદ એટલે માત્ર તરગી-સ્વમ જેનામ અને 
વિચાર ચદ્ટિ-તત સાનમાં ભમળુ કરનારા 
લોકોના એક સમુ. એહિક દ્રછિથી જ્નેતાં હિન્દી પ્રનન એક જીતાયલી 
અતે કણ પીડિત પ્રનત છે, પણુ ધમેશાનની દદિથી જેવામાં આવે 
જ્ઞા હિન્દી પ્રન એક જગત વિજયી પન્ન છે; એ વાત એવો અભિ- 
પ્રાય બાંધનારા લોકોના લક્ષમાં આવતી નથી. હવે એક બીજી દછિથ્‌ી 
વિચાર કરવામાં આવે તતા પાથાયો તેમજ ઘોર્વાતોતો સહવાસ 
વધી એકમેકતે લાભપ્રદ થાય તેમ છે. પાશ્રાત્યોમાં રન્‍નેગુણુ વિશેષ 
પ્રમાણુમાં હોવાથી તેએ વિરોષ ઉઘમશીલ અતે ચપળ છે. આ 
શુણુમાં પૉર્વાયોની વિચારશીલતા અને આત્મા તરક અ'તરમા- 
ન્તેવાની ઉત્તિતા સહવાસ થાય તતો તે પાશ્રાયોને હિતકારી થાય તેમ 
છો. તે# પમાણે પાશ્ાયોતી રલેતેગગૂ મલક મજત્તિ પોર્વાભોતે લાભ 
કરે તેમ છે. આ વિચારને ક્ષણુબર બાજૂએ મૂઇી આપણે બીન્ત 
એક મતના પધશ્ચતી ચર્ચા કરીએ. હિન્દુ અને «યુ (ઇસ્્રાયેલઝે 
ગ ઉભય પ્રજએ એકવાર મહાન હતી. એ ઉભય પન્‍ગાએ 
આપ્યા જગતને ધર્મનુ દાન ટર્કી છે. આજે અત્ય ઝે. [પી સડચારી 


૮૦ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સડુપદેશ. 


પજએનાં નામ નિશાન પણુ ભાગ્યેજ જણાય છે. તારે એ પ્રા. 
જવી શી છે તેતુ' કારંણુ શું હોઇ રકે? હિ'ડસ્તાનની વયો & 
પ્રજાની તૂલનામાં ખીછી અનેક પષન્નઓ ઉત્પન્ન થઇ છે. એકવાર 
મહાન કહેવાઇ છે પણુ તે ઉડી ગઇ છે; તેમનાં નામ તિશાન પણ 
નછપ્રાય થર્યાં છે તયારે હિન્દી પ્રનન મરતાં મરતાં: અતેક સકેટો સહન 
કરતાં પણુ જીવી છે. ઇઆયેલ પ્રજા પણુ ક્રાઇસ્ટના સમયર્મા એકલા 
પેલેસ્ટાઇનરમાં હતી તેના કરતાં આજે વિરેષ છે. એવુ 'કારણુ અવશ્ય 
વિચારવા સરખુ છે. આ ઉભય મહાન ધ્રનનઓ તુ” જીવન ટકી રહેવાતું 
કારણુ તેમના જીવનમાં ચુ'થાયલુ' ધર્મત્ત છે. 

હિન્દુઓના તતસ્ઞાનનો પ્રસાર જગત સમસ્તમાં થયો છે. દેઇ 
કાળ પ્રમાણે તેના સ્વરૂપમાં રૂપાન્તર થવાના પ્રસંગો આવ્યા હશે. 
તથાપિ જગત સમસ્તમાં, સવે દેશોમાં, લોકોના અ'તરમાં તે ગુથા 
ગયું છે, એ વાત નિશ્રિત છે. પૂર્યકાળમાં હિ'દુરતાનનો બ્યાપાર્‌ 
આ્િકા પ્યૈન્ત પ્રસાર પામ્યો હતો એ વાત સિદ્ધ થઇ ચૂજી છે. જે 
સમયે યૂરોપખડતું નામ પણુ ક્રાઇના જાણવામાં નહોતુ તે સમધે 
હિન્દુ લોકાએ પોતાતો સબ'ધ આખા જગત સાથે જેડી દીધો હતો 
ઝે ઉપરથી એ પણુ જણાય છે કે હિન્દુઓ પોતાતાો દેશ 9 
અન્યત્ર જતા નહોતા એવો જે કેટલાકોનો અભિપ્રાય છે તે વાસ્તવિક 
નથી. એક વાત ખૂખ લક્ષમાં રાખવા જેવી છે કે હિન્દુસ્તાનમાં 
વિજય મેળવી જે જે મનન દાખલ થઇ છે, તેમતે રાજ્ય સાથે 
ધરતો પણુ અલભ્ય લાભ થયો છે. તેમને જેમ એહિક સંપત્તિતા 
સાભ થયો છે તેમ ધર્મસાનમાં પણુ અનુપમ તત્વરતોની પ્રાપ્તિ થઈ છે. 

પાશ્રાત્ય લોકોની ખુદ્દિ વિષયડ્ળા બહુધા એહિક સુખ તર 
ઢળે છે. મોજમઝાનાં સાધતા વધારે કેમ પ્રામ થાય અને વધારે 
પ્રમાણર્મા તેના ઉપભોગ કેમ થાય શ્મેજ વિચારે આજતા ચાથાત્ય* 


ધન્ત અને સુધારો. ૮૧ 
“--ડડડડડ------------ 
થમાજને ઘેરી લીધો છે. એક હિન્દુની મતોજૃમિકા એથી નિ પકારની 
છે. આપણી ઈચ્છાએ, આપણી વામતાએ, આપણી «રીયાતો ઓછી 
કૈમ થાય શમે તેના વિચારતો ખામ વિષય છે, 

વેદકાળથી-7 દિન્દુએ ઇશિસ્તી ગોધમાં ગુ થાયવા *ત છે શમે 
વાત આપણે તરત ગમછી રાજીએ છીએ. વૈદ્કિ અતે અન્ય ધ્ય ગ્રન્યો 
હિન્દુઞાની અવમ ગોધતો પૂરાવો છે. આ શોધ ડરતા તેએ અનેક 
વિષયો ઉપગ્, અનેક ભાવનાએ।પમ આ?ઢ થતા ગયા ગે પણ રખાઇ 
આતે છે. પૂવે પૂત એ આ ઈશ્રગ્ભાનનાનુ પ્રથમ પમથીયુ છે. તે પઢી 
ગમિ, ઇન્દ્ર અને વરણુની પૃ#્ત ઉત્પત્ર થાય છે. ટિન્દુઓઆએ વરણુતે 
સર્ન દેવાથી ગ્ર# માનેવા છે પથમ અનેક દેવતાઓની કલ્પના જન્મ 
પામીને તે વિમ્તાર પામતી ચાવી અતે એક-7 પરમાત્મા જેતે પશુ 
દેવો પૈન સુખ્ય કદી શકાય-તેમા પન્ણિમ પામતી આપણે જગતના 
ગવ ધર્મોમાં જઇએ છીએ. મતુ-ચો ગમા” બાધીને રહેવા લાગ્યા 
વારે પ્રથમ તેઓ ન્ડાના ન્હાના ટોળામાં ગ્છેતા હતા. આ પલેક 
રાજી બિત્ર ત્િત્ર પરમેશ્રમ્તે માનતું દરેક પોતાના ઈશ્િરતે મર્વશક્તિ- 
માન, જગતના ઉત્પન્ન ટર્તા-શાગનકર્ત્તા માનતા સસ રહિ પામતા 
આ કલ્પના વિસ્તાર પામી, અનેકમાંથી એક ઈશ્િગ્ની ભાવના ૬* થઈ 
પરતુ આડી એટ્ૅશ્રરની ભા ટટાથી હિન્દુ તિચારકતે તૃપ્તિ થઈ નથી 
તેમને માટે આ ભાતના સાધાગ્ખુ હતી, તેમને 5વધારૅ દૈડિભાવ- 
નાની ઝતઞાસા હતી. કોઈ સાધારણ બુદ્ધિતે નમ ભાવનાથી સત્તાષ 
થાત પણુ જેમનુ જીવન પ્રભુની 5્ઞામામય હતું એના હિન્ડુ વિ 
મુનિઓને તે સર્ધથા સતુટ ડરી શષ્ટી નદિ 

હિન્દુ વિચારમેતે જણાયુ કે બાજ જગતમાં ભટ્કવાયી પ્રભુતો 
શૈધ થઈ શકવાનો નથી-તે તો અ તરથી પગુ અ તરમા પિરાજે છે. 
આ વિચારથી તેઓ અ'તર સઢિમાં શોધ કરવા લાગયા 


અત્ર 
સ્તાવિ૬ 


૮૨ સ્વામી વિવેકાન દ-એમતા સદ્પદેશ. 


ડઝ 
સૃછ્િમા પ્રવેશ કરતાજ તેમને પ્રશ્ન ચયો કે આ અતરસૃષ્િતુ ૨43૫ 
ઝ્યું ફશે? અતરપણિતુ અસ્તિત કેમ જાણી શકાય? જેમ બાલ 
સૃદિતો પ્રયક્ષ અતુભવ થાય છે તેમ અતર સૃદિતા થઈ શકે 
ખરો? આ પ્રશ્ન પરપરાતો વિચાર કરતા તેમને જણાયુ કે 
“હુ છુ” ગેમ કહેનાર જે જવાત્મા છે-તેજ મતુષ્યર્તું સ્વત્વ 
(દુપર્ણ ) છે. ખાલ જગતની પેઠેજ આત્મા પણુ અનુભવથી જોઇ 
શકાય તેવો છે, અને આત્માતે જણુવાથીજ મનુષ્ય જગતતે જણી 
શકે છે. આત્માનો પ્રકાસ થવાથી જગત પકારીત થામ છ થા 
શાધ હિન્ડુ વિચારકરોએ પાછલા કાળમાં કર્મો એમ નથી, છેક રેગ્વે 
દમા પણુ એ શોધ થયેલો જણાય છે. આ જગતના પ્રાર્ભ પહેરવાં 
શુ હલુ? આ પ્રશ્નની ચર્યા થતા છેનટે આત્માનો શોધ થયો છે 
આત્મા આ જગતના પ્રારભ પહેલા હતો, મધ્યમા છે અને પછી 
પણુ રહેરોજ. આ સ્વય'ભુ આત્મામાથીજ આ જગતનો ઉદ્ભવ થયો 
છે. તેમાન તેની સ્થિતિ છે અને રહેરો. તેમાથી તે ઉદ્ભવ પામે છે 
અને જ્યા સુધી આ વિદ્ય છે ત્માં સુધી તેતુ ઉદ્ભવ સ્થાન એજ ર્હેશે 
આત્મા શુ છે-અતર ચદિ શુ છે ખ્રયાદિ પશ્તાનો વિચાર 
કરતા વેદાન્ત તત્વાદિઓ એ નીતિતત્તતું મૂળ રી છે એ પ્રશ્નો 
ઉત્તર પણુ આપી દીધો છે. “હિસા ન *રો ! અન્યને પીડા કરવી એ 
પાપ છે,” “ચોરી કરવી નહિ”, “જેટતો પાતાના તર' પ્રેમ હોય તેટવાજ 
શ્ાતાના પાડોસી પ્રતિ રાખવો” આ નીતિતત્તના મિહાન્તો સવ પર્મોમાં 
ગ્થળે સ્થળે દદિત્રાચર થાય છે, પણુ આમ અમારે શા માટે કચ્તું 
સનેપ્એે? પર પીડા શા માટે ન કરડી? આ પ્રશ્નોનો કદાચ વિચાર 
થપો હરો, તથાપિ કોઇ પષુ ધર્મે તેતો સમાધાનકારક ઉત્તમ આપ્યા 
નથી «૪ડ અને બાવ સધિતિ બૂતી જઈ અતર સૃટિમાં વિદ્દાર 
કરનાર હિન્દુ વિચારમેએનઝ આ પ્રશ્નોનો ખરે ઉત્તર આપ્યો છે અમુક 


વેદાન્ત અતે સુધાગે ૪૩ 
જઝ્ડ્ઝ્ન્‍્સ્ઝ્ડ્ક--ક્ઝ્્ડડડ 
કરવુ અતે અમુક ન કરડ, અમુક વિધિ અને અમુક નિવેધ, આવી 
આડી આત્તાએથી આર્ય તત્તગોને કરિ પગ સતતાપ થયે નથી 
આત્મા મ્વળરપ, અનત, સર્વવ્યાપી નને સર્વાન્તરાત્મા છે 
આવે! આત્માવિષયક હિન્દુઓના અનિપ્રાય છે. જે વસ્તુ અનત હોય 
તે એકક રોઇ તટે, કારશુષ્ “તે એમ્થી વિગેડ હેય તો પગ્મ્પરની 
મર્યાઘમા બાધર્ક્તા થાય, અને મર્યાદાનો પશ્ર ઉપમ્થિત થતા તેતુ 
અનતપણુ રટી રકે નહિ “તે અતત્ત દોય તો તે એક ભાવો 
નેઇએ. આ એકજ આત્માતુ પૃથદ્‌ પૃથક્‌ ભાસ્યમાન મ્વરૂપ તે#/ 
મતુષ્યતો આત્મા! મનુષ્પ આત્મા સ્વભાવમાં અન ત આત્માથી બિન 
નથી, તેમજ વાસ્તવરમા પણુ અભિન્ન છે બ્રમણાત્મમ ટત્થિ ગરીરાદિ 
ઉપાડિતે લધતેજ ભિલ્ દેખાય છે હવે «પટ થઈ ન્નય છે 8 પાર્કાતે 
દન્બ દેનુ તે પોતાતેજ દ ખ દેના બગમર છે નીતિશારતા મૂળમાં 
આ ગેકન સિદ્ધાન્ત મન્વીત છે 
અનેક લોકોતી એવડી માન્યતા છે કે મતુષ્ય પોતાના જીવન 
કમમાં અનેક પકારની ભૂતો કરે છે અને એ જૂનમાથી"7 તેને મત્ય 
સમજાય છે મતુષ્ય જીવતતો માડો આમ અસત્યમાની મત્ય 
પ્રતિ નય છે, કાગ્ણુ કે એક વસ્તુતો સ્વીમર કરતા તેશે 
ખીછતો અસ્ીકાર કરતોજ ન્તેઇએ આતે! નિયમ છે એક કન્‍પતાતો 
ઉદય થતા બીઝતા ત્યાગ થઇ ન્નય છે આમ તેએ દલીત ડરે છે, 
પ્રણુ તેમા વામ્તડિક્તા નથી અસત્ય, સત્ય પ્રતિ લઈ નય એ અમ” 
શ્રવિત છે અમત્ય તે અસતજ છે મત્યજ સત્ય પતિ લઈ «નાતે 
શક્તિવાન છે જીવાત્મા પોતાના મૂળ રૂપમાથી એક પ્રવાસીની ષેઢૅ 
આ ગસાર માર્ગ ઉપસ્‍્થી પસાર થાય છે તેને અનેમ સ્થળે અગ્ક 
વાની જ૩? પડે છે અનેમ સ્થળે યુમમ કરવાની જરૂર પડે છે દરેડ 
ગ્થળે ઘોડો વખત નિશ્રાન્તિ લઈ ને તે પોતાના પ્રવામમાં આગળ 


૮૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપ્દેશ. 
ાન૦૦સબસબનાઇનાઇનનનાનાાનઇનાનયઇજાજબસનજઝભાનાભનયનનયઝભઇનઝનનનાનાન્નનકનનજઝજન્યનઝજનપનજન્ઝજનજ 
વધે છે. આ પૈકી એક સુકામ વાસ્તવિક અતે અન્ય અવાસ્તવિક 
માનવામાંજ ભૂલ રહેલી છે. પ્રવાસીને માટે આ સર્વ સ્થાતો ઉપયોગી 
છે અને તેથી તે સર્વ વાસ્તવિક-સત્ય છે. મનુષ્ય અસત્યમાંથી સત્ય 
પતિ નહિ પણુ સત્યમાંથી સત્ય ધતિ આગળ વધે છે. એક પકારના 
સત્યમાંથી ખીનન પ્રકારના સત્ય તર ન્તય છે એજ ખરી સમજણું 
છે. દાખલા તરીકે આપણે માનીએ કે કોઈ મનુષ્ય સર્ય તરક ધયાણુ 
કરે છે, અતે જૂદા જૂદા સ્થાનોમાંથી તે સર્ય બિમ્બને ફ્રેમ લે છે* 
છેવટ સુધીમાં અનેક ફ્રેઢા તેની પ્રાસે એકઠા થાય છે; હવે આ યિત્રો 
ખર્ષા સાથે રાખી જે તેતી તૂલના કરી હોય તો તે એક એકથી ભિત્ન 
ભિન્ન જણાશે-એક એકથી સારાં નરસાં પણુ જણાશે, તથાપિ આપણે 
ઝમ તો નહિ કહી શકીએ કે તેમાંથી અસુકજ ચિત્ર સર્યનાં છે અતે 
અમુક નથી. ભિન્ન છતાં તે એકજ વમ્તુનાં હોઈ સત્ય અને સમાત 
છે, તેમાં દેખાતી અસમાનતા ભિન્ન દેશ અને કાળને લઈ ને છે. 
ઝેન પ્રમાણે સસ એકજ છે, તે ભિન્ન ભિન્ન દેશ અતે સજનેગાને 
લઇ ભિન્ન ભિન્ન નામ અને રૂપમાં દશ્ય થાય છે. હિન્દુ ધમે આ 
સત્યની સામી એાળપખાણુ કરી લીધી છે અને તેથીજ તે માને છે- 
કહે છે કે સર્વ ધર્મોમાં સત્ય રહેલું છે. એક સાધારણુ-જગલી લેકના 
પરશ સિક્રાન્તથી લધ્નને તે વેદાન્તના અદદૈત સિદ્ધાન્ત પર્યન્ત સર્વ 
ધર્મા એક હિન્દ્ને મત ખરા જણાય છે. આ સિહ્ધાન્તતે લઇનેજ 
ઘર્મેના ડારણુથી ભિન્ન ધર્મી સાથે વૈર અને ધર્પ્યાતી ભાવતા 
હિન્દ્બાર્માં કોઈ પણુ વખત ઉત્પન્ન થઇ નથી. આ પૃથ્વીની સપાટી 
ચર જે રોઇ પણુ પન્ન એવી હોય કે જે અત્ય ધમો તરક પણુ 
માન અને પૂજ્યભાવ રાખી શકે, તો તે માત્ર હિન્દુ મન્નજ છે. 
એક સુસલમાન પીર કે જેની કબરને આજે સુસલમાનો ભૂવી ગયા 
રાયન-્ત્યાગ કરી દીધો હોય તેને પણુ હિન્દુઓ પૃજતા જણાશે. આવા 
પ્રકારનાં અતેક ઉદાહરણો અઘાષિ પર્યત પણુ મળી શકે છે. 


વેદાન્ત અને સુધારા. ૮પ 





જે એકની ગોધરમાં-જછે એક્યને શોધવા આખુ «ગત ફા 
મારે છે, તેને શોધવાની અમારા વિચારદાએ ન્નગ્ે પતિત લીધી 
દોય, તેમ ન્યાં સુધી તેએ આત્મા કે જે આધારને પપ્મુ આધાર 
છે તેતી શોધ કરી શક્યા નહિ ત્યાં સુધી તેએ જપ્યા નટોતા. 
માતિકશાસતેર આ એક્યતે અણુ કે પરમાણ સુધીર લઈ «તય 
જે, તેઓ માતે છે કે અણુ અને પસ્માણુ પરત્તે જગતમાં એય છે 
અને ત્યાં# તે સ'તાથ પામે છે. તેવીન૮ રીતે “ અતેકધા ભામમાન 
શતા જીવાત્મા! એકલ પર્માત્મામાંથી ઉત્પલ થયા છે.” આવે 
જએક્ય અનુભવ કરી ધર્મની સરોધન જત્તિ પણુ શાન્ત પામે છે.આ 
પમાળું એક્યતો મિદ્ધાન્ત ક્લીત થતાં આપણે સ્પટટ સમજી શકીએ 
છીઝઞે દ વિવિધ પ્રકારે અતે વિવિધરૂપે ભાસતા આ સર્વ જવો 
એકત પરમાત્માના અરરૂપ છે. આપણે એ પણુ સમજી શકીએ 
છીએ કે જે એક્ય રોધવાતે દ્વોતિકશાસ માત્ર અણ પરમાણના 
જડ સમુકર્માં ધાંકાં મારે છે, તે એડય ખરી રીતે ૨ અધ્યાત્મવિવા% 
શોધી શકી છે; કારણુ કે અધ્યાત્મવિઘાની મદદ સિત્રાય બઊતિક- 
તત્વ ઉભુ' રહી ચકવાને અમમથ છે. ભૌતિકશાસ્ત્ર માન્ય કરે છે 
ક્ર અણુ પરમાણુ જડ છે છતાં બે પરમાણુના સંયોગથી ચૈતન્યની 
ઉત્પત્તિ થાય છે. અહી પ્રશ્ન એ થાય છે કે નને ઉભય પરમાણુઓ 
“જડ હોય તો. ચૈતન્ય શક્તિ ક્યાંથી આવી ? કદાચ સયોગ ગએ 
ૌૈતન્યતું' કારણુ હોય પણુ જડ પરમાણુતા જડ સ'ોગથી ધતત્ય 
ઉત્પન્ન થાય એ અસભવિત છે. જેથી અવશ્ય ચૈતત્ય જેની કઝેઇ 
ત્રીજ વસ્તુ માન4ીજ પઠરો. પરી પ્રશ્ન એ થાય છે કે આ બે પર- 
ભાણુઓ ત્રીછ ચૈતન્ય શક્તિ સાથે યોગ કેડી રીતે પામે છે ? કયા 
નિયમથી જડ વસ્તુ ચતન્યતે આકર્ષી રકે છે. આ રીતે જડ પર્‌- 
માણુઓતો ચૈતન્ય સાથેતો યોગ વદતો વ્યાઘાત જેવો છે. આવીન 
અઘટીત ધટના ખહધા વૈતિકશાસ્રની દરેક શાખામાં જણાય છે. 


૮૬ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ. 


કડક 
ભૂમિતી કહે છે કે બિન્દુ તે છે કે જેને લ'બાઈ પહોળાઇ તથી- 
અર્થાત્‌ જેની સ્થિતિજ નથી, અને લીટી તે છે કૅ જેતી લ'બાઈ છે 
પણુ પહોળાઈ નથી. આ શુ' બતાવે છે? જે વસ્તુતે લખાઇ હૉય 
અને પહોળાઈ ન હોય કિવા જે વસ્તુ દશ્ય હોય છતાં તેતી સ્થિતિ 
ન હોય-તેનુ' સ્થાન ન હોય એ વાત શાં સત્ય તરીકે સ્વીકારી શકાય 
સમ છે? આ તર્ક ઇન્દ્રિજજન્ય તો નથી. ઇન્દ્રિયો પોતાના *ૈતિક 
વ્યાપારમાં જે નિયમોથી પરિમિત હોય છે તેની સાથે આ ભાવતા 
કૌડય કરી શકવાને અસમર્થ છે. માત્ર સમજવાને ખાતર-એક તિયમ 
ઠરાવવાતે ખાતરજ આ ભાવના મનોકલ્પિત યોજયલી છે, એમ 
સમજાઈ આવશે. આ પ્રમાણે જડ ભૌતિકશાસ્રને પણુ મનનો આશય 
લેવાની જરૂર પડે છે. આ ન્યાયથી દરેક વસ્તુનો વિચાર કરવામાં 
આવે તો જણાઇ આવે કે તે વસ્તુતે અમુક સ્વરૂપ આપણે પૉતેજ 
પ્ાતાની અતુરૂળતાને ખાતર આપેલું છે, આપણે આજે એક વસઈ 
ઝક સ્વરૂપમાં જોઇએ છીએ, પણુ કાલેજ ને કોઈ બીજી પ્દ્વિય 
પાપત થાય તો તેજ વસ્તુ કોઈ જૂદાજ સ્વરૂપમાં જણાય એ અસ્વ- 
ભાવિક નથી. દ્રદાંત તરીકે હમણાં મ્હારી સમક્ષ આ ખુરસી પડેલી 
છું અને હું તેને તેના વિશિષ્ટ સ્વરૂપમાં ન્નેઉં છુ' પણુ હમણાંજ 
ઝ્રાઈ કારણુવશાત્‌ મ્હારી ઇન્દ્રિયામાં ૩'#ક ન્યૂનાધિકતા થાય તા 
એજ ખુરસી મને જૂઠા રૂપમાં જણાવાનો પૂણુ સભવ છે. આ પ્રમાણે 
દૃશ્ય પદાર્યોનુ' સ્વરૂપ ખે રીતે છે. એક તેનું અસ્તિત્વ અને એક 
આપણી કલ્પના. આ પમાણે કેવળ જડ પદાર્ધોના વિચારમાં પણુ 
છેવટ અધ્યાત્મિકતાની મદદ લેવાની જરૂર પડૅ છે એ આપણે સમછ 
શષ્ીએ છીએ; અને આપણે ખાત્રીપૂયેક જઇ રીએ છીએ ક્ર પદ્ાર્થ 
વિવ્યાનુ અ'તિમ લક્ષ અને અધ્યાત્મ વિદ્યાનુ” લક્ષ મૂળમાં એકજ છે. 


ન 





પ-વેદાન્તમતની પ્રતિજ્ઞા અને સુપરિણાસ. 





(અમેરિકા-બાસ્ટનની ટવેન્ટીએય સેન્ચરી કલબ સન્મુખ આપેવું ભાષણ). 


જના વિષયનો પ્રારંભ કર્યા પહેલાં મ્હારે આપ 
સર્વેના ઉપકાર માનત્રાની તક જવા દેવી 
જતેઇએ નહિ. ટું તમારી વચ્ચે ત્રણુ વર્ષ રલે 
છુ'. મે" લગભગ આખા અમેરિકામાં મવાસ 
ટર્યો છે, અને હવે જ્યારે મને મ્હારા સ્વદેરામાં 
પાછા જવાતો સમય ધાપ્ત થાય છે ત્યારે તમારા ચર્યના માટે મ્હારા 
અંતઃકરણુમાં જે ભાવ અને આદર ભરેલાં છે તે વ્યક્ત કરૂ, એ આ 
પ્રસગે મતે ચોગ્ય જણાય છે. જ્યારે પથમ મ્હેૅ' આ દેશમાં પ્રવેરા 
કર્યો લારે થોડા દિવસ પછી મતે તમારા દેશ સંબ'ધમાં એક પુસ્તક 
લખવાની ઈચ્છા થઇ હતી, પણુ ત્રણુ વર્ષ અસે રલા પછી મને 
એમ જણાય છે કે એ સબ'ધમાં હું એક પણુ પૃછ લખવા શક્તિ- 
વાન નથી, ત્યારે પુસ્તકની તો વાતજ શી? ન્નૂદા જૂદા દેશોમાં 
પ્રવાસ કરવાથી મને અનુભવ થયો છે કે ખાનપાન અતે પોષાકાદિના 
સહજ ભેદ સિવાય, તેમજ રીતભાતમાં રહેલી સાધારણુ ભિત્નતાને 
ખાદ કરતાં, સવૈત્ર મનુષ્યની પ્રકૃતિ બહુધા સમાનજ છે. મતુષ્ય તે 
મનુષ્ય છે, અને એ તેની વિચિત્ર મતુષ્યતા સર્વત્ર જણાઈ આવે 
છ. છતાં પ્રન્નઓમાં કકે વિસિટ્ટ સદ્ગુણો! પણુ હોય છે, અને એવા 
સદ્ગુણાનોઃ મને તમારા દેશમાં જે અનુભવ થયો છે તે છું થોડાજ 
શખ્દામાં જણાવીશ. તમારા આ પતાપી દેશમાં અમુક વ્યક્તિની 





૮૮ . સ્વામી વિવેકાનંદ-એમના સદપદેરા. 
ઝઝડ્્ઝઝઝડફડકક્સ્ટ્ઝ 


જતિ %ે ખાલ રૃપ રંગાદિ ઠાઠ કે આચારવિચાર તરક ભેવારમાં 
આવતું નથી, એમં મતે અનુભવથી જણાયું છે. અમુક મતુષ્ય રું 
ખાય છે, શુ* પીએ છે, એ પશ્વા તમારી દૃટિમાં અતિ સાધારણ 
છે. ગમે તે મતુષ્ય હોય પણુ તે ખરો મતુષ્વ હોવો જઇએ અતે 
તેમ હોય તો તે તમારો પ્રેમપત્ર થઈ શકે છે-તમારા પ્રેમી હ્યોમાં 
સ્થાન લઇ શકે છે. આ બાબતમા દુનિયાના ખીજા કોઈ પણુ દેશ 
સાથે તમારી સરખામણી થાય તેમ નથી. 

હુ' તમારા દેશમાં તમતે અમારા વેદાન્ત ધમની માહિતી આપવાં 
આવ્યા હતો. વેધન્ત ધર્મ એક અત્યન્ત પ્રાચીન ધર્મ છે. વેદને નામે 
પચલીત જગતના આવ સાહિત્યમાંથી આ વેદાન્ત ધમનો ઉદ્ભવ 
થપો છે. “ વેદાન્ત * એ વેદ શ્રુતિના વિસ્તૃત સાહિત્યરૂપ જક્ષતું મહા 
ભનતોહર પુષ્પ છે. હન્તરો વર્ષથી રક્ષાઈ રહેલા અતે પ્રગટ થયેલા 
યૈદિક સાનતું સુમ'ધી પુષ્પ વેદાન્ત છે. વેદાન્તમતના કેટલાક વિશિછ 
ગુશ છે તે પૈકી પ્રથમ એક એ છે કે વેદાન્તમત અમુક વ્યક્તિગત 
સત નથી. પ્રભુના અમુક દેવદ્તે કે ભવિષ્યવાદીએ આવીને અમુક 
શર્મ આપ્યો એમ વેદાન્તના સ'બ'ધમાં ક્હી શકાય તેમ નથી. 
ઝટલાક ધર્મોમાં જેમ તેમતા મધ્ય નિન્દ્રૂપે અમુક મહાત્મા-ધમે 
પ્રવશક હોય છે, તેમ વેદાન્તમાં નથી. તથાપિ એવા મહાપુર્ષોએ 
પવર્તાવેલા મતો કે તત્તો . વેદાન્ત વિરૂઠદ્ઠ છે એમ પણુ સમજવાનું 
નથી. હિન્દ્સ્તાનમાં પણુ પાછલા સમયમાં મવર્તકરોએ સ્થાપેલા ધર્મો 
ઉત્તજ્ન થયા છે. બાદ્ધ ધર્મે અને તે પછી જે જે ધર્મો કે સંપ્રદાયો 
પેટ મપ્રદાયો ઉત્પન્ન થયા છે તે સવે એકાદ પ્રવવૈકતે આશ્રયે છે. 
તેન પ્રમાસું કીસ્તિ અને મફ'મદી ધમે પણુ એકેક મહાત્માદારા 
પ્રદત થયેલા છે. પ્રભેક ધમમાં અક્ેક પૂઝનીય વ્યક્તિ ધવર્તક તરીકે 
વિઘમાન હોય છે, અને તેના તરતો પૂન્યભાવ-તેના મત પ્રતિ 


વેદ્ન્ત મતની પ્રતિભા અને સુપરિણુ।મ્‌. ૮છ 
રે કા 

પૂન્યભાવ એ સપ્રેદાય કે ધમૈતો આત્મા હોય છે. વેદાન્ત ગપેદાયમાં 
તેમ નથી. તેમજ વેદાત્તમત કોધ્તા પણુ વિરોધી કે દ્ેષી નથી. 
તેતે જગતના કોઇ પણુ ધર્મ સાથે દવજન્ય ભેદ નથી; એટલુંજ 
નહિ પણુ વેદાન્તધમ ર્ય ધર્મોને થોડા કે વિશેષ પ્રમાણુમાં 
ઉપષોાગી થયે છે. 

લન્ત કહે છે કે મતુષ્ય પ્રભુનો અ'શ છે. વેદાન્ત માતે છે % 
આપણી આસપાસ જમૃતમાં તેમજ સ્તપ્નમાં દેખાતી દરેક નાની 
મોટી વમ્તુ વનસ્પતિ કે ખતીજ મર્વ તેને લીધેજ શ્ય છે, આ 
તત્ત સર્ધ ધર્મોએ એક કે ખીજ સ્વરૂપમાં સ્વીકાર્યું છે. મનુષ્યમાં 
દક્ય થતા ગર્ધ સદ્ગુણો, ગર્ય ગામર્ય આપણી આસપાસ 
વિશ્વ ચૈતન્ય સાગગ્ના7 ભાગ હોઇ મતુષ્ન અતે મતુષ્યમાં ભેદ નથી. 
ચૈતન્ય સ્વરૂપતો વિચાર કરતાં મતુષ્ય મૂળમાં એકજ છે એમ સમ- 
જાય છે. અપાર મમુદ્રમાં જેની રીતે અતેક સ્્રળે નાનાં મોટાં મોજા 
મયક્ષ થાય છે તે પમાણે મનુષ્ય પણુ ચૈતન્ય સાગરમાં મોર્શ્નરૂપ 
છે. આપણે પતેક વસ્તુતઃ: એ સાગરના અ'શ હોપ પ્રતેકની ખટપટ 
આ વસ્તુસ્થિતિ-સમુદ્ર સાયેતે પોતાને! સ્વાભાવિક યોગ અતુભવસિદ્ધ 
કરવાને માટેજ છે. આપણે પ્રત્યેક સચ્ચિદાન'લના અ'શરૂપજ છીએ. 
બહારનો દખાતા નામાદિ બેદ ન્યૂનાધિક ઉપાધિને લીધેજ દૃશ્ય થાય 
છે. આ સિદ્દાન્તને લક્ષમાં લઈ વેદાન્ત કહે છે કે કોઈ મૂખે હોય 
કિવા તેના શરીરાદ્માં કઇ ન્યૂનતા હોય તેથી તેની કિ'મત એઇછી 
ન સમજતાં તેનામાં પણુ ચૌતન્યસ્વરૂપ આત્મા છે ઝે ઘાત લક્ષમાં 
લેવાની જરર છે. વેદાન્ત કહે છે કે અમુક વ્યક્તિને * વું પાપી છે 
એમ કહી તિરસ્કાર કરવામાં કસેવ્ય નથી પણુ તેનું ચૈતન્ય સ્વરૂપ 
પૂર્ણપણૅ પ્રકાશે એવા ધયત્નમાં સહાયતા કરવી ગએ; 


જ પછિ છે, અને 
આવો પ્રયત્ન કરવો એજ ધર્માપદેશકોનું એક આવશ્યજીય ક્સૈવ્ય છે. 


ભરેલા 


દન સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ- 


નત શીખવે છે કે સમાજમાં ભિત્ન ભિન્ન સર્વ થ્વેત્રમા 

જષુા।ઈ આવતી લેક્રત્તર ખુહ્ધિશક્તિ એ માત્ર મતુગ્યતા હુધ્યમા 
નિવાસ કરતી ચૈતન્ય શક્તિતુજ દશ્ય કેળ છે. તેતુ આદિ સ્વર્ષ 
મનુષ્યના મનમાંજ «યાય છે મતુષ્યતુ મત વસ્તુત. સાન સ્વરૂપજ 
છે પોતપોતાના ધમ પ્રવતેકતે ધર્મોપદેશ પરમાત્મા પાસેથી મળ્યા 
ઝવી માન્યતા ઈતર ધર્માવલબીઓ સ્વીકારે છે, વેદાન્તતેઆ અભિ* 
પ્રાય માન્ય નથી વેદાન્ત માને છે જુ મનુષ્યના મતમાં નિવાસ કસ5 
નિસીમ ચૈતન્ય સાનતતજ આ મહાત્માખારૂપે દસ્ય થયુ છે તેદ્ત્ત 
કહે છે કે મતુષ્ય-દરેક મતુષ્ય પોતામાં ભરેલુ નિ.સીમ સૈતન્ય મિ& 
કરવા અનેમનેક રીતે પ્રયત્ન કરે છે અને મહાત્માએ એ આ પ્રયત્ન 
શ્ય (ળ છે. મનુષ્ય પરમાત્માધી ભિન્ન નવી ગએ તત્વ જેને માન્ય 
નથી એવા ધર્મો સાયે વાદવિવાદ કરવો એ વેદાન્તતે અતુગિત છે 
પાગ્ણુ કે વેદાન્ત શ્રહાયી માને છે કે પ્રમેક વ્યક્તિ કે સમાજવી 
પદત્તિ એ તતને પામવા પ્રતિજ ન્નણુતા કે અજાણતા યાય છુ 
તલ કદાચ આજે કોઈ નહિ સમજતું હોય તો કાલે અવસ્મ સમ 
«રોજ વાદવિવાધ્થી શુ લાભ થઈ રકે તેમ છે ? 

મ્રતુષ્ય પાણી એ એક નાની સરખી ટબીમા બરાઇ રહેતો 
ઝેક સ્થિતિસ્થાપક કમાન સરખુ છે મઘપિ આ ડબી છેક નાની 
રખાય છે તથાપિ તેમા «હેવી એક ચૈતન્યર્પી કમાન અનત છે 
અને તે એવી રીતે મૂકાયની છે કે તેને વારવાર આ ડબીથી ઇટ 
ગ્ેતવવાની ૪ચ્હ થાય છે આ ઇગ્ધિર અતે તન્‍૦/ન્ય પ્રદત્તિમાથીજ 
આ સડે નવકાર નિર્માગુ થયો જણામ છે, પરતુ એ વાત ધ્યાતમાં 
શુખવા યોગ્ય છે કે વ્યવકારમાં સર્વત્ર દેખાઇ આતતી સ્વાર્થાન્ધતા 
દુષ્ટપણ્‌ અતે અત્ય દુરુંગ ગએ ધઉત્તિને લધ્તે નથી તેમજ વ્યવ 
હાર્મા સ્થળ સ્યળે અનેક અનેમ ધસગોામાં જાતી દ્છતા ટાઇ શા 


વૈદાન્તમતની પ્રતિભા અને સુપમ્ણિમ ઘય 


યિ ક કા કા ડિ  ૂક્ડ-ક 
મશત્તિતુ કાય કે કાર્યુ નથી એક હિન્દુ આચાર્યે કથ્ુ છે દે-જમ 
એક પહાડ ઉપર જળનું મેછુ કેન્દ્ર હાય, આ પ્ન્દ્રમાથી નીચેના 
ખેતરોને પાણી આપવા માછ એશ્જ દાર હોય, જળને પસાર થવાતો 
માક મા અને કચરાથી ભરેલો રોય, દા? ઉડગડતા જળ ધસારા 
બધ પમા? થાય ઢે, અને તેથી માર્ચનો કચરો અતે ધૂળ તે જળમાં 
મિશ્રીત થયેતો જણાઇતે તે ડોછું થઇ ન્ય છે, પમ્તુ આ ધૂળ કે 
કચરા તે કાઈ જળતુ કારણુ દ કાર્ય નથી જળમાં તો તે દેશકાળને 
લઇતેજ મિશ્રીત થયો છે, અને દેશમળને લધ્ને દેખાય છે એટલુ 
જ-એ પ્રમાણે મનુષ્યના અતરમાં રહેતુ ઇશ્વરસ૩પી જળ પોતાના 
સ્વરૂપને ધારણુ કરતા દુડીશારૂપી કચરો નાશ પામી ન્ય છે આ 
પરસ્પર વિરદ્ધ સ્થિતિ અનાદિ છે એમા પ્રોઇ કોઈનુ કારણુ નથી 
આ ભાવના પરતે દુનિયામા પ્રવર્તતા સર્વ ધમા અને સપ 
ઢામો-તે હિન્દ્સ્તાનમાં ઉત્પત્ન થયા હોય કે બીન્ન દેશોમા, પણુ 
વેદાન્તમત તેમતોા ઉપમર્ક છે આ ભાગના સવે ધમોએ-કાઇએ 
પૌરાણિક કથારૂપે કે કોઇએ કઈ તત્તત્ઞાનની દદિશી સ્રીમરી છે 
અમુક કોઈ વ્યક્તિના ચિત્તમાં ઉદ્ભવ પામી પરમાત્માએ તેતે ધમ 
ચીખવ્યા અને તે વ્યક્તિદારા ધર્મ પ્રસિહ્ધિતે પામ્યા આની માન્યતા 
વેતન્તતે માન્ય નથી. એકજ તત્ત્વ અમ“ખ્ય માનનીઓના અત.કર્‌ 
ણુમા વ્યક્ત થઈ એ સર્વેના સમવાય, ચિ ત્તનરૂપ એમ્જ તત્ત્વ, ધર 
અને ધમપ્રવર્તમ્તે નિમણુ કરે છે-અધાત્‌ માળ અને સયો” 
વસ્તુના કારણુ છે મનુષ્ય નહિ, આવે વેદાન્તનતો અભિપ્રાય છે તેજ 
પ્રમાણે પરોપકાર, ખીન્નતુ ભનુ કરવાની ઇચ્ઠા તેમન અન્ય નીતિ 
તત્તો! પણ્‌ મનુષ્ય મનુષ્યની પ્રકૃતિમાં નિવાસ કરતી એક્યતાને પભાવે 
જ ઉદય પામે છે આ શરીરમાં ગોલનાર “હુ” માત્ર આ ક્રદ્ શરી 
રની સાથેજ સબધ ધરાવે છે તેમ નથી પણુ તેનુ મૂળ અનત 


દર્‌ સ્વામી વિવેકાનદ-એમના સદુપદેશ 
ઝ્્્ઝ્ઝ્ઝસ્ડ્ડ્કસક 
ચૈતન્ય સાયે સબધ ધરાવે છે આ તત્તતો અનુભવ કેટલીકવાર 
સામાન્ય કેળના મતુષ્યને પણુ થઈ શકે છે બીના ડું ખ અતે 
તેદનાને જનેઇનતે જ્યારે આખમા અશ્રુ વહે છે-પોતાને દુ પય થાય છે 
ત સમયે તે મતુષ્ય પોતાને ભૂરી ગયુ હોય છે, અને તે મમતે 
પોતાપણું તેણે એ દેખાતા દુ ખી પ્રાણીમાં આરૉપેલ હેય છે તૈ 
અન્યની સાથે એક થઈ ગયુ હેય છે, તે ક્ષણે તે ખીન્નતા $ ખતે 
પોતાનુ ૬ખ સમજે છે જે સર્વ સતષ્યોના મતતી ગએ-તાનતા 
નથતી હોય ફિવા થવી અશક્ય હેય તો અન્યતે માટે સહાનુશૂજિ 
કિવા પરેપપરની ભાવનાતો ઉદ્ભવ પણુ અશડય થઈ નય સહા 
તુભૂતિ, પરોપમર અને પ્રેમ એજ સર્વ નીતિ ગ્રન્યાના પાયારૂપ છે 
સર્વ નીતિ ચન્યોતે સાર વેદાન્તના તત્વ તું તે છે ત્ડારા અતે 
પરમાત્મા વગ્ચે નેંદ નથી એ એકજ ભાવનામાં સમાય છે 

વેદાન્ત દરેક ન્યક્તિતે કહે છે કે તત્વ તુ તે છે ડું સવ 
વિશ્વના કારણુથી અભિન્ન છે “ને તેથ દેખાતા આ પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
શ્યાત્મા વાસ્તવિક રીતે ત્કારા પોતાના આત્માથી ભિત્ત નથી આત્માજ 
શરીરની બાલ ઉપાધિનુ કારણુ છે તેથી સર્વ મનુષ્યોના શરીરાદિ 
પણુ ત્યારથી ભિન્ન નથી તું પોપ્તે પણુ દુખી કરવા જતા પરથમ 
પોતાનેજ દુખી કરીશ તેમજ તુ ને ખીન્તપર પ્રેમ રાખીશ તો 
યથમ એ મેમાન દનો અતુભવ તનેન્ટ મળશે કોઇના દેવતો વિચાર 
«હારા મનમાં ઉદ્ભવ પામતા તે જેટલો તેતે હાની 1૨ છે, તેટતોજ 
તતે પોતાને પણુ હાનીકારક થશે ખીશ્તપર ડરેલે પ્રેમ તતે ગેમ 
સ્વરપે પાછો મળરો તુ પોતેજ વિશ્વ છે-તુ પોતેજ અનત છે 
નતે કે આ ક્ષણે તુ ત્ડાર્‌ અન તતત્ત વિસરી પણુ ગયો હોાધ-ત્હારા 
[પ્રલુથી દૂર પણુ થયો હોય, તથાપિ એ વિસ્મરણુ 9 દૂરત્ત હમ્મેથા 
રહેરો એમ તથી સમય એવો આનરે કે ન્યારે તું ત્યાર ષોતાપણુ- 


વેદ્યન્તમતની પ્રતિભા અને સુપરિણામ. હ્૩ 
કૂક: 
«ા3” પૂર્ણું સ્વરૂપ જેઈ શકરા અને તે વખતે ઉં એકમાં નથી પણુ 
અનેકમાં છે, અનેકમાંન૮ નહિ પણુ સમસ્ત ખર્હ્યાંડ સાથે તું એક 
છે એમ તને પ્રત્યક્ષ «/ણાશે. 

વેદાન્તની બીછ એક વિસિઇ બાવના એ છે કે જગતમાં 
અનેક ધર્મમાર્ગો પવર્તતા આપણે જઇએ છીએ તે ઇછટ હોઇ મનુ- 
ષ્યોની ઉન્નતિ માટે આવસ્ય%ીય છે. સવ ઝેક ધર્મતા અનુયાયી 
થાય એ ઠીક નથી. પોતાના ધમેમા રહીને તેના ઉગ્ચત્તમ તત્વનો 
અતુભવ કરવાને પ્રયત્ન કરવો, એજ દરેક વ્યક્તિને માટે હિતાવહ 
માર્ગ છે. ગર્વ એકજ લક્યબિન્દ તરક આગળ વધે છે-સર્ય પૂણુત્ત 
પ્રાપ્ત કગ્વાને મ'થન ક?ે છે. તેમના માર્ચ ભિન્ન હોય તેથી શુ હાની 
છે ? તેદાન્ત પોતાની કવિતામય ભાષામાં કહે છે કે*-- 

આજાાલ્‌ પસિતતોથ ચવા ચસ્છતિ સાવર ॥ 

સર્ષ શેચે નત: જેવ વતત સરસ ॥ 

જ જેમ નને ન્નૂદી નદીઓ ન્તૂદાં ન્તૂદા સ્થાનોમાથી નીકળી 
જૂરે ન્તૂરે માર્ગે વહી છેવટે સાગરને મળે છે તેનીજ રીતે ખધા 
ધર્મો-સપ્રદાયો જૂદા ન્ૂદા લક્ષ્ય બિન્દુઓઆમાથી ઉદ્ભવ પામી સીધે 
કે આડે માર્ગે થઇને છેવટે એ પભુ ! તતેજ મળે છે.” 

આ અતત પાચીન ધર્મમાંથી ખોડ ધર્મતો ઉદ્ભવ થયો છે, 
જે ધમ પથમવાર પોતાના ઉપદેશકો મોકલી નિદ્રાધીન જગતને 
નગ્ૃત થવાનુ પુષ્ય કાર્ય કર્ફ્‌ છે; અને આડકતરી રીતે તેશે ખિસ્તી 
ઘર્મ ઉપર પણુ ગ્રીમના વિદાતો; અને મધ્યકાળના યૂરોપિય તત્ત્વગ્‌- 
દારા અમર કરી છે. છેવટે જમૈનીના વિચારકોપર વેદાન્તની અદદ" 
તીય અમર થઇ, તતસ્ાનની વિચારત્રેણીમા એક અદ્ભૂત કાન્તિ થવા 
પામી છે. આ રીતે વેદાન્તમતનો સીધી કે આડકતરી રીતે સમસ્ત 


જશતમાં પ્રમાર્‌ થયો છે, છતાં એ પ્રમાર્‌ શાંતિપૂર્વક જરા પણુ 


ધ્જ સ્વામી વિવેકાન'૬-એમના સદપદેશ. 


કાઈન જે નાણ 
ગવાર કે દેષની ભાવતા વિના થયો છે. રાત્રિને સમયે વનસ્પતિમાં 
વિહાર કરતી ઝાકળ, જેટલી શાન્તિથી અને નિશ્શબ્લ્તાથી વનસ્પતિું 
હિત ખજવે છે તેટલી” શાન્તિ અને નિઃશખ્દતાપૂર્યૈક વેદાન્તના 
સિદ્ધાન્તોનો પ્રસાર મનુષ્ય જાતિના ભલાને માટે જગતમાં થૅમો છે* 
અશોક રજના સમયના કેટલાક સ્તભો અને શિલાલેખો ઉપરથી, તૈ 
વખતે બદ્ધ ધર્મના પ્રસારતુ' કામ કેવી રીતે થતું હતું તેતુ' અનુમાન 
ફરી શકાય છે. તે વખતે ઇરાન, ચીન, ગ્રીસ, ધ ઇલાદિ દૂરતા 
રોમાં ધમોપદેશકો મોકલવામાં આવતા હતા. આ ઘટના ખ્રિસ્તતા 
જન્મ પૂર્વે ત્રણુસા વરસની છે; અને તે સમયે પણુ કહ ધમીપદેશઃ 
જાતે એમ શીખવવાર્માં આવતું કે ” અનાદર ખુદ્ધિથી બીના ધમો 
અવલોકન કરવું નહિ, સવે ધનમોતું મડી એકજ છે- તેમતે તમારાથી 
બને તેટલી મદદ કરો. તમતે જાણમાં હોય તે અવશ્ય તેમતે શીખવો, 
પણુ તેમને હાતી થાય એવું જરા પણુ વતન કરવું નહિ.” 
વેદાન્તધર્મના પ્રસારને લીધેજ હિન્ડ્સ્તાનમાં ધરોને નામે કે 
પૂરને માટે રોઇ વાર પણુ યુદ ક મારામારી થવાના પ્રસંગો ઉપસ્થિત 
થુયા નથી. , ઉલટા એક હિન્દુના મનર્માં સર્વ ધમૌને માટે પૂજ્યભાવ 
હિય છે. પોતાના દેશમાંથી ખહિંષ્કાર પામેલા હિબ્ર લોકોને હિન્ડુગાએ 
આશ્રય આય્યો છે; અને આજપયૈન્ત પણુ તેમના વ'શજ મલ” 
બાર્‌ કિનારાપર રહે છે. ઈરાનની પાચીન પ્રનનને ન્યારે તેમતા 
સદેશતો ધાર્મિક વિપત્તિતે લઈ ત્યાગ કરવાનો પ્રસંગ આવ્યો, વ્યારે 
તમણે પણુ હિન્ડસ્તાનનો આશ્રય શોધ્યો, જે તેમને પ્રેમપૂર્વક આપ" 
વામાં આવ્યો છે. અઘાપિ પયન્ત ગેમના વ'શન/-મુબઇ છલાકાના 
અમારા પારસી ભાઇએ-પ્રતિ અમે એવોજ ગ્રેમ અને મમતા રાખીએ 
છીએ. સે'ટ ટોમસ સાથે કેટલાક ખ્િસ્તીએ પણુ હિન્દ્સ્તાનમોં 
આવ્યા હતા એમ કહેવાય છે. સેટ ટીમસ ખિસ્તના પોતાના શિ 


વેદાન્ત મતની પ્રતિભા અતે સુપરિયામ. હષ 
રૂ. કા; જનન. 
પંજીના એક હતા. એમને પણુ દિન્દ્સ્તાને આશ્રય આપ્યો છે અને 
તેમના વ*શજ અઘાપિ પર્યન્ત ભારતવર્ષમાં રહે છે. અન્ય ધત્નાને 
માટેતી આદર ખુદ્ધિ હમણાં સુધી હિન્દ્સ્તાનમાંથી નાશ પામી નથી, 
અને તે દઇ પણુ કાશે નાશ થવાનો સંભવ પણુ નથી. 


વેદન્તધમે આ આદર ખુદ્ધિતા ખાધ આમ્રસપૂર્યક કરે છે. 
આપસે નણુતાં કે અન્નણુતાં પણુ સે આપણા આદિ કારણુ-પરમા- 
ભા તર આગળ વધીએ છીએ અતે ટદાચ માર્ગે ભિત્ત હોય તો 
પણુ તેતે માટે ક્ોઇતા અનાદર કરવાનુ જુ કારણુ છે? કદાચ કોઈ 
માણુમતી ગતિ મંદ હોય-તેતો અધ્યાત્મિક અધિકાર નીચેની ભૂમિ- 
કાતો હોય તથાપિ તેને માટે તેનો તિરસ્કાર કરવો, તેતે તુચ્છ માનવૉ 
એ યોગ્ય નથી. આપણા નેત્ર ઉપરના મોહના પડદાને લીધેજ આપ- 
ણુતે આમ ભેદ્ભાવ દેખાય છે. એ પષ્દો દૂર થતાંજ આપણું અ'તઃ- 
કર્ણૂરૂપી દરપણુ શુદ થતાંજ દેખાય છે કે મનુષ્ય અને મતુષ્યમાં ડ'ઇ 
પણુ ભેદ નથી-તેએ વાસ્તવિક રીતે એકજ છે. 

મનુષ્ય જ્યારે વેદાન્તના અતુભવની આ ઉચ્ચતમ દશાને પાપ 
કરે છે ત્યારે તેને ઓ અને પુર્‌ષમાં ભેદ દેખાતો નથી. નત અને 
જાતમાં-રગમાં કે જન્મના હષ્ટમાં તેને જરા પણુ મહત્તા જેવું દેખાવું 
નથી. એ સર્ય તેને આભાસરૂપજ પ્રતીત ચાય છે. તે આ સ૧ ભેદ 
ભાવથી પર-અને સર્ધેના મૂળમાં વ્યાપી રહેલા પરમાત્માને જીએ છે. 
મતુષ્ય માત્ર તેને પત્ર સ્વરૂપ જણાય છે, તેને જગત સમસ્ત પોતારતું 
જણાય છે. આ સ્થિતિજ ખરા વેદાન્તિની સ્થિતિ છે.- 


























જ છિ. 
। ૬-આર્ય તત્વજ્ઞાનનાં પગથીયાં. |] 
ર ક 


ત્ઝ્્ઝ્્સ્્સ્ઝ્ક્ટઃ 











ઇ પણુ ધરમના પ્રારંભના સમયતો વિચાર ટર 
વામાં આવે તો “ ઈથિરી પેરણા” કે “ ધ્ઠશરે 
આપેલ ગ્રન્થ” એવી કોઇ કલ્પનાનો અવક્ય 
ઉદ્ભવ થયો હોવા જોઇએ. સાધારણ વર્ગતા 
ડે કિવા જેને આપણે જ ગલી કહીએ છીએ તેવા 
5 ક્ઞાકામાં ધમેને નામે ધવસેતી ભાવનાઓ સબધી 
આપણે વિશેષ વિચારવાની જરૂર નથી, કારણકે એવી ભાવનાને ધર્ષડું 
નામ આપવું પણુ યોગ્ય નથી; પણુ જેને ધમની સંજ્ઞા વાસ્તવિક 
રીતે આપી શકાય, એવા ધર્મો તર દૃછિ કરવામાં આવે તો જણાઈ 
આવ્યા વિના રહે તેમ નથી કે ઉપયુક્ત ભાવનાગમોજ તેતાં ચૂઈી 
રૂપ% હોય છે. આપણુતે દસ્ય થતા આ વિશાળ વિશ્ચનો કે!ઇ પણું 
કર્તા હોવો. જઇએ. આ કલ્પના ધમની કલ્પનાના પાયા સરખી છે; 
અને સૈ ભાવનાએરૂપી દિગાલો એ પાયા ઉપરજ ચણાઇ છે 
પછી આત્માની કલ્પના ઉદ્ભવ પામી છે. શરીર «/ડ છે એવું જણાતાં 
સમાં “હુ છુ” એમ બોલનાર આત્મા જેવું કઇક ચૈતન્યતત્વ હાવું 
નેદએ એમ જણાયુ"; અતે સાથે એવી કલ્પના થઇ કે એ આભમાં 
શરીરથી ભિન હોવો જઇએ. 

આ ભાવના ધર્મભાવના સાધૅ સબ'ધ ધરાવતી પ્રાચીનમાં 
પ્રાચીન ભાવના છે. ભારતવર્ષમાં પણુ એવી ભાવનાઓ જન્મ પામી 
હતી પણુ આર્ય વિયારકરાએ તરતજ તેતો સાગ ડયો જણાય છન 


ડ્‌ 


સાંપ્રત હિન્દુ ધને એ કલ્પનાની સાથે ન્નશે સબ'ધધજ ન ફય 





આર્યતત્તત્તાનના પગથીયા. ઘ્્ક 





----------- 
એન્લુ બધુ પસિતિર્તેન થઇ કયુ છે. ગાપ્રત આર્વધર્મનુ સ્વરૂપ કઈકે 
જૂદાજ પદારતુ છે હિન્દ્ધર્મતુ મ્વર૫ મૂળની ઈશર અને આત્મા 
વિષયક કલ્પનામાથી નહિ પણુ એ ક”પનામાથી ઉપજેલી ઇતર કશપ- 
નાએમાથ યોનનયુ છે સટિની ભ્પત્તિ સબ ધમા પગુ પ્રથમ કક્પના 
એન છે કે તે શત્ય-નેસ્તીમાથી પન્મેશ્રરે ઉત્પ્ત કરી છે તૃતિની 
ઉત્પત્તિ પૂરને ગર્વ શત્ય હતુ અને પોતાની માત્ર ઈન્દ્રાથી પચ્માત્માએ 
આ જગત નિર્માણુ કર્યું છે વ્તત્તિની આ ભાગના શકાથી વિમુક્ત 
રહી રકતી નથી જે આરભમાં કઈ પણુ ન હેય તો તેમાથી 
«ગતની ઉત્પત્તિ થાય કૈમ? એની રાકા ઉપમ્થિત થાય છે આજ 
તેદાન્તમતતાો આરભ કાળ છે “તે આ “વિશ્વ છે એમ માનીએ ત્તા 

અવકશ્યત7 તેતુ મેઈ કારણુ હોતુ નેઇએ કે નટેમાથી તે ઉદ્ભવ 
પામ્યુ દોય નેમ્તીમાથી અમ્તીતો ઉદ્ભવ થવો એ અશશ્ય જેવુ છે, 
એમ આપણે સ૬”7 મમછી રાળએ છીએ આપણે કઈ પણુ વસ્તુ 
નિર્ાણુ કરવાની હોય ત્યારે તેતે મા? વિવિધ પ્રકાગ્ના સાધનો એક્ન 
કરવાની પ્રથમ જરૂર પડે છે એકાદ ઘર બાધડા કે મરઈ વહાણ 
ખના4ના પહેલાજ તે માટે નેઈતી પય્થર, લોહ, લાશ્ડકામ, પ્રત્યાદિ 
સામમ્રી દે્‌નાની જરૂર છે, તેમ-7 તે ધ બનાવવા માટે જનેઈતા હથિયાર 
પણુ તૈયાર હોવાની જરૂર છે આ પ્રમાણે કાર્યરૂપ વસ્તુની શ૩આત્‌ 
પહેનાજ કારણરૂપ વસ્તુતુ અન્તિત્ત હોગુ જઇએ, ગએ મિક્દાન્ત 
આપણા અતેક અનુભવોમા “માવે છે આમ હોવાને લીધે * જગત 
શન્યમાથી થયુ' એ કહપતા વિવેમ્બુડદિની કમો”ીપર ચ્કડનાતે 
અશક્ત જણાયાથી તેનો ત્યાગ કરવામાં -માવ્યો અને જગન જે કાર્ય 

રૂપ વસ્તુ છે તેના કારણરૂપ વસ્તુ શુ દોડી જઇએ, તે શોધવાનો 
પયત્ન આગળ ગ્રાહયો ન્ન ધર્મોના ધ્તિડાસતો સૂક્મ અભ 
વામા આવે તો જણાઈ આવે કે 

સ્વા વિક 


યાસ કર્‌ 
વગ્તુત “આ મૂળવસ્તુની ગોધના 


અટ સ્વામી વિવેકાન'૬-એમના , સદપદેશ. 


પૂમત્નમાંજ સધ ધર્મો ગુ'થાયલા છે. આ જ/ગતને પરમાત્માએ તિર્માશુ 
કર્યુ, એ વાત આપણે ધડીભર્‌ માની લઇએ, ત્તાપણુ તે શામાંથી 
ઉત્પન્ન કર્યું, એ પ્રશ્ન તો રહે છેજ: અનેક તત્તશાસ્રાબે આ એકજ 
પ્રશ્નની પુનઃ પુતઃ અને અનેક સ્વરૂપમાં ચર્ચા કરી છે. કોઇ એમ 
માને છે કે સછિ, પરમેશ્વર અતે જીવ એ ત્રણું સતસ્વર્‌પ હોઇ 
અનાદિ છે. એ પૈષી કોઇની પણુ આદિ નથી. પણુ ઝમાના પછિ 


અતે છવ એ બે પરમાત્મા 
અસ્તિતજ સ્વત'ત છે. જે 


પ્ર અવલ'બે છે, અને માત્ર પરમાત્માવું 
પ્રમાણું જડ પરમાણુતેો આધાર પર્‌મા- 


«માની ઈચ્છા ઉપર અવલ'બે છે એ પ્રમાણે જવનું અસ્તિત પયુ 


જરમાત્માની ₹1૨્છા ઉપરજ 


અવલ'ખે છે. આ એક પક્ષની માત્મતા 


છે. આમાં હમર્ણાં આપણે કક્ત છત્ર વિષયતો.જ વિચાર કરીએે* 


આર્માવર્તમાં ત્તે ક્રે અનેક 


ધર્મો અને સંપ્રદાયો પ્રચલીત છે, તથાપિ 


ત સર્ધને સાંખ્યદર્શીન સમાન રીતે માન્ય છે. આગળ વધી કહીએ 


તા એ સધ ધર્મોવી ઇમારત સાંખ્યના પાયાપરજ ચણાઈ છે. 


આપણુતે કોઈ પણુ વસ્તુને 
ચાને ગોચર* થઈ પશ્ચાત 


ખાધ થાય છે ત્યારે પ્રથમ તે બાલન 
તેધ્રારા એ વસ્તુબોધ તે તે ઇ્દ્રિયાતા 


શ્ાલક કિવા અતરેન્દ્રિય પ્રતિ લઈ જવામાં આવે છે. આ અતરેન 


ન્દ્રિય મનને તેતી ચેતવણી 
પહોંચાડે છે. આટલી પરૂપઃ 


આપે છે, અને મન તેની અસર ગુહિને 
રા ચાલ્યા પછીજ આપણે કહી રીએ 


છીએ કે અમુક વસ્તુનું આપણુને જ્ઞાન થર્યું' છે, જે ને ઇન્દ્રિયોદાશ 


પદાથોનો બોધ થાય છે તે 


પ્રલેક ઇન્દ્રિયાનાં ગોલક ( €૦ત૫૯૭) 


રષ છે, એ વાત અર્વાચીન શાસ્ત્રોએ પણુ માન્ય કરી છે. અર્વાચીન 


શાસ્રાએે એમ જણાવ્યું છે 


કૃ આ ગોલકના ખે વિભાગ છે. જેઈ 


પણુ સાંખ્યની અ'તરેન્દ્રિય અને મત એ ઇન્દ્રિયો સામે સામ્ય થવા 
«ય છે. પણુ આ ઉભયના ચાલક એવા જાઈ મધ્યવર્તી પદાર્યુ 


/ 


આર્યતત્ત્તજાનના પમધીર્યાં. ઘ્છ 


જ્ઞાન અર્વાચીન શાગ્રાને અઘાપિ પવેન્ત થયુ નથી. વમ્તુ મ્થિતિનો 
વિચાર કગ્તા પ્રથમ ગોવકતુ જાન થાય એ સ્વાભાવિક છે, પરતુ 
આ સધ ગોતપોર્ના સ્ઘાન તિત્ત ભિત્ત હોઈ કોઈ પણુ સ્થળે તેઓ 
એકત્ર થાય છે, અમર અમુક ગોનક એવુ છે કે જેને અનુનથ્ષી ઇતર 
સર્ય ઇન્દ્રિયો પોતાનું કાર્ય કરે ટે, એમ પણુ એ શાસ્રાએ જાવેક્ુ 
નથી હિન્દુ તત્તજ્ઞાનીઓએ જે તરત ગાધી કાઢયું છે ત્યા સુરી પ?- 
ચવાના સાધને! ભાતિકશાસ્મકારા અઘયાપિ પર્યન્ત નથી રોધી શક્યા, 
એ આ ઉપરથી આપશે કમૂવ કરતુ પડગે આ સર્વે ભિત્ન ભિત્ર 
શક્તિઓનો કાર ચાવક અવસ્ય છોળ “તેઇએ, એમ માનવુજ પડશો નને 
તેમ ન હોય તે! આ સર્ય શક્તિઓમાં #ટ૪ટ થ 7 ન્તય અતે શરીરનો 
વ્યવહાર પણુ ચાતવો અશથ્ય થઈ નાય જે આવો ચાવક મ્હારા 
શરીરમા ન દોય તો અમુ તે “અમુક ન્નેઉં છુ' “ તે અમુક છે ” 
એમ પણુ કહે કે? “ગ મિત” “પેતો મતુષ્ય” આમ નિશ્રય 
કરતાર્‌ કોઈ પષ્યુ મધ્યવર્તી ચાતક અવશ્ય છેવો ન્નેઇએ જે આપણી 
દરેક અતરેન્દ્રિય મ્વતત્ર રોય તો! એમ્ક7 વેળા ખે ઇન્દ્રિયા કામ 
કરી રકવાતો સભ4 પણુ ન રહે. નેત્રો “ેઈ શકે છે, ાન માભળી 
શકે છે, પ્રાણુ શ્વામોચ્શસની ક્રિયા કરે છે, પ્રતયાદિ મવ એકજ 
લેળા નિયમિત થાય છે બન્ને દરેક અતરેન્દ્રિય સ્વતત્ર દોય તો આમ 
થઇ શકે નહિ દરેક અતરેન્દ્રિયમાં શશ્તિ છે, અને ને એ દરેક 
ગાવમે કે અતરેન્દ્રિયાની શક્તિઓ ભિત્ર ભિન્ન હોય તો, પ્રથમ 
સૃખાવુ, વળી થોડો વખત રહી સભાનું, વશી સ્પરી થવો, આમ 
અસરે પણુ ભિત્ત ભિત્ર ચાય, પણુ તેમ થતુ નથી, તેથી પણુ સિદ્ધ 
શાય છે કે એ ઇન્દ્રિય શશ્તિએતે નિયમન કરનાર કોઇક મધ્યસ્થ 
તત હોવુ ન્નેઇએ 


આપણું શરીર પર્માણ એપતુ બનેલુ છે, જે જડ અને અક્રિય છે. 


૧૦૦ સ્વામી વિવેષ્રન દ-એમના સદુપદેશ 


આ શરીરની અદર એક સક્ઞમશરીર હોવાતુ વેતત્તીઓ માને 
છે-એ સટ્મ શરીર પણુ યઘપિ સક્ષમ છે, અતે પારદશીં તત્તોથી 
ખેલ છે તથાપિ તે પણુ જડ છે તે અત્યન્ત સક્ષમ તથાપિ જડ) 
પરમાણુઓતુ બતૅલુ છે, અતે સ્યૂલરશરીર ધન પરમાણુ ઓતુ રાયર્યુ 
છે, એટલોજ આમા બેદ છે આ સક્મરરીર એટલુ ખધુ સહ્મ છે 
જુ તે સક્મદરીમ્યત્રથી દેખાવુ પણુ અશકય છે ત્યારે તમે પ્રશ્ન 
કરશો કે એ શરીસ્તુ કાધે શુ છે? જે પ્રમાણે સ્યૂતદેઠ જડ અને 
દશ્ય શક્તિઓધ્રારા કાર્ય કરી રકે છે, તેમ સૂક્મદેહ પણુ શ્રત્મ 
શક્તિઓદાર કાર્ય કરે છે સ્થૂતશરીર સ્મૂન પદાર્યોતુ આશ્રય 
ગ્થાન છે, અતે સહ્મશરીર સ્મ તરગોનતે આશ્રય આપે છે-ખઆ 
સુકમ તરગોને આપણે “ વિચાર? કરીએ છીએ સ્યૂનરારીમ જ5 
પરમાણુએતુ રચાયલુ છે, અને તેથી તેની શક્તિએ પણુ જડ 
» શક્તિને કર્યે કરનાતે રપૂન પદાથની આવલ્યમ્તા છ્ે-અર્થાવ. 
શક્તિ પતર્થાશ્રિત છે હવે આપણે ઉપર કહી ગયા છીએ કૅ જેમ 
મ્યૂવદેહમા ધન જડ પરમાણંઓ હોય છે તેમ સશ્મદેહમાં યુમ્મ 
જડ પરમાણુઓ હોય છે જે રાક્તિ સ્યૂલશરીરમાં સ્યૂનરૂપે પ્રતીત 
થાય છે તે” રાશ્તિ સક્ષમ રીર્માં સશ્મરૂપમાં જાય છે માત 
સ્થિતિમા બેદ છે-સ્વભાવમા નહિ એકમ્જ વસ્તુ ન્વ્યારે તે યકમ 

સ્વરૂપમા હોય છે ત્યારે આપણે તેને વિચાર કહીએ છીએ અતે તેજ 
વસ્તુને સ્યૂવરૂપમાં આપણે “ ક્રિયા ' કહીએ છીએ કોઇને મારવો 

આમ પ્રથમ મ્કાન મનમાં વિચાર થાય છે, અને તે 7 વિચાર 

શશ્તિતુ સ્યૂગ 3પાતર્‌ થતા તે આધાતરપે દશ્ય થાય છે મૂક શક્તિ 

સ?મ સ્થિતિમાં રેય છે તેને આપણે તરગ કે તિચાર કરીએ છીએ 

એન શક્તિ ન્યારે સપૂત ઇડ્રિયદારા દેખાય છે ત્યારે તેતે કિયા 

કરેવાય છે સક્તિને સ્યૂર મ્વા સઘ્મ કાર્યો કરવા માટે સ્પૂ1 અથવા 


આર્યતત્તત્તાનના પગથીયા ૧૦૧ 


્્્્્ઝ્ઝ્ન્્કકક્ન્‍્કઝઝડક#ક્ઝ્ડ 
સુષ્ન્મ પદાર્યોનો આશ્રય શોધવો પડે છે, કારણુ કે પદાથેના આશ્રય 
વિતા શક્તિ કાર્યૈ કરી શકવા અસમર્થ છે જેમ સ્મૂગ અને સૂક્મ 
શરીર્‌ ઉભય «૮ડ પરમાણુ એના બનેગા હોઈ તેની સ્થિતિમાજ ભેદ 
છે, સ્વભાવમાં ભેદ નથી, તેજ રીત્તે શક્તિ પણુ તેના આશ્રયને લીધે 
સ્મૂબ અથવા સૂક્મ દેખાય છે, છતા ગ્વભાગમા તે એકન૮ ઝે વળી 
એ ઉભય-શક્તિ અને પદાર્થ, જે પદાધેના બનેલા છે તે પદાર્થ પણુ 
તૈમનાથી ભિન્ન મ્વભાવનો ન હોઈ શકે તેમા તફાવત માત્ર એજ છે 
કરે એ પદાથેતુ એક૩્પ અતિ સક્ર્મ હોવાથી સ્થૂન ઇન્દ્રિયગોચગ 
નથી, જ્યારે બીન્ત ઘટ્ટ હોઇ ત્નેઇ શકાય છે ગુણુધરીતો વિચાર 
કરતા આ ઉભય રારીરોમાં ભેદ નથી, ભેદ માત્ર દૃધિમા છે હવે ધશ 
એ થાય છે કે આ ઉભય શરીરમાં પિચારાત્મક અને ક્રિયાત્મક જે 
શક્તિએ પ્રતીત થાપ છે તે ડ્યાથી ઉત્પન થઇ? વેદાન્તમત પ્રમાણે 
સૃછિમાં એક દર બે પદાર્થો ટે આકાશ અને પ્રાણુ આ પૈખળ -માકાશ 
એક અત્યન્ત સ્મતત્ત્ત છે ( જતે કે તેતો સ્તભાવ પણુ જડ છે ) 
જે પદા છે, અને પાણુ શક્તિ છે આપણે જે કઇ નેઇએ છીએ, 
સાભળીએ છીએ અને સ્પર્કા કરીએ છીએ, તે વાયુ, પૃથ્ડી આદિ 
સર્યૈ પદાર્યો પણુ જડ હોઇને આમાશમાથીજ ઉત્પન થયા છે ચૈતન્ય 
જેમ જેમ શક્તિની પેગ્ણા કરે છે તેમ તેમ આકારા સ્યૂન કિવા 
સષ્ટમ સ્વરૂપો! ધારણુ કરી સ્યૂન કિવા સૂશ્મસ્વરૂપમા ગતીત થાય 
છે આમશ મવેવ્યાપી છે તેન હોય એવુ કોઈ સ્થાન નવી તેજ 
પમાણે પ્રાણુ પણ સધ વ્યાપી છે દાખના તરીકે આશશને પાણીની 
ઉપમા આપીએ તો સરવે દસ્ત પવર્થોને મગજના ન્હાના મ્હોયા કક 
ડાની ઉપમા આપી શકાય આકારારપી પાણીમા તે તરે છે, ન્હાના 
મ્હેટા થાય છે અને ઓગળી ન્ન્ય છે આકાશર્પી જળમાથી આ 
સર્યૈ ન્હાના મ્હોટા પદાર્થે બનાવનાર ચૈતન્યરાશ્તિ છે તે શક્તિ ન 


૧૦૨ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદપદેશ- 


હોય તો જડ આકાશથી બર બનાવનાતું કામે યઇ રકે નહિ. સ્યૂંય” 
શરીર આકાશના સ્યૂલરૂપમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, અને યૈતન્ય તેમાં 
ખોલવા, બેસવા, ઉઠવા, હિલચાલ કરવારૂપે મતીત થાય છે. તેજ 
પ્રમાણે સજ્મરારીર પણુ ,આકાશતત્તતમાંથી ચોર્નયલું, છે. ચમ” 
શરીરમાં આકાશતત્ત્ત અતન્ત સુધ્તમસ્વર્પમાં હૉય છે, અતે ચૈતત્ય 
ત શર્‌ીસ્માં સક્ષમ વિચારરક્તિરૂપે પતીત થાય છે. સ્મૂલશરીર બાલ 
છે-સ્યૂલ દદી ન્તેઇ શકાય છે, તેમાં સક્મદેઠ છે, અને એ સૂપ્રમ- 
રૃહથી જે પર છે તેને આપણે “છવ? અથવા “આત્મા” કહીએ છીએ. 
તેન કહેછે કે “ હું છું ” તેજ ખરો બોલનાર છે. તેજ મધ્યવર્તી અતે 
ચાલક છે. આપણા નખ આપણે વારવાર કાદી નાંખીએ છતાં વાર” 
વાર્‌ જેમ તે વધી આવે છે, અને જેમ તે આપણા સ્યૂકદેઠતા શેક 
અંગરૂપ છે, તેજ 'પ્રમાશે આ સ્યૂલદેઠ આપણા સૃષ્મશરીસ્તું એક 
અ'ગ છે. જેમ અનેકવાર આપણે નખ કાપી નાખીએ છતાં તે પુતઃ 
થામ છે, તેમ# આ સ્યૂલશરીર પણુ અનેકવાર જત્યુ પામવા છ્તાં 
સુતઃ નવિન રૂપ ધારણુ કરૈ છે. સ્યૂલદેહના મરણુ સાથે સૂદમદેહનું 
ભરણુ થતું નથી; તેમજ મનુષ્યને સ્યૂલ અને સ%મશરીર છે, એમ 
કહેવાથી તે બને ભિન્ન છે-અન્ચોન્યથી ન્ૂડાં છે, એમ પણુ સમ? 
વાતુ' નથી. સક્મરરીર સ્ઘૂલશરીરના અણુઅણમાં ઓતપ્રોત વમેવ' 
છે; તેમજ જીવાત્મા પણુ આ ઉબ્રય રરીરોથી ભિન્ન નહિ પણુ તૈ 

ઉભયતા અણુઅણુર્માં ઓતપ્રોત વાસ કરી રહેલ છે. આ પ્રમાણે 

૬૧, મૂજ્મશરીર અને સ્યૂલશરીરની ત્રિપુટી માયેજ રહે છે. અ 

ફેરી સ્યૂલદેઠ ક્ષખુભ'ગુર હોઇ વારવાર નાશ પામનારા છે, જ્યારે 

સુષ્મદેહ અતિ દીપે સમય રહૈ છે, અતે જીવાત્મા અમર છે- વેલન્ત 

ચાને છે દે જેમ પરમાત્મા અનાદિ અને અર્નત છે તેમ જીવાત્મા પય 

અનાદિ અને શ્વન'ત છે. આ દક્યસછિ પણુ અનાદિ અને અનત છે, 


આર્યતત્તત્તાનનાં પષથોયાં. ૧૦૩ 





પણુ તેના રૂપમાં ક્રેમ્કાર થવાનુ કાર્ય ચાલુ છે. તે પતિ હગે બન્લાયા 
કરે છે, તેન પ્રમાબે જે બે તત્તે1 આકાશ અને પાણ, કે જેમાથી 
આ સૃદિ ઉત્ત થઈ છે તે પણ યઘપિ અનાદિ-અનત છે, તથાપિ 
તમાં પણુ દ્રેર્રાર થવાનુ કાર્ય પ્રતિ ક્ષણે ચાલુ-7 છે. પણુ જીવ એ 
ઉભય તત્તતાથી ભિત્ત છે. તે કેવળ ચૈતત્યસ્વ૩પ છે, તેથી તે અનાદિ 
અને અતત છે. ડનાત્મા આકાશ અને પ્રાણુના મિશ્રણુની કૃતિ નથી 
મારેજ તે અનાઘનત છે આકાશ અને પ્રાણુની કૃતિ*પ પદાર્થો બદ- 
લાય છે, અને છેવટે પોતાના કાગ્ણુમા લય પામે છે પદાથ માત 
રૂપાન્તગ્ને પાસ છે આ નિયમ અમાધિત ટે. સ્યૂલશરીર્‌ કેઇઇ પહુ 
કાળે અ4શ્ય નાશ પામ]ાનુ જ, એમા «રા પણુ સશમ નથી, તે 
પ્રમાશે ચક્રમ શરીર પણુ કાળે કરીને ઢાળને1 ગ્રાસ થવાનુન્ટ માત 
કવાત્મા જે ચૈતન્ય છે, જે આકાશ અતે પાણુ-એ તતોથી પર 
(સક્ષમ-્ર# ) છે, તેતો મેઇ પણુ કાળે-માઇથી પણુ નાશ થવાનો 
નથી એન કાર્ણુથી જવ અજન્મા કહેનાય છે જે ર્દલ્યરૂપ છે 
તેનો! જન્મ શશ્ય નથી, અતે તેથી તે મગ્તાર પણુ નથી «૮ન્‍મ મર- 
ણુતો સભ4 તો કૃત (કરેના-બનાવેવા) પદાર્થનેતટ હોઈ શકે. કારણુ 
તા નિરાછુન છે 
દૈતવાદીએ ડહે છે કે આ સમસ્ત પ્રકૃતિ કે જેમાં અતેકાતેક 
મક્રટ્યાવધિ જવોતો સમાવેશ થાય છે તે એક પરમાત્માના તાગામા 
છે. પરમાત્મા સર્વવ્યાપક, સર્ડશ, નિરાકાર અતે સવેતે નાણુનાર છે. 
પ્રકૃતિ તેની કૃતિ છે, અને તેના ફ્રેરક્રારના કાર્યમા પરમાત્મા રાત્રિ 
દિવમ નિમગ્ન છે આ પકૃતિપર તેનુ સ્વામિત્વ છે હતે પશ્નર ગએ 
થાય છે કે “ને પશ્માત્માજ આ પ્રરૃતિતા સ્વામી હોય તો! «/ગતમાં 
આ દુછતા ડ્યાયી? આપણે આપણી આસપાસ દુખ પથરાયલુ 
ભેત્ગે છીએ તેનુ કારણુ શુ? આતે! ઉત્તર રદૈતવાદી એવો આપે 


૧૦૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદૃપદેશ. 


ઝઝઝ્ઝઝઝ્ઝઝડકઝકકક 
છે કે, આમાં ઈથલેરતો અપરાધ નથી; આપણે પોતેજ આપણા 
દુઃખના કારણુફ્પ છીએ. “ જેવું વાવો તેવું લણા ” એ ન્યાય છે. 
મનુષ્યોપર સંકટો આવે એ પરમાત્માની ઈચ્છા નથી. પૂર્કના જત્મને 
અતુસરી-તેર્નાં ફૂલો અતુસાર તેને આ જન્મ મળ્યો છે. છવ તો 
અજન્મા છે. તેતે કોઇ ઉત્પત્ર કર્યો નથી. તે જે કર્મ કરે છે તેતાં 
સારાં કે માર્દ કળ તેને ભોગવર્વાં પડે છે. અન'તકાળથી અતત 
પ્રકારના કર્મોનો ભાર તે વહન કરતો આવે છે, અને તે મમાણે તેતો 
સાંપ્રત જીવન-યવહાર ચોન્નય છે. જે સારાં કય ટમી હોમ તો તેતે 
સુખ પ્રાત થાય છે, અને ખોટાં કર્મો ( પાપ ) કવી હોય તો તેતે 
પરિણામે દુઃખ પ્રાપ્ત ચાય છે. આ પ્રમાણે અન'તકાળથી તેતે પ્રવામ 
સુખ અને દઃખના અનુભવરૂપ થઇ ગયો છે. 

યારે મૃત્યુ પશ્ચાત્‌ જવુ શું થાય છે? વેદાન્તની સર્યે શાખામાં 
કબૂલ કરે છે કે છીવ સ્વભાવથી શુદ્ધ છે, પણુ અજ્ઞાનથી તેની રવ" 
ચ્છતા-તેતો સ્વભાવ આર્ત્ત ચઇ નય છે. અનાનતુ' પર્થમ કુક 
છે-અર્થાત્‌ છવાત્માની શુદ્ધતા કુકર્માતે લઈતે આભ્ત્ત થાય છે; તેમજ 
સહમોથી તે શુક થાય છે, અને શુદ્ધ થતાં તેતે પાતાના ખરા સ્પ" 
ભાવનુ જાન થાય છે. સ્વભાવમાં તે અશઞુદ્દ નથી. કે!ઇ પણુ મતુષ્મ 
મળમાં અશ્ર& કે અગાનારતત નથી. 

સહમોના પ્રભાત્રથી જ્યારે તેતાં સવે પાપો, અતે અનાયારી 
ફૂલો પોવાઇ નય છે હારે છ4 પુનઃ શુદ થાય છે, અતે મુદ થઈ 
સે રેવયાનમાં પ્રવેશ કરે છે. તેતી વાણી મનર્માં લીન થઈ «નય છે. 
વાળ્‌ીની માયે વિચાર પગુ લીત થઇ ન્ય છે, કારખુ કે નાગ્‌ીતા 
વ્યાપાર વિના વિચારતો નાપાર ચાલી શક્તો નથી, વિચારમાં પળ 
વાણુનો ઉપયોમ થાય છે ગ આપ'મી અનુબવમિદ વાત છે, વાળી 
અને વિતારને પોતાની સાપે રાખી મન પ્રાણોમાં સમાઇ નાય છે, 


આર્યતત્ત્વજાનરનાં પમધીમાં. ૧૦૫ 
“-ડઝ-ઝ--------- 
અતે પાળ જવમાં લીન ચાય છે. આડી સ્થિતિને પ્રાપ્ત કરી જીવાત્મા 
મ્યૃવરરીગ્તો શીઘ-7 ત્યાગ ઠરી સર્યલોકમાં ન્નય છે આ મૃદિમાં 
અનેક લોકોને સમાવેશ થાય છે. આ «/ગત ખૃત્યુસષેક છે, તેતાથી 
પર સર્યલ્લોક અતે તેનાથી પર ચત્દ્રતોક છે. તેનાથી જે પર તેને 
વિઘૂતક્ઞોક ઢહે છે 94 જ્યારે આ લોક સુધી પહોચી શક્ટે છે તયારે 
તેતે એક પૂણી અને મુશ્ત ઝવાત્મા ભેટે છે, અને તેતે અન્ય લોકમા 
લઈ ન્તય છે. જે અહ્મવોક કહેનાય છે. બકાલોકમાં જીવાત્મા «ન્મ 
અને મમ્ણુના બધનથી મુધ્ત થઇ અનતકાળ પ્વન્ત રહે છે. તે 
અન'તકાળ પર્યન્ત આ બહાતોકમાં આન દતો ઉપભોગ ડરે છે ગય 
પ્રકારના માતુધી કે દૈડીમામર્થ્યો તેતે મિદ્દ થાય છે. માત સૃદ્ટિ 
ભ્પત્ન કરનાનુ સામર્થ્ય તેતે પ્રાત થતું નથી, કારણકે પછિ ઉત્તભ 
કરવાતું ડામ પરમાત્માનુ છે, અને પરમાત્મા એક" છે એ શક્તિને 
છવાત્મા તેતી કાઇ પણુ ભૂમિકામાં પ્રામ ઠરી શકવા ન્યસમથે છે 
આ દૈતવાદીઞાનતો મત છે. તેએ કહે છે કે “ કાઇ પણુ જત્રાત્મા 
પમ્માત્મા થઇ શકતો નથી”, જે ત્રઈ એમ કહે છે કે “હુ બહમ છુ”તે 
પાપી છે જીવાત્માને સર્વ પકાગ્ના સામર્થ્ય ભતે પ્રાત થાય પણુ તે પર્મા- 
ભાતુ ઉતપત્તિ કાર્ય કરનાતે અમમર્થ છે તે ન્તૂદા નૂન શરીરો ધારણું કરી 
નૂન જૂદા લોકમાં ચાહે તે કાર્ય કરી શકે છે. તે ચાહે તો પોતાની આજ્ઞાથી 
અવે દેવો અને પોતાના પિતૃઓને પોતાની પામે બોવાની શકે છે. 
તેતે એનવા બધા સામર્ય્યૌપર મ્વામિત્વ પ્રામ થાય છે % પઇ વાર્‌ 
પણુ તેને દુખનો -ગનુભવ થતો નથી અતે તેની ઈન્ઠ પ્રમાણે તે 
અનતકાળ સુધી બહ્મલોકમાં ર્દેવા સ્વતગ ઝે મતુષ્યના આત્માની 
(જવાત્માની ) આ ઉસ્ચત્તમ ભૂમિકા છે. જેશે પરમાત્માની પ્રીતિમા 
તાદાત્મ્ય પ્રાપ્ન કર્યું છે, જેને કોઇ પણુ પકારનો સ્ત્રાથે નથા, જે ગર્યથા 
શુદ્ધ છે, વાસનાઓ નો જેશે થાગ કર્યો છે, અતે પભુ સિવાય-તેની 


જદ સ્વામી વિવેકાન'દ-ગમેમના સદ્પદેશ- 


ડઝ 
પીતિ સિવાય જેતે કોઈ કરોવ્મ કરી નથી એવો મતુષ્ય આ ભૂમિકા 
સુધા! પહોચી શકે છે. આ ભૂમિકા સુધી ન પહોંશ્યા હોમ એવા 
નતુષ્યા પણુ હોય' છે, જએ સારાં કામો કરે છે; પણુ તેના બદલામાં 
ક'ઈકે ક્ળની આશા રાખે છે. તેઓ ગરીબ અને હાજતમદોને મદદ 
કરે છે, પણુ બદલામાં સ્વરમાં જવાની ઈચ્છા કરે છે. તેમના મંત 
વખતે વાણી મનાં પ્રવેશ કરે છે, મન પ્રાસમાં પ્રવેશ કરે છે, પ્રાણા 
જવાભાર્મા સમાઈ જય છે, અતે ડમેક્ળની આશાયુક્ત વિચારવાળા 
જીવાત્મા ચન્દ્રલોકમાં પ્રવેશ ડરે છે. જ્યાં તે ધણો વખત સુખાપભેગ 
કરે છે. જ્યાં સુધી તેર્નાં સદ્કર્ોનાં (છા અવરોષ રહે છે ત્યાં સુધી 
ગન્દ્રલેકમાં રહી સુખ ભોગવે છે, પણુ છને પુળ્યે મી 
શિજ્ઞસ્તિ તેના પુષ્યાનો ક્ષય થતાંતે પાછો પોતાની છર્છાએ અને 
કરસો અનુસાર આ લોકમાં શરીર ધારણુ કરે છે. ચન્દ્રલોકર્માં ગયેલા 
છવાત્માને અમે દેવની સંજ્ઞા આપીએ છીએ. ખ્રીસ્તિ અને સુસલમાત 
કોકા તેને દેવદૂત ( 98૪ુલ) કહે છે. હિન્દુઓના પુરાણોમાં દેવો 
તણુન છે, તેમાં જે નામો છે તે રૃવોની અમુક પદીઓનાં છે. ધત બે 
નામથી અમુક પછીતો બોધ થાય છે, અને તે પદી ગાં થવામાં 
આવશ્યકીય કમો ટેરવાથી કોઇ પણુ મતુષ્ય ઈન્દ્રની પદ્દી યાપ રી 
શકે છે. વેદોર્મા દર્શાવેલ અમુક વિશિટ મતયાગાદિ કડ ટરવાથી 
મતુષ્ય ઈન્દ્રની પદને માટે યોગ્ય થાય છે; અને પૂર્ધના ઇન્દ્રનાં શુભ 
કુરક્ળાનો ક્ષય થતા તે મતુધ્યક્ેકર્મા અવતાર ધારણુ ઠરે છે. જેમ 
આપણુ લોકરમાં ર#4તી અદલાબદલી થવાનો નિયમ છે તેમ રવ 
હોકર્માં પણુ શન્ન અને અન્ય પધોતા લોકોર્મા પખૂ વારવાર ટેરર 
શયા કરે છે. ગન્દ્રલોકમાં પષ્મુ તરતુ અને નાશ તો છપ છ: ચનદ 
શષેક્માં કિવા સ્વરડલિકર્મા પણુ મૃત્યુ તો સર્વનુ નિર્ીતતજ હાય છે 
યાં મૃત્યુનો પગ પ્રવેશી શકતો નથી અને ન્યાં જન્મ પ નથી, 


આર્યૈતત્ત્વજ્ઞાનનાં પગયીયાં. ૧૦૭ 


બઝ્ઝ્ઝઝક્ફ્કઝ્્્ક્ન્‍્નકક્ઝ્ઝક્ડડ 
એવે લોક તો માત્ર બહ્મલોક છે. દેવલોક અને મૃત્યુલોકના જીવનમાં 
ખુ મોટો તપ્રાવત નથી, એમ પુરાણોની ડથાએ માંથી જણાય છે. દેવોતો 
વારવાર દૈત્યોદારા પરાભવ થાય છે, તથાપિ દેવો! સ્થિતિભ્રટ થતા 
નથી. દેવ અને દાતવોની કથાઓમાં કોઇ વાર તો. દેવોએ રૈત્યો કરતાં 
પણુ ૬ઇ કાર્યો કરવાના દાખલાએ મળી આવે છે. તેએ સ્ત્રીઓને મારે 
વારૂવાર યુદ્દ કરે છે, રામદદેષમાં સપડાયલા જણાય છે. આમ હાં 
જઈને પણુ માયિક વ્યવહારમાં ક્સાયલા એ આત્માઓ પુણ્યનો 
ક્ષષ થતાં “ પર્જન્ય ” ( ૨છિ ) દારા ભૂમિમાં પ્રવેશી અન્નર્મા 
નય છે, અને તેમાંથી આહારદારા વીર્યમાં અને ગર્ભમાં પવેશીને 
મૃત્યુલોકમાં અવતરે છે, પોતપોતાનાં કમ પ્રમાગે તેઓ હલકી અને 
પાપ કરનારી જતિએમાં પણુ અવતાર લે છે અને ત્યાં પાપકર્મા કરી 
ક્ષદ્ર પાણીએ, ખનીજ કે વનસ્પતિના શરીરોમાં પણુ પવેશ કરે છે. 
રવયોની ને કે મતુષ્યયોનીના પ્રમાણુમાં ઉચ્ચ છે, તથાપિ 

તે માત્ર ભોગયોની છે; કર્મયોની નથી. કર્મ તો ક્ક્ત મૂતુષ્ય7 કરી 
શકે છે. “ફમ એટવે એવું કાર્ય કે જેતું પરિણામ આ «ન્મ કે જન્મા- 
ન્તરમાં ભોગવવાનું હોય ! ” સારાં કાર્ય કરનારો મતુષ્યશરીર છુટયા પછી 
દૃવયોનીને પ્રાપ્ત થાય છે, અને ત્યારે તેને અમુક સમયને માટે તેનાં કપના 
જળ દાખલ સુખાપભોગજ કરવાતો હોય છે. તે સમયમાં તે કય કરી 
શકતા નથી. જ્યારે સદ્કર્મોતો ક્ષય થાય છે ત્યારે દુષ્કર્મોજ ર્હે છે, 
જે તેને જગતમાં ખે'ચી લાવે છે, ત્માં નને તે પુનઃ નિસ્તાર્થી અને 
પ્રભુપરાયણુ સદ્કમ કરે તો તેતે બલલેકની પ્રાપ્તિ થાય છે; પરન્તુ 

ધવમેો!નીમાંથી બહાલોકની પ્રાત્તિ થવી અરાકય છે. 

મનુષ્ય યોનીને પ્રામ થવા અગાઉ જીવાત્માતે પશાયોનીમાંથી 

પસાર થવું પડે છે. સમય જતાં-ઉત્તતિ પાપ્ત કરતાં કરતા પ્રા 
મતુષ્ય થાય છે. આ વાત લક્ષમાં રાખવા સરખી છે કે જેમ જેમ 


૧૦૮ સ્વામી વિવેકાન દ૬-એમના સદ્પનેશ. 


ોનમવાાકાભાકેક્મકનન નાભના જ 
મનુષ્ય વસ્તીની રૃડ્દિ થતી જાય છે તેમ તેમ પશુઓની વસ્તી ધ 
છે આતુ કારણુ પશુ આત્મા ધીરે ધીરે મ્રનતુષ્યયોતીમા પ્રવેશ 
કરે છે એજ છે પશુએતી કેટલીક જતિએના નામ નીશાત પણુ 
નથી રલા ! તે સવળી જાતિએ ડયા ગઈ? તેમતો પ્રવેશ મવુષ્ય 
શરીરમાં થયો છે 

વેદોમાં કોઈ પણુ સ્થળે નરકનુ વણુન નથી, પણુ પુરાણો એ 
અનેક પ્રકારના નરમેતુ વર્ણુન કર્યુ છે પુરાણુકારાને એમ જણાયું છે 
% નરકની ભાવના વિના કોઇ પણુ ધમ સપૂણુ હોઈ શકે નહિ શે 
ગ્રન્યોમાં જણાવવામાં આવ્યુ છે કે કેટલાક નરકામા મતુષ્યતતા કટમ 
કરવામા આવે છે, કેટલેક ઠેકાણે તેના શરીરતે પછાડવામાં આવે છે, 
પરતુ ગમે તેટલી યાતના છતા તેતુ મરણુ થતું નથી આ યાતતા 
ગમે તેવી હોય-અસલ હોય તથાપિ મ્રધ્ક વખતે તેમાથી છુક્તિ 
થાય છે, એમ પુરાણાએ જણાવ્યુ છેજ આ પમાણે ૬ ખો ભોગવાતા 
પાપકર્મોતો ક્ષય થઇ ન્ય છે, અને કરી એકવાર શુભ કર્મ કરવાતો 
અવમશ મેળવવા જીવાત્મા મનુષ્યરૂપે મૃત્યુલોકમાં જન્મ ધારણું 
૩રે છે ચૃત્યુલોકમાજ ઉત્રતિકારક અને બહ્મલો.મા લઇ જઈ શ9ે 
ગવા કર્મો થાય છે આ કર્મભૂમિ અને કર્મયાનીમાજ ઉશતલિ 
સાધક કમો થઇ શકે છે-આ કરભૂમિમાજ અભપણ પ્રારબ્ધ નિર્ડાત 
થઇ શકે છે માયારૂપી વિશાળ ચક્રમા આ આપણે પવાસ માગે 
છે, અને માનવજવન તેતુ મધ્ય બિન્દુ ટે અહીંથીજ નકી થ 
શકે છે કે આપણે કયી દિશામા જવુ ? અને તેથીન માતવયેતી 
રવયોનીથી પણુ ઉચ્ચ મનાયલી છે 

અહીં સુધી આપણે દૈતમતની દછિથી વસ્તુમ્થિતિવુ અવ 
લેકન કર્યુ છે વેદાન્તમત આ અભિપ્રાયને વિવેમ્બુદ્ધિતે અનુસરવા 
માનવાને ના કહે છે. વેલ્ન્ત ઈશ્વરને વિશ્વવ્યાપક માને છે દૈતવાદીએ! 


આર્યતત્ત્વત્ઞાનનાં પગથાર્માં. ૧૦૪ 
ન-ઝ--ડ------------------- 
ડહે છે કે ઇશ્રમ અનત્ત છે, તેમજ જીવ તેતાયી સ્વત'ત અને 
અનત છે, તે-૪ રીતે મકૃતિ પણુ ભિત્ત અને અન'ત છે. આમ 
ત્રણ તત્ત્મેને ભિત્ર અને અનત માનતાં બીન્ત પણુ અનેક 
તત્તોને અનત અને પૃથક માનવાની જરૂર પડશે, અને તે યુક્તિ- 
સમત નહિ થાય આથી વિશ્વ અતે વિશ્વકર્તા એક્જ છે, વિશ્ના 
અપિટાતા તેનાથી બિન્ન નથી, એમ માનવુ એજ વધારે યોગ્ય થરો. 
અત્રે ગએક શકા થવાનો સભવ છે મોઈ પ્રશ્ન કરશે કે ટેબવ, ખુરસી, 
ચો, ડૂડર ધ્ધ્યાદિ સવ તમારો પરમાત્મા છે કે ? પરમાત્મામા ફર્મ 
ણુના વામ પણુ હોઇ શકે કે ? આપણે તો પરમાત્માને પવિત્ર માતીએ 
ધોએ તો આ સર્વે દુષ્તા તેતીજ કે? આનો ઉત્તર અમે વેદા 
ન્તીઓ એવો આપીએ છીએ કે, જેમ ડુ આત્મા છુ, અને મને 
શરીગ ટે, -નને એ શરીર મ્હારાથી ભિન્ન નથી, તથાપિ દું-શહ 
આત્મા-શરીર પણુ નથી, દાખલા તરીકે દુ કહું છુ કે ડું બાળક છુ, 
યુવાન છુ, ₹& છુ, પણુ આ બાલ પરિવર્તનની જરા પણુ અસર્‌ 
મ્હાગ આત્માને થતી નથી, આત્મા તો બાળપણુમા, યુવાનીમાં કે રદ્દ 
વમ્થામાં તેજ સ્થિતિમાં છે તેનીજ રીતે આ સમસ્ત તિશ્વ-સર્ય «ડ 
ચેતન પદાથેના સમૂક અને અસ“ખ્ય જીવો] સહિત પરમાત્માનુ શરીર્‌ 
છે. એ આખા રર્રીરના અણુ અણુમા તે ધત્રુનો વાસ છે, અને 
રારીર બદ્લાતા-શરીરતુ મૃત્યુ થતા પરમાત્માના સ્વરૂપમાં જરા પૂણુ 
ફેરફા? થતો નથી. ૭4 અને સછિતુ ર્પાન્તર કે સ્થિયાન્તર થતા 
પર્માત્માતા સ્વર્ષમાં જરા પણુ ન્યૂનાધિક્તા થતી નથી. અગે એક 
વાત સ્પ થવાની જરૂર છે આપણે એમ ડહેવાની પૃથા છે ક્ર 
સૃદ્િમા મ્થિત્યાન્તર કે રૂપાન્તર થાય છે આને! અર્યે એ-# થાય 
છે કે તે એક સ્વરૂપતો ત્યાગ ડરી બી ધાગ્ણુ ડરે છે, કોઇ 
પહ વસ્તુ નાત પામી નમ છે તેમ નથી, તેમજ તેમા નિવાસ 


૧૧૦ સ્વામી વિવેમાન દ-એેમના સડપદેશ 


અઝઝ ઝડ 
કરતા આત્માનુ રૂપાન્તર થાય ઝે તેમ પણુ નથી અજ્ઞાનથી 
આશ્તત સ્વરૂપમાં આત્મા ઞકૃચિત ૪ણાય છે, અતે સાનના 
પ્રમશ પતા તે ધમશી વિસ્તાર પામે છે આત્મા પરતે ૭ઈ પગુ 
સ્થિતાન્તરની બાવતા હોય તો તે આટડીન છે ખોટા કર્મોથી આત્મા 
આર્ત થઇ મકચિત થાય છે, અતે જે જે કર્મોથી આત્મા સકુચિત 
થાય છે તેના સર્પ કર્મોતુ તામ “ પારષમ્મા' ઝે જેૂકર્મોથી આત્મા 
ધકાશીત થાય છે-પૂર્ણુ થાય છે-૬દાર થાય છે તે સવળા પુ્ર્ધ્મા છે 
પ્રારભમા સર્વ જીવો સ્વભાવત પવિત્ર હોય છે પણુ પશ્રાત્‌ પાપ 
કર્મોના આશ્રયથી તે સકૃથિત અતે અનુદાર થવા લાગે છે, પરું 
સહ્માથા-ખરા જાનના પ્રભાવથી જવો પુન પરમાત્મકૃપા સપાદન 
કરી પ્રકાશમાન, પવિત્ર અને ઉદા? થઈ રાકે છે દરેકતે આમ મરવા 
સપૂર્ણું અનમશ ઝે, અને ઘડાતા ઘડાતા-મ સારતે! અતુભવ લેતા લેતા 
છેવ? દરેમ્તે સહર્મા તરફ વળકુ પડેછે પણુ તેથા એમ સમજવાડું 
નથી કે આ સર્વ જવો પવિત્ર થઇ જતા જગતતુ થર્ય અ” પડશે- 
તે સમાપ્ત થઇ જરો. તેમ નથી, કેમકે «તગત અનાદિ અતે અતત 
જ, એવી ષેતન્તતી ભાવના છે પ્રથમ આપણે દૈતમતતુ નિરીદ્ષય 
ર્યું, પશ્ચાત્‌ વિતિષ્ાર્દૂતમતનો પિચાર કર્યો [ડિશિગદવૈતતાળા માતે 
જે કે છ4 પ્રકુતિ અને પરમાત્મા અનાદિ છે, પણુ તે અયે! 
અન્યથી નિન્ન નથા જીવ અને પ્રૃતિ પરમાત્માના શરીરરૂપ ઝે અતે 
પરમાત્મા શરીરી ( શરીરમા રહેવાવાળા )ે છે, છતા આ ત્રિપુડી એશ 
છે આ મત દૈતમતથી ઉચ્ચ છે ધર્મભાનતામી ઉગ્ચત્તર ભૂમિકાને 
દર્શાનતાસ છે સારાય કે દૈતમત પમાણે આ સિ એક યત્ર છે અતે 
પરમાત્મા તેતા ચાનક છે, વિશિકાદૈતમત ગમાણે પરમાત્મા અનેં આ સિ 
અન્યાન્યથી ભિત્ન નથી પણુ સૃષ્ટિના અણ્‌ અસ મા પરમાત્માભરપૂર છે 
અદતમત એ ઉભય મંતોથો પર્‌ છે પરમાત્મા વિશ્વમા ભરપૂર 
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જે, પરમાત્મા અતે વિશ્વ ન્રિન્ન નથી, એ પિશિગર્દતનો સિદ્ધાન્ત 
અદદૈતમતને માન્ય છે, પરતુ સૃદિ અને જીવાત્મા ઝે શરીરી પરમા 
તમાના શરીરરૂષ છોઇતે તેમાં રૂપાન્તર થાય છે, , જ્યારે પરમાત્મા 
નિર્વિકા*-રૂપાન્તરના ધમથી સુશ્ત છે, એ નિચિછાર્દતમતની માન્યતા 
અક્તવારીઓ કમૂવ કરતા નથી આમા અર્દતમતવાદીએઓ કેની 
શકા કરે છે કે “તે પગ્માત્માજ આ વિશ્વના કારણુ૩પ હોય તો 
કારણુ અને કાર્યના સ્તરભાવમાં ભેદ કયા કાગ્ણુથી ઉત્પન્ન થયો ? 
કારણુ અને કાયે રપ ૨ગમા ભિન્ન હોઇ શકે, પણુ તેઓના સ્વભા- 
વમા ભિન્નતા ઞભવતી નથી. કારણુતુ કાર્યૈમા રૂપાન્તર થાય એજ 
વસ્તુ સ્વભાવ છે વિશિનાર્દતમત પપ્નાશે પરમાત્મા અને પકૃતિ 
વચ્ચે શરીર અને શરીરીનો સબધ હોવા છતા તે અન્યોન્મથી ભિલ 
નથી ને તેમ હોય તો! પરમાત્મા જગતનુ કારણુ છે, અને 
કારણુ"7 નને કાર્ય બનતું હોય તો જીવ અને પરમાત્મામાં નિરિઇા- 
દૈતવાદીઞા જે સ્વભાવત ભેદ માને છે તે ભેદ રહી શકરો નહિ 
આ શેદ જે ટળી નાય તો અમારો અકૈતમતજ ર્હે છે કે “કાર્ય 
કાર્ભુથી બિન્ન નથી? અનેતમત કહે છે કે સૃછિ પરમાત્માતુ શરીર્‌ 
નથી પણુ તેતુ દશ્ય સ્વરૂપ છે આમ વસ્તુ સ્થિતિ હોય તો તમે, હુ 
અને જડ ચેતન જગત સર્વે પરમાત્મસ્વરૂપજ છે મ્હારા હાથમાતુ 
આ પુસ્તક, મ્હાર્‌ શરીર, મ્હાર્‌ મન અને મ્હારો આત્મા સરયુ પરમા- 
ભસ્ત્રૂપજ છે ત્યારે આટલા બધા અસંખ્ય જીવા શા માટે અતે 
આ સવ જવો અન્યોન્યથી ભિત્ન શા માટે? એક અનત અને અખડ 
પરમાત્માના આટલા બધા ટુકડા થઇ આ જીવે! ઉત્પન્ન થયા ઞએ 
જુ યુક્તિસમત છે? કે એકજ પરમેશ્વર અનતરૂપ ધારણુ કરે જે? 
ભાવી વસ્તુસ્થિતિતુ કારણુ શુ ? ગ્એેકજ વિશ્વનિયામકશક્તિના આટલા 
ડુકડા કેમ થયા અતે તે ડુકડા થાય એ શુ ર્સંભવિત છે? વળો 
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પવિત્ર પરમાત્માતે આ વિશ્વરૂપ ધારણુ કરવાનુ શુ પ્રયોજન હતું? જે 
આજે તે વિશ્વરૂપ છે એમ માન્યુ, તો કાવે તે ડ ઈ ઇતર સ્વરૂપ ધારણ 
નહિ કરે તેતો જુ ભરોસો ? અતે ને આ પમાણે તેમા રૂપાન્તર અને 
'ન્યૂનાધિકતા પણુ થાય તો જેમ ન્યૂનાધિકતા થયા કરનારા પદાોતો. 
“મન્ત આવે છે તેમ તેનો પણુ ગેકવાર અન્ત શા માટે ન આવે? 
વળી પરમાત્મા પોતાના આખા સામર્થ્યથો નિશ્વરપ થયા છે કે તેતો 
અગુક ભાગન# આ વિશ્વ સ્વરૂપ છે? પ્ત્યાદિ અનેક પ્રકારતી શકા 
એ! “બર્દ્દતમતવાદી પ્રતિ થાય છે તેનો ઉત્તર એજ છે કે આ 
રૃસ્યવિશ્ર વગ્તુતાએ કઇ” નથી, પણુ માત્ર એક ઈન્દ્રનન છે 
જેમ ઇન્દ્રનનમાં અનેક પકારની આકૃતિઓ અને કૃતિઓ દેખાય 
છે, જેમ સ્વપ્નમાં અનેક પકારના સાપત્તિક કે વિષત્તિક આભાસો 
થાય ઢે, પણુ જગૃતમાં તેમાતુ કશુ પણુ જણાતું નથી, તેમજ 
આ વિષ્રમાં અનેક ચિત્રો દેખાય છે, પણુ નતગૃત થતા-ઝાનારૂ# 
થતા તે ભ્રમ સમાન ,ભાસે છે, અને તે છેજ નહિ એવુ ભાન 
થાય છે જીવ જેવો પદાથેજ કોઇ નથી તો વળો અનત છવોતી 
તે શુ વાત કરવી? તે એકજ “ અનત ” સર્વત્ર વિહાર ડરે છે 
માત.કાને સવૈતો પકાશ થતા જક્ષોના પતોપર પડેલા હનનરો ઝાક 
ળના બિન્દુઓ નાના નાના હન્નરો સૂર્યો જેવા જણાય છે, પરત 
ખરો સર્ડ્‌ એકજ છે, તેજ રીતે હગ મતમાં હનરૉરપે દેખાતો 
પરમાત્મા વાસ્તતિ. રીતે એકજ છે હનર મન હજરો ઝાળ 
મિન્ડુઓ જેવા છે, અને તેમા પકારા પાડનાર પરમાત્મા હનરી 
સતો જેવો દેખાય છે, પણુ તે બ્રમથી-7 દેખાય છે સર્ડ તરક દંછિ 
૦૮તા એમ જણાય છે કે હન્નરો સીની બાવના ભ્રમહારૂપ છે, 
તેજ પ્રમાણે આ સસાર પણુબ્રમણારૃપ છે પરતુ જ્ાન થયા પછીજ 
આ સર્વ ભ્રમણારપ દેખાય છે, એ વાત ખરી છે, અતે એ ન્યાયથી 
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-એ બ્રમણાયી પર પરમાત્માના અસ્તિતતી વાત પણુ ખરી છેં. જેવી 
રીતે સ્વપ્નમાં આપણે હાથી જ્નેઇગ તેર્માં સ્વપ્તમત હાથી નને ફરે 
સત્ય નથી પણુ હાયીરપે દેખાતો કેઇઇક પદાર્થ છે એજ સત્ય છે; તેજ 
મમાણે આ સસાર સત્ય નથી પણુ સંસાર જેવી દેખાતી મૂળ વસ્તુ 
સ છે, તું શરીર, મત કે છવ રૂપે ભ્રમણા કે સ્વપ્ન રૂપ છે, પણુ 
“દુ છું” એવી ભાવના રૂપે, અસ્તીત-જઞાન સત્ય હોઈ, સચ્ચિદા- 
ન'દ્થી ભિજ્ન નથી. આ સ્વરૂપમાં તું પરમાત્મા” છે. તે'જ આ * 
વિશ્વ સમસ્ત નિર્માણુ કર્યું છે અને તુંજ તેનુ” અધિષ્ઠાન છે. મરણુ, 
જન્મ, સસાર અને તનજન્ય વ્યવછાર એ સર્વ ઈન્દ્રનતો ખેલ છે. 
તું અન'ત છે. તારા ચૈતન્યના-આત્માના તેજ પાસે સર્ય, ચન્દ્ર અને 
તારાનુ” તે# ઉડતા પત'ગીયા સમાન છે. અનાદિ-અનત્ત શૈતન્યતો 
વિચાર પણુ કેટલો વિશાળ છે ! તને જન્મ નથી તેમ મરણુ પણુ 
નથી. જન્મજ ન હેય સાં મૃત્યુ ક્યાંથી ? જત ઝૃત્યુ શકા સ ઝે 
જ્ઞાતિમેવઃ પિતા સેવ મે સેવ સાતા ન સન્સ ન થંખુર્વે મિર્ષ 
સુર્તેવ સિવ્યડ ચિવાનવ્રપઃ ક્વોટ શિયોદત્‌॥ આ વાડયો 
જટલાં પ્રતિભા સ'પત્ન છે ! એન વેદાન્તતુ” કથન છે. વેદાન્ત સર્વને કહે 
છે ક તમે માયા રચિત પુતળાં નહિ પણુ સર્વને પોતામાં સમાવી શકો 
એવા ચૈતન્યરૂપ છો. અર્દદૈત મત પ્રમાશે સ્તર્ડી્ેક, દેવલોક અને બહા 
લોક એ સર્વ સ્વપ્નજ છે. સ્વમ દૂર થઈ જતાં જેમ સ્વમ જન્ય સુખ અને 
દઃખ ઉભય સમાન જણાય છે, તેવીજ રીતે આ સસાર સ્વમમાંથી 
'«તઝૃત થતાં, સાનીતે ખહ્મકષોક પણુ તૃણુ સમાન નિર્માલ્ય ભાસે છે. જીવાત્મા 
આ સસાર જળથી સુક્ત થઈ પોતાના સચ્ચિદાન'દ પદમાં આરૂઢ થાય 
ગેજ અદ્દૈત મતતુ' લક્્યસ્થાન છે. આવા આત્મસુખનો જેતે અનુભવ 
થયો હોય તેતે સંસારનાં સુખો રું મોહ ઉપન્નની શકે ? આપણે આ 
ક્ષુદ્ર શરીરમાં સુખ સાધવા મથીએ છીએ પણુ આત્માન'દના સુખતો 
સ્વા. વિ. ૮- 


૧૧૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સડ્પદેશ. 
ક્ટ“ 
અતુભવ થતાં જણાય છે કે દેઠનાં સુખો તે સુખોજ નથી. આ સમસ્ત 
વિશ્વ ન્યારે પોતાતુ' જણાય ત્યારે પોતાપણાનો જે આન'દ થાય છે 
તે અવણનીય છે. નને એક શરીરવડૅ પણુ સુખ જણાતું હૉમ તો 
અનેકાનેક શરીરોવડે તો કેટલુ' સુખ હોઇ શકે ? આ સ્થિતિજ સુખતે! 
અવધિ છે. એજ અહ્દૈતંમતના સિહ્ધાન્તંનું અ'તિમ 'લદ્ષ્ય સ્થાત છેઃ 

વેદાન્તમતનાં ત્રણુ પગથીધાં છે, અને અદત્ત તેમાં છેલ્લું છે 
તેનાથી પર જવા શતુષ્ય બુદ્ધિ અસમર્થ છે. ઝૈડયંથી પર જું અશકય 
છે. સૈ સૃછિતું મૂળી મળે તો ત્યાંથી પર ફર્યાં જઇ રાકાય તેમ છે? 
એકજ પદાથેમાંથી આ સર્વ પદાર્થો નિર્માયુ થયા છે, થાય છે અતે 
થશે; એમ જાણ્યા પછી વિજ્તાનશાસ્તે શોધવાતુ' શું બાઇ રહે? 
એજ પમાણે વિશ્વમાં ભરપૂર સર્વ ચૈતન્ધ આત્માની એકાત્મતા સિદ 
થયા પછી તત્ત્વજ્ઞાન આગળ વધીને ડયાં જ શકે તેમ છે ? 

આ અદત તત્ત્વસ્તાન સર્વ;સાધારણુ મતુષ્ય વર્ડીતે મ્રાલ કે ગમ્ય 
થઇ શકે તેમ નથી. મથમ તો ખુદ્દિન તેતે ગ્રહણ કરી શકે-બરાબર 
સમજી શકે એ કઠિન છે. અત્યન્ત ઝીણી અને નિર્ભેય વિવેક બુદ્ધિજ 
તેતે ગ્રહણુ કરવા સમથે થાય છે. વળી સામાન્ય જન સમાજના 
વ્યત્રહાર પરત્તે પણુ તે અગમ્ય છે. વેદાન્ત તત્ત્વત્ઞાન સમજવા અને 
સકળ કરવા માટે ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક અધિકારની જરૂર છે. “સિ'હણુ 
કૅરૂ દુધ હોય તે સુવર્ણ પાત્રમાં ઠરે ”, ઝે ન્યાય અહીં પૃણુ લાચુ 
પડે છે, તેથી પ્રથમ આપણે દૈતયીનટ શ૩આત કરવાતી જરૂર છેઃ 
દૈતમતતે સમજવા જેટલી ઝીણુવટ બુહ્તિ માત્ર થતાં આપોઆપજ 
વિશિષ્ટાદૈતતા સિઠાન્તોની સમજણુ પડવા લાગે છે. સેમ ધીરેધીરે 
અનુભવ અને શિક્ષણુ લેતાં એક પન્ન ઉન્નતિના માડીમાં આગ4 વધે 
છે; તેજ મમાણે એક વ્યક્તિ પણુ વરમે પર્યન્ત વિચાર ટરી કરીને 
અતુભવતના પ્રમાણમાં ઉત્તતિ પામે છે. જેમ મતુષ્ય નતિએ ધીરે પણુ 


આર્યૈતત્ત્વજ્ઞાનનાં પગથીયા. જ૧૫ 





મષ્મપણે પ્રગતિમાં-સ'સ્કૃતિર્મા આગળ વધવાનુ' કાર્ય કર્યુ છે, તેમજ 
દરેડ વ્યક્તિને પણુ કરવું પડે છે. હા, પ્રન્નતખો અને મનુષ્ય જતને 
જે સ્થાને પહોંચતા યુગને! સમય જઇએ; તે કાર્ય એક વ્યક્તિ નને ચાણે 
સા પોતાના આયુષ્યના સમયમાં કરી શકે ખરી. સસારના અનુભવો આ- 
પૃણુતે આગળજ ધકેલે છે. જેતો આપણે પતિકાર કરવા અસમ છીએ. 

આજે જે મનુષ્ય અર્દૈતવાદી છે, તે પોતાના જીવનતો વિચાર 
કરે તો તેતે અવશ્ય જણાઈ આવરો કે ગએકવાર તે પક દૈતવાદી 
હતો, હૈતની દ્રદિથી મનુષ્ય જને એમ માને કે હું શરીરરૂપ છું; (અર્થાત્‌ 
શરીરથી તેની બુદ્ધિ પર ન ગઈ હોય) ત્યાં સુધી તેને જગત પણુ સત્ય 
છે-સ્વમરૂપ નથી, એમ માનવુંજ પડશે. જે જગતના એક વિભાગરૂપ 
શરીરતે સત્ય માના તો સમસ્ત જગતને પણુ સત્ય માનવુ'જ પડરો, અતે 
જ/ગત જ્યાં સત્ય માન્યું ત્યાં પરમાત્માના સ્વરૂપને પણુ સાકાર માનવું 
પડરો; કારભુકે જગતનું અસ્તૌત્ર છે તો તેના કર્તાનું' અસ્તીત પણુ 
રાલુંજ જાઇએ. આ ડર્તાતે પરમેશર એવુ' નામ આપવુ પડશે. કાર્યને 
શાન્તા કારણુની માન્યતા કષુથ કરવીજ પથશે. જ્યાં સુધી ન/ગત 
સત્ય છે, ત્યાંસુધી પરમાત્મા સાકાર છે; અને જગત સ્વપ્ન સમાન 
જણાતાં, જ્ઞાનથી જગતની ભાવનાન/ ઉડી «૪તાં, પરમાત્માનુ' સાકાર 
ક્વરૂપપણુ ઉઠી જરો-પરમાત્માની ભિન્નતા પણુ ઉડી જશે. તમે પોતેજ 
પ્રભુગ્પ થઈ જરે, અને આ જગત તમને પન્દ્રન્લવત દેખાશે. જ્યાં 
સુધી સ્વપ્ન છે તાં સુધીન જન્મ છે, મર્‌ણુ છે, જગત છે અને વ્યવહાર 
જે; સ્વપ્ન ઉડી જતાં જન્મ પણુ નથી, મરણુ પણુ નથી, જગત પણુ 
નથી અને વ્યવકાર્‌ પણુ નથી. નેને હમણાં આપણે વિશ્વરૂપ નઇમે 
છીસ્ે તેજ આપણને સચ્ચિદાન'દ રૂપ જણારો, અને ને સગ્ચિદાનંદ 
આપશે આટલો વખત આપણાથી બિન્ન-ડૂર જનેતા હતા તેજ આપણુને 
સમીપમાં સમીપ-આપણા અ'તર્‌ મ'દિર્માં વિરાજમાન દેખારો. 
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(અમેરિકામાં અપાયલું એક વ્યાખ્યાન, » 

નના જ્ઞાસુએ પ્રથમ શમ અતે દમ એ બૅ 
શુણો પાપત કરવાતો પયત્ન કરવો જઇએ. રામ 
અને દમ નને કે ભિત્ર ગુણા કહેવામાં આવ્યા 
છે; તથાપિ તેમનો અભ્યાસ સાથેજ થાય એં 
શ્રેયસ્કર છે. રમ-દમતો અર્થ એવો થાય છે 
કે ઇન્દ્રિને-ઇન્દ્રિય વિકારોને પોતાના સ્થાનથી 
ખહાર જવા ને દેવા-અર્થાત્‌ વિકારો ઉત્પ્નષજ 
ન થવા દેવા. અત્રે ઇન્દ્રિય શબ્દતો અધ શુ થાય છે તે સ્પટ 
થવાની જરૂર છે. દાખલા તરીકે આપણે નેત્રો લઇએ. નેત્રાથી આપણે 
વસ્તુ જેઈ શકીએ છીએ, અને છુ નેત્રથી નનેઉં છું એમ આપણે 
કહીએ છીએ; પણુ ખહાર દેખાતાં નેત્રા એ ખરી પન્દ્રિય નથી. એતો 
ભાત્ર સાધનન છે. અ'તસ્થ ગોલક કિ'વા ઇન્દ્રિયનું એ નેત્રો તો એક 
દ૨% છે. ને ગોલક ન હોય કિ'વા ઇદ્દિય પોતાના સ્થાનમાં ન હોય. 
તો આ ખહારતનાં નેત્રો હોવા છતાં પણુ મારાથી ન્નેઈ શકારો નહિ? 
તેમજ આ ખાલ સાધન અને અ'તસ્થ ઇન્દ્રિય પોતાના સ્થાતે હોય 
શતાં મતની મદદ તેમને ન મળે તોપણ નેવાથી જે વસ્તુનું સાત 
થાય છે, તે થવું અશક્ય છે. કોઈ વાર આપર્ણું મત કઈ ગભીર 
તિચારમાં' ગુ'થાયલું હોય ત્યારે હાથી ન્ટેવો કોઈ પદાથ આપણી દટિ 
પાસેથી પસાર થઈ નય તાપણું આપણે તેને જેતા નથી. આવા 
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સઝ્બ્્ઝ્્ઝ્ઝડ્્ઝ્ઝ્ક્ઝ્કડઝઝ્ઝ્ઝડક્ડ્ડ 
પ્રકારતો અનુભવ આપણુ દરેકતે થાય છે. મતની મદદ અ'તમ્થ 
ઇન્દિયને અને અ'તસ્થ ઇન્દ્રિયની મદદ બાલ ગોલકતે મળે યારૅજ 
આપશે ન્નેવાની અને ન્નેઇતે વસ્તુજઞાન પ્રાપ્ત કરવાની કિયા ઠરી 
શષીએે છીએન આ પ્રમાણે આપણી દરેક ક્રિયાના સંબ'ધર્માં સમજી 
લેવાનું છે. પેક ક્રિયામાં આ ત્રણેની મદદ આવશમષીય છે, અને ત્તે 
મદદ એ ત્રણે પોતપોતાના સ્થાનમાં હોય તોજ ઠરી રાકે છે. તેમાં 
પણુ કંઈકે વિશેષ વિચાર કરીએ તો મત ચલાવનાર છે, અતે ઇન્દ્રિક 
તથા ગાલક ચાલનાર છે. મન એ સાધનોદ્યારા કાર્ય કરે છે, અ 
ગાધનતો પૈશી એક ખાલ છે અને એક અ'તસ્થ છે. મન કોઈ વાર 
એ બાલ ઇન્દ્રિયમાં પ્રવેશી ખાલ વસ્તુ ન્નેઈ તેમાં તદાકાર થઈ ન્ય 
જીને વસ્તુમમ થઈ ન્નય છે અતે પુનઃ પ્રસંગવશાત્‌ એ વસ્તુ પરથી. 
ખસી જતાં-બાલ ઇન્દ્રિયતી ક્રિયા બ'ધ થતાં-તે અ'તસ્થ ઇન્દ્રિયમાં 
સ્થિત થઈ ત્તે વસ્તુ મ્‌બ'ધી વિચારમાં તદાકાર થાય છે, ખાલ વૈસ્તુ 
તરજ જવાનાં સાધતે! ન હોય ત્યારે તે અ'તસ્થ ઉઇત્દ્રિયાદારા વિહાર 
કરે છે, અતે કદાચ ખાલ વસ્તુનું સ્મરણુ ન હોય તો પછી કહ્પના- 
વડેૅનટ વસ્તુઓ યોજી લઇને તે પોતાની ક્રિયા તિરન્તર ચાલુજ રાખે 
છે. આ પ્રમાણે આપણે સમજ શષ્ટીએ તેમ છે કે મન એ નિરત્તર 
કાર્ય કરનારી શક્તિ છે. ડું અમુક વસ્તુને નેતાં તે સ'ભધી વિચાર 
કરતો હોઉં સારે અ'તસ્થ ઉન્દ્રિય અતે ખાલ ગોલક ઉભય સાધને 
કાર્યમાં ગુ'થાયર્કા હોય છે; પરંતુ ન્નેવાતું બ'ધ કરી વિચાર કરતાં 
તતા માત્ર અતસ્થ ઇન્દ્રિય7 કામમાં હોય છે, અ'તક્થ ઇન્દ્રિયનુ' કાર્ય 
આલ ઉત્દ્રિય કિવા ગોલકદ્ારા જેએલી વસ્તુના રૂપ રગ આકાર 
સબ'ધે વિચાર કરવાનું સાધન મનને પૂર્‌ પાડવાનુ' છે. નને અંતસ્થ 
ઇન્દ્રિય ક્યા રહિત થાય તો! પછી વિચારને અવકાશન્# નથી રહેતે. 
અમુક વસ્તુ સંબ'ધી વિચાર કરવો હોય તો પ્રથમ તે વસ્તુનું ચિત્ર 


મૃ૧૮ સ્વામી વિવેકાને'૬-એમના સદુપદેશ- 


ડઝન 
મન પાસે ખડું કરવું પડે છે, 'તે સિવાય વિચાર થઈ શકતોજ નયી- 
ચક્ષરમાં કોઇ ને કોઇ પ્રકારનું” ચિત્ર આલેખેલું હોવું” જઇએ; તેમન 
છેય તો મનતે તે સાધન આપી' શકશે નહિ, અતે સાધન વિના 
મન વિચાર કરવાને અસમર્થ રહેરો- આપણે અ'ધ મતુષ્યોને વિયાર 
કરતા જોઇએ છીએ તેમાં પણુ શ્રવણુદ્દારા તેમણે કોઇ ને કોઈ મકા" 
રતી કલ્પના યોજેલીજ હૉય છે. સર્વે ઇન્દ્રિયોમાં નેત્રા અને કાત 
અત્યન્ત ચપળ છે, તેજ પ્રમાણે એ સાધતોના ગોલક પણુ બેજ 
ચપળ છે. આપણે ઉપર જેઈ ગયા છીએ કે સાધન, ઇન્દ્રિય અતે 
મન એ ત્રશેતા અન્યોન્ય સાયે સ'બ'ધ છે, અને એક વિતા ખીજીં 
ક'ઈ પણુ કાર્ય કરી શકવાને અસમર્થ છે. કાન, નેત્ર કે તચા આદિ 
ઇન્દ્રિય હોવા છતાં પણુ નને ગોલક્તો નાશ કરવામાં આવે તો એ 
ઇન્દ્રિયો ક્યાશત્મ થઈ જરો અને મન ને અનિયમિત કે ઉગ્ટુંભલ 
હોય તો ઇન્દ્રિય અને ગોલક ઉભયતે તે ક્રિયા ભ્રછટ કરી શકર, આ 
પ્રમાણે મનને નિયમમાં રાખવા-મનતી ક્રિયા યોગ્ય માર્ગે વાળવા 
આપણે પથમ ખાલ સાધન અને અ'તસ્થ ઇન્દ્રિયતે તિયમમાં રખ” 
વાની રર છે. મતને અ'તસ્થ પન્દ્રિયાના વિષયમાં ઇન્દ્રિય કે ખાલ 
ગ્રો્કોથી દેખાતા પદાર્યોમાં ભટકવા ન દેતાં, અ'તસ્થ ઇન્દ્રિયોને પોતાના 
સ્થાનમાં? રાખવી આને શમ કહે છે, અને બાલ ગોલકોને નિયમમાં 
રાખવાં તેને દમ કહેવામાં આવે છે. જાન મ'દિર્માં મવેશવા માટે 
આ બ'તે સાધનો એ પથમ પગથીયું છે. 

ખીજ પગથીયું તિતિક્ષા છે. એમ ઢહેવાય-છે કે બ્રહમણાતતો 
શ્રાર્ગ કઠિન છે, અને તે સત્યન છે. તિતિક્ષાનો સદ્ચુણુ પ્રામ કરવે! 
એ એક અતન્ત કક્િનિ વાત છે. તિતિક્ષા એટલે ક્ષમા અથવા 
સહનશીલતા છે, ક્ષમાનુ' નિઃસીમ સામર્થ્ય પ્રાપ્ત કરવું એ તિતિક્ષા 
છે. આ તત્તત કઇ ગાલ છે એમ અભ્યાસ શરૂ ડર્યા પછીજ ઝાપલુતે 


* અનુભવને! માર્ગ. ૧૧૪ 
્્ઝ્્્ઝ્ય્ઝડઝક્ક્કક્સ્ટડ 
સમજાય છે. કેઈ પણ્‌ મતુષ્ય આપણું ગમે તેટલું ખુર્ડ ડરે તથાપિ 
તેના પ્રતિ જરા પણુ ક્રોધ ન કરવો એ ક્ષમારત્તિતા પ્રકાર છે. 
અમુક માણુમ મારી નિન્દા કરે અને અપરબ્દો કહે તોપણુ બહારથી 
કદાચ દું તેતો પ્રતિકાર કે તિરસ્કાર ન કરૂં; તથાપિ મનમાં પણુ 
તેના પ્રતિ જરા પણુ કોધ કે તિરસ્કારતો ભાવ ન થાયનતેને માટે 
મતે જરા અભાવતો વિચાર ન થાય; ગએ કાર્ય કેટલું કઠિન છે ? નને 
મારા મનતર્માં જરા પણુ અભાવ કૈ તિરસ્કારભાવ થાય તો તિતિક્ષાના 
ઘર્મથી હું દૂર છું. મતે જરા વિચાર પણુ ન થવો જેઇએ, ન્નણેં 
ફ'ઇ થયું”૮ ન હોય એવી મારા મનતી સ્થિતિ રહેવી જેઇગઞે- મતની 
આવી સ્થિતિ તેજ ક્ષમા જત્તિની પૂર્ણું સ્થિતિ છે. મતે ગમે તેવું દુઃખ 
થાય, ગમે તેવા સંકટો કે મહાત આપત્તિત્નાનો ડું ભોગ થયો હોઉ 
છતાં એ દુઃખ કે સ'ક્ટો કે આપત્તિઓતે દૂર કરવાનો કે તેનાથી દૂર 
નાસવાનો વિચાર પણુ ન થવો એજ સંપૂર્ણ તિતિક્ષા છે. સમન્ને 
જ અમુક ખાખતનો પ્રતિકાર ન કરવાથી મ્ડારા ઉપર ક'ઈ મહાન 
આપત્તિ આવી પડે; તથાપિ તે આપત્તિના વખતમાં પણુ અમુક 
ખાખતને। પ્રતિકાર ન કરવાથી મારા ઉપર આ આપત્તિ આવી એવે 
વિચાર થવો જઇએ નહિ. મનની ન્યારે આવી સ્થિતિ થાય સારેજ 
તત તિતિક્ષામાં સ્થિત છે. ગંગ અને દેવ ઉભયથી મુક્ત થઈ મન 
પરમ શાન્તિમાં વિરામ પામે એન તિતિક્ષા છે. તિતિક્ષાતો અભ્યાસ 
કરવા દિન્દ્સ્તાનના લોકો જે કેટલીક ક્રિયાઓ કરે છે તે સાંભળી 
તમે આશ્રયે પામશે. મત જરા પણુ ચલિત ન થાય-મનમાં જરા 
પણુ અશાન્તિ ન થાય-તેવો મનતે નિયમમાં રાખવાને અભ્યાસ કરવા 
સૂય અને અમિનો પ્રચડડ તાપ સહન કરવાના પયોગ કરે છે, અત્યન્ત 
&ઠ'દી તેએ જરા પણુ દરકાર કર્યા વિના સઠન કરે છે. શરીરતે માટે 
તેએ વધારે ને વધારે બેદરકાર થતાં શીખે છે. ન્નશે રારીર્‌ પોતા” 


પ 


૧ર સ્વામી વિવેકાર્નદ-એમના સદપદેશ. 


નાથી કાઈ ભિન્ન પદાર્થ હોય એવી રીતે તેતું -થવુ' હોય તે થાએ! 
એવા અભ્યાસમાં તેએ! પોતાના આત્માને સ્થિત રાખે છે. 

તિતિક્ષા પછીનું પગથીયું ઉરતિ છે. ઉપરતિતો અધ એવો થાય 
છે 8 ઇન્દ્રિજન્ય વ્યવહારનો વિચાર ન કરવો. આપણા સમયને! ધણો 
ભાગ ઇન્દ્રિયજન્ય પદાર્થોના વિચારમાં વ્યતિત થાય છે. આપણે અમુક 
વસ્તુ વ્નેઈ છે; અમુક ન્નેવાની છે; અમુક વાત સાંભળી છે; અમુક 
સાંભળવાની છે; અમુક પદ્ાર્થતો સ્વાદ લીધે છે; અમુક્તો સ્વાદ લેત્રા 
મોગ્મ છે; અમુક સ્થળ સુંદર-રહેવા યોગ્ય છે; અમુકર્માં રહીશું; વમેરે 
વગેરે સર્વ ઇન્દ્રિયજન્ય વ્યવહાર છે અને તત્સ'બ'ધી વાતો કરવામાં અને 
વિચારવામાંજ આપણે! ઘણે વખત વ્યતિત થાય છે. આ પણુ એક ટેવ 
છે અતે એક ખરા વેદાન્તીએ આ ટેવનો પણુ ત્યાગ કરવો મે!ગ્ય છે 

ઉપરતિ પછીનું પગથીયું શ્રદ્ધા કિવા વિશ્ચાસ છે. પરમેશ્ર અતે 
ધશ ઉપર અચલ અતે અત્યન્ત શ્રદ્ધા હોય તોજ જ્ઞાનના માર્ગમાં 
વિચરવા સમથ થઈ શકાય છે. શ્રદ્ધા વિના કોઈ મનુષ્ય કોઈ પણુ ઉપાયે 
સાની થઈ શકતો નથી. શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કહ્યું છે કેઃ-પ્રજ્તાાંઇમ લે 
છન, વાસ્તવિક રીતે જઇએ તો ડરોડો મતુષ્યો પૈકિ કોઈકતેજ 
પરમેશ્વરમાં ખરે વિશ્વાસ હોય છે. આમ કોઈ સાધુ મહારાજે મતે 
કહ્યું ત્યારે મ્હૅ' તેમને પૂછયું કેઃ “આમ કેમ મહારાજ ? પરમેશ્વરમાં 
]ૃ અમારો સંપૂર્ણ વિશ્વાસ છે એમ ડહેનારા તો ઘણા લોકો છે,” મહાન 

રો રાજ બોલ્યાઃ માતો કે એક કાટડીમાં કોઈ ચોર બેઠો છે અને તેતી 

ખાજીતીજ કોટડીમાં દ્રવ્યતતાો અખૂટ ભ'ડાર છે. આ ઉભય કોટડીઓએ 
વચે એક સહજ તૂટી જાય એવી દિવાલ છે એમ તે નણે છે, ઘવે 
વિચાર કે તે ચોરની શું સ્થિતિ થરો? 

મે' જવાબ આપ્યોઃ “તેના વિચારો એ ભ'કારમય થઈ જશે. તેને 
ખીશ્ને કોઇ પણુ વિચાર નહિ આવે ત્યારે નિદ્રાની તો વાતજ શી 





અનુભવનો માર્ગે. ' * ળર્વ 





-------- 
ડર્વી? કેવી રીતે-કયા ઉપાયોથી એ ધન મારી પાસે આવે એજ 
તેના વિચારનો વિષય રહેશે.” ત્યારે તે સાધુ ખાલાઃ શું તું એમ 
સ્હમજે છે કે પરમેશ્રરતે શ્રહ્ાથી ન્તણુનાર મનુષ્ય તેતે પામવાનો 
પ્રયત્ન કર્યાવિના રહી શકે? નને મતુષ્ય એમ માને કે તેની સમી- 
પન-તેના અ'તરમાંજ અનન્ત સુખ અને પરમાન'દનું કેનદ્ર સ્થાન છે 
અને તે પ્રાપ્ત કરી શકાય તેમ છે એ પણુ તે ન્નણે તો તેતે મેળવ્યાવિના 
તે શાન્ત રહી શકે શે શું સ્વાભાવિક છે? પ્રભુમાં દહ વિશ્વાસ 
અને તેતે પ્રામ કરવા માટે અતૃપ્ત આગ્રહ, એજ શ્રદ્ધાનું લદ્યય છે. 
શ્રદ્ધા પછીની પાયરી સમાધાન છે. સમાધાનતો અર્ધ એવો 
થાય છેકે સદા સર્વ આપણા મનને પરમાત્મામાં-પરમાત્માના પ્રેમર્મા 
લીન રાખવું. તેને ક્ષણભર પણુ મલીન થવા ન દેવુ. કદાચ અત્યન્ત 
સુખતો પ્રસંગ ઉપસ્થિત થાય તોપણુ મન તો ત્યાંજ રહે અને મહાન 
દઃખ વખતે પણુ ત્યાંથી દર ન થાય એ સમાધાનનુ' લક્ષણુ છે, 
શ્રમનો માચ કઠિન છે. તે એકાદ દિવસમાં સાધ્ય થઈ ન્ય એવો 
સરળ નથી. ધમ કઈ ઔષધની ગોળી નથી કે જે ક્ષણુભરમાં ગળી 
' જવાય. અતૃપ શ્રહ્ધા અને અથાગ શ્રમ કર્યાથીજ તે પ્રાત કરી શકાય 
છે. મન અત્ય"ત ચ'ચળ છે, તેની ચ'ચળતાના વેગનું માપ થવું પણુ 
મુશ્કેલ છે, તેતે સહજમાં વશ કરી શકાય તેમ નથી, તથાપિ પ્રય- 
ત્તથી તે સાધી શકાય છે. થી કૃષ્યુ ભગત્રાન કહે છે કેઃ-“ ઝાય 
સરાવાટ મના ₹ાસિત્રટં ચયત્‌ | અસ્વાેન તુ થસે પેત્તગ્યેળ 
શ છતે ॥ હે મહાબાહો ! મત ચ'ચળ છે-તેતો નિગ્રહ કરવો કિત છે; 
તથાપિ અભ્યાસ-વારવાર તેને ખેચી ખે'ચીને પરમાત્મામાં સ્થિત કરવાથી 
અને સાંસારિક માયામાં વૈરાગ્યરત્તિ રાખવાથી તેને જતી રાકાય છે, 
સમાધાન પશ્ચાતતી પાયરી સુમુશ્રત્વ છે. મુમુશ્રત્ત એટલે મુક્ત 
થવાની ઈચ્છા. તમારા પૈકી જેમણે સર એડવીન આર્વલ્ડ પૂત લાઇટ 


1 
૧૨૨ સ્તામી વિવેદાન'દ-એમના સદુપદેશ. 


ઝક ડક 
દ એશીયા (ખુદ ચરિત્ર) વાંચ્યું હશે તેમતે થુદના પથમ ઉપ” 
રેરામાંતો એક ભાગ લદ્યરમાં હરો. ખુદ કહે છે: “ તમેજ તમારા રર 
ચપ્રતે પોતેજ પોતાતું દુઃખ ઉપન્તવી લ્યો છે. તમે જન્મ ધારણું કરો 
અને મરણુતે શરષ્યુ થાએ! એ તમારી પોતાતીજ કૃતિનું પરિણામ છે. 
ખી ક્રાઇતી :પ'ગુ તમારાપર સત્તા નથી. સ'સારચકરમાં ભમ્યા 
કરવું-પળવાર સુખ ન્નેઈ ડુલાઈ જવું ને પળવાર દુઃખ જેઈ રડવું- 
દઃખી થવું એ સર્વ તમાર્શ રૃતોતુ' કળ છે. આટલી ધમાલ અતે 
રીદદોડર્મા પણુ પરિણામે તો એ વિનતા ખીજુ' કઈક દેખાતું નથી.” 
આપણાપર જે જે દઃખ અને આપત્તિખએા પડે છે તે આપણી 
પોતાનીજ પ્રચ્ઠાથી યેદજ્વપલી છે. આવી ઈચ્છાએાનુ” સેવન કરતાં 
કરતાં આપણો સ્વભાવજ એવો થઈ ગપો છે કે એ ઈન્છાએાજ 
જાણે આપણું જવન હોમ એમ આપણે માનવા લાગ્યા છીશે. એક 
ચીનના કદીતે સાઠ વર્ષ પર્યન્ત જેલખાનામાં રાખવામાં આવ્યો હતો. 
નવે રાન્ન ગાદીપર આવતાં કેટલાક કેદીઓતે છૂટા ટર્વામાં આવ્યા 
તેમાં તેને પણુ છૂટો કરવામાં આવ્યો હતો. કેદ્ખાનામાંથી છૂટો થતાંજ 
તે ખોલી ઉઠયો કે? “મારાથી આ જગતમાં કેવી રીતે રહી શકારો? 
આ પ્રકાથ મારાથી કેમ સહન થઇ રાકરો? મતે ફ્રી મારી અંધારી 
ક્રટડીમાં ઉદ્રો અને ઉંદરડઠીએ વચે જવા ઘો ! અડી મ્હારાથી રહે 
વાતુ' શી રીતે બની શક ?” અને જ્યારે તેની ક્ર્‌ટડીરમાં તેતે પાછે 
મોકલવામાં આવ્યો સારેજ તે શાન્ત થયો. આપણુ સર્ય મતુષ્યોની 
સ્થિતિ પણુ આવીજ છે. ડુઃખ, ઇમ્છા, રાગ, દે્‌ષ અતે તજ્જન્ય 
ક્લહાદિતા આપણુને અભ્યાસ પડી ગયો છે, અને એ અભ્યાસ એટલો 
દઢ થઇ ગયો છે કે તેનાથી છટા થનુ' આપણુતે મુશ્કેલ જણાય છે- 
માવિક ખ'ધતર્મા આપણે એવા તો સજ્જડ જકડાઈ ગયા છીએ કે 
તેમાંથી છૂટાનું હશે કે કેમ એ પણુ આપણુતે સ'રાયાત્મક લાગે છેન 
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------------------------- 
સુખ-સુખ ને સુખનતેજ રોધતાં-અહી' શોધતાં ને તં સોધતા-આ 
વસ્તુ પ્રાપ્ થતાં આનદ થશે; આ સ્થિતિને પહોંચતાં સુખ થશે; આ 
પદ્દિ કે છર્તિના ઉપભોગથી આપણે કૃત કૃત થઈશું; આવી આવી 
ઈચ્છાઓને વશ થઈ આપણે સુખની પાછળ દોડીએ છીએ; પણુ 
સમય આવતાં-આપણી ધચ્છાઓનુ” લદ્ય પાસે આવી પહોંચતાં; એ. 
સુખ, આન'દ કે કૃતકૃત્યતા આપણા હાથમાંથી લપસી જતી જણાય 
છે, અને આપશે જેવા ને તેવાજ રહીએ છીએ; છતાં એ દિવાની. 
આશા આપણુને ઝાંઝવાના જળ તરક દોડવાનીજ પ્રેરણા કરે છે! 
આપણે દિવાના અતે નિશામાં ઘેરાયલા મૂપ મનુષ્યોની માપક રખ- 
ડવાર્માજટ જીવન સાક્હ્ય માનીએ છીએ ! 
હિન્દ્સ્તાનમાં તેલ, પીલવાની ધાણીઓ,માં બળદ ન્નેડવામાં આવે 
છે. બળદની ખાંધ ઉપર ઝૂસરી રાખવામાં આવે છે. બળદ વિશેષ 
ઝડપથી ચાલે તેટલા માટે એ ઝૂસરીની આગલી બાજુએ ધાસ બાંધી 
રાખવામાં આવે છે. આ ધાસ બળાદની દછિથી વહે'તેક દૂર રહેવા છતાં 
તે તેતે ખાવાને શક્તિમાન થતો નથી, પણુ તેતે ન્નેવાથી અને તે ખા- 
વાની લાલચથી બળદ ઝડપથી ચાલે છે, અને આથી ધાણીવાળાને લાભ. 
થાય છે. બળદ ખૂબ ઝડપથી ચાલે છે ખરો, પણુ કોઈ વાર તે આ 
ધાસતે પહોંચી શકતો! નથી. આપણાં મનુષ્યોની સ્થિતિ પણુ એવીજ છે. 
ઇન્દ્રિયજ્ન્ય સુખો!ના ગુલામ બની આપણે અન'તકાળથી કનક અને 
કામિતી, ધત અતે છીર્સિતે માટેદોડી રહયા છીએ.અન'ત જન્મે? ધરી 
આપણે એજ સુખની પાછળ કરતા જરી ત્યાં ને યાજ રખડીએ છીએ 
સુખ્‌ અતે આપણા વચ્ચેતાો અ'તર એટલો ને એટલોજ રશ છે. 
પ્રેમ અને સખતે નામે બ્રમિત થઇ આપણે ભવાટવીમાં ભશ્છીએ 
છીએ. પ્રેમને નામે ગુત્રપૌત્રાદ્પિર આપણે માહજ રાખીએ છીએ, અને , 
તેપ્રેમતે નામે ગુનઃ તેમના તરક્યી પ્રેમની આશા રાખીએ છીએ.,આ 


૧૨૪ સ્ત્રામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ. 
ઝક 
પ્રમાશે મોહને પ્રેમ કે સુખ માની આપણે દિવાતા મવુષ્યતી પેઠે- 
ટંગાયલા મનુષ્યની પેઠે ભટટીએ છીએ; પણુ જેમ જેમ આપણી ઝડપ 
વધતી નપ છે તેમ તેમ સુખની ગતિ પણુ ઉતાવળી થતી “ય છે, 
અતે છેવટે નેઇએ તો આપશે ત્યાંતા ત્માં7 છોઇયે છીએ. 
આપણું એમ ઈચ્છીએ છીએ 9 આપશે હમેશાં સુખીજ રહીએ, 
અને દઃખ આપણાથી દૂર રહે. આવી ઇશ્છામાં આપણે રાત્રી દ્વિસ 
ભટ્ડયા ઠરીએ છીએ. અર્છી સુખ હરો એમ નકારતા તરત આપણે 
«યાં દોડી જઇએ છીએ, પણુ ત્યાં જતાં તો આપણે માત્ર દખના 
કૉંઠાતોનજન અતુભવ કરીએ છીએ. અન'તકાળથી આ જગત એજ રીતે 
ચાલતું આવ્યુ છે. આપણે આપણા જીવનતે વિચાર કરીએ. ૧4ના 
એકે એક પસંગતો વિચાર કરીએ તો સુખતુ' માત્ર સ્વમજ જણાગે 
-કદપનાર્મા# માત્ર સુખ જણાશે. અને આ સ્ત્ર સુખને માટે આપણે 
શું નથી કર્ડ્‌? આપણા પ્રયતતતા ધમાણુમાં પ્રામિ કેટવી નજીડી છે? 
મોલન નામે એક તત્તવેતા થઈ ગયો છે. તેતે ક્રિસસ ગજબ 
ગએક દિવસ કહ્યું: જગત ગમમ્તમાં એરિયા માધતાર ( મારે દેશ ) 
એજ એક સુખભૂમિ છે. ગોલને પૂછયુ* “મહારાજ, આ સુખભૂમિમાં 
સુખી કોણુ છે? મે તો કોઇ માણુસને અત્યન્ત સુખી જયો નથી.” 
ક્રિસસે કહ્યુઃ “હજ જગતમાં સોથી સુખી માણુસ છુ.” સાધુ સૌલતે 
, કલુ: ” મહારાજ ! ધીરજ ધરો તમારા જીવનના અ'ત સમયેજ આ 
વાતના નિર્ણુય થઇ શકે તેમ છે,” આમ કહી તે ચાલ્યો! ગયો* સમય 
જતાં ધરાતી લોક્રાએ રાન્ન કિસસના દેશ પર ચઢાઇ કરી. ક્િસિમ 
હારી ગયો અને કેદ પકડાયો. ઈરાનના રાન્‍્તએ તેતે જીવતો બાળી 
નાખવાતે છુકમ કર્યો. ચિતા સળગાવવામાં આવી. આ વખતે ક્સિસને 
ગોલનના શગ્દો યાદ આવ્યા અતે તે ” સોલન ! એ સોલન ! ” 
એમ પોકારી ઉંચો. આમ પોકાર કરવાનુ કારણુ તેતે પૂછવામાં 


* 


અનુભવને માર્ગ, ૧૨૫ 


“------------- 
આવતાં તેણે પોતાની વીતિ અથથી ઇતિ પર્યન્ત કહી સ'ભળાવી. 
આથી ઈરાનના રાન્નને દ્યા આવી અતે તેનો જીવ બચાવ્યો. 

એજ પ્રમાણે આપણી દરેકની સ્થિતિ છે. આપશે અનેક ૬ઃખો- 
અનેક સંક્ટોનો અનુભવ કર્યો છે. જવનતે ન્નણુવાનો આપણુને અનેક 
વાર અવકાશ મળ્યા છે, પણુ અભ્યાસ એટલે બધો સબળ થઇ 
ગયો છે કે નનણ્યા જ્નેયા છતાં પણ્‌ વાર'વાર આપણે તેમાં” ક્સાધ્એ 
છીએ. આપણે સુખ સમજ દોડીએ છીએ અને જેટલી આપણી ઝડપ 
છે તેટલા” જેરથી કુદરત લાત મારી આપણુને પાડી દે છે, આપણી 
સર્વ સુખ યોજનાને ધુળધાણી કરી નાંખે છે; પણુ હાર્યો જુગારી 
બમણું રમે એ પ્રમાણું આપણે ગાંદપણુમાં આશાના પ્રવાહમાં ખે”* 
ચાતાજ જઇએ છીએ. આવી રીતે વારવાર નિરાશાનો અતુભવ 
કરવા છતાં પણુ આપણે આશાના મ્હોટા મ્હોઢા કિલ્લાએા બાંધીએ 
છીએ. અહા ! મતુષ્યની આ દશા કેટલી દયાપાત્ર છે ! 

પૂર્વ કાળમાં હિન્દ્સ્તાનમાં એક મ્હોટા રાન્તતે કોઇએ ચાર 
પ્રશ્તા પૂછ્યા, તે પૈછી એક આ પ્રમાણે હતો “ રાજ, આ જગતમાં 
સૈથી આશ્ચર્યકારક વસ્તુ ૩૪ છે ?” તેણે જવાબ આપ્યો, “આશા.” 
આશાજ સૌથી અજબ વસ્તુ છે. રાત્રિ અને દિવસ સે'કડો માણુમોને 
આપણી આસપાસ મરણુ શરણ થતા અને દુ:ખમાં રીબાતા આપણે 
જઇએ છીએ, છતાં આપણે તો ન્નણે કોઈ દિવસ મરવાના કે દુઃખના 
પનામાં સપડાવાના નજ હોઇએ એવી રીતે વર્તીએ છીએ ! દ“ખને 
ન્નેયા છતાં દરેક માણુસ ગએમજ માતે છે કે તેતે તો સુખજ મળશે ! 
ક્રાઈ તેતે એમ સિ&્ઠ કરી આપે કે તેની આશાજ નિરાશાનુ' મૂળ છે- 
જગતમાં સુખ અને'દુત્ખ ઉભય છે ખરાં, પણુ તેમાં સુખ તે! માત્ર ભાવના- 
માંજ હોય છે, ખારી અતુભવમાં તો દ૬ઃખજ ન્ેવામાં આવે છે; છ્તાં 
આશાના પાસમાં બ'ધાયલે। જીવ સુખ સુખઅતે સુખનીજ જ'ખના ડરે છે, 
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જાઇ પણુ માણુસ બધી રીતે સુખી હોય તેમ નથી. “કાયા ત'તુ તશો 
તાણા સંસાર છે, સાત સાંધુ' યારે તેર તૃટે ” એવીજ સારતી 
સ્થિતિ છે. કોઈ માણુસ પાસે સુષ્કળ ધન હોઈ, ખાવાને પૂરતું મળુ 
હોય તો તેને અ્જીણુનો રોગ થાય છે; અતે આ રીતે ખાવાનુ પુષ્કર્થ 
હોવા છતાં પણુ તે ખાઈ રાકતો નથી; અને જે ગરીબની ખાવાની છતાસા 
ચુષ્કુળ હોય તેતે અત્રના સાંસા હોય છે. વળી કોઈ ધનવાન હોય તો 
તેતે સ'તતિ હોતી નથી અતે દુકાળીયા અને ગરીખને ત્યાં છોકરાં છૈયાંું 
એક ન્ડાતુ' સરખુ' લશ્કર હોય છે, તેથી તેમતા 'ખાત્રાપીવાનાં સાધતો 
માટે પણુ બિચારાને ચિન્તા કરવી પડે છે. આમ થવાનુ કારણુ શું ? 
એમ કોઈ પ્રશ્ર કરે તો તેતો ઉત્તર એજ હ કે આ સંસારમાં સુખ 
અને દુઃખને છર્ટા કરી શકાર્તા નથી. તે ઉભય એકજ થિદ્ધાની બે 
બાજુ છે, જ્યાંસુધી એ રિકાની હસ્તી છે «માં “સુધી એ બાજીઓવી 
હસ્તી પણુ હોવાનીજ. જે સુખનૅ શોધે છે તેણે દુ:ખને પણુ ભેટયુંજ 
જઇએ. આ સ'સારમાં જ્યારે'સુખ અતે ફુઃખ ઉભય છે લાર માત્ર 
સુખજ આપણુતે મળે એમ ઇ-છવું એ કેટલું ખોટું છે ? આ ઇગછાજ 
આપણા દુઃખતું" મૂળ છે. સુખતી ઈચ્છા-સુખતી આશાથી આપણે 
એટલા બધા પરાધીન થઈ ગયા છીએ કે આપણી ઇન્દ્રિયો પણું 
આપણા તાબામાં રહેતી નથી. 

હ' બોસ્ટન રહેરમાં હતા સારે એક તરણુ-પુર્ષ મતે સત્યો* 
તેણે મ્હારા હાથમાં એક લખેલા કાગળનો કટકા આપ્યો, તેમાં લખ્યું હું 
3: “જગતમાં સર્વ સંપત્તિ અને ધન તમાર્રાજ હોવાથી તે કેમ પ્રાસ કરવાં 
તે ન્તણુવા ઇશ્છનારે મ્હારી પાસે આવતું. ફી રૂપીઆ પ'દર” તેણે આ 
કાગળ મતે આપીને કલુ? “કેમ તમારો રો વિચાર છે ?” મ્હે વતે * 
કલુ “ ભલા માણુસ આ કાગળ છપાવવાના પૈસા તો છું પહેલાં 
શેળવી લે, પછી જગતની સપત્તિ મેળવવાનુ" ખીન્નતે શીખવજે-” વૈ 





અનુભવનો માગે. ૧૨૭ 
“-ઝડડ-ડ--------- 
મ્હારા ટણેવાતો ભાતાર્ય સમઝ રાયે નહિ. તેના મતમાં એન? 
વિચાર 'ઘર ટરીને બેડો હતો! કે 'ધત અને સુખ ૩૪ પણુ મચેતત 
* માથાકુટ કર્યા શિવાય મેળરી શકાય છે” અને ઘગા મતુપ્ધાની 
સ્થિતિ એવીજ દોય છે. માણશે બૈ ધૂદારનાં રોય છે, એક આશા- 
વાદી જે જગતને રમ્ધ સુખ અમે સપત્તિતુ' સ્થાત જીએ છે. ખીન્ન 
નિરાશાવાદી જેમતે સર્વત્ર દુઃખ બને નિરાશાતુન્ટ ભાન થામ જે. 
કરોડો મતુષ્યોમાંથી કોઇકતેજ જગતે તેના “ખશ સ્વરૂપમાં જેવા 
જેટલી ખુદ્ધિ હોય છે. બાકીના તો કોઇ કલ્પનામાં તો કોઇ માત્ર 
વિષય વામનાના ક્ષેત્રમાં ભટક્તારા હેય છે. “આપશે જે વસ્તુને મારે 
પ્રયન કરીએ છીએ તે કોઇ પણુ કાળે મળનાર નથી' એમ કદી ષ્‌ણુ 
તેમને જણાતુ' નથી તેથી રાત્રિ દિવસ સ'સારના આય અવળા ધાયા 
અને પ્રહારો સહન કરતા તેએ એટલા બધા વિવેકશન્ય થઈ નત્ય 
છે કે તેમના અ'ત પર્યન્ત જગતમાં દુદપણા સિવાય સેમતે ક'ઇદખાતુંન# 
નથી. ₹દ છતાં યુવાનોના પ્રયતતોમાં તેએ ક" તે દ'ઈ પ્રકારની માથા- 
ફ્રોડ કરતા હોય છે, થોડાક એવા મનુષ્યો હોય છે કે જએ વિવેકથી 
જશે, છે કે, “ ગુલાબ છે ત્યાં કાંય હેય છે; ” અને કાંટાને સરી રકે 
તે” ગુલાબના ગધનો બોકક્તા થઈ શકે છે. દુઃખની સાધે સુખ અને” 
સુખની સાથે દુઃખ ગુથાધલું છે. જેમ દુઃખથી દૂર ખસવા યોગ્ય છે 
તેમ સુખને પણુ નમસ્કાર કરવા મોગ્ય છે. ડારણુકે તે બન્તે એકન/ 
માના ગુત્રો છે. જેમ દુઃખની પાછળ ભટડવુ' એ મતુષ્યની મહ્ત્તાને 
લાંછન શ્પ છે તેમજ સુખતી પાંછળ ભટકવું એએ પણુ તેની મહત્તાને 
કલ'કરૂષ છે. બુદ્ધિશાળી મનુષ્યે સુખ તેમજ દુઃખ ઉભયતે સમાન 
શાની ઉભય તરક ઉપેક્ષા રત્તિ કરશી યોગ્ય છે, મતુષ્ય મુક્તિને 'જચ્છિ 
છે-યુક્તિજ તેના દરેક કાર્યમાં હેતુરષ હોવા છ્તાં મનુષ્ય સુખ્‌ દઃખની 
પાછળ ભટક્યા ટરે છે તેતુ' કારણુ શું ? આત્ર ધશ્ન થવાને સભવ 
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ઝક 
છે. આમ થવામાં મનુષ્યની વિવેક ટધિતા અભાવજ કારણરૂપ છે 
સત સું અને સુખ રુ? શ્રેય સું અને ત્રેય શું ? એની રિક્ષા કરવાન 
માંજ મતુષ્ય થાપ ખાઈ નય છે અને એજ તેની ભ્રમણાનુ' કારણું છે. 
અતે તેથીજ તેને સખ્ત કટકા લાગે છે. જ્યારે દઃખ કે આપત્તિ 
ત ઘેરાય છે સારે ૬:ખી થઈ રડે છે, કદરત તેતે કઇક લાલચ. 
આપે છે અને તે પોતાનતુ' દુ:ખ વિસ્મરી ન્નય છે. ગુનઃ તે દુઃખતા. 
અતુશવ કરે છે. કુદત પુનઃ તેતે કઈક સુખની આશા આપે છે અતે 
ગ્રૂપ મતુષ્પ હસવા મડે છે ! 
સાધુ પુરૂષ સુખ કિ'વા દુઃખ એ ઉભય સ્થિતિમાં સંતાય પામતા 
નથી. તેએ દહતાથી પોતાના મનમાં ઠસાવી રાખે છે કે ગમે તેટલાં સુખે! 
જવા છતા તેમાંથી સતોષ થવાને! સ'ભવ નથી, અને ગમે એવાં અસલ 
દુઃખો હોય છતાં તે નિરન્તર રહેવાનાં નથી. આપણે અનેક સંપત્તિવાન 
મનુષ્યોને રાત અતે દિવસ સુખની પાછળ ભટકતા જનેઇએ ઈછીગે. 
તેએ અનેક પ્રકારના વૈભવ ભોગવે છે છતાં પતિ પળે તેઓ ક'ઇક નૈ 
ઝઈકે નવિન વૈભવની ઈચ્છા રાખે છે. સર્વ વૈભવો જહુ થઇ જામ 
છે અને કઈક નવિત-ક'ઈકે વધારે રમ્ય મળવાની ઈચ્છા હમેશા 
*નાગૃતજ રહે છે. આપણે ભઇ શકીએ છીએ કે દરરોજ અનેકાતેક 
નવિન શોધો મતુષ્યતે સુખ આપવાના હેતુથી થાય છે. એક ક્ષણુ' 
ભરતા સુખ માટે કેટલાંયે મગજે અને કેટલાયે હાથો કામ કરે છે, 
પણુ એ ક્ષણુભરતાો સમય જતાં એ વસ્તુ કે વૈભવ જીણું થર 
જાય છે અતે જેટલા પ્રમાણમાં સખ ભોગવવાની જત્તાસા તીત્ર હોય 
ત્તટલા% પ્રમાણુમાં તેના ઉપભોગ પછી નવિન સુખાપભોગની લાલસ 
પણુ તીત્ર થાય છે. મનુષ્યોના મ્હોટા ભાગ ગાડરીયા પ્રવાહ જેવો હોય 
છે. નને એક આગળ ચાલતું ઘેઢું- કુવામાં પડે તા સૌ તેતી પાછળ ( 
ઝપલાવે છે. એજ રીતે સમાજમાં પણુ કોઈ આગેવાન જે કઇ કરે 


અનૃભડતે! માર્ન ૧૨૯ 


છે તે બીનાએ આખ મીંચીને કર્યા નનય છે જે ઝકામ ચિસ્તથા 
ચસારતા સુખે-વૈભવો-મોજ્મઝાએનો વિચાર કગ્વામા આવેતો તર- 
તજ એમ જણાય કે એ સુખ વામ્તવિક નથી, એતો ગુનામગીરી છે 
કોઇના તરપ્થી ખે વખાબુના ડ્રાગ્દો કહેવામાં ચાવે તો આપણે એકદમ 
ખુશી થઇ જઇએ અને પોઇ બે કડવા વચને કહે તો. આપશે દખા 
થઇએ, એ ગુવામગીરી નદિ તો બીજી શુ છે? ઝેક રટ રીના કક્ષ 


ને પાણીના પ્યાતા માટે, પોધાક કે બાળ કાને માટે, મ્વગ્શ વાત્મત્ય 


% જીર્સિતે મામ આપલે “માપધુ મરત કે જેની મહત્તા પામે એવી 
અથવા ગમે તેની લાતચો તૃયુડત્‌ છે તેતે વેચી નાખીએ છીએ 
“મા મનામગીરીમાં સપડાયના મ્રતુષ્યો પોતાનુ મ્તત ખોઇ ખેમે છે, 
અતે તેમનો પવિત્રાત્મા લાનમાં «ત્ય અઠ કારના પડદામાં છૂપાઇ 
નય છે આમ જેતે આપણે માણુમ કરીએ છીએ તે વામ્તનિપ રીતે 
એમ ગુલામ છે જ્યારે વિવેમ બુહ્િથી તમને પોતાની આ બ ધનવાળી 
મ્થિતિતુ ભાન થાય છે, અને એ ભાન દહ થાય છે ત્યારે?7 તેમાથી 
મુક્ત થવાની છત્તાસા નમત યાય છે, અને તીત થાય છે જેમ 
ક મતુષ્યના મસ્તિમ ઉપર બળતા અગારાનો કટમ મૂશ્તા તે તેતે 
કેકી દવા આકળ વ્યાકુળ થઈ નાય છે, તેજ નમાશે જે મતુષ્ય 
માનની દૃટિથી સમજ શક્યો છે ક તે પ્રકૃતિનો ચુનામ છે, તે એરી 
શુતામગીરીની સ્થીતિમાથી મુક્ત થવા વ્યાકુર થઇ “ય છે 

નમુ પઝીનું પગથીયુ નિત્યાનિત્ય વિવેક છે આ જગ- 
તમા નિત વમ્તુ કઈ અને અનિત્ય કઇ છે, ચિરમળ ટકનારી ડઇ અને 
ક્ષણભગુમ કઈ, આને નિત્ય વિચાર કરવો જેઇએ પરમેશર સિવાય 
વસ્તુ માત્ર અનિત્ય અને ક્ષણુભ ગુર છે એ વાત મુમુક્રુએ પોતાના 
મનમા વારવાર ઠંસાત્ર]ી નેઇએ વિશ્વમાં દેખાતી દરેક વમ્તુ અને 
સ્થિતિ અત્તવાળી છે પરા પક્ષી અને મતષ્યો સર્યતે મર્થુ,છે 

1. ક 


સ્વા વિ 


૧૩૦ સ્વામી વિવેકાર્નદ-એમનાં સદુપટેર. 





સર્વ, ચન્દ્ર અતે અત્ય વિવિધ ગૃહે તથા ઉપગ્ડોતે પણુ અત છે. 
વળી દરેક વસ્તુતી સ્થીતિ પણુ એકની એક રહેતી નધીન આજે જ્યાં 
આપણે એક પવત જેઇકએએ છીએ ત્યાં કેટલાક વખત પછી એક સયુ 
જઇ નનય છે ! ક્રાઇ પણુ વસ્તુ એવી નહિ હોય કે જે એક ક્ષણુભર 
પણુ પોતાની સ્થિતિને ટકાવી શકવા સમથ હોય ! જે કોઇ, પણુ સમયે 
ખદલાપ નહિ-જેતી સ્થિતિમાં કેઈ વાર પણ્‌ રૂપાન્તર થાય નહિ એવો 
તતા માત્ર એક પરમાત્માજ છે. આપણે પતેક ક્ષણે રૂપાન્તરતે પાત્ર 
હોઇએ છીએ. ક'ઈક આપણામાં આવે છે તે ક'ઇફ ન્નય છે, પણુ જેમ 
જેમ આપણે પ્રભુતી સમીપ જતા જઇયે છીએ તેમ તેમ એ રૂપાન્તર 
ગ્મોછા પ્રમાણુર્માં થાય છે; અને જે સૃછિ નિયમો-માન અપમાન, રાગ 
દૈષ પ્ભાદિથી આપણું જકડાયલા છીએ તેનાં બ'ધતો શિથીલ થતાં 
”તય છે અને આ પમાણે ઉન્નતિ થતી જઈ પરમાત્માની સાથે એક 
ડૂપતાતો અનુભવ થતાં પરિણામે એ સ્દિતા નિયમો-એ ચુલામગીરીની 
સ્થિતિ સર્વથા મટી જઇ આપણે એ નિયમોના સ્વામિ થઇએ છીએ. 
સછિ નિયમો આપણે વશ વર્તે છે. ચુલામગીરીમાંથી સ્વામિત્વ પ્રામ 
કર્વાતો આજ એક માર્યા છે. 

' ઉપર્ડુક્ત સાધનોની પર'પરાથી પરમાત્મા અતે આત્માના બડમતે 
સાક્ષાત્કાર થતાં, આ જગતમાં આપણુતે ખીજ કોઈ પણુ વગ્તુની આવ* 
રયકતા રહેતી નથી. આપણા આત્મા કે જે સર્યજ અતે સ'પૂર્ણુ છે, 
તેતે નનણ્યા પછી ખીજીં કરંજ ન્નગુવાતુ' રહેતુ' નથી. આત્મા પોતે 
તા એવો પવિત્ર અતે પૂણી છે કે તેને પવિત્ર કરવા માટે આપણે 
ક પણુ કરવાનુ નયી. અહકાર જન્ય માયાનાં અનેક આવરણાને 
એ પવિત્ર આત્માં આડા પડદો થઇ ગયા છે, તેનેજ માત્ર આપણે 
કૂર ટરવાતો છે. અહ'કારના પડઘતે ચીરી નાંખવો ગેજ આપણું 
"ડથવ્ય છે. તે ક્ત ખન્નવતાંજ આત્માં પોતાની સ્વભાવ સિદ 


એઅતુભવને માર્ગ ૧૩૧ 


પવિત્રતા, અમર્યાદ ઉદારતા અને સ'પૂર્ણુ સ્વતત્રતા પર્દર્સિત કરે છે. 
હવે કોઈ પક્ષ કરરો કે આત્મજ્ઞાનને માટે આવી સાધનની ૫૦- 
પરાની માથાક્લેડ રા માટે? તેતો ઉત્તર એજ કે પરમેથર પ્રાપ્તિનો 
માડ અતુભવ ગમ્ય છે, ઇન્દ્રિગમમ્ય નથી. એ માડ આખોથી દેખાય 
ક કાનોથી સભળાય કિવા માત્ર મનવડે અતુમાન ગમ્ય થાય તેમ 
નથી ભને જગતમાં અસ્તિત્ત ધરાવતા દરેક ધર્મમ્રન્યો આપણે વાચી 
જઇએ પણુ તેથી ધર્મના કક્ાનુ પણુ જ્ઞાન થું અસભવીત છે, 
ભક્ષે આપણે ઈથર અને આત્માના સબ ધમા આખા જીવન સુધી વાતો 
ઢર્યા કરીએ; ભને જગતમાં આપણે અત્યન્ત અને અદ્દતિય ખુદ્ધિ 
સપન્ન ગણાતા હોઇએ તથાપિ તે ખુદ્દિ પરમેશ્વરનું જ્ઞાન પ્રા કરા- 
વવાતે સમથે થાય, કિવા તેથી આપણે ઇશ્વરે જાણી શ#ીએ એ 
સંભવિત નથી. એટલુજ નહિ પણુ ઘણીવાર મહા ખુદ્ધિશાળા પુરૂષોને 
પણુ નાસ્તિક અને ધર્મમા અશ્રક્ાળુ થઈ જતા આપશે નેઇએ છીએ 

મ્હા?ે અત્રે એમ પણુ કહેગુ ન્નેઇએ કે પરમાત્મા અતે અત*કર્ણુ 

સબધમા વિચાર કર્યા નિના કેવળ બુદ્ધિ વિષયક શિક્ષણુનીજ પાછળ 

પડવામાં પાશ્યાત્મ સુધારાની એક બ્રમણા ટે. માત્ર ખુહ્િનિ કેનવગાથી- 

માત્ર ખુહ્િશાળી થવાથી મતુષ્ય દશગણો સ્વાર્થી: થાય છે અને એ 

કેળવણી અડશય તમારા પાશ્ચાત્ય દેશોને હાનીક્તા થશે આપણા 

અત કગ્ણુની સાત્તિક વૃત્તિ નિ*્ન્તર ન્તગૃત રહે એએ આપણી $”વ 

ણીતો ઉદ્દેશ હોવા જેઈ એ-એનટ આપણે સુધારો હોવે જેઇએ. 

જ્યાં ખુદિ અને અત કરણુમા મતભેદ થવાનો પ્રસંગ ઉત્તર થાય 

લૉ અત.કરણુ કરે તે માર્ગે વળવું એ વિશેર હિતાગહ છે એકાદ 

ગત્કમે કરવાની ઈડા યતા બુદ્ધિ તરતજ તેના મારાસારનો વિવેક 

કરવ્રા માડૅ છે, અને સારામારમાં સ્વાધેનો ભાગ પ્રગળ થતાં મહ્મેતી 

ઈમ્છાતે શાન્ત કરી દે છે. દાખવા તરીકે કોઈ બળ મતુષ્યતે 


૧૩૨ ્પર્મ પિવેરાનદ-ઝેમતા સદ્ષેણ, 
કસ ર 
શ્રદ કરસ્તી ઈ ઉપ થતા મત ઝટ કળે છે ડે, બ ઉપયો 
તો નહિ હોવ? કાક? ઉપોમ તથી કરતે: 7? માતે મદ દરપી 
એતો શ્હનમતે ઉપ? માપરા ભયાખર [ે. ચા ધારે ખડ તિથપ 
કરીદે તે કને પાત મધી, અને તેખ મં તે (પળ મતુ- 
બતે નોઈ અતડગરખૂકાં ઉપમા મવેરી છાતી બારતાતો પ્સસ માય 
હે. ખા પપ્દઝે જિના ભ્ાપષધી ખાપગઝે એક પંડિત બાવનાતો 
નાળ ફરી નોંખીમે છીખે. બુહિશન્ય ડિસારતી પર'પદાધી આપી 
સ્નાધે અાવના ત્યજૂત થામ છે અને તિઃધર્ષ રતિ, ઉદમ્તા, મેમ 
શ ખાતરના મુગોતી આપરે ઉપેદી કરીએ છીખએે. અતત 
ભુ મનત્ષ્વતે જતું સ્મ પણુ નહિ આરી અકે એડી પ્ેમતી 
ગુળ ગુપામોમાં «વાને તો ભઅ'ત'$રખર સક્તિવાન છે. «યાં ધબુ 
અને મનુષ્યનો લેરો માય છે એવા પિવ સ્માતમાં તો અત'કરણુ? 
*/ઈ 3૬ 0. ભુદ્દિ ગમે તૈટલા પ્રયતન કરે પખુ ગતે પ્રદેશમાં 
«વાતે તે જસમર્ષ છે- 
બાઇ મિશા ચારે તો તું “મધ ” ફ' પિમર# ! 
ગર પક» છા હેતા નું “શીર' ફક વિમર#ત $ 
પ્રેમમીઃ૪ પબુને શેરી શકાય છે. ઈરેકથી૬ તેના દર્સતતો 
લાલ લઈ 3૫૫ છે. શુષ્ક અને પ્રેમ વિનાની ખટિ પેમના માર્ચમાં 
પ્રવેચી હાક્તી નમી, શ્ાપષામોં પેમતે ઉભરો લાવનાર-પ્રેમની મસ્તીમાં 
આ દુનિયાને પણુ ભૃવાવી દેતાર માધ અ'ત"ડસ્ગુ# છે. અતઃ કરણુ 
વાળો મતુપ્ય# પેમતો અનુબવ કરી રકે છે. ખીશ્નતે પરેમવઇ કરી 
૨8 એવો જુસ્સો-માત્ર તે મતુષ્યન/ દર્સાવી શકે છે 8 નનું 
બતઃકર્ણુ ન્તઝત દોમ, બુડ્િ શે ઝાનનું સાધન છે, ઝંતઃકરણ 
એ લાગણીનુ' સાધન છે. અહીં ડોઈ મક્ કરમે કે બુડિનું તેન 
આપશે પ્રયક્ષ કરી શષ્ટીએ છીઝે, ન્યારે અતઃક્રષ્મુતુ' તેજ દેખાતું 
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નથી. ખુહ્ધિનું તેન-ખુદ્ધિનું સામર્થ્ય તરતજ અને વિરોષ દેખાય છે 
એ વાત ખરી, પરંતુ અતઃકરણુતો પકાશ થતાં-પ્રેમ્તી નનગૃતિ 
થતાં ખુહ્િનુ' સામર્થ્ય તેની પામે શત્યવત ભાસે છે. જગતમાં 
જે જે સાધુ પુરૂષો થયા છે-જેમના નામથી આજે આપણે પોતાને 
ચત્િત્ર થયેલા માનીએ છીએ-જેમની કૃપાથી મતુષ્યતે ખરા મતુષ્ય- 
પણાને માડી મળ્યો છે, તે બધા અ'તઃકરણુની જાગૃતિથીજ પવિત્ર 
થઇ પૂન્ય થયા છે. આપણે સાધારણુ કોટીના મતુષ્યાર્માં અ'તઃકર- 
શુની ન્તમૃતિ ઘણાજ ધોડા પ્રમાણુમાં ન્નેઇએ છીએ. એક મૉડેસ- 
રની સાથે એક સાધારણુ માણુસની સરખામણી કરવામાં આવે તો 
સેતુ જ્તાન દયાતે પાત્ર જણાય છે, અને તેનુ' અ'તઃકરણુ થોડુ” 
નતગૃત હોય છે; તથાપિ એજ મોદ્દેસર જ્યારે સેતાનને પણ લન્જમાં 
નાખે એવાં નીચ અને પ્રાપ'ચિક કાર્ષો કરી રાકે છે, [યારે તે અઝાને 
ભાણુસને તેમ કરવાનો વિચાર પણુ આવી શકતો નથી. લાગણીવાળા 
-નતગૃત અ'તઃકરણુના મતુષ્યે કોઈ વાર પણુ સેતાન જેવાં કામો કયી 
હોય એમ બન્યું નથી. આપણે જે પ્રભુ ધાપ્તિની-આત્મ ચાક્ષાત્કારની 
૬ત્તાસા હેય તો ખુદ્ધિથી પર જઈ અ તઃકરણૂને નગૃત કરવા આપણે 
પ્રયતનવાન થવું જઇ. જે સ્થિતિને પામવા માટે આપણા જીવનભરનો 
પ્રયત્ન છે તે સ્થિતિ અ'તઃકરણુથીજ પ્રાપ્ત થઇ શકે તેમ છે. માણુ- 
સતુ' સાન, વિવેકખુદ્િ, તારતમ્યત્ઞાન અતે અ'ત:કરણુ એ સર્ય આ 
વિશ્યગ્પી સાગરમાં મ'થન કરે છે. આ વિશ્વનુ' મથન કરતાં કરતાં 
છેવટે માખણુ મળે છે. જેમનુ' અ'તઃકરણુ ન્નગૃત છે જેમણું લાગણી 
સ'સ્કારણી કરી છે એવા સાધુ પુરૂષો આ માખણુતોન ઉપભોગ કરે 
જ અતે છાશ ખુદ્દિરાળી મનુષ્યોના ભાગ્યર્મા રહે છે. 

આજના વિવેચનમાં જે જે સાધને પ્રામ કરડાનુ' કહેવામાં આવ્યું 
તે સર્ય આ માખણુ-આ પ્રેમ, ઉદારતા, વિશ્વ વ્યાપી સમભાવ, પ્રાસ 


જૃ૩૪ સ્વામી વિજેકાત'દ-એમના સદુપદેય, 





કરવા મારે છે. પરમેશ્વરને પામવા-દરિને ભેટવા માટે ખુદ્ધિનુ' ખળ 
સર્વથા નિરર્થક છે. એક સાધુ ઝુરૂવે એક વેળા મતે ડકું' હતુ કે, 
₹ ખી એને મારવાની ઈચ્છા રાખતારતે તલવાર અતે ઢાલ તથા 
ઝોવાં ખીન્ત શસ્ત્રોની જરૂર છે, પણુ જેણે આત્મધાત કરવાતો હોય 
તમે તો એક સોય પણુ બસ છે.” તેજ રીતે ખીન્નએતે શિક્ષણુ 
આપવું-જગતની દટિમાં પેતતાને યુહ્ધિમાન જણાવવા હોય તો વિશાળ 
સન અને અભ્યાસની જરૂર છે, પણુ ન્યાં પોતાનેજ સમજાવવાતુ” 
હોય ત્યાં એમાંના કશાની જરૂર નથી. એકજ પશ્રથી આપણા અધિ- 
કારના નિરુયં થઈ ન્નય છે. આપણાં અ'તઃકરણુ નિમળ છે ? આપ્ણા 
મૃય લાગણી યુકત છે? જે તેમ હોય તો પશુને લેટવાતા આપણે 
સ'પૂરું અધિકારી છીએ. બાઈનલ પણુ કહે છે કે વિશુદ્ધ અતઃકર્ણુ 
વાળાજ ભાગ્યશાળી છે; કારણુ કે તેઓ પભુને મળવાના અધિકારી થઇ 
ચૂકયા છે, અને નને આપણું અ'તઃકરણુ જાગૃત *ન હોય તો ભલે ડૂનિ- 
યાના સર્વ પર્મ ગ્રન્યો આપણે મુખે હોય, છતાં તે નિર્માવ્વજ છે. એ 
પણુ ગએક નનતતી ઉપાધિ જ છે, અને એ ઉપાધિથી ઉપાધિની પાર્‌ જઇ 
શકાય એ સંભવીત નથી. ઉપાષિધી સુક્ત નિશળ અ'તઃકરણુથીજ 
લક્ષ્ય સ્થાને પહોંચી રકાય છે. નિમેળ અ'તઃકરણુજ બુદ્ધિથી પર નઇ 
શકે છે, અને જઈ શકે છે; તેવો મતુષ્ય જે પ્રેમના ઉભરામાં મસ્ત 
ખૂની જય છે. મસ્તીતાો અનુભવ ખુદ્ધિ માટે દુર્લભ છે. ધણીવાર 
તિમૈળ અ/તઃકરણુની પ્રેરણા થતાં ખુદ્દિ તેની સામે થાય છે, પણુ 
આવા પ્રસંગમાં કદાચ અ'ત:કરણુની લાગણી અવિવેકયુકત જણાતી 
છેય તોપણુ તેને શરણે જવું વધારે સારં છે. અ'તઃકરણુ દયા, મમતા, 
ઉદારતાથી ઉભરાઇ ખીનાઓનુ* ભલુ” કરવા પ્રેરાય છે યારે બુદ્ધિ તેર્મા 
કઇક તર્ક વિતર્ક કરે છે, પણુ અતઃકરણુતેજ પૂછો. અતઃકરણની 
સલાહ ધમાણેન્ટ કરો અને તેમ કરતાં કદાચ જૂલ પણુ થતી હર્‌ો 
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તોપણુ ખુદ્દિતિજ આશ્રયે રહી સદ્કર્મ ન કરવા કરતાં ભૂલયુક્ત પણુ 
ભલુ કરવાથી તમને પરિણામે લાભજ છે. સત્યતુ' પ્રતિબિમ્ખ રહ 
અતઃકર્ણુમાંજ સ્પ પડે છે, અતે ઉપર જણાવેલાં યમ નિયમાદિ 
સાધનો પણુ સવ અ“તઃકરણુની શુદ્ધિ માટેજ છે. અતતઃકર્ણુ શુદ્ધ 
થતા-નિર્ભળ થતાં સવે સત્ય તેમાં પ્રત્યક્ષ થાય છે અને મતુષ્ય નિર્ભય, 
અસ'શય થઇ સતની પ્રતીતિ કરી શકે છે. ્ે 
અણુઓ, પરમાણુઓ અને જગતનાં તતતોના અવનવા શોધોની 
વાતા આપણે આજે સાંભળીએ છીએ, પણુ તેનો શોધ તો હનરરા 
વર્ષ પહેલા એવા મનુષ્યોએ કર્યો છે કે જેમને સષ્ટમદરીક યત્ર કે 
દુરબીન જેવા પદાર્યોતું સાન પણુ નહિ હોય ! તેમણે પોતાતા અ'તઃ- 
કરણુશૂપી ય“ત્રથી# એ ખધેો શોધ કર્યો છે, અને તેતે અસત્ય ઠૅરા- 
વવા કે તેર્માં ૭૪ ન્યુનાધિકતા દર્શાત્રવાતે આપણાં જડ મત્તા સમરથ 
નથી. અ'તઃકરણુ નિમેળ કરો એટલે સયનુ* પ્રતિબીમ્બ તેમાં અવશ્ય 
પ્ડરશેજ. આજે પણુ" અ'તઃકરણુને ન્નગ્ૃત કરી આપણે સત્યનું દર્રીન 
કરી રાફીએ છીએ. અ'તઃકરણુની ન્નગૃતિથી-પ્રેમતાં વિકાસથી-લા" 
ગણીના ઉત્તનટનથીજ જગતનુ ૬ઃખ-જગતના કલહ અને ક'કાસ 
એપા થવા સંભવ છે, ખુદ્ધિની ઉન્નતિથી તેમ થનાને સ'ભવ નથી. 
આજે જગતમાં યુહ્િનો જ્તેઈ એ તેટલો વિકાસ થયો છે પણુ 
તેતુ' પરિણામ શું આવ્યુ' છે ? સે'કડે! પ્રકારની વિદ્યાની શાળાગા 
ઉત્પન્ન થઈ છે, અનેકાનેક યાંત્રિક શોધો થઈ છે, અને પરિણામે 
કટલાક પૈસાદાર થયા છે; પણુ ખીન્ન અનેક તેમને લીધે ગુક્ામગીરીની 
સૌંકળમાં બ'ધાયા છે. દાખતા તરીકે મીલ ચલાવવા જેટલા સાધતો કોપ" 
કતેન પ્રાપ્ત છે, બાજી તેમાં કામ કરનાર હન્નરોને તે1 ગુલામગીરીજ 
પ્રાસ થાય છે. એ રોને પરિણામે માણુસની કૃત્રિમ જરૂરીયાતો વધી 
૨૪ છે, મોજ રોપ્ખનૉ સાધનેર ૨દ્દ પામ્યાં છે; અતે માણુસ ગમે 


૫૩૬ સ્ત્રામી વિતેકાન'દ એમતા સદપેશ. 


તેટલે! ગરીબ હોય તોપણું એ જરરીયાતોને પહોંચી વળવા તે લં* 
ચાય છે, ધન ન હોવાથી તે મેળવત્રા માણસતે'અવિશ્રાત્ત પ્રયત્ન ક્શ્વો 
પડે છે અતે અન્તે એમા તેતા જીવનની સમાંમિ થઇ જય છે. 
શને કહેશે ક ખુટ્િની ઉત્રતિથી આના સિવાય બીજે શું લાભ થયો 
છે? જગતનુ દુઃખ ખુદ્ધિ «7ન્‍ય પ્રઇત્તિથી-તવા નવા કાયદાએ કર- 
વાથી કે વિવિધ શોધોથી એછુ' થવાનું નથી. અ'તઃકરણુથીજ-પ્રેમતી 
જમૃતિથીજ જગતનું દખ દૂર થઈ શકશે. જે ખુદ્િ યાંત્રીક બળાના 
શેધમાં-શુષ્ક અભ્યાસનાં ચુ'થંણાંમાં અતે આંટી ધુ'ટી વાળા વા૬- 
વિવાદોમાં વપશમ છે, તે છુદ્ધિતો જે જગતને વધારે વિરાદ્ધ, વધારે 
સરળ, વધારે માયાળુ! વધારે ક્ષમાવાન કરવામાં ઉપયોગ થયો હોત 
તા આજે જગતમાં જે સુખ છે તેનાં કરતાં હન્નરગણુ' વિશેષ હોત ! 
જ'તરમો-હઘ્યર્માંજ હરિ વસે છે. હદ્યતે સ'સ્કારી બનાવો એટલે તેમાંથી 
હરિ બોલશે, બુદિતે નરત કરો એટલે તેમાંથી અહ'કાર ખેરે. 
નૂના ખાઈમેલના એક પ્રકરણુમાંની એક વાત તમારા સ્મરણુમાં 
હરે ક જ્યારે સુસાતે કહેવામાં આવ્યુ હતુ, કે તું ત્ઠારા પગમાંથી 
ઉપાન કહાડી નાખ; કારણું કે જે સ્થળે તું ઉભો છે તે સ્થાન પવિત્ર 
છે. કહેવાતો ભાવાર્થ એજ કે ધર્મતો અભ્યાસ આપણે માનપૂર્વક 
કરવા જઇએ. જે મતુષ્ય પવિત્ર અ'તઃકરણુથી-માનની લાગણીથી 
પમેતો અભ્યાસ કરવા જ્તાસુ થાય છે, તેજ પોતાતુ' અ'તઃકરણુ 
નઝૃત કરી રકે છે, તેવા મતૃષ્ય અ'ત*કરણુર્ના દાર ઉધાડી પર્‌મ- 
સવિત્ર સતાતન સયતુ' દરીન કરી શક્ટે છે 
%વળ ખુદ્દધિના બળથા-ઝુટિની જત્તાસાથી ત્તાનમ દિરનુ' દાર 
ઉઘાડતાં પરિણામ શું આવરો? તમારી ખુદ્દિતે કસરત થરો. તમે 
તમારાં છટાદાર અને લાલિત્યવાળાં ભાપણોથી સભા રન કરી 
“રંકશેઇ લોકોની વાહ વાહ મેળવી રાકરો; પણુ તેથી આગળ તમે 





અનુભવતો માર્ગ. ૧૩૭ 





જઈ શકરો! નહિ-સત્યતે તમે મળી કશે નહિ ! સત્યને મળવા મારે 
તો બુદ્ધિજન્ય ખટપટનતી «/રરજ નથી. સત્ય તો સ્વતઃ સિદ છે. 
સર્યના દરીન માટે મસાલતો! ઉપયોગ એ ચું ચોગ્ય છે? સર્ડના અસ્તી-: 
તને માટે વળા વાદ્વિવરાદની પણ્‌ «/રૂર હોઈ રાકે કે? સવૈતે બતા- 
વવા તો ક્ક્ત અ'ચૂલી નિદેશનીન્ટ «૩૨ છે. વાદવિવાદ કે બહ્દિક 
પયત્નોની તેમાં જરા પણુ આવશ્યક્તા નથી. એજ પ્રમાણે સત્ય પણુ 
સ્વતઃ સિદ્ધ છે, તેની પત્યક્ષ ભેટ થાય એજ સત્યની સત્યતાની પ્રતીતિ 
છે. સત્મની સત્યતા માટે પણુ ન્ને સાક્ષી પૂરાવાની જરર પડે, તો પ્રથમ 
તા એજ શ'કા થાય કે એ પૂરાવા સત્ય છે કે નહિ ? એ સાક્ષી સત્ય 
કહે છે તેતે માટે ચું ખાત્રી ? બુદ્ધિજન્ય પદાર્થોનું અસ્તીત્વ સિદ્ર 
કરવા માટે આવા સાધનેોતી જરૂર છે. સત્મતે માટે સાક્ષી પૂરાવાની 
«રર જ નથી. શદ્દ અને લીન અતઃકરણ્થી ઉત્કટ પ્રેમ રાખી તમે 
સત્યતે માર્ગે પશ્યા કે અવસ્ય સત્ય પોતેજ તમાર માડીદરીક થશે 
અને છેવરે પરમ સત્ય સાથે તમારે! ભેટો થશે. 

ઇશર, આપણી ઇન્દ્રિયોના પભાવથી, આપણી વિશાળ કલ્પના 
શક્તિથી પત્યક્ષ થાય તેમ નથી. ઇન્દ્રિયાથી તેની ભેટ થની અશડમ્‌ 
છે. આપણા મન શક્તિ-આપણી કલ્પના શક્તિ ગમે તેટલી વિશાળ કર- 
વામાં આવે, તથાપિ તે જગતથી દૂર જઈ શકવાને અસમથે છે, અને 
જ્યાં જગત છે ત્યાં યભુ નથી. કોઈ પણુ મતુ"ય પરમાત્માની કલ્પના 
કરી શકે એ અશડય છે. પ્રભુ ઇન્દ્રિયાતીત અને કલ્પનાતીન છે. નેમ 
પ્ન્દ્રિયાદ્દારા આપણે બાલ કર્મ કરીએ ધીએ તેજ પમાણે અ'તરની 
પ્ન્દ્રિયાલ્રારા આપણે વિચારાદિ કર્મોમાં પરત્ત થઇએ છીએ; પણુ પરમેશ્વર 
તો કમથી પર હોઈ, આ શરીર અને મનેદમય કોશદારા પણુ તેતો અતુ- 
બવ થવો સ'ભવીત નથી. પરમેશ્વરને ભેટવાને માટે તો ઇન્િયિ અને 
મનનાં કર્મોથી કમે કમે પર્‌ જવાની જરૂર છે અને જેમ «મ તમે 

હ 


૧૩૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સંદુપદેર. 





, એ ઉપાધિથી ટર જતા જરો તેમ તેમ તમારા પોતાતા મધ્યબિન્દ 
આત્માની તમે સમીપ આવશે; અતે આત્માની સમીપ આવતા જરો 
તેમ પ્રભુતા સુણ્ય સમાગમ લાભ પ્રાપ્ત કરી શકશે. પરમાત્માના 
અતુભવને માટે*ડ'ઈ પ્રમાણુતી આવશ્યકતા છે ? તે પ્રતક્ષજ છે-તે 
સમીપજ છે, કોઈ મતે પૂછે કે આ દિવાલના અસ્તીત્વ માટે પ્રમાણ 
શું? તો હું એમજ કહું કે હુ નેઉં છું એજ ઘમાણુ છે. એ રીતે 
યમનિયમાદિ સાધનાથી અને અ'તઃકરણુને શુદ્ધ કરવાથી હજારોએ 
પભુનાં દર્શન કવી છે અતે આજે પણુ “જે ચાહો તો તે તમારી 
સમીપજ છે; પણુ એ સમીપના સબ'ધીને મળવા તમારાં નેત્રાદિ 
ઇન્દ્રિયો કે મતામય કોષ એમાં ઉપયોગમાં આવે તેમ નથી. કમેભૂમિકાની 
પાર ગયા વિના પ્રભુને મળી શકાય તેમ નથી, અવિશ્રાન્ત પ્રયત્ન 
અને નિરન્તર આ એકજ વાતનું સ્મરણુ કરો! આજ કે કાવ અથવા 
બેચાર માસના પરયત્તથી આ આપણા અતેક જન્મોનાં કર્મોથી પ્રાપ 
થયેલી ઉપાધિ દૂર થઈ ન્ય તેમ નથી, દટતાપૂર્યક અને શ્રદ્ધાથી 
યમનિયમાદ્તિં પાલન કરતાં ધીરે ધીરે એ પાશ-એ ઉપાધિની ધટ્ટતા 
ન્યુન થાય છે અને છેવટે ગએ પડદો સર્વથા ફાટી જતાં આપણે પ્રભુને 
પત્યક્ષ કરી શષીએ છીએ, પ્રેલુરનું પ્રેમ મદિરિ આપણે ન્નણી શકીએ, 
આપણે વિચારી શકીએ, આપણે સ્વપ્નમાં કલ્પી શકીએ તેથી પણુ 
પર છે. આ ત્થિતિને પ્રામ થતાં આપણી ભાવા પણુ કઈ ઓર થઈ 
જાય છે, આપણી ભાષામાં કઈક અજમ ખુમારીનું ભાન થાય છે. 
જગત તેને ગાંડપણુ કહે છે, પણુ ખરી રીતે ગાંડપણુ%# “ ડહાપણુ 
છે. ડશ્પનાથી «ે વસ્તુ પર છે તેને કક્્પનામાં રમનાર જગત શી રીતે 
જણી રાકે? તથાપિ જે જન્મ્યું છે તે દરકને અવશ્ય મોડે કૅ 
વહેલે પણુ આ સ્થિતિને પામવાની જરૂર છે. શ્રાઈ પણુ કાર્ય-કાઈ 
પણુ જીવન વ્યર્થ જરો કે વ્યય છે એમ માનતું એ ભ્રમણા છે. 


અનુભવનો માર્ગ. # ૧૩૪ 
ડડડડઝઝઝડડઝ્્્-્્્ઝઝઝ્ન્ઝ્્ઝ્ઝ 
જગતમાં વ્યર્થ કે તિશશાજનક જેડું કશું નથી. માણુસ મેકડો વખત , 
પડે છે-ડળરરો વાર્‌ આખડે છે, અનેકવાર સ'સાર સાગરમાં ડૂધી નઈ 
તે પોતાના ચજતહાર અને પોતાના આત્માને ભૂલી નય છે; પણુ 
ઝક વખત એવો પણુ આવરોજ કે જ્યારે તે જ્નેઈ રકરો કે તેનામાં 
અને પ્રભુમાં ભિન્નતા નથી-તે તેજ છે. સીધા ચાલવાથી ઉંચે જવાહું 
નથી. આપણે માર્યા મડલાકાર છે. જે સ્થિતિમાં આપણું મૂળ છે તે 
સ્થિતિને પુનઃ પહોંચવું એ આપણે સ્ત્રાભાવિક ઘય છે. દરેક જીવાત્મા 
ભલે ગમે તેટલે! નીચે જાય, છતાં સમય એવા પણુ આવશે કરે જ્મારે્‌ 
તને ઉંચે જતું? પયશે. કોઈ પણુ વસ્તુ કે પ્રાણીનો નાશ થતો નથી. 
આપણી સર્વની ઉત્તત્તિ એકજ મધ્ય બિન્દુમાંથી થઈ છે અને તે 
પરમાત્મા છે. ઉચ્ચતમ કે અધમતમ જીવન પણુ તેતુજ છે, અને તેના 
શ્રેમ પ્રતિ એ ઉભ્યતું” વલણુ થવુ એજ સ્વાભાવિક છે. જેમાંથી 
સવ જવો! યક્ત થયા છે, જેમાં તેમતું અસ્તીત ભાસે છે અને જ્યાં 
તએ પુનઃ જય છે તે એન પરમાત્માનુ' સ્વરૂપ છે. 





૮-અમેરિકામાં સવ ધર્મની પરિષદમાં 
અપાચેલાં વ્યાખ્યાને, 





અમેરિકામાં થયેલા સ્વાગતને ઉત્તર. 
તા. ૧૧ મી સપ્ટ્રમ્બમર ૧૮૪૩. 


અમેરિકા નિવાસી મ્હારા બન્ધુઓ અતે ભગિતીઓ, 


ક ચે સર્ય ધર્મોના ધતિનિધીએઓનો તમારા તર- 
૦ કૂથી અ'તઃકરણુ પૂર્યક સત્કાર કરવામાં આવ્યો 
છે, તેને માટે તમારે સર્વતો આભાર માનતાં 
મને અત્યાત'દ પ્રાપ્ત થાય છે. ખરી સન્યસ્ત 
જૃત્તિતે પાતાના ઉદાહરણુથી સિદ્ધ કરતાર 
ક પ્રાચિનમતના સાધુજનો તરપ્થી, «ગતનતા 
સર્વ ધર્માની ન્તની રૂપ ધાચિન હિન્દ્ધમે અને તેતે માનનારા હન્નરા 
જાતિના કરોડો લોકો તરક્થી હું' તમારો સર્વતતો આભાર માનુ' છુ. 
આ પ્લેટફોર્મ ઉપરથી જે જે વક્તા સન્જતોએ પૂર્વના ધર્મોના 
આવેલ પ્રતિનીધીઓ સાટે સત્કારના શદ ઉચ્ચાર્યા છે અતે પોતાના 
દશમાં પૂર્ય માટે સ્તેહમાવ રહિ પામે એવા યયત્નો કરવા કહ્યું છે, 
તે મર્વ સન્‍્જનોતો કુ ઉપકર માતું' છુ. જે ધર્મે ગતતે મમભાવતે! 
અને વિશ્વની ભન્ધુતાનો પ્રથમ બોધ | આપ્યો છે, તેવા ધર્મમાં «ન્મ 
થવા માટે મને અબ્રિમાન છે. અમે માત્ર સમભાવતેજ માન્ય રાખતા 
નથી, પણ સવે ધમોતે સત્ય માતીએ છીએ. નમતો પોતાના 
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સ્વંદેશમાંથી ધમના મતભેદને લઈ દેશતિકાલ થયો *હતો, “અતે 
સ'પત્તિ તથા જીવન જેમતુ” સુરક્ષિત નહેતુ' એવા સર્વ ન્નતિના સર્વ 
લોકોને જે ભૂમિએ પ્રેમથી પોતાની છાતીપર રમાય્યા છે, તેજ મ્હારી. 
જન્મ ભૂમિ છે એને માટે મતે અભિમાન છે. રોમન લોકોના આક્ર- 
મણથી ને? હીથ પ્રજા ધમ નામશેષ થવાની તૈયારીમાં હતો તે 
ઘર્ગના શુદ્ટ સ'તાતોને જે વર્ષમાં રોમતોએ તેમનુ મ્હોડું મ'દીર 
તોડી નાખ્યું હતું તેજ વર્ષમાં જે ભૃમિએ પોતાની ગોદમાં લીધા 
હતા, તેજ મ્હારી ૮/તમ શૂમિ છે તેને માટે મતે અભિમાન છે. તેમજ 
મહાન ઝોરાસ્ટરની સ્થાન ભ્રદ થયેલી પ્રન્નને જે ધર્મે પ્રેમ પૂર્યક- 
પોતાની કરી લીધી હતી અને હછ પણુ પોતાની માને છે તે ધમમાં 
ઉત્પન થવા માટૅ મને અભિમાન છે. એક શ્લોક હું તમને કહીશ. 
આ શ્લોક ખાળપણુથીજ મને ક'ટાત્ર થઇ ગયો છે અતે લાખો હિન્દુ 
લોકો દરરનટ તેનો પડ કરે છેઃ- 
આઝવત્તાત્‌ પાતિત સોયં:-ચચા અરઝતિ સામનસ્ન ॥ 
સર્વે શ્વે નતસ્જ ત ષેનાર્થ વત્તિ ચચ્છતતિ ॥ 
સડવ્વન્જ જેવત્તત અસા ચત શ્રસ્યાસ્વિતાઃ સેડ 
સામેવ યતતેવ ચઝલ્યર્યાષ પૂજન ॥ થ્રી કૃષ્ણના આ 
વચનને! સાક્ષાત્ાર થતો હોય-ગઞ પરમ સત્ય જગતને નણુવાતો 
સમય હવે છેક સમીપ આવ્યો હોય એમ 'આ સર્વે ધર્મોની પરિષદ 
સ્‍તેર્તાં ધારી શકાય છે. ધમના મતભેદ, “તિય દેષ અતે સ"કુગિત. 
ભાવનાએ આ પૃદ્વિપર લાંત્રા કાળથી પોતાનુ સાષ્રાન્પ જમાવ્યુ” 
છે. આ સ*કુચિત ભાવનાના સમયમાં કેવા ભય'કર બનોવો બન્યા 
છે, કૅટલા રક્તપાત થયા છે, કેટલા સાધુ પુરૂવાને અસલ દુઃખ સહન 
કરવાં પડ્યાં છે, માનવ પ્રગતિને કેટલો ધડો લાગ્યો છે અતે કેટલી 
પશ્તએ નિરાશાના સાગરમાં ડુબી ગઇ છે એનું સ્મરણુ કરવાની ત/રૂર 
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નથી. આ ધની મારામારીઓ નહોત-કદાચ ધરમ પણુ નહોત તો 
આજે જગતને આપશે જે સ્થિતિમાં જઇએ છીએ તેતા ઝરતાં કઇક 
વિશેષ સારી સ્થિતિમાં જ્નેઈ શકત; પણુ હવે ધર્મતા શમે ક'કાસ અને 
કલહતો અ'ત આવ્યાર્નાં શુભ ચિહ્નો દછિગાચર થાય છે. મને 
જણાય છે કે આજતી આ મહાસભાના પ્રારભમાં થયેલો ઘ'ટનાદ 
જણે જગતને એમજ કહેતા હોય કે હવે એ કલહ અતે ક'કાસોનો 
અ'ત આવ્યો છે. એ ઘ'ટાનાદે જગતને સૂચના કરી છે કે જગતમાં 
ભિત્ન ભિત્ત ધર્મમાર્ગો છે છતાં સર્વ એકજ લક્ષ્ય પ્રતિ ગતિ- 
માન છે. આજના ઘનાદે જગતતે જણાવ્યુ' છે કે હવે ધમેતે 
નામે વૈર અને દેવતા સમવ રહો નથી; તલવારથી ધર્મ ફ્રેલાવવાતે 
સમધ વ્યતિત થઇ ગયો છે; અને હવે ધમેતે નામે યુદ્ધ કરવાતો 
સમય રહા નથી. 
તા, ૧૫મી સપ્ટેમ્બર ૧૮%૩* 
ફર સત ભેદ શા માટે થાય છે? 
ગ્હારી પહેલાંના એક ખોલનારે ધમેતે નાત્રે જગતમાં દેખાતા 
ભ્રતનેલને મારે ક્લિગીરી રર્થાવી છે અને “ હવે એતો અત આશે 
તા ઠીક” એમ વિન'તિ કરી છે. જગતમાં મતસેદ શા મારે થાય 
છે? એ પશ્ચને સ્પટ ડરવા મ્હારા બાહ્યકાળમાં સાંભળેલી એક વાત 
છું તમને કહીરા. એક ગુવારમાં એક દેડક રહેતું હતું. તે એજ કુવામાં 
જન્મ્યું હતું, ત્યાંજ પોવણુ પામ્યું હતું અને તેર્માજ મ્રોટૂં ચયું 
નું, ઉતાન્તિત્રારીએ એમ માતે છે ઠે અમુક ઇન્દ્રિને ખોરાક ન 
મળેતો તે નિશ્પષોગી થઈ ન્નય છે; તેમ આ રેડકાતાં નેત્રને દરરોજ 
એક્તે એકજ વસ્તુ જેવાની છોવાધી-તેનાં નેત્રોને ખોરાક ત ભળતો! 
હોવામી તે સ્‍ેઈ શક્તું હતું કે નહિ તે આપશે ગાગ્નીય દધ્યિ કહી 
શષીત્મે નવિ; પણુ એ વાર્તામાં એમ જણાવેલું છે કે તે નેપ શકતુ 
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છતું, અતે આપણા «તુશાક્રીએ માતે છે તે યમાશે, અને* 
ન્હાના છવ જત્ુએ પાણીતે ખરાખ કરે છે તેમને આ દેટકુ ખાઈ 
જઈ પાણીને સ્વશ્ઠ શખવાનુ કામ કરતું હતુ, અને દાળે ફરી ત્તે 
શરીરમાં પણુ બળવાન અને પુષ્ટ થયુ હતું કર્મવશાત્‌ એક ત્વિગે 
ગમુદ્રમાં નિવાસ કરના૩ એક દેડકુ એ ફૂવામાં આવ્યુ, અને આ 
બન્તે દેદમએ વગ્ચે આ પ્રમાણે વાર્તાવાપ થયો 
* ભાઈ, તું ક્યાથી આવ્યો? ” 
* હું સમુદ્રમાથી આવ્યો છુ ” 
જતા૩, પણુ ત્કારો સમુદ્ર કેટલોક મ્હોટો છે ? આ કુવા જેટવો 
હશે? ” આમ કહેતા કુવામાં રહૅનાર દેડકાએ એક છેડાથી તે ખીત્ત 
છેડા સુધી એડ ડૂક#ી મારી 
“ સમુદ્રના દેડમઞ કહ્યુ, અરે ભાઈ તહારા આ ન્હાના સરખા 
કુવાની સરખામણી ડિશાન મમુદ્ર સાથે શી રીતે થઇ શકે? ” 
કરી એકતાર પાણીમા ડૂઝળ મારી કુડ1ાના એક છેડાથી તે બીન્ન 
છેડા સુધીનો પટ માપી લઈ કુવાનું દેડકુ બાત્યુ “હુ ધારૂ છુ 2 
ન્માનાથી મ્હોટા «કારો સમુદ્ર નહિ હોય 1 ” 
“અરે અઇલના ખા ! ત્યાગ આ ન્ટાના સરખા ફૂપ અતે 
મ્હારા અનત-નિસ્તૃત સાગરની તૂનના થઇ શકે તેમ છેજ નહિ ” 
કુવામાં નિવાસ કરતુ દે5કર ગે?થી પોકારીને બોત્યુ, “ ચોછસ 
તું નૂડુ બોને ઝે, મ્ડારા ડવાથી વિસ્તાગ્મા વધારે હોય એવુ 
ઝાઈ સ્થાન જ નથી ” 
આવે વવહાર આપણે મનુષ્યોમાં પણુ જઇએ છીએ એક 
હિન્દુ પોતાના ન્ડાના સરખા ખામોચીયામાં વસી તે 'ખાતાચીયામાજ 
આખુ જગત માને છે, તે-૮ પ્રમાણે ખીમ્તિ કે સુસવમાન પણુ 
પોતાના ખાખોચીયાર્માનટ આખા વિશ્ને જૂએ ઝે. મ્ઠારા અમેરીકા 
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શક્તિવાન થયાં છે, ત્યાંથી લઇને પૌરાણીક કાલની મર્તિપૂન્ન તથા 
બૌટ્દોના સત્યવાદ અતે ન્ટેનોના નિરીશ્વરવાદતો સમાવેરા સાંપ્રત 
દિન્દુધમેમાં થામ છે. તમે મશ્ન ડરરો કે ર” હિન્દ્ધાધ આમ 
ભિત્ત ભિત્ત સપદયે1 અને મતોતોા એક સગચદંજ છે કે તેથી કઇ 
વિશેષ ? દિન્દ્ધશમાં કોઇ એવું તત્ત્વ છે કે જેના ઉપર એ સર્વ 
સૌપ્રધયિક ભિત્નતાના ઔડ્યનો પાયો હોય ? કોઇ એવે સર્વમાન્ય 
સિદ્ધાન્ત છે કે જે સર્વને માન્ય હેય ? આ પશ્નોનો ઉત્તર દેવા હુ” 
આજના વ્યાખ્યાનમાં પ્રયત્ન કરીશ. 

હિન્દ્ધૂની ઉત્પત્તિ વેદ્વેમાંથી ચ છે. વેરોતે હિન્દુએ અપ 
ર્વેય અતે આદિ અ'ત રહિત માતે છે. કાઇ પુસ્તક આદિ અતે અ'ત 
વિનાતુ' હોય સખે માન્યતા તમને કદાચ હાસ્યાસ્પદ લાગશે; પણુ અહિ” 
એ વાત ધ્યાનમાં રાખવા સરખી છે કે વેદમાં કોઈ વિશિઇ ગન્થતે 
સમાવેશ થતે! નથી. જૂદા નતૂ્ઞા મહાત્માઓઆએ જૂદે જૂદે સમયે 
વિશ્વવ્યાપી તત્ત્તસિદ્દાન્તા શોધી કાઢયા છે, એ સિદ્ધાન્તોના સમુ- 
ચ્ચયતે વેદની સત્તા આપવામાં આવે છે. ગુરૂત્વાકર્ષણુનો નિયમ 
ન્ચુટને શોધી કાઢ્યો ત્યાર પછીજ તે કાર્ય કરે છે, કિ'વા જગત તેનું 
વિસ્મરણુ કરી “ય તો તે પોતાતુ' કાર્ય ખધ કરી દૈ તેમ નથી. 
અર્થાત્‌ જડ જગતને નિયમમાં રાખનાર નિયમો ડાલ અને સ્થળને 
આપીન નથી, તેમન ચૈતન્ય વિશ્વમાં પ્રવલૈતા નિયમોના સિદ્ધાન્તો પણુ 
અમુક કાલ કે સ્થળને લઇતેજ હોય તેમ નથી. મનુષ્ય અને મનુષ્ય 
વગ્ચેતા, તેમજ મનુષ્ય અને આત્મા વચ્ચેનો સબ'ધ, મનુષ્યો તે 
નણુવા લાગ્યાં તે પહેલાં પણુ હતો અતે આપણે એ સબ'ધને વિસરી 
જઇએ તોપણુ રહેરોજ. 

આ સિહ્ધાન્તોનુ' જેમને પ્રથમ જ્તાન થયું તેમને અમે ત્ડવિઓઆ 
કહીએ છીએ અતે તેએ પરમેધર સ્વરૂપ છે, એમ સમજી અસે 
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તેમતે માન આપી છીએ. આ ત્ડવિઓ પૈકિ કેટલીક સ્ત્રીએ પણુ 
છે એમ જણાવતાં મતે અત્યન્ત આનદ થાય છે. 
અહીં કોઇ શકા" કરશે કે એ સિદ્ઠાત્તા કદાચ અ'ત રહિત 
હય પણુ તેની શરૂઆત તો અવસ્ય થઈ હોવીજ નેઇએ. એક સમાજ 
અસ્તિતમાં આવતાં, તેના નિયમને માટે અમુક કાયદા કાતુતો કરવાની 
જર્‌ર્‌ પડે/છે; અને સમાજને નાશ થતાં તે કાયદાનો ઉપયો પણુ 
અધ થાય છે./ હવે એ કાયદાનાં મૂળ તત્ત્વ કદાચ સર્વ કાલને માટે 
સત્ય હોય તો પણુ જ્યારે સમાજ ન હય ત્યારે તતા તે મળતત્ત્વો 
નિરૃષયોગી હોઈ કેવળ ભાવશ્પજ છે. કાયલ કે નિયમો તો પધાર્યતે 
ભઇનેજ છે જેથી સમાજરૂપી પદાર્થ નાર પામતાં તે કાયદો કાયદારૂપ 
રહે નહિ. અર્થાત્‌ જગતને કદાચ અન્ત ન પણુ હોય, તથામિ તેતે 
પારંભ તો રોવોજ / જઇએ. બૌતિકશાસ્રા એમ જણાવે છે કે 
વિશ્વના બાજા ગ્વરૂપમાં ગમે તેટલો ટ્રેરફાર થવા છતાં તેનુ' ઉત્પાદક 
મૂછી તત્તતો ન્યૂનાધિકતા કે રૂપાન્તરથી સુક્તજ ગ્હે છે. હવે જે આ 
વિશ્વની કાઇ વાર પણુ શરૃઆત હોય તો તે પહેલાં સમે ઉત્પાદક 
તત્ત્ત ડયાં હતું? %ેવી સ્થિતિમાં હતું ? એ ધશ્ના ઉપરિથિત થાય છે. 
કેટલાક એવો ખુવાસો કરે છે કે તે પરમાત્માના અસ્તિત્વમાં નિષ્ક્રિય 
ડ્રપમાં હતું. આ કશલ્પતાને ને ખરી શાની લઇએ તો એમ માનવોની 
જર્‌રન૪ પડશે કે પરમાત્મા કોઇ વાર અમૃત સ્વરૂપમાં હોય છે, અને 
કોઇવાર મૂર્ત સ્વરૂપમાં દશ્ય થાય છે. બીજી રીતે નેઇએ તો 
આમાંથી પરમેભર જડ અતે થતત્ય એમ બતે ધર્ષવાળા છે એવે 
“અર્થ ષણુ નીકળે છે. બિ્ન ભિત્ર પદાર્થોના અમ્તિત્તતો સયોગ કાઈ 
સયેગીકર્ણુ પદાર્થથી થાય છે અને ને નરે પદાર્થો સયોગ્ય છે- 
મયોગના પસને પાત્ર છે તે નાશના ધર્મતે પણુ પાત્ર હોવા ન્નેઇએ, 
કારણુ કે સમોગનો વિયોગ થવો ગએ વિશ્રનો ગક સનાતન નિયમ . 
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છે, ઈલરમાં જડ ચેતનના ધર્મોનું આરો્‌પણુ કરતાં, તે પણુ"નાશના 
પમેતે પાત્ર ડેરશે, જે અસ'ભવિત હોવાથી એમજ માનવું પડરો કે 
જગત ન હોય એવો સમયજ નથી અન'તકાળ પૂર્વે વિશ્વ હતું, આજે 
છે અને અન'તકાળ પછી પણુ હરોજ., તે અનાદિ અનત છે. 
રાખવા તરીકે કર્તા અને તેની કૃતિ એ સીધી લીટીઓની પેઠે 
છે. તેમને શરૂઆત નથી તેમ અન્ત પણુ નથી. સમાન અ તરે તેઓ 
* ઉભય રહે છે. જ્યાં કર્તા હોય ત્યાં કૃતિ પણુ હોવી જ્નેઇએ- ચૈતન્ય 
યુક્ત પરમાત્માની ઉત્તાદક શક્તિ નિરન્તર આ સદ રચવાર્તું, વ્યવસ્થિત 
શખવાતુ અને સ'હારવાનુ કાર્ય કરે છે. આ સૃછિ અન્યક્તમાથી વ્યકતમાં 
આવે છે, ને તાં કેટલોક સમય રહી પુનઃ અયક્તમાં લીન થઇ «ય 
જી. પુનઃ નવિન ઢ”પને। પ્રારંભ થતા પૂર્વેના બીજકમાથી-અવ્યક્તમાથી 
વ્યક્તની ઉત્પત્તિ થાય છે. જેથી આ વિશ્ચર્મા નવિત એવુ કશુ નથી. 
શરતે અ સત્ય ચામોરાસવસોડપ્સસાથતે ॥ 
તલોદ સત્ય ઝાય સતઃ સમુદ્રો અખેવઃ ॥ 
સસુદ્રાર્બવા છિ સવત ઝાઝાથત ॥ 
અહો સતાણિ વિર્ષાર્રિમ્વસ્વ મિવઘરી ॥ 
સૂ ચત્ર્સસો? ધાતા ચયા પૂવ જસ્વચતે ॥ 
[હિં ચ શિવી ચાંતસ્દિત સથોસ્વ ॥ 
આ સધ્યાનાં વાડયોમાં પણુ એજ ભાવાર્થ છે- 
ટું અહિ' તમારી સમક્ષ ઉભો ૪, હૈ મ્હારાં નેન બધ ડરી “હુ 
પોતે કોણુ? એ તત્ત્તતે શોધનાતે યત્ન કર્‌ છુ ડુ નેત્રો બધ કરી 
દૃ જગતને ભૂલી જઉં છુ અતરમાં સ્થિત થતા “ટુ” “હુ” “હુ” 
એવે ધ્વનિ હું સૌંભયું છુ “હું” એટથવે કોણુ ? આ ધશ્રના ઉત્ત- 
રમાં દ પ્રથમ મ્હારા જડ રારીરતે જેઈ છુ. મતે એમ મશ્ર થમે કરે 
આ મ્ટાર્‌ રારીર તે% “દુ છુ?” વેદો કહે છે" “નહિ ટું ચરીર નથી, 
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પણુ શરીરમાં રહેનારા આત્મા છું, ” “દું શરીર ક અતે શરીરને 
નાશ થાય તોપણુ મ્હારી નાથ થવાને * નથી. ડું રારીરમાં રહેનારો 
છું. શરીરનો નાશ થવા છતાં દું છવવાને છું. મ્હારૂ જવન અનન્ત 
“જેમ હમર્ણા દું છું તેમ આ શરીરની પૂર્વે પણુ દતો. 
આત્માને શ્રઇએ નિર્માયુ ક્યોર નથી. આત્મા નને નિર્માલુ યયેલી વસ્તુ 
હોય ત્તાજ તેમાં કાંઈ કારણુ આદિ મિશ્ર સ'બધ હોવો જેઈ એ- 
અતે જ્યાં મિશ્ર સંબધ છે-જ્યાં નિર્માયુ છે ત્યા નાશ પણુ અવશ્ય " 
થવાજ નઈ એ. જે આત્માતા-“હું” તો જન્મ માનવામાં આવે તો 
તેતું મૃત્યુ પણુ અવશ્ય માનવુંજ પડરો. કેટલાકે જન્મથીજ અત્યન્ત 
સુખી હોય છે, કેટલાકોની શરીર સંપત્તિ જન્મથીજ આરોગ્ય અતે 
સુદઢ હોય છે, કેટલાકે” જન્મથીજ થ્રીમાન્‌ હોય છે. તેમને કોઇની 
ર૨ પડતી નથી. જ્યારે ખીજ દિરામાં જેઈ એ તો કેટલાક જન્મ- 
થીજ $ુઃખી, અને ટછ પીડિત હોય છે; કેટલાક લુલા, લ'ગડા કે 
નાન જન્મે છે; કેટલાક તદન ગર્ખ હેય છે અતે દુઃખ તથા 
દરિદ્રિયમાં પોતાનુ' ઈવન વ્યતીત કરે છે. નને એ બધાનું નિર્માણુન# 
થચું હાય અને તે નિર્માભુ કરનાર" પરમાત્મા ન્યાયી અતે દયાછુ 
હેય તતા એકને સખી અને બીનને દુઃખી, એકતે થીમાત અને 
ખીન્નને દર્દ્રિ નિર્માણુ કરવાનું ડારણુ શું ? આમ હોય તો પરમા- 
તમાના ન્યાય અને દયાળુપણા ઉપર પક્ષષાતનો દોય નથી આવતો ? 
કદાચ કાઇ એમ ડહેશે કે જે હમણા ફઃખી છે તે ભવિષ્યના જીવ” 
નમાં સુખી થશે, પણુ તેમ માનવાથી શકાતો ખુલાસો થતે] નથી. 
હમણા પણુ શા માટે દુઃખી હોય ? કારણુ વિના કાર્ય સ'ભવે નહિં, 
જે આજનું જીવત કાય હોય તો તેતું અમુક કારણુ પણુ હોવું જઇએ- 
આ સર્ક ઈશ્વરે નિર્માણ કર્યુ છે એમ માનવાથી અતેક શકાએ, 
થવાતા સભવ છે. એ કલ્પના માત્ર એટલુંજ દર્શાવી શકે છેકે 
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ઝઝન્ઝ્ઝ્ઝઝઝઝઝ્્્ઝ્્્ઝ્્ડ%ડ.: 
આ વિશ્વની ઉતતાદક ને ચાલક અચુક કોઇ મહા સમર્થ પણુ ફૂર્‌ 
શક્તિ છે, પણુ તેમ નથી. માણુશો સુખી અને ૬ઃખી, શ્રીમાન અને 
દદ્ધિ જન્મે છે તેતુ' કારણુ તેનાં પૂર્વે જન્મનાં કર્મો છે અને તેને 
માટે તે પોતેજ જવાબદાર છે. 
પ્રતેક પ્રાણી પૂરક સસ્કારતે લઇ અસુક અમુક તયોગોમાં જન્મ 
પ્રારણુ કરે છે એ વાત માની લેતાં, દરેક માણુસના મનતી ભિન્ન 
ભિત્ર સ્થિતિ શા માટે છે એ પ્રશ્નનો આપેજ ખુલાસો થઈ ન્ય છે. 
પ્રલેક પ્રાણીમાં ખે ભિલ ધર્ખ પદાર્ષાતુ' મિશ્રણુ થયેલું ન્નેવામાં આવે 
છે, આ પદાર્થો પણી એક જડ શરીર અને બીજી થેતન્યાત્મક મત 
છે, આપણા જીવનના સબ'ધમાં જે અનેકાનેક ધશ્વોા તત્તતની દણિયી 
આપણુતે થાય છે, તે મર્યતો ખુલાસો જડ શરિર અને મનના 
પર્માથી થઇ શક્તો હોત ત્તો આત્મા જેવા પદાર્યતે રોધવાની જરૂર 
પડત નહિ; પરતુ ઉપર્યુક્ત ઉભય પદાર્થો જડ છે અતે જડદારા 
વિચારતો ઉદ્ભવ થાય એ અશક્ય છે. જેથી વિચાર શું છે એ પ્રશ્નનો 
ખુલાસો કરતાં આત્મા જેવા પદાથેની અપેક્ષા રહે છે. 
દરૈક પ્રાણીના શરિરમાં તેના માતા પિતાનાં રૂપ રગના કેટલાક 
સરકારે દેખાય છે- માતાપિતાના રોગ ખાળકરમાં ઉતરે છે તેમજ 
તેમના સૌત્દ્યે અતે દઢતાતો લાભ પણુ બાળકોને મળે છે, એ વાત 
ચોકસ છે, તેમજ શરીરને લતે કેટલાક ગુથુ સ્વભાવમાં પણુ બાળક 
ત્તેના માતાપિતા ન્ટેકું ચાય એ સ્વાભાવિક છે. તથાપિ ગએ રારીરિક 
સંસ્કારોથી ભિન્ન એવા આધ્યાત્મિક સ'સ્કારો પણુ હોય છે ને તેનાં 
કાર્ય અને જીવનની ગતિનો નિર્ણય કરે છે. અમુક બાળકમાં તેનાં 
માતાપિતાતા રારીરના રુષુ અતે માનસિક સંસ્કાર હોવા છતો તેતો 
ઉપયોગ જૂદીજ દિશામાં થાય છે, તેમજ તેના સ”્નેગો પણુ જૂદા 
પ્રકારના હોય છે. આને માટે કાને જવાબદાર માની શકાયુ ? તેતુ* 
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સરીર, મન અને ખુદ્દિતે, તે જે સ્વરૂપમાં હોય છે તેમાં લાવમાર સેતી 
પૂર્વ જન્મની ઇચ્છાએ અને વિચારો છે. અમુક માખાપને ત્યાં છતે 
અમુક સનેગોર્માં જન્મ થવો એ તૈતી પૂર્વની ઇચ્છાઓતુ' પરિણામ 
જે, પૂર્વતી ઇ્શ્છાઓતે યોગ્ય ફ્ળ મળવા મારે તેતે અમુક શરરીર 
ધારણુ કરવાની જરૂર પડે છે. આ માન્યતા સાથે ભઊાતિકશાસ્તે પણુ 
વાંધા આવે તેમ નથી. લૈતિકશાસ્ર દરેક વસ્તુને સ્વભાવથી સિદ્ધ 
કરવા મથન કરૅ છે. અમુક વસ્તુનો અમુક સ્વભાવ છે મારે તે'અમુક છે, 
આમ ભાતિકશારત્રતો ન્યાય છે. સ્વભાવ એટલે શું ? કરી ફરી કરેલું 
એકતુ” એક કાર્ય સમય જતાં સ્વભાવ થઇ ન્નય છે. આપણે દરેક 
મતુષ્યમાં અમુક પ્રકારનો સ્વભાવ ન્ેઇએ છીએ. દરેક તવા જન્મતા 
બઆળકરમાં પણુ એ ન્યાયે અમુક અમુક સ્વભાવ તો હોય છેજ. આ 
સ્વભાવ ને આ જન્મમાં ર્યાયલો ન હોય તતા આપણે માનવુંજ 
પડરો 9 તે તેના પૂર્વજન્મના કર્મો-ઇચ્છાએ-વિચારો અને કાર્યોતુ'જ 
પરિણામ છોવો નેઇએ- 

અત્રે એક ખીછ ગભીર શકા થવાતો સભવ રહે છે. પૂર્વ 
જન્મતી આ ભાવના આપણે માની લીધી, તથાપિ એ પશ્ન તો રહેરોજ 
કે આપણા પૂર્વ જન્મોનુ' ક'# પણુ આપણા સ્મરણુમાં નથી તેનુ” શું 
કારણુ? આ પ્રશ્નનો જવાબ કહિન નથી. દાખલા તરીકે હું હમણુ! 
મેમાં વાત ડરૂ છું:તે મ્હારી માતૃભાવા નથી, અને હમણા મ્હારી 
*ફલ્પનાર્માં મ્હારી માતૃભાષાનો પણુ એક શખ્દ નથી; પણુ ને હુ 
ચાહુ તો હમણાજ-એક ક્ષણુભરમાં સ્હારી માતભાયાતા રાખલે મઠારી 
કલ્પનામાં આવી જરો. આપણું જવન કલ્પનામય છે, અને કલ્પના 
એ મતોમય સાગરની સપાટી “માત છે. જેમ જેમ એ સઝુદ્માં ઉડા 
ઉતરતા જઇએ તેમ તેમ ભૂતકાળના સવૈ અનુભવો! આપણુતે પયક્ષ 
ચાય છે. ને તમે પણ પ્રયત્ન ઝરીતે અ'તરના સાગરમાં ડૂખકી 
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છૂબ્ઝઝઝઝ્ઝઝડડડઝ્ઝઝ્-ઝ્ઝક્ડ્ન્‍્ડ ડઝ 
મારો-ડલ્પનાના ક્ષેત્રની સપાટીથી ઉંડા ઉતરવાનો! પ્રયત્ન કરો, તેા 
તમારા પૂર્વ જન્મને *નણી રકરો જ. ર 
કાઇ પણુ સિહ્ાન્તનો અતુભવ થવો એજ તેની ખરેખરી સિદ્ધિ 
છે. અમુક તત્તવિચાર ખરે છે એ ત્યારેક? જણાય કે જ્યારે આપણે 
તેતો અતુભવ ટરી શકીએ. અમારા ત્હવિઞએ મુક્ત ક"કે થું છે કે 
અમારી વાતો સાંભળવા કે વિચારવા નેવીજ માત્ર નથી, પણુ અનુભવ 
કરવા જેવી છે. ત્રરવિએએ «ણાવ્યું છે કે અમારી પાસે એક એવી 
ચાવી છે કે જેનાથી કલ્પનાનાં દાર ઉઘડી નઈ મનુષ્ય તેના ઉંડામાં 
ઉંડા ભાગમાં «૪૪ તેનુ મથન કરી શકે છે. તમે પણુ તેને અજ- 
માવો-અનુભવમાં ઉતારો, એટલે પૂર્વજન્મતુ' સ્મરણુ થવું દુર્વટ નથી. 
આત્માતું તલવારથી છેદન થઈ શકતું નથી, અસિથી દહન થઇ 
શકતે નથી, જળ તેતે ભીંજવી શકતું નથી, પવન તેતે સકવી 
શકતો નથી; આ પ્રમાણે આત્માતું સ્વરૂપ હિન્દુઓએ માને છે. પ્રસેક 
જીવાત્મા એક એવુ વ્ધ્ુલ છે કે જેનો અ'ત નિશ્રિત નથી. તે 
આત્માનું મધ્યભિન્દુ અમુક સમય માટે અમુક શરિરમાં હોય છે, અને 
મૃત્યુનો અર્થ એટલેજ થાય છે કે એ મધ્યબિન્દુ એક શરિર બદલી 
ખીન્ન શરિરમાં પ્રવેશ કરે છે. આમ રારીરર્માં મધ્યબિન્દુ તરીક 
રહેવા છતાં આત્મા શરિર્થી બધાયલો છે એમ માનવું વ્યાજબી 
નથી, તે અત્યન્ત શુદ્દ, બુદ્ધ, સુક્ત અતે પૂર્યું છે. માત્ર ભ્રમણા- 
થીજ તે એમ માને છે કે “હું શરિર છું-ડું જડ પધાથ છું. ” 
આત્મા, નિત્ય, શાદ, ખુ&્ અને મુક્ત છતાં તેતે જડ પદાથ 
સાયે બ'ધન હોવાનો અનુભવ થાય છે એનું કારણુ સું? એ પશ 
અત્રે ઉદ્બવે છે. પૂશુ સાનરૂષ આત્માને “દું અપણે છું ” એવી 
બ્રમગા ચા કારણુથી થાય છે ? કોઇક લોક એમ કહે છે કે આ 
પ્રશ્નના ઉત્તર આપવામાં હિન્દુ તત્તવેત્તાઓ પાછા ઘદી «તમ છે, 
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“ૂૂૂ----.-:--------------્ન્ૂ 
અતે આવો પરશ્નજ ન હોય એમ કહે છે.“ કેટલાક્રાએ અદ્દતને 
સ્થાને દૈતાદિની ફલ્પના કરીને આ પશ્નને છેડી દેવાનો પ્રયત્ન કર્યે 
છે; પર'તુ' તેના સમાધાનકારક ઉત્તર કોઇના તરફ્થી પણુ અપાયો 
નથી. ગમે તેટલાં સક્્મદરીક ય'ત્રાનો ઉપયોગ થાય, પણુ પરમાણુઓ ના 
આકારમાં તેથી ફેર થતો નથી તો સુદ અમે ' સ'પૂધૂ પરમાત્માનુ” 
સ્વરૂપ અપૂણુ અને અરાદ્ કેમ થાય ? આ એક ગ'ભીર ધશ્ન છે અતે 
દિન્દુ વિચારકો તેતે માટે એમ નથી કહેતા કે “શિરની મરજી' કિ'વા 
તેતુ' અસમુક-ખીજીં કારણુ છે; તેએ કહે છે કે “ગ તત્ત્વ અસાન 
છે.” તેએ આમ ઇન્કાર કરવામાં લન્ન્ન માનતા નથી. આત્મા 
શુદ્ધ, ખુદ્દ અને મુક્ત છે એ વાત જેમ ખરી છે તેમ તે શરીરમાં 
પ્રવેશી પોતાને રરીરરૂપ માતે છે એ વાત પણુ ખરી છે; પણુ તેતુ” 
કારણુ “અજ્ઞાન? છે. કોઈ કદાચ એવો જવાબ આપે કે “ પરમેધ- 
રતી મરજી” પણુ તે ઉત્તર વ્યાજખી નથી. પરમેશ્વરની મરછી એટલે 
એજ કે “હું નથી નણુતો.” 

જીવાત્મા નિત્ય અતે પૂર્ણ છે અને જૃત્યુતા અર્થ તેના નિવાસ 
જ્થાનનતા સ્થિત્યાન્તર' સિવાય વિરોષ નથી એમ હિન્દુરાસ્રો માતે છે. 
પૂરક જન્મમાં કરેલાં કર્મોના ફળ પણુ આપણે આ જન્મમાં ભોગવીએ 
છીએ; અને વર્સમાન જન્મના કર્મોથી આપણે ભવિષ્યના જીવનની 
તૈયારી કરીએ છીએ; એવો અમૌરેો સિદ્ધાન્ત છે. આ પ્રમાણે જવાત્મા 
પોતાનાં કર્મો મમાણે વધારે ઉત્ટટ કિ'વા નિકૂછ સ્થિતિને પામે છે. 
અત્રે એક યશ્ચ થાય છે કે રું મનુષ્ય સર્વથા પરાધીન છે ? જેમ 
એક નિર્ખળ નૌકાતે પવનનો ઝપારો સત્વર મહાસાગરમાં ખેચી 
જઇ કોઇ ઉંચા પર્વતોની સાથે પછાડે છે, અને તેવા પ્રસંગમાં તે 
નોકાને જેમ કાઇ પણુ આધાર રહેતો નથી તેવીજ શું મતુષ્યની 
સ્થિતિ છે ? આ ઠાળના ચકથી-આ કર્મોની ટાર કાર્ડ પરપરાથી 
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છૂટવાને મતુષ્ય સું સર્વથા નિરૂપાયનટ છે ? આ ધચ'ડ કાળચક કે જે , 
એક નિરાધાર વિધવા કે માબાપ વિનાના અચ્ચાના રૂદન તરક જયા 
વિના પોતાના પ્રચ- બળથી રાય અને રક સોતે ખે'ચી જય છે; તે 
પ્રચ'ડ કાળને તાખે થઇ પન્દ્રિયાના ચુલામની પેઠે ઇછા, વિચાર અતે 
ફમ ટરી ઇન્દ્રિયોના પાસમાં વધારે સપડાવું એજ સું મતુષ્યનુ' નિર્ણીત 
પ્રારબ્ધ છે ? કાળની કરાલતાનો વિચાર કરતાં મતુષ્ય ખરેખર રક 
અને નિર્બળ જણાય છે, પણુ શું આવો વિચાર ડરી આપણે નિરાશ 
થઈ જવું ? શુઃ આ કાળ અને કર્મોથી સુક્તિ પામવાનો કોઈ ઉપા- 
યન નથી ? મનુષ્યના દુઃખ અને ઉંડી નિરાશાનું શૌંત્વન વેદો કરે 
છે. એક વૈદિક ત્ઠવિ કહે છે કેઃ “ બાપુ તમે ભય ના પામો, નિરાશા 
ના થાઓ. તમે સચ્ચિદાન'દ રૂપ છે ! જે મૂળા સનાતન બરહ્મમાંથી 
તમે ઉત્પ્ત થયા છે! તેતે જણા એટલે કાળતે તમે જીતી શકરો; 
અને જન્મ મરણથી તમે નિલય થઇ શકરો. તે સચ્ચિદાન'દ કે જે સવ 
અજ્ઞાનથી, સર્વ મોહ લોભાદિથી પર છે; તેને ન્નણુવાથી મનુષ્ય અમર 
થાય છે.” મ્ડારા અમેરિકન અધુએ। અને બગિતીએ।, “તમે સચ્ચિ- 
દાન'દ છો” એ વાક્ય કૈટલું મધૂર અને પ્રોત્સાહક છે ? બન્ધુઓ 
તમે પાપીએ નથી-હિન્દ્ધમેરાસ્રો તમતે પાપી કહેવાની ના કહે છે- 
તમે #સન્ચિદાન'દનાંજ સ્વરૂપા છે-તમે પોતેજ સચ્ચિદાન'દ છે. તમે 
પ્રભુના બાળકો છો-તેના અનન્ત આનદ અને અમર શાન્તિના ભોક્તા 
પવિત્ર આત્માએ છે. તમો સ્વર્ગીય પવિત્ર બાળકોને પાપી ફહેવાં-એ ” 
ખરેખર પાપ છે- મનુષ્યને પાપી કહેવો એ ગએેક ગભીર ગુનાહ અને 
અપમાન ખરાબર છે. તમે સિહ છે! સિહ થઇને બહાર આવો 
અને માત્ર તમારી ભાવનાથી પોતાને રક ઘેર્ટાં માની ખેડા છો તે 
ભાવનાતી! પ્વ'સ કરો! તમે અમર, રા મુક્ત અને શાન્ત આત્મ 
સ્વરૂપ છેઇ. તમે જડ નયી, તમે શરિર નથી; જડ ઇન્દ્રિયજન્ય વ્યાપાર 


ન 
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તો તમાશ દાસરૂપ છે. જડ તમારૂ દાસ છે તમે કાંઇ તેતા દાસ નથી. 
સૃદિતા ચકથી છૂટવાનો માડેજ નથી, તમારે ઇમ્મે્શા બ ધતરમાંજ 

રહેવું, એવો વેદને ઉપદેશ નથી. વેદો કહે છે કે આ સર્વ નિયમો] જેના 
અવુરોધતે લઇ મંરત્તે છે, જે સર્વ જડ અતે ચેતન પદાર્થોમાં વ્યાપક 
છે, જેની આસ્ઞાથી પવન વાય છે, અસિ દઘન ઝરવાનું કામ કરે છે, 
અતે મૃત્યુ સ'હારતુ કાર્ય કરે છે, એવુ' સર્વ વ્યાપી, સર્વથી પર એક 
મહાનત્તત્તત છે. “તુંજ અમારો પિતા છે, તુંજ અમારી માતા છે, તુંજ 
અમારો સખા છે, તુંજ સર્વ શક્તિતુ અધિષ્ઠાન હોઈ હૅ મભુ ! તું 
અમતે સામર્થ્ય આપ એવી અમે યાચના કરીએ છીએ. આ વિશ્વનો 
ભાર્‌ વહન કર્તા તુજ છે. અમે અમારા જીવનનો ભાર વહન કરી 
શકીએ એવું અમતે સામર્થ્ય આપ.” વેદોના કવિઓએ આ પમાશે 
એ તત્ત્વનું વર્ણુન કર્યું છે. આ પરમતત્ત્વની ઉપાસના કરની એટલે શું ? 
તેના ઉપર પ્રેમ શાખજો-આ જન્મમાં કે જન્માંતરમાં તેનાથી અધિક પ્રિય 
આપણુતે બીજું કઇ પણુ ન હોય, એજ પભુની ઉત્તમોત્તમ ઉપાસના 
છે. વેદોમાં પરમાત્મા અને તેની ઉપાસનાનો વિધિ ઉપર ષમાણે કલે! 
છે જેતુ સ'પૂર્ણું વિવેચન ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે કર્યું છે. શ્રીકૃષ્ણ ભગત્રાનને 
અમે. હિન્દુએ પરમાત્માના અવતારરૂપ માતીએ છીએ. શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાને કહ્યુ છે કે જેમ કમળ જળતી વચ્ચે રહેવા છતાં નિલેપ 
રહી શકે છે તેમ તમે સસારની વન્‍્ચે રહી સસારજત્ય વાસનાઓથી 
નિર્લેપ રહો. કમળ જેમ જળમાં રહે છે પણુ જળ તેને સ્પર્શી શક્તું 
નથી તેમજ મનુષ્યે પણુ કમર કરવા પણ તેમાંથી ઉદ્ભવતા સખ 
૬ઃખથી નિલેંપ રહેવું ન્નેઈ એ. હાથથી-શરિર્થી કર્મ થતું રહે પણુ 
ઉંદય તો નિરન્તર હરિ પાસેન રહેવુ નેઇએ; એતુ નામ કશયે(ગ છે. 

*» ક'ઇક મેળવવાની લાલસાથી પ્રભુનુ' પૂજન કરનારા ધણા હરી 

પણુ કેવળ તેતે માટે, તેના પ્રેમને માટે, તેની પ્રાતતિતિજ માંટે તેની 
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ઉપાસના કરવી, એજ ખરી ઉપાસના છે. તેની પ્રાત યયા પછી 
શાતી અપેક્ષા રહે? એ પબુ મતે ધનની અપેક્ષા નથી, સ'તતિ % 
જ્ઞાનની અપેક્ષાથી પષ્ણુ હું ત્ટાણી પાસે આવ્યો નથી, ત્ડારી શચ્છિ 
હોય તો ભક્ષે હું આ જન્મ મર્ણુની ઘટમાળમાં ભટક્યા કર્ર, પણુ 
એ પભુ! મને ત્ડારા પ્રેમમી વિમુખ ના રાખતો! ! તારા માટે? 
છું ત્ઢારાપર પ્રેમ શખર્તા શીખું ગએન; મ્હારી પ્રાર્થતા છે. પ્રેમ 
કર્તા વિશેષ સુખકારી હોય એવી ડઈ વસ્તુ છે? પાંડવોના જ્મેઇ 
ખષધુ યુધિકિર્‌ મઢારાજ શ્રોરૃષ્ણુના ભક્ત છતા. વનત્રાસમાં રાણી 
પણુ સાથે થતી તેશે એક સમયે થું કદે મહારા, આપ પરમાત્માના 
ભક્ત અને સદ્મુણુંની મર્તિ છતાં આપ જેવાને આમ અસલ દઃખ 
સઘન કરવુ” પડે તેનુ” સું કારણુ ? યુધિદિરે શાન્ત મુખમુદ્રા રાખી 
ઉત્તર આપ્યોઃ રાણી, જાએા આ હિમાલય પર્વત કૈવો મહાન અને 
સુન્દરતાની સાક્ષાત મૂર્તિરૂપ નત્ણાય છે ? તેનાથી આપણુને ક'ઈ લાભ 
નથી છ્તાં પણુ તે સુંદર અને શીતળ હોવાથી આપશે તેતે પૂછજએ 
છીએ, તેજ પ્રમાશુ ડું પ્રબુતે પૂજ્ઝં છું. તે મહાન્‌ છે, તે સુંદર્‌ છે, 
તે અદિતીય છે, તેને ડું ચા માટે પૂજ છુ તે દું નણુતો નથી 
છતા “તેતે પ્રેમધી ભજું છુ- તેને ભન્ટ્વાતો મ્હારો સ્વભાવજ થઇ ગયો 
. છું તેની પાસેથી રુ' માગુ'? શી વસ્તુ મેળવવા ષયત્ન ડરૂ*? 
ત્તજ જે મ્હારો હોય તો મ્ડારે સુખ અને દુઃખ શુ હેય ? ભંકે મતે 
ત ગમે તે સ્થિતિમાં મૂકે છતાં ડું તો તેતે પેમથી ભજ છુ', અતે 
ભજરાન- રાણી, પ્રેમ એ કાંઇ બ્યાપારની વસ્તુ નથી." 
આત્મા પૂર્ણું ઈધરરૂપ છે. જડ શરિરથી તે ખદ્દ દોય ગવે 
આભાસ થાય છે, તે આભાસ એજ બધન છે; અને સાન પ્રાપ્તિ” 
થતાં-આભાસતેઃ પદરો પ્રાટી જતાં તે આત્મા સુક્ત થાય છે.'સુકસ થાય 
છે એટલે જન્મ મર્શાદિ તેની અપૂર્ણુતાથી-આભાસેના ?બ-ધંતમાંથીી 


૧૫૬ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના' સદુષદેશ. ી 
સઝઝ્ઝ્્ઝડઝ્ઝડડડડડગડ્કડ 
મુક્ત થઇને પૂણુ"થાય છે. પરમાત્માની રૂપા વિનાં મુક્તિની પ્રાતત 
દુર્લભ છે, અને આપર્ણું મન અત્યન્ત પવિત્ર ન થાય સાંસુધી પર- 
માત્માની કૃપા દુર્લભ છે. અ'તઃકરણુ પવિત્ર થતાં આપો આપજ તેમાં 
પ્રભુનાં પવિત્ર દરીન થવા માંડે છે; અતે પભુનો પ્રકાશ પડતાં શરીર 
અને મતમાં દિવ્ય તેજ પ્રકાશવા માંડે છે. પહેલાં જે રારિર આપણુતે 
જડ અને મૃતપિડ તુવ્ય ભાસતું હતું તે થવે હરિના મ'દિરિ સમાન 
જણાય છે. અ'તઃકરણુમાંના સારા કે માઠા સર્વ પ્રકારના વિકારો 
લય પામે છે. ખુદ્ધિ નિઃશ'ક થાય છે-શ્રદ્ઘાવાન થાય છે. જેને પ્રભુનાં 
દરીન થાય છે તેતે જન્મ મરણુની કાર્ય કારણુ પર'પરા રહેતી નથી. 
તેને જન્મ પણુ નથી તેમ મરણુ પણુ નથી. આ એકજ કલ્પનામાં 
સમગ્ર હિન્દુધ્મૈના સારતે "સમાવેશ થાય છે એમ કહીએ તો ખોટું 
નથી. તમે કહેશો કે હિન્દુઓ માત્ર સુંદર કલ્પનાઓજ રચી 
જડ સૃદિમાંજ આન'દ માનનારા છે, પણુ તેમ નથી. દશ ઇન્દ્રિયો 
અતે મનથી પર જે પ્રભુ તેતે ભેટયા સિવાય હિન્દુઓએ સ'તોષ પામી 
ખેસી શકે તેમ નથી. કોઇ ખરા હિન્દુ સાધુતે પૂછવામાં આવે કે 
“બાવાજી, પરમાત્માનુ' અસ્તિત્ત છે એમ કેમ માતી શકાય ?” તો તે 
એજ ઉત્તર આપશે કે; “ મ્હારા પુત્ર! મ્હે' યભુતે પ્રત્યક્ષ કર્યા છે, 
મ્હારી અતે તેની ભેટ થઇ છે.” આમ કહેનાર મતુષ્યજ પરમાત્માને 
વાસ્તવિક રીતે એળખે છે તેજ ખરે! સાધુ છે. અમુકજ મત સત્ય 
છે, કિવા અમુક સિદ્ધાન્તતે વળગી રહો; એવે ઉપદેશ હિન્દુધર્મ 
કદી આપ્યો નથી અને આપરો પણુ નહિ. હિન્દ્ધમ કહે છે » 
અમુક મતની કાર્ય સિદ્ધિ માન્યતામાં નથી પણુ કાર્યમાં છે; વિચારમાં 
નહિ પણુ અનુભવમાં છે. 
હિન્દુ ધર્મની સર્વ પહત્તિ, સર્વ તત્ત ચિન્તન, સર્વે યસ યાગા* 
દિતું' લક્ષ્ય બિન્દુ એકજ છે કે પૂરુ થવું, દિવ્ય થવું, પ્રભુને પામવું, 
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ન્ક્્ક-ઝ્--ડ્ડે 
પ્રભુનુ' દરીન કરવું પ્રભુને પામવું-પ્રબુની સમીપ જવું એટ્લે સ'પૂર્ણુ 
“થવું. જેમ જેમ તે સંપૂર્ણ, શુદ્દ, ખુદ્દ, મુક્ત પ્રબુતી સમીપ «વાય 
છે તેમ તેમ માનુષી અપૂર્ણતા દૂર થઇ પરમાત્માના મ ગુણનો 
ઉધ્ય થાય છે, એજ ડિન્દુધર્મ છે. 
તારે પશ્ન એ થાય છે કે એ પૂર્ણુતા પામેલા કહુપ્યમી સ્થિતિ 
જ્વ્રી હોય છે ? તેએ અનન્ત આન'દતે ઉપભોગ કરૅ છે; તે નિર- 
તીશય સુખોપભોગ કરે છે; તેને કઇ મેળવવાનુ” રહેતું નથી; તેને 
ક'૪ પામવાનું, જ્નેવાનુ' કે ન્તણુવાનુ' રહેતું નથી; અને એજ વસ્તુને- 
પરમાત્માને પામીને તે તેના સાઇચર્ય સુખનો અતુપમ આન'દ ભોગવે છે. 
અહિ સુધી હિન્દ્ધમના ભિન્ન ભિત્ર સંપ્રદાયોના આચાર્યામાં 
ભરતભેદ નયી. સર્વ પયા અને સપદાયોમાં સામાન્ય હોય શએવી બાબ- 
તાતુ*7 અહિ સુધી નિરૂપણુ થયું છે; પરતુ પૂર્ણુત્તની વ્યાખ્યામાં 
શતભેદ છે. પૂર્ણુત્ત ખે કે વધારે વસ્તુઓનું ભિત્ત મસિંત્ર હોય એ 
શક્ય નથી, આ પૂણે, તે પૂર્ણ, અમુક પૂર્ણ એમ કહી શકાયજ નહિ. 
પૂશુત્ત તા એકજ હોઈ શકે. તેમજ પૂણુત્તની સ્થિતિમાં જીવાત્મામાં કોઈ 
પણુ પ્રકારના ચુણુ-ધમ અવરોષ રહે એ પણુ સ'ભવીત નથી. જેથી 
છવાત્મા પૂશુત્તને પામે છે એનો અર્થ પરમાત્મા જે પૂણુ છે, સસ્ચિદાન'દ 
છે તેમાં એક થઈ જઇ તેને સસ્ચિદાન'દનો અતુશવ થાય છે. કેટલાક 
લેકર એમ કહે છે કે “આપણું નક્તિત્વ ન રહે તોપછી આપણામાં 
રહે” શુ” ? અહ'તા મમતા ન હોવી મેટલ. કાઇ કે પાષાણુ જેવી ૦૪૩ 
સ્થિતિ મામ કરવી એજ એતો અર્થ છે; ” પણુ એ વાત અતુભવ- 
શત્ય છે. જડ પદાર્થો અને વ્યક્તિત્તરરૂપી જડતા સિવાય ત્રી કાઈ 
પર્માન'દરૂપી સ્થિતિ હોવાનુ તેએ માનતાન નથી. ; જેમનાથી ર્ત્ર 
ન્નેવાતુ' પણુ ન બન્યું હોય એવા ડાયરો વીરપુર્વોના ઝખમો નતેઈ 
તેમતાપર ટીકા ટરે એ અસ્વાભાવિક નથા; પણુ એવી,ટીકા ઢરવાથી 
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લાભ તો નથીજ જે રણક્ષેત્રમાં જતાં પણુ ધ્રૂજે છે, તેના કરતાં જે 
તાં જઇ ઝખમોા સહન કરે છે તેજ વધારે બળવાન છે; અને તેને જે 
અતુભવાન'દ-વીરતાતો આન'દ મળે છે તે તેજ જણે છે. બહ્મસાત 
પામી ઇન્દ્રિયોના આભાસમય વ્યવહારથી ઝુકત થું, વ્યક્તિત્વતું વિસ્મ- 
રણુ કરથું, એ જડતા ધાર્ણુ કર્યા જેવું છે એમ ડહેનારાની સખ્ત 
બ્રમણા છે. આપણા એકજ રારીરમાં ચૈતન્યના અતુભવ કરતાં-આપણી 
ઉપાધિ ભૂલી જતાં કેટલા આનદ થાય છે? એજ પ્રમાણે ને ખે 
ત્રણુ શરીરમાં આપણે ચૈતન્ય નઇ શફીએ તો આપણે આનદ 
ઝુટલો વિશેષ થઇ શકે? ત્યારે “ આ સમસ્ત જડ ચૈતન વિશ્વમાં 
આત્માજ વ્યાપક અને ભરપૂર છે અને તે આત્મા આપણા આત્માથી 
ભિન્ન નથી” એવો અતુભવ થતાં આપણા આનદ૪માં કેટલો વધારો 
થાય એ તમે પોતેજ વિચારી લ્યો. 

પૂર્ણત્ત પામ્યા વિના આન'૬ નથી, અને પૂર્ણુત્ત પામવાની 
જ્યાં જીજ્ઞાસા છે, જ્યાં સર્યમાં ચૈતન્ય જેવાની જરાસા છે; ત્યાં આ 
નાના સરખા શરિરતેજ પોતાતુ' માની લેવાની લાલસાને! અવશ્ય તાગ 
થવોજ ભેઇએ. અતે આ શરિર રૂપી બંધનમાંથી અભાવ ગયો 
રયાં પછી મૃત્યુ ડયાં? સુખ ડયાં અને ૬ુઃખ ડયાં? જન્મ કોને? 
પોતાનુ જાન થતાં-આત્માને જાણુતાં સવૈ વિથ્રનુ' સાન ચાય છે, 
અને તવિશ્વને તેના ખરા સ્વરૂપમાં જાણુતાં બ્રમણાનો નાશ થાય છે. 
આ ભાવના તર્કશાસ્ત્ર મમ્મત છે. તર્ટ તેનાથી વિરૂદ્ જઈ રકે તેમ 
નથી. આજે જે શરિર હું ધારણુ કર્ર છું તે ટાયમ્‌ નથી, તે ક્ષણે 
ક્ષણે બદલાયા કરે છે. અમુક દ્રવ્ય તે બહારથી મેળવે છે અને અચુક 
દ્રવ્યને તેતે વ્યય કરવો! પડે છે, આમ હ્વાતિકશાસ્ર પણુ જણાવે છે. ગ્યા 
શન્મ હમેશા માર્‌ એકવાનુ'જ રડે તેમ નથી; તેમજ તેમાં જે ટ્રે 
ક્ષણે ફેસ્બદ્લ,થામ છે તેમાં પણુ મ્હારી મત્તા નથી. તેનુ' અમ્તિત 
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સ્ત્ર નથી પણુ ચયાગા અને કર્મને ધારે છે, તેથી થોડે વખત-- 
આપણા આ જીવનના સમયમાં જે સ્વત'ત્રતાનુ' આપણને ભાન થાય 
છે, તે વાસ્તવિક સ્વત'ત્રતા નથી પણુ એક સ્વ છે આમ લૈતિક- 
શાસ્રો કહે છે. હવે ન્તે શરિર સ્વતતત્ર ન હોય તો સ્વત'તતાતુ' ભાન 
કરનાર આત્મા અવશ્ય સ્વત'ત્ર હોવોજ જઇએ, અતે એ આત્મા જને 
સ્વત'ત્ર અને સંપૂર્ણ હોય તો તે પરમાત્માથી ભિત્ત હોવો જઇએ 
નહિ; આ ગકજ વાત વેદાન્તે પ્રતિપાદન કરી છે. ન 
પ્રયેક શાસનની પ્રહત્તિ આ વિશ્વ અને તેનુ' મૂળ શોધી કાઢવાની છે 
પણુ મૂળને! પત્તા મળતાં તત! તે શાસ્રની પરત્તિતે આગળ વધવાનો અવકા- 
શજ રહેતો નથી. પૃથ્નીમાંના આ ભિત્ન ભિત્ત પદાર્થો એકજ તત્ત્વમાંથી 
નિર્માણુ થયા છે એમ નિશ્ચય થતાં રસાયન શારતે બીજાં શુ' 
રશૈધવાનુ' રહૈ છે, તેમન્ટ આ વિશાળ વિશ્વમાં મત્યક્ષ થતી ભિન્ન 
ભિન્ન શક્તિએ! એકજ મૂળી રાક્તિમાંથી ઉદ્ભની છે એતો નિર્ણય 
થતાં પદાર્થ વિત્ાનને વિશેષ ન્તણુવા કે જણાવવા નવુ રુ' રહે છે ? 
તેજ રીત્તે ષને વમ્તુમાતમાં ન્નણી-વસ્તુમાત્રતે નાશનત જાણી- 
તમાં ચૈતન્યનુ' દરીન થયું-વિશ્વ સમમરમાં ઈશિરની પતીતિ થઇ કે 
પૃછી ધર્મને શુ જણાવવાનુ રહે છે ? આ ક્ષણે ક્ષણે બધ્લાઇ જતા 
વિશ્રમાં ન બદલાય-નિર્વિકારી રહે એવી વમ્તુતુ' નાન પામવુ', અન'ત 
રૃપોમાં દેખાતા જીવાત્માએ વાસ્તવિકમાં એકજ પરમાત્માનાં ભ્રમણાથી 
ધખાર્તાં ભિન્ન ભિત્ત સ્વરૂપા છે એમ અતુમાન અને અનુભવથી 
સિદ્ધ કરવું, અને આ સર્વ ભિન્ન ભિલ્ન જણાવા છતા સાનની દદિથી 
ન્નેતાં તે એકજ તત્ત્વ છે એમ અનુભવમાં ઉતારવું, એ ધર્મતુ' 
ન્ય'તિમ માધ્યબિન્દુ છે. એ ધામ થતાં ધર્મશાસ્ત્રને જનણુવા નેવું 
॥૪ સું રહે છે ? તેથી આગળ વધી ધર્મેશાસ્ને શુ ન્ત્યાવવા જેવુ” 
17? કેટલાફ પર્મોએ આ તત્તત જષ્યું છે અતે કેટલાક નાણુગાના 


૧૬૦ . સામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ.' 





માર્ગમાં છે. સમય એવો આર્વશે કે જ્યારે દરેક ધર્મને અવશ્ય આ 
તત્ત્વ જણુવાની «૪રૂર પડરો. ' ન 

શ્રાઈ પણુ વસ્તુતો નાશ થતો નથી અને કોઇ પણુ વસ્તુ નવિત 
નિર્માયુ થતી નથી. જગતમાં દેખાતું પરિવત્તન એ માત્ર રૂપાંતરજ છે. 
આ સિહ્ધાન્તને ભાતિકશાસ્તા જેરદાર ભાષામાં, જૂદા જૂદા સ્વરૂપમાં 
સિદ્ધ કરવાના પ્રયત્ન કરી રહાં છે, એ પ્રયત્તો' નનેઇ અમને અસન્ત * 
આન'દ થાય છે; કારણુ કે અમારા ત્રિ મુતિઓએ જે હન્નરો વર્ષો 
પહેલાં સિદ્ધ કર્યું છે અને ઠન્નરો વર્ષોથી અમે હિન્દુઓ માનતા 
આવ્યા છીએ તેજ તત્ત્વો ભાતિકશાસ્ત્ર સ્પટ્ અને સમથ ભાષામાં 
પ્રયક્ષ પમાણે આપીને જણાવે છે. 

આટલા સુધી આપણે પ્રક્ત હિન્દ્ધમૈના અતત્ત ઉજ્જ્વળ 
સ્વરૂપતો વિચાર કર્યો છે. હવે અજ્ઞાન અને સાધારણુ વડના ધાર્મિક 
વિચારાનુ' આપણે અવલોકન કરીએ. મ્હારે રારૂઆતમાંજ જણાવવું 
નેઇએ કે હિન્દુસ્તાનમાં જેમ કહેવાય છે તેમ અનેકેશ્રરવાદ પ્રચ- 
લિત નથી, હિન્દ્સ્તાનમાં કોઇ! દેવળ પાસે ઉભા રહી ત્યાં થતા દેવ- 
પૂજનના વિધિતું લક્ષપૂર્વક અવક્ષોકન કરીએ તો સ્પછ જણાય છે કે 
દરેક દેવતાના ભક્તો પોતાના ઇછ દેવમાં સર્વે સાક્ષિત, સર્વ વ્યાપકતા 
પાદિ પરમાત્માના રુણોતુ' આરોપણુ કરે છે. જને આવી સ્થિતિ છે 
તો પશ્ન એ થરે કે હિંદુસ્તાનમાં અનેક દેવાની પૂન્ન થાય છે, તેવું 
શુ' કારણુ? આમ થવામાં માત્ર નામ ભેદજ છે, ભાવના ભેદ નથી. 
ગુલાબના પુષ્પને કોઈ ગમે તે નામ આપે તેથી તેતી સુવાસમાં જરા 
પણુ ફડ્રેર પડવાતો સ'ભવ નથી, તેમજ એકજ ભાવનાથી પૂજ્ય 
દેવ-પરમાત્માતે નતૂદાં ન્નૂ્દા નામા અપાય છતાં તે અતેક નહિ પણુ 


કમેકજ છે. 
છુ' ન્હાતા હતો ત્યારે એક ખ્રીસ્તિ ઉપદેશકતે લોકોનાં એક 


અનેરિશર્મા મે ધેન પરિ માં અવદશા જ્યાખ્યતે). ૧૬૧ 








રૂળા પશમે વ્યાખ્યાન આપતા મભત્વો હતે. તેગ પશ નતા વ્યાપ્ધ્વ- 
નમાં દશ ક, “ તે તપ્યરી શર્તિતે ુ લાકદીવતી તોરી નાખુ ભે 
શ્રતેતેમાર્તિસુંટરી રષ તેમ છે?” ત્વોકોમાંતા ગડે તેને હથુ 
%, “આકારમાં નિવામ કશ્ના તમામ પ્રમુને ર ગાડે અપપુ-તેની 
નિતા ક તો તેષખમ્તે શુ કડી શક તેમ છે ? ” પાઈીએ કવર 
“બે અધમ પૃત્તે માટે મયારે પ્રભુ તામ મૃત્યુ પછી તને મળત ક?મે,” 
સ વિન્દુઞે કશુ? “મદારી કર્તિમાં રરેતાર પત પળ તામ પત્યુ પછી 
તતે તામ અધમ કાર્ય જારે મળત કમ્મે.” 
?શની મહના અતે મૃક્ય તેનાં જવાને લઇતે? છે? મર્તિ પૃન/- 
શ્રમાં પળુ મ્હે એડ તો! પતિત, તીતિવાત, પમાખીક અને 119 
શરતુધ્યો તતેયા છે કે જેવા મ્હે અન્યત્ર સ્‍તેયા-7 નથી, અને તેયી 
મને પક થાય છે % ને એએા પાપ-૮ કમતા દોય તો પવિતતા 
અતે પૃખ્ય 5વાથી પ્રામ કરી શકે ? 
ધર્મનું સોળાપર્ણું એ પશુ મનુષ્યની ઉત્તતિતુ શત્રુ છે એ વાત 
અદી, પમ્તુ પોતાના મતતે માટે દ્રામક-એ શોધી પણુ વિશે। ખગબ 
છે. એક ખ્રીમ્તિએ પાધેતા ઠમ્ના દેવળમાં «૮ 4, દોસતે?7 પવિત્ર 
માનતો અને પ્રાથના ગમયે નેત્રે આકાશ તમ રાખર્વા, એનું કઈ 
કાર્ણુ ? કેષોલીક ધર્મવાળા અનેક પ્રકાગની મૂર્તિઓ રાખે છે તેની 
શી ૩૨ છે? તેમ" શુ' તમે એમ કહેવા માગા છો કે ગ્રેણેસ્ટન્ટ 
ખીમ્તિઓ પણુ પોતાની પ્રાર્થના વખતે મૂર્તિની કલ્પનાથી વિમૂક્ત ગ્હી 
શકે છે? જેમ શ્રામો શ્રાય વિતા જીવવુ' અશય છે તે? રીતે 
મ્ાધ્તે કોઇ રૂપ 2 ગણતી મૂર્તિ કકપ્યા મિવાય સદ્મુગોતુ” ચિંતન 
થડું અશક્ય છે. ન્ત્યાં સુધી ચિત્તનતો વિષય છે ત્યાં સૂધી દોપ્તે 
જાઈ પ્રકારની મર્તિ અવસ્ય આપણી અતર્‌ દૃછિ મમક રહેવાની. 
આપશે ₹#ડમાંજ છીરીએ છીએ, ૦/ડતે% ન્તેઇએ છીએે અને «/$- 
સતા વિ 1૬ 


ર્દર સ્વાગી વિવેકાનદ-ગેમના સદ્પદેશ. 


માંજ વિચાર ફરીએ છીશ્મે. એ સર્વ નડ «/ડ અતે જડ વિષયતે 
એકાએફ ભૂલી જઇ મૈતત્યમાં લીન થઈ જવું, એ શુ નેત્રા મીંચી 
લેવા જેવી સહેથી વાત છે? એજ કારણુજી હિન્દુઓએ ગણવુ” 
ચિન્તન કરવા જડ મૂર્તિને ગુષુસ્વરૂપે યોજી લીધી છે, ગશોનુ” 
સ્મરણુ કરવાને મૂર્તિ એક સાધન છે. પરમાત્માને સશુણુ કદ્પી, તેના 
ચિ'તતમાં” મતને શકવાથી મત વિષયોમાં ભટકવાથી અટકે છે, અને 
મનતે સ્થિર કરવા મારે મૂર્તિપૂનન આવશયક છે. આ વાત લયમાં 
રાખવાની છે કે મૂર્તિતેજ તેના પૂજકો પરમાત્મા કહેતા નથી. જેઓ 
મર્તિપૂન્નથી વિરૂદ્ઠ હોવાનુ” જણાવે છે તેએ પણુ બીજ રીતે તો 
“માંજ નિમગ્ન છે. આપણે પ્રાર્થના કરતાં કહીએ છીએ કે 
“ગો પભુ તું સર્વ વ્યાપક છે, ” પણુ સર્વ વ્યાપક કહેતાં તરતજ 
વિશાળ આકાશ કે અગાધ સગુદ્રની કહ્પના આપણુને આવ્યા વિતા 
રહેતી નથી; અતે તે કલ્પનામય વસ્તું પણુ એક યકારે જૂતિજ છે, 
વાસ્તવિક રીતે વિચાર કરીએ તો એટલું સ્પટ્ટ જણાઇ આવે 
છે કે મનુષ્યમાં જ્યાં સધી સ્વભાવ છે ત્યાં સૂધી તેની ધર્મે વિષયક 
ભ્રાવના સાયે કોઇતે ફોઈ પકારનુ' જડ રૂપ રહેવાનુ'જ. આપણા મનની 
રચનાજ ગમેવી છે કે કોઈ જડ વસ્તુના યોગ સિવાય ચશે(તુ' ચિત્વન 
તે કરી શકતતુંજ નથી. પછી તે જડ પદાથ ગમે તો સમુદ્ર હોય કે 
આકાશ હેવ, અમિ હેય કે ખીસ્તતું દેવળ હોય, કીસ હોય (કે 
સસ્જદ હોય ! એમાંથી હિન્ડુખાએ પોતાની ઈશર વિષયક કશ્પનાતે 
મૂર્તિ સાથે જેડી દીધી છે એટલુંજ. બાઇ કાંઇ ઇશ્રરી ઉન્મત્તમ 
કલ્પતા-તેતુ* સવે વ્યાપિત્ત, તેની દયા, તેની ઉદારતા આદિ ગયેોવનું 
યિત્વન હિન્દુએ! નથી કરતા એમ નથી. ઉલટા જેએ ઉપરથી મૂર્વિ- 
પૂન્તતે-અતે પૂજ્કાને નિન્દ્નારા અતે ધિકારતારા છે, તેમના વિચારો 
કર્તા હિન્દુઓના પમર વિષયક વિચારો ઉચ્ચ છે. મૂર્તિ નિન્દ્કો 


અમેરિકામાં સર્વ ધર્મોની પરિષદ્માં અપાયલાં વ્યાખ્યાને. ૧૬૩ 





ધરમેતે બહુ તો એક બન્ધનરૂપ અતે અમુક વર્યા સુધીતા પોતાના 
ભાઇએ તે સહાયતા કરવાના ઉપદેશર્પે? જુએ છે, તારે હિન્દુઓના 
ઘી પોતાને જેવામાં-પાતાના આત્માનો અનુભવ કરવામાં છે. પળુતે 
સમજવાથી-પભુતુ' સાન પ્રાપ્ત કરવાથી મતુષ્ધ ધભુરૂપ થાય છે અતે 
મર્તિ, મ'દિર, ધર્મેશાસ્્રા ધ્ત્યાદિ તો માત્ર તેમાં ટેકારૂપ છે. બાળપણુમાં 
જેમ બાળકને ટેકાની જરૂર પડે છે પણુ બળ આવર્તા તે સ્વય' છૂટી 
જાય છે તેમજ ઇશ્વર સાન પ્રાપ્ત થતાં મદિર, મૂર્તિ આદિતી જરૂર 
રહેતી નથી. મતુષ્યે પણુ સદા બાળકની માકક મૂર્તિ, મદિર, ધર્ષશાસ્રો 
આદિ રમકડાંમાં ગુ'થાઇ રહેવાનું નથી પણુ તેની આગળ વધવાનુ' છે 

તેદા કહે છે કે મૂર્તિપૂન્ન એ ધામિક જીવનમાં નીચલી પાયરી 
છે, માનસિક પૂન્ત ગએ દ્તિય પાયરી છે અને સાયુજ્ય કિ'વા પ્રભુમાં 
શૈક્યાતુભવનું પરમ સુખ એ ધમેભાવનાની અ'તિમ ભૂમિકા છે, એક 
મૂર્તિપૂજક પણુ પોતાની મૂર્તિ પાસે પ્રાથના ટરે છે કે આ પ્રભુ ! સર્યતો 
કૃ ચન્દ્ર કિવા અમિને! પરકાશ પણુ તને પ્રકાશવાને અસમયૈ છે. તું 
ત્ત સર્વથી પર છે, સર્વ પકાશ ત્ડારાવડેજ છે. આ તેની પાર્થના 
છે. તે મર્તિક્દારા પણુ ધભુનીજ રાક્તિને જીએ છે અને તે સર્વત્ર જોઇ 
સતોષ પામે છે. તે કોઇ પણુ મત કે પૂન્નતે ધિક્ારતે! નથી, તે નઈ 
શકે છે કે ગમેતે રીતે લીધેબુ' નારાયણુનુ નામ વ્યથી «૪તું નથી. માત્ર 
તમશ્રદ્ધા પૂર્વક લેવાવું જ્નેઇએ. ધમની સર્વ ભૂમિકાઓ અધિકારાનુસાર 
છે, અને તે યોગ્યજ છે. ટ&, ર& હોઇને યુવાનને ધિકારે; અતે યુવાન, 
યુવાન હોઇતે બાળકને પિકારે એ જેમ અઘટિત છે તેમ ધર્મમાં પણ્‌ 
અ'તિમ કળ એક હોવાથી ઉંચી પાયરીવાળા નીચી પાયરીવાળાનતે 
ધિકારે એ અયોગ્ય છે. 

નતે કાઇ એક મનુષ્યને મર્તિકારાજ તેના પવિત્ર આભને 
અથવા પ્રભુને ભેટવાતો! માગે મળતો હોમ તે] તે પૂન્નને પાપ કહેવું 


૧૬૬ સ્વામી વિવેકાન'૬-એમતા સદુપદેશ- 





એ શુંષોગ્ય છે? અને એ ભૂમિકા પસાર કરી તે માનસિક પૃન્તતો 
અધિકારી થાય ત્યારે તેણુ પાતાના પથમના કાર્યને પાપ માનવું ? 
જેમ કેટલાકે, માને છે કે માણુસ અસત્યમાંથી સત્યમાં નય છે, અસ- 
તતા અતુભવ કરતો કરતો સત્યને જણે છે, તેવો અમારો હિન્દુઓના 
સિદ્ધાન્ત નથી. અમે માનીએ છીએ કે મતુષ્ય સત્યમાંથીજ સત્યમાં 
“ય છે. સર્વ તેની ભૂમિકાઓ સત્યરૂપ છે. એક ભૂમિકામાં સત્ય 
૩'૪ક વિશેષ આભ્ત્ત સ્થિતિમાં છે, ને બીજ ભૂમિકામાં તે વધારે સ્પટ 
જણાય છે ગએેટલોજ ભેદ છે. સર્વ ધર્મો અને મૂર્તિપૂન્નની ભાવનાથી 
મોક્ષની ભાવના પર્યન્તની સર્વ ભાવનાઓ એ માત્ર સત્યતે શોધવા 
માટેના જવાત્માના પ્રયતાજ છે. દરેક પયત્ત તેના દેશકાળને લઇ 
ન્યુનાધિક આવૃત્ત કે સ્પ જણાય છે અને તે ઉપરથીજ જીવાત્માની 
ઉન્નતિ ડયાં સુધી થઇ છે તેનુ અનુમાન થઇ શકે છે. જેમ ગરૂડ 
પક્ષીતો અવિશ્રાન્ત ધયત્ત સૂર્યને પહોંચવાના છે, તેમ દરેક જીવા* 
રમાતો! અવિશ્રાન્ત પમયત્ત તે અવિતાશી મભુતે પામવાતો! છે, તે વધારે 
અળ અને સાધને ધાપ્ન કર્યે જઈ સ પૂર્ણ અધિકારી થતાં પોતાના લક્યતે 
પામે છે ત્યારેજ તે જપે છે. આ ભિત્ત ભિત્ન નામરપમાં ભામતા 
વિશ્વમા ખરી રીતે ભિન્નતાજ નથી; એમ એક હિન્દુ સમજે છે. 
જ્યારે ખીન્ન ધર્મો અમુક પોતાના સિદ્ધાન્તો પ્રતિપાદન કરી તેને 
દરેકે માનવા એવો આગ્રહ કર્યો જણાય છે, કોઈ ધારે કે એકજ 
કાઢ જેક, ન્નત્‌ અતે હેત્રી ત્રણેને આવી રહેશે, પણુ તેંમ થતું નથી. 
એકજ કોટ સર્વતે ખરાબર થઈ રહે એ અસ'ભનિત છે, આમ થતાં 
જેટલાકોને કોટની જરૂર હોવા છતાં કોટ વિના ચવાવી લેવાની ટેવ 
પડે છે. હિન્દુઓના ધમનો અર્થ “બધન કર્તા સત? નથી. તેઓ 
*માતે છે ફે કૃષ્ણુની કે રામની, કાળીની કે ભરવની મૂર્તિકારા, વધ- 
કથભઃ (૦૯૦૬૩) કે અર્ષચન્દ્ર (૦૬૯૬૮૦૮૬ ) દારા ધભુના સશોનેદ 


# 
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વિચાર થઇ શકે છે; એ સર્વ તો સાધનો છે, પણુ દરેકે એ સાધનોનો 
ઉપયોગ કરવોજ જેઇએ એવો હિન્દ્ધેતા્‌, આગ્રદ નથી. આ 
સાધનોનો ઉપયોગ નથી કરતા તે ખધા મૂરખ છે, એમ પણુ , હિન્દૂ 
ઘમૈનું કથત નથી. કેટલાકોને 'એ બાલ સાધનોની અપેક્ષા છે, કેટ" 
લાકોનો અધિકાર તેથી ઉચ્ચ છે; પણુ તે ઉભયનો ભાર્ડા એકસ 
વસ્તુતે પામવાતો છે, અને તેથી કોઇએ કોઇને અસત્ય મારીગામી 
કહેવું, એ યોગ્ય નથી. 

ખીજી એક વાત તરક પણુ મ્હારે તમારં લક્ષ ખે'ચવાની જરૂર 
છે. જે કોઇએ તમને એમ સમજન્યુ" હોય કે મૂતિપૂન્નમાં કઇ 
ભયકર વિધિ છે, તો તે વાત સત્ય નથી. ખીન્તએ1તી પેડે હિન્દુ 
ધરમવિધિ્માં પણુ દોષ હશે એ હું ના કબૂલ કરતો નથી, પણુ હિન્દુની 
સદોષ કલ્પના બી”તનતે ત્રાસ આપવા માટે નથી. કદાચ એથી કોાઇતે 
પ્ણુ હાની હોય્‌ તે! તેમને પોતાનેજ છે. તેએ ધરીને નામે પોતાને 
દુઃખી કરતા હોય એવી કાશીમાં કરવત મૂકાવવાની અને પતિના 
શબ સાથે સતી થવાની વાતે! આપણે સાંભશીએ છીએ; પણુ યૂરાપમાં 
ધમેતે નામે અનેક સાધુ પુરૂષોને કતલ કરવાના, જીવતા બાળો 
મૂકવાના, સાધ્નીઓને ડાકગા માની તેમતે મારી નાખવાના જે 
દાખલાએ ખીસ્તિ ધમમાં બન્યા છે તેવા કોઈ પણુ વખતે હિન્દુ 
ધમાં બન્યા નથી. અવબત ઉપલા દોષો માટે ખીસ્તિ ધમે જવાબ" 
દાર છે એમ મ્ડારા કહેવાતો ભાવાથે નથી, પણુ તેજ પ્રમાણે હિન્દુ” 
ઝતી સદોષ ધમેકલ્પના માટે હિન્દ્ધમે પણુ જવાબદજ્તર નથીન૪- 

એક હિન્ડ્તી માન્યતા પ્રમાણે સર્વધર્માો કે સપ્રદાયો એકજ 
લઘ્યતે પામવાના ભિન્ન ભિત્ર માર્ગો” છે; અને મતનેદો હોવા છતા 
ત્માં પણુ સત્યજ નૂડા “તદા રૃપમાં દેખાય છે; એમ એક હિન્દુ 
ગ્ાતે છે. દરેક ધર્મ, મતુષ્યતે વિષયોમાં અતે તજ્જન્ય વ્યવહારમો 


૧૬૬ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદ્પદેશ. 
"“--:------------ઝઝ----------:----- 
ખૂધાયલા પામર છવતે, પ્રભુ તરફ આર્ષીતે પવિત્ર ઉદાર અને સર્વ 
પભે પ્રેમો કરવાતાજ _ પયત્ન ટરે છે, અતે દરેક ધડીતો! હેતુ પ્રજુ 
તરક જવાતો હોવાથી પ્રજુજ દરેક ધર્મના પ્રોત્સાહક છે. આટલા 
સપ્રદાયો અને મતમતાંતરામાં વિકટ મતનેદ હોવા છતાં; તે મતભેદ 
માત્ર ખાલ છે, અને પદિછે એમજ હિન્દુઓને લાગે છે. દરેક મતુષ્યને! 
અધિકાર તેના સ'નનેગો અને દેશકાળ પમાણે ભિન્ન હોવાથી મતભેદ 
સ'ભવિત છે, પણુ દેરાકાળાદિ પણુ ઉપાધિ હોઈ તે ટળી જઇ શકે છે, 
અતે જ્ઞાન થુતીં મનુષ્યને સર્વ ધર્મોમાં એકજ સત્ય દેખાય છે. “અમુક 
મનુષ્ય હિન્દુ છે માટેજ*તેને સુક્તિ મળવી નેઇએ' એમ કોઇ પણ 
સંસ્કૃત ધર્મ ગ્રન્થમાંથી શોધી આપવા હું આખા જગતને આવા- 
હન (વ/ત૪૯૦) ૩રૂં છું. જેમ સયેને જૂઘ જૂદી રગતા કાચ- 
માંથી ન્નેવાથી તે જૂંદ ' જૂદા રગતા દેખાય છે, છતાં સર્વ તે 
સૂર્ય છે; તેમ સત્ય તે સતજ છે, થીકૃષ્યુ ભગવાને કહ્યું છે કે 
“ગ્ય સર્ષમિવં પમૉર્ત તૂ માગિ ગળાર્વ 7 “ જેમ મોતીની 
હારમાળામાં સૂત્ર પરોવાયલું છે તેમ સર્વ ધર્મોમાં હે ધન'જય ! મ્હારૂ 
અસ્તિત માન !' તેમજ “યત્ર ખૂતિ મતલર્વ થોમસ 
સેવ ઘા | સત્તોરેવા વ સરત સળ તેડા લસવત ॥ 7 
જ્યાં તું ક'ઈ પણુ લોકોત્તર પવિત્રતા કે સામર્થ્ય જુએ કે જે માણસ 
જંતની રુભ ઉન્નતિ અતે પવિત્રતાની જહિને માટે વપરાતાં હોય, 
લાં તું મ્હારૂજ અસ્તિત્વ જે ! ગમે તે દેશ અતે કાળમાં પવિત્ર અને 
સમર્થ મતુષ્યતે અમે હિન્દુઓ પૂન્ય માનીએ છીએ. વ્યાસ મહારાજ 
કહે છેકે, “અમારી ન્નતિ અતે ધર્મથી બહાર પણુ ઘણા પૂર્ણતાને 
પામેલા મતુષ્યો મ્હે જયા છે.” આમ માનનાર હિન્દુઓએ ખુદ્ધ ધર્મા- 
તુયાયીઓને કે નેતાનો કોઈ વાર પણુ તોરરંકાર કર્યો નથી. જે ધર્મોમાં 
ઈંશિરની ભાવનાને ગૌણુ માનવામાં આવી છે; જે ધર્મોમાં ઈલરતી 


અમેરિકમાં સધ ધર્મોની પરિવદ્માં અપાયલા વ્યાખ્યાને. ૧૬૩ 





ભાવતાતે ઉડાવી દેવાર્માં આવી છે તે પણુ અન્યથા પ્રમુ તરક્જ 
આગળ વધે છે-તે પણુ છવોતે પામરપણામાંથી પભુતા તરફજ લઈ 
જય છે, તેથી કોઈ પણુ ધર્મ સાથે હિન્દ્ધમતે દેષ નથી. 
પ્રિય બન્ધુઓ અતે ભગિનીએ ! આ પરમાણે દિન્દ્ધર્મતા 
સામાન્ય સ્વરૂપની મ્હૅ' તમને માહિતી આપી છે. દિન્દુ ધર્મે અનેક 
રાવો! પણુ કર્યા હશે, હિન્દ્ધમૈની અનેક ભાવનાએ માત્ર ભાવના 
ક્પેજ રહી હરો, તથાપિ જે કોઈ પણુ ધમ સમસ્ત ભૂમ'ડળમાં સાર્વ- 
ત્રિક અને સાયૈજનિક ધમૈ થવાને યોગ્ય હોય તો તે કાળ અને 
સ્થળની સાથે બધાયલે હોવો જેઇએ નહિ. તેતા સિદ્ધાન્તો એવા 
ન રોવા નનેઇએ કે તે અમુક સ્થળ કે કાળને માટેન”? સત ઝે માન્ય, 
હોય ! જતિ અથવા વર્ણુના ભેદ સિવાય કૃષ્યુ અને ફાઈસ્ટ, બુદ્ધ 
જુ ભકમ્મદના અતુયાયીએને સમાન સત્ય જ્ઞાન બતાવી શકે એવો તેં 
ઘર્મ હોવો નેઇએ. બાહાણુધમે, બુદ્દધમે, ખીસ્તતો ધમ કે મહ 
મ્મધ્તાો ધમ એ સર્વ ધર્મોનું સ્વરૂપ ન્યાં આત્ય'તિક એક્યથી, નઈ 
શકાય, આ સવ ધર્મા પ્રત્યે પ્રેમથી જ્તેઈ શકાય, એવું તે ધર્મતું 
સ્વરૂપ હોવું જેઇએ. એક પાપી અતે પશુ પક્ષીથી તે સ્‍્મેક પબુતી 
મમીપ પહોંચેલા સાધુ પર્ધન્તના સર્વ જે ધમમાં પોતાતે માટે સ્થાન 
ત્નેઇ શકે, એ સર્યને જે ધમ પોતાની વિસ્તૃત ભૂન્તએમાં પ્રીતિ 
અને દયાથી વીંટાળી શકે, એવું તે વિશ્વબ્યાપી ધર્મનુ સ્વરૂપ હોવું 
ન્નેઇએ. ને? ધમ પાપી કે અપવિત્રને પોતાની દયાનું દાત આપી 
શકતે! નથી, જે ધર્મને લીધે સમાજમાં પાપી તિરરકારને પાત્ર થાય 
છે, તે ધમ વિશ્વવ્યાપી ધર્મ થવાને યોગ્ય નથી. દરેક મતુષ્ય પછીનતે 
ઉચ્ચ હોય કે અધમ તોપણુ તેનામાં પ્રભુતા વાસ છે, એમ તેતે 
સમજાવી તેતો અધિકાર તેને બતાવવો-તેતો અતુભવ કરાવવા] પયતન 
કરવો એ ધરીનુ' કસવ્ય છે. આવો! ધમે જે આપણે જગતને આપી 


૧૬૮ .* ! ૬ સ્વામી વિવેકાન'દ-ગએેમના સદ્પદેશ. , 


“----ઝઝ---------------------------------:- 
શકીએ તો અવસ્ય જગત આપણું અનુયાયી બનરે. મહારાન્ન અશોકે 
આવો પયત્ત કર્યો દતો પણુ તે માત્ર ખુહ્ધમેતે અગે હોવાથી ફળી- 
ભૂત થયો! નથી. મોગલ બાદશોડ અકબરે આવે ધયત્ન કર્યો હતે! પણુ 
પ્રયત્ન સ્વલ્પ હતો. આજે અમેરિકા એ દિશામાં! પ્રયત્તવાન થયું 
છે; અને મતે એવે! સ'કેત જણાય છે કે તેમાં તેતે ક્તેઠ મળરો. 

હિન્દુગાનોા ખહ, ઝોરાષ્ટીય લોકોનો અહરમઝદ, બાહ્દોતો ખુહ, 
યાહુદી લોકોનો યહોવા અને ખ્ીસ્તિ લોકોનો આકાસ્થ પિતા તમને 
તમારા પવિત્ર કાર્યમાં સહાય કરો ! ધમનો તારો પૂર્વમાં ઉદય પામ્યો 
હતા અતે તેને! પ્રવાસ પશ્રિમ તરપ્ર થયો હતો. કોઇવાર તે અ'ધ- 
*કારમાં છૂપાયો હતો તો કોઈવાર પૂર્ણ પ્રકારમાં પકાસ્ધો હતો, હવે 
પોતાનો પ્વાસ કરી પુનઃ તે પૂર્વ દિશમાં વળતો જણાય છે; અતે 
પૂવે કાઇ વાર પણુ ધકાશ્યો હોય તેનાથી હન્નર ધણુ વિરોષ, સમ્ય 
નદીના પરદેશમાં તે આજે પ્રકાશે છે. 
*_ સ્તતત્રતાની ભૂમિ કોલ્મબીયાનો જયજયકાર થાએ ! જે કોલ'- 
બીયાએ કોઇવાર પણુ પોતાના પડોસીના રક્તથી પોતાના પવિત્ર હાથ 
કલ'ફીત કર્યા નથી, જેણું પોતાના પડોસીતે લૂટી પૈસાદાર થવાનો 
મતાતો! સરળ માડ કોઇવાર પણુ અ'ગીકાર કર્યો નથી તે કોલ'બીયાતે 
માનવન્નતિની અત્યુશ્ચ સસ્કૃતિ માટેતું મથમ પગલું ભરી એકયતી 
નોબતપર પ્રેમનો ધ્વ ન ટરવાતુ' જે માન મળ્યું છે, તે યોગ્યજ છે. 
આ પ્રમાણે શાન્તિ ચિહ્નદરીક વાવટો લઈ ને જે કોલ'ીયા આજે સર્વે 
પન્નએની આગળ ચાલે છે, તે કેધ્લ'બિયાનો ન્્યન્ટયકાર થાએ ! 

ક ૨૦મી સપ્ટેમ્બર ૧૮૯૩ 
. હિન્ડુઆતે ધરમીરાનની જરૂર નથી. ' 

પ્રીસ્તિઆએ પણુ ને પોતાપર યોગ્ય ટીકા થતી' હોય તો 

તેતે સહેવા તૈયાર રહેવું નેઇએ.* આજે હ તમારા પ્રીસ્તિએપર 


અમેરિકામાં સર્ય ધર્મૌતી પરિડદમૉ અપાયલાં વ્યાપ્યાનો. ૧૬૪ 





ટીકા કરવા માગુ છું અને મતે આરા છે દે તેતે માટે તમારે , 
વિષાદનુ' કાર્યુ નહિ રહે. તમે! ખીસ્તિએને કહેવાતા * મૂતિપૂજકે 
અને ગરીખ લોકોના આભાર માટે ઉપદેશકો મોકલવાનો શોખ છે, 
પણુ તેને બદલે જે એ મૂર્તિપૂ્કા અને ગરીબોના શરીર રક્ષણુ 
માટેજ મદદ થતી હોય તો તે વધારે સાર છે. હિન્દુસ્તાનમાં ગયા 
ભયષ'કર દૃષ્કાળમાં હન્તરો માલુસો અન્ત વિના ટવળી મરણુ શર્ણુ 
થયાં છે પણુ તમે-ખીસ્તિઓએ તેમના માટે કશુ પણુ કર્યું નથી. 
જપખા હિન્દુસ્તાનમાં સ્થળે સ્થળે દેવણે બાંધવાર્માં તમે માન સમજને 
છો; પણુ પૂર્વમાં ધર્મજ્ઞાનની જરૂર છે એમ નથી, ધર્મ તેમની પાસે 
છેજ. હિન્દ્સ્તાનમાં કરોડો લોકો દઃખી સ્વરથી આજે રોટલીના 
કકડાતી યાચના કરે છે. તેએ રોટલીનો કકડો માગે છે તેના બદ- 
લામાં આપણું તેમતે પથ્થર આપીએ છીએ. ભૂખે મરતા માણુસને 
ધમેતો ખાધ આપવો એ તેતુ અપમાન કર્યા સિવાય બીજું શુ' છે? 
એક ક્ષુધાર્ત મનુષ્ય જ્યારે ક્ષુધાથી પીડાતો હોય ત્યારે તેને પિ" 
અતે બહ્યાંડ, તત્ત્ત અને મહતત્ત્વની વાતે! કહેવી એ તેતુ હિત કરનાર 
નહિ પણુ હાની કર્તા છે. હિન્દ્સ્તાતમાં પૈસાને બદલે નને કેઇઇ ધર્મો- 
પદેશ કરે તો! તેને લાલચુ અને લોભી ઠહેૅવામાં આવે છે, તે ખરો 
ઉપદેરાક મનાતો નથી, મારા જૂખથી પીડાતા બન્ધુએઓ માટે ૩ઇક મદદની 
યાચના કરવા માટે દું અહીં આવ્યો હત્તો; પણુ એડ ષ્રીસ્તિ દેશમાં 
ખઆૂસ્તિએ પામેથી મૂર્તિપૂજકો માટે મદદ મેળવવાનુ ફામ કેટલું 
મુશ્કેલી ભર્યું છે તેના મને પરો અતુભવ થયે છે. 
૨૬ મી સપ્ટેમ્બર ૧૮૯૩ 
ખુદ્ધધરી એ હિન્દથર્મની પૂરવણી છે. 
આપને સુવિદીત છે કે હું બૌદ્ધ ધર્મી નથી; તથાપિ ખુદ્ધતો હુ 
અરે] અતુયાયી છ૪- ચીની, ન્નપાની અને સીલોની લોકો પોતાને , 


૧૩૦ સ્વામી વિવેકાર્નદ-એમના ' સદપદેશ. 





બુદ્ધાનુયાયીજ કહેવડાવે છે, પણુ હિન્ડુઓ તો ખુદ્ધને ઈશ્વરનો અવતાર માની 
તેની પૂન્ન કરે છે. આજે મ્હાર્‌* ભાષણુ ખુદ્દધધર્મના સબ'ધમાં ક'ઈકે 
ટીકાત્મક થશે; પણુ તેમાં ખુદ્ધ ઉપર જરા પણુ ટીકા કરવાનો મ્હારો 
ઉદેશ નથી. જેતે પરમેશ્વર સમજી હું ભજી છુ-પૂજી' છુ” તેના ઉપરજ 
ટીકા કરવી એ કેમ બતે ? અમે ખુદ્દને પૂછીએ છીએ પણુ એમના 
શિષ્યા એમનો ઉપદેશ ચથાર્થ સમજી શકયા નથી એમ કઢહીએ 
છીએ. યાહુદી ધર્મ અને ખ્રીસ્તિ ધર્મનો જે સબ'ધ છે તેવોજ સબંધ 
વૈદિક હિન્દુધશ અને બાહ્ધમેનો છે. જેમ ઇસુખીસ્ત યાહુદી દતા 
તેમ” શાક્યમુનિ હિન્ડુ હતા. યાહુદી લોકોએ ઇસુખીસ્તતે ખૂબ પજવી 
છેવટે તેતે વધસ્થભપર્‌ ચડાવી મારી નાખ્યા તો હિત્ડુખ૩ાએ શાકય 
મુનિને અવતાર માની તેમતુ” પૂજન કર્યું છે. ચાડય સુનિતા સ'બ”- 
ધમાં અમે ક'ઈ પણુ કહેતા હોઇ તો તે એટલુંજ છે કે તેમણે 
ક'૪ઇ પણુ નવું ફહ્યુ' નથી. એમણે હિન્દ્ધમીના સિદ્ધાન્તો વધારૅ 
સ્પષ્ટ કર્યા છે. જેમ ઇસુખીસ્તના જન્મનો હેતુ યાકુદી ધર્મનો નાશ 
કરવાનો નહિ પણુ પોતે એક ખરા યાહુદી તરીકે રહી, યાહુદી ધર્મમાં 
જે જે અને ન્યાં જ્યાં ઉસુષ જણાય તે પૂરી કરવાતો હતા; તેવોક/ 
હેતુ શ્રી શાક્યમુનિના જીવનને! થતો. ઇસુખ્ીસ્તના ધર્મ સિદ્ધાન્તોને 
જેમ યહુદી લોકો સમજી રાડયા નથી તેવીજ રીતે ખુદ્દના સિદ્ધા- 
ન્તાને તેના પોતાના અતુયાયીએ1નટ સમજવા અસમ નીવડયા છે. 
ખીસ્ત જુના કરાર ( ૦ાતં ૬૩૫૦0૯૧૬ ) ની પૂરવણી ટરવાને 
અવતર્મા હતા, એ ન્યુ લોકો સમછ શકયા નથી; તેડીજ રીતે ખુદ્ધના 
અનુયાયીઓ સમજી શક્યા નથી કે શાક્યમુનિ એક નવિત મત સ્થા- 
પવાને અવતર્યા નહોતા, પણુ વૈદિક ધમના પત્યક્ષ આચાર ન્નૂદા છે 
અને શાસન" રહસ્ય શ્વૂદ છે તે બતાવવાને અવતર્યા હતા. 

હિન્દુ ધર્મમાં મુખ્ય એે ભાગ છે. કમેકાંડ અને ઝાનકાંડ. તેમાં * 


અમેરિકામાં સર્વ ધર્મોની પરિવદમાં અપાયલાં વ્યાખ્યાનો. ૧૭૧ 





કશકાંડમાં યજ્ઞ યાગાદિ ક્રિયાઓને અને સઞનકાંડમાં તત્ત્વવિચાર્તો 
સમાવેશ થાય છે. સાનકાંડતો વિચાર સન્યસ્ત ઇત્તિથી રહેનારા લેકે 
ટરી શકે એવો. પથા છે. રી 

તત્ત્વવિચાર પરત્ે જતિભેદની ગણુના કરવામાં આવતી નથી. 
એક ઉચ્ચ «તિના બાહ્ણુ કે છેક અધમ નતિને। શુદ્ર, ઉભય સન્યાસી 
થઈ શકે છે; તત્ત્ત વિચાર કરી શકે છે અતે એ સ્થિતિમાં તેમનાર્મા 
જરા પણુ ભેદ મમજવામાં આવતો નથી. ધમમાં જતિ નથી. નનતિ 
માત્ર વ્યવછાર પરતે સમાજતુ' રક્ષણુ કરવાતેજ છે, શાક્યમુનિ પોતે 
ભાગી હતા, કાળે કરી વેદોનું સ્ક્રાટિક જેવું તાન ચુમ રહી ગયુ હતું તે 
પુનઃ એમણે ઉજજ્વળ સ્વરૂપમાં જનસમૂટને દર્શાવ્યું. અત્યન્ત કનિષ્ઠ 
વર્ડમાં પણુ એ જ્ઞાન ડેલાય એવી ઉત્તમ ્રશ્છા ભગવાન બુદ્ધની હતી. 
ભગવાન ખુટે? જગતમાં ઉપદેશકો મે!કલી ધમ પસાર કરવાની 
પદ્દતિતી શરૂઆત કરી દતી. 

ખુદ્ધતી મહત્તા તેના પ્રેમ અને અતુપમ દયામાં છે. રકમાં રક 
માણુસને માટે એમના અતિ ઉત્તત થયેલા અંતરમાં સ્થાન હતું. 
એમની પ્રેમી છાયામાં હરકોઈ આશ્રય લઇ શકતું હતું. કેટલાક ખાહાણો 
પૂણુ એમના રિષ્યે હતા. ન્યારે શ્રી ખુદ્દ ઉપદેશ કરતા હતા ત્યારે 
હિન્દ્સ્તાનમાં સ'સ્કૃત ભાષા ખોલાતી નહોતી. માત્ર પુસ્તકોમાં તે લખાતી 
અને વિદ્દાન વડીમાં વાદવિવાદાદિ પ્રસંગોમાં તે બોલાતી હતી. પોતાના 
ગુરૂની મહત્તા વધારવા માટે ખાહ્મણુ રિષ્યોએ ખુદના ઉપદેશો સ'સ્કૃતમાં 
લખવાતી ઇશ્છા દર્શાવી; પરતુ ખુદને એ મહત્તાની અપેક્ષા નહોતી. 
તમણે ચાન્તિથી કહ્યુ? હુ રક અને અસ્ઞાનીતે માટે આવ્યે છુ. હુ 
લોકને માટે છુ; અને લોકોનો વિચાર કરતાં, મ્હારે“તેમની બોલાતી 
ભાષામાં ઉપદેશ કરવો! એજ- યોગ્ય છે. તેથીજ એમના ઉપદેશો 
વગેરે પાલી ભાષામાં છે. જે તે વખતે બોલાતી ભાષા હતી. 
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તત્તત્ઞાન ભલે ગમે તે કહેતું હોય, માનસરાસ્ર પોતાના 
સતાસત્યના નિર્ણયમાં ગમે તે અભિપ્રાય ઉપર આવતું હોય, પણુ 
જ્યાંસુધી મૃત્યુનુ* સાષ્રાક્ય આ જગતમાં કાયમ છે; જ્યાંસુધી 
મતુષ્ય અતઃકરણુમાંથી ભયતો સમૂળ નાશ થયો નથી; જ્યાં સુધી 
મનુષ્ય અ'તઃકરણુ દુમેળતાથી ક'પી ઉડી મને ક'ઇક જેઇએ-મને 
જ્ાઈની મદદની જરૂર છે, આમ વારવાર પોકારી ઉંે છે; ત્યાં સુધી 
પરમાત્માપરતો વિશ્વાસ રહેશે? પરમાત્માપરતો વિશ્વાસ સ્ત્રાભાનિક 
છે. જે મતુષ્ય તત્ત્તવિચારથી અને ઇશ્વર વિચારથી વિમુખ રહે છે તે 
પોતાના સ્વત્તતેજ વિમુખ શખવા જેવું કરે છે. 

ખુદ્દ ધર્માતુયાવિઆએ પોતાના ધર્મ પ્રસારના કાર્યમાં બે 
ગૂભીર્‌ ભૂલો કરી. એક તો તેમણેું વેદો ઉપર્‌ હુમવો ટર્યો, વેદોની 
₹મારત એટલી બધી મજબૂત હતી-તેનો પાયો એટલો ઉંડા હતો કે 
તેતે તોડી પાડવાનું કામ તેમતે માટે અશકય દવું. તેમતી બીછ ભૂલ 
એ ક જેમતો સ'ભધ વ્યવહાર માથે છે તેવા સાધારણુ લોકોને ઈધર 
ભાવનાથી વિમુખ કરવા માંડયા. આ ઉભય ભયકર ભૂલષેતુ' પરિયામ 
એ આવ્યુ કે જે ભૂમિમાં મહાન ખુદ્દ ધમનો જન્મ થયો હતો; 
ત્યાંથી તેનો હમેશને માટે લોપ થયો. આજે હિન્દુસ્તાનની તેત્રીમ 
કરોડ મનુષ્યોની વસ્તીમાં એક પણુ વ્યક્તિ એડી નહિ મળે કે જે 
પોતાને બોદ્ધ કહી રકે. 

ખુદ્ધધર્મતા ઉદયથી ભાકાણુધર્મતે સહજ નુકશાન પણુ થયું 
છે. બુદ્ધર્મ બુદ્ધના ઠહેવા પ્રમાણે ગદીબ અને અજ્ઞાન વર્ગ માટે 
હતો. ખુદના કેટલાક અમ્રેમર સિષ્યો હજમ અતે એરી નતિએેઃ- 
માંમી હતા, અંતે એ વર્મૌમાં ખુહ્ધમેતા પસાવધી અતેક પ્રકારની 
સુધારણા થઇ હતી. બાહાણુથી લઈ મુદ પર્વન્તની ધનન એટથી તો 
નીતિમાન અતે સંસ્કારી «્યાતી હતી કે તે વખતતા સેક મીક 
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અમેરિકામાં સર્વ ધર્માની પર્વિદ્માં અપાયલાં વ્યાખ્યાનો ૧૭૩ 
બહન 
ધઘતટામકારતે એમ લખવું પયયું છે કે, “ દિન્દ્સ્તાનમાં એવે કોઈ 
હિન્દુ નહિ દેય કે સે અસત્ય બોલવા માટે દુવિત થયો રોય; અને 
કરાઈ ઔ એવી નહિ દોય કે જેશે પાત સિવાય પરપુરૂથતી ઇચ્છા 
પણુ ટરી હોય !' 

આ પ્રમાણે ખુદ્ધધર્મ વિન્દ્ધર્મતી પૂરવણી% કરી છે. ખુદ 
ધમ વિના હિન્દુધમે નથી; અને હેન્દુધર્મ વિના ખુડ્ધમે નથી. 
આઘ્ાણાના ધખર અતે અતુભવ પૂર્ણું તત્તઝાન સિવાય ખુહ્ધ્મતે 
ટકનું મુશ્કેલ થાય; અને ખુદના પ્રેમ, દયા, ઉદારતા અને અહિ'સા 
વૃત્તિ આદિ ટસવ્યો શિવાય દિન્દુધયતે ન ચાલે, એ કેવળ સ્વાભા- 
વિક છે. આ ઉભય ખુટ્દિ અતે હદયની સ'સ્કૃતિતુ' સામ્ય ઇતું. ખુદ 
અને વિન્દ્ધમ સાયે હતા ત્યાં સુધી હિન્દ્સ્તાનની ઉશ્તિ થતી 
જતી લતી-તિન્દુસ્તાન ઉન્નતિના શિખરપર પહેંગ્યું હતું. ત્યારથી 
એ તત્તો! ભિત્ત થયાં-ખુહ્ધર્મ અને બાલાભધર્મ નરા થયા, 
ભારથીજ હિન્દ્સ્તાનની અવનતિનો પ્રારભ થયો છે. દિન્દુસ્તાત 
આજે ત્રીમ કરોડ બીખારીઓતુ* એક નિવાસસ્થાન થઇ રવુ છે, 
તેતુ' એજ કારણુ છે, તેમજ હન્તર વર્ષથી દરેકે દરેક જતનારે હિન્દ- 
સ્તાનને પોતાનો ગ્રાસ કરી લીધુ છે તે પણુ એ બિન્નતાને પરિણામે. 
હિન્દુધમતો વિવેક પૂણુ તત્ત દદિ અતે એ મહાન ઉપ્દેશકની પ્રેમ 
ભાવના, ઉદારતા તથા દયાની, ઉદાર ભાવનાનો દરેક પ્રાણીએ મોગ 
કરી લેવો એન્ટ આપણા માટે પછે કસવ્ય છે. 

૨૪૭ મી સપ્ટેમ્બર ૧૮૪૩. 

ક ઘમ પરિષદમાં છેવટનુ* વ્યાખ્યાન, 
કક્ષ્પનાર્માં ઉદ્ય પામેલું સર્વ ધર્મ પરિષદનુ' કાર્ય હવે આપણે 
પ્રભક્ષ જેઈ શકયા છીએ. નિક્તાર્થીઃ ભાવનાથી જે જે સ“્જનોએ 
તેતે માટે પરિશ્રમ કર્યો છે; તેમના પરિત્રમતુ' ફળ દયાળુ પરમાત્માએ 


૧૭૪ , સ્વામી વિવેકાન'દ-એમતા સદપદેશ. 





દેખાડયું છે. જેમતા ઉદાર અ'તઃકરણુમાં આ પરિષદતી ભાવના પ્રથમ 
ઉદ્ભવ પામી અને જેમ તેતે સ(ળા કરી છે, તેમતા આભાર 
માનવો એ મ્હારૂં કસવ્ય સમજી છું. જેમણું આ પ્લેટફોર્મ ઉપરથી 
ભાષણુ દરી પોતાના મનની ઉદારતા બતાવી છે તેમતે! પણુ ઉપકાર 
માનવો મને કર્ત્ત્ય સમનનય છે. મ્હારા ભાષણો શાન્તિથી સાંભળી 
મ્હારાં ભાષણૅ(માં રસ લઇ, જેમણે મતે પ્રોત્સાહન આપ્યું છે તે મ્ઠારા 
શ્રોતાજતાોનો હું આભાર માતુ છું. તેમજ આ એડમ, પ્રેમ અને 
ઉદયારતાના મહા મેળામાં કેટલાકોએ વિસેધાત્મક ટીકાએ કે અભિ- 
પ્રાય દર્શાવ્યા છે તેમતો ઉપકાર માનવો એ પણુ કર્ખન્ય છે; કારણુ કે 
તેમના વિરાધાત્મક ચટકાથી પ્રેમ અને એડયની ભાવના વધારે મધુર 
થૃવા પામી છે. 

સર્વૈ ધર્માનુ* એકીકરણુ કયા તત્તોને અનુલક્ષીને કરી શકાય, 
એ સ'બ'ધમાં પુષ્કળ ઉડાપોહ થઈ ચૂકયો છે. હું કઇ પણુ નવિન 
ઉપાય સૂચવી શકુ” તેમ નથી; પણુ નને કોઇતી એવી ઇ્છા હોય કે 
એકજ ધશેતો પૂર્ણુ વિજય થઇ બીજા સર્ય ધર્મો નાશ પામે, તો તેતે 
હું એમજ કહીશ કે ભાઇ, ત્ડારી ઇચ્છા આકાશ પુષ્પવત્‌-અશડય છે. 
ખીસ્તિ, હિન્દુધમૈમાં આવે એવી ઇચ્છા કરતાં મતે પભુ બચાવે- 
તેમજ મ્હારે એમ પણુ ઇચ્છવુંજ જેંઇએ કે હિન્ડુકે બોદ્ધ ષ્રીસ્તિ થઇ 
જાય, એવી ઇચ્છા પણુ પભુ મ્હારા અ'તઃકરણુમાં જન્મ ન આપો! 

આપણે જમીનમાં બીજ મૂછીએ છીએ. તેને જમીન, પાણી 
અતે હવાતો સબંધ થાય છે; પરંતુએ બીજ, જમીન પાણી કૅ હવા 
એ પૈકી રાઇતુ” પણુ રૂપ પોતાનુ' કરી રાકે છે કે કરવા પ્રયત્ન કરૈ 
છે ? નહિજ. તે તો એક ૬ક્ષજ થાય છે. એજ તેતો સ્વભાવ છેઃ 
પોતાને મ્ડોટું અતે ₹ળતાન થવામાં ઉપયોગી હોય તેટલો જમીનતો, 
પાણીના અતે દવાનો ભાગ લપ્તતે તે સર્વને પોતાના આકારમાં 
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લઈ, પોતે'પાતાતા સ્વભાવમાં સ્થિર રહે છે. ધર્મનુ” પણુ એમજ 
સમજવાતુ' છે. ખ્રીસ્તિ, હિન્દ કે બૌદ્દ એકબીન્તના ધરમાં વટલાય 
તૈથી ક્રાઇને કઇ લાભ નથી; પરુંતુ એકમેકની સાથે પ્રેમ અને 
સહાતુભૂતિયી વર્તી, દરેક ધમમાં જે જે સારં દેખાય તે ગ્રડણુ કરી 
પોતાના સ્ત્રભાવ્માં એક કરી દેવાથીજ લાભ છે. પોતાનુ સ્વતત 
ભૂવી જવામાં કોઇને પણુ લાભ થવરાતો સંભવ નથી. અ'તઃકરણુની 
પવિત્રતા અતે મતની ઉદારતા એ અમુક ધર્મે કે સંપ્રદાયો સ'ગડી 
રાખ્યાં નથી, એ સિદ્ધાન્ત આ સર્વ ધર્મોની મહાપરિષદે જગતને 
નહેર કર્યો છે. દુનિયાના દરેકે દરેક ધમમાં નીતિવાન અને સચ્ચ- 
સ્ત્રિશાળી સ્રી પુરૂષો ઉત્પત્ન થયાં છે અતે આજે પણુ છે. આ ઝક 
સિદ્ર વાત છતાં નને કોઇ એમ આગ્રહ ડરે કે તેતો પોતાતો ધપ 
ખરે અને જીવવા યોગ્ય તથા દુતિયાના બીન્ત ધર્મો નાશ કરવા 
યોગ્ય છે, તો તેવા મતષ્ય માટે મતે દયા આવે છે. હુ તેતે એમજ 
કહીશ કે દરેક ધમતુ' અસ્તિત્ર કાયમ રહો ! દરેક ધર્મના વાવટા 
ઉપર શાન્તિ, સહાતુભૂતિ અને મિત્રભાવતી ₹હદ્દિતા સિદ્ધાન્તો લખાઇ 
જએ) અને સર્વે ધર્મોના વિનય તેમાંન છે. વિજય નાશમાં નહિ 
પણુ પુનરેહ્ધારમાંજ છે. ન " 
આધ્મા; ઈશ્વર અને ધમ. 
શતક્ાનાં શતકોથી કાળના ઉદરમાં પ્રવાસ કરતો ધયેતો! શબ્દ 

આપણા સૂધી આવી પહોંચ્યો છે. હીમાથયના ત્ધષિ સુનિઓના 
સ્ુખમાંથી નીક્ળતો, જગમાં નિવાસ કરતા વિરક્ત જતોના હદયમાં 
શ્વનિ પામતો, સેમીરીક પ્રન્તમાં, ખુદ, શ'કર અતે અતેક ગએવા 
અવતારી પુરૂષોના અ'તરમાં ઉભરાતો ધર્ષનો ધ્વનિ આજે પૃણુ 
આપશું સૌંભળાએ છીએ. જે ધ્વનિ-કેે ધકાશમય શખ્ટ મનુષ્યની 
સાથેજ આ જગતમાં જન્મ્યો છે, ન્યાં ન્યાં આત્માનો પ્રકાશ થયો 
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છે તાં મકાશ પામ્યા છે-તે જ્યાં જ્યાં મતુષ્ય છે ત્યાં સાથેજ છે. 
આજે પણુ એ ધકાશમય શખ્લ્થી આપણે ટૂર નથી. એ શબ્દ ઉચ્ચ 
પર્વત ઉપરથી વહેતા ન્હાના ઝરા સમાન છે. જે મમાણે એ ઝરો 
કોઈવાર ગુપ્ત થઈ જય છે, કોઈવાર સુતઃ પ્રકટ થાય છે, કોઇ સ્થળે 
ભધ્યમાં તેતુ' પાણી ઓછુ થઇ ગયું જણાય છે તો કોઈ ક્થળે 
બીજા ઝરામાં મળો તે અધિક બળવાન જણામ છે; તેજ પ્રમાણે 
આ ધને! ધ્વનિ પણુ કોઈવાર સુદ્દમ તે! કોઇવાર પ્રચડ, કોઇવાર 
સામાન્ય રીતે ચુપ્ત તો કોઇકવાર પૂર્ણપણે પસિદ્ધ થયો છે. પર્વતના 
શિખરપર જન્મ પામેલ ઝરણું જેમ બીન ન્હાનાં ન્હાનાં ઝરણાને 
પોતામાં સમાવી દેતું છેવટે મહા નદીતુ' સ્વરૂપ ધારણ કરે છે; તેજ 
પમાણે આ ધમના ઝરણામાં પણુ વિવિધ કાળના, વિવિધ દેશે! અને 
પજસના મહાત્માના ઉદગારો અને હદય ભાવો ભળીને આજે 
એક મહા નદીના સ્વરૂપમાં આપણી દછિ પાસે દેખાય છે. આજે એ 
ધ્વનિ આપણુતે એમજ જણાવે છે કે “સત્ર મિત્રભાવ પ્રસાર પામો ! 
સર્ય ધર્મોનો વિજય થાએ! ! સર્ય ધર્મોમાંથી શત્રુ ભાવનાનો નારા 
થઇ તે સર્ય એક થાએ” એજ સત્રો આજે આપણુને એ ધ્વતિ કડી 
રહો છે, આપણું એ ધ્વનિનો અથે સમજવા પ્રયત્ન કરીએ. 
મોાગણીસમાં શતકના પ્રાર ભમાં ભાતિકશાસ્રાએ અનેક પ્રકારની 
ઉથલ પાથલ કરી નાખી હતી, અતે એવી ભીતિ ઉત્પન્ન થવા લાગી 
હતી કે સર્પ ધર્મા રસાતળમાં જરો કે ચું? જડવાદના પહારો લુડ્ઠારના 
ધણુની પેકૅ પડતા હતા અતે જાતા ધરની કલ્પનાઓ કાચનાં વાસરો 
પેકે કકળાટ કરતી ભાગી જવા લાગી લતી. કેટલાક લેકે તો એમજ 
સમજવા લાગ્યા હતા કે ધમે એટલે વ્યય બડબડાટ છે; અતે આ 
રીતે ધમની સૃદિમાં અ'ધકારમય રાત્રિનું” સામ્રાજ્ય વ્યાપી રહ્યું હતું. 
જેમ એક સુઠીમાં સપડાયલી કોઈ લીસી વસ્તુને ખૂબ નનેરથી દાબતાં 
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અઝઝ 
તે ઉડી નઈ ખૃખ લાંમે જઇ પડે છે, તેજ પ્રમાણે જડવાદના દબા- 
ણુષ્ી ધર્મ કક્પનાએ લાંખે ઉડવા લાગી હતી. અગેયવાદ અને 
નાસ્તિકતા એટલી હદ સૂધી વધવા પામ્યાં હતાં કે પ્રાચીનધર્મની 
પમારત ડોલાયમાન થઇ રહી, તે તરતજ જમીનદોસ્ત થઇ જરે એવી 
ભીતિ થવા લાગી, ક્ેટલાકો પ્રાચીન ધમૈભાવનામાં ક'ઇક સત્ય નનેઇ 
શકતા હતા, પણુ તે બાલી ખતાવવા જેટલી તેમની હિ'મત ચાલતી 
નહોતી. હવે ધમને છીવવાને અવકાશજ નથી એમ અનેક વિદાનોએ 
ખાત્રીથી માની લીધુ' હતું, પણુ સમય બદલાયો છે. નનૂત્ત જૂદા 
ધર્મોનો તૂવનાત્મક દદિથી અભ્યાસ થવા લાગ્યો છે; એએ એક આન'દ* 
જનક વાર્તા છે. ભિન્ન બિત્ત ધર્મોનો તૂલનાત્મક અભ્યાસ કરવાથી 
આપણે જાણી શકીએ છીએ કે મૂળમાં તે ભિન્ન નથી. સર્વ ધર્મોનું 

લઘ્ય કજ છે. જ્યારે હું બાળક હતો ત્યારે મતે પણુ એવા વિચારો 

ઉતત્ત થતા, અને ધમને નાગૃત થવાને હવે અવકાશજ નથી એમ હુ 

માનતો. મ્હે* ખીસ્તિધમેના, મુસલમાનધમૈના અને ખુહ્ધ્ડીના ધર્મ 

ગ્રન્યાતો અભ્યાસ કર્યો; અને મને પ્રત્યક્ષ જણાયુ કે ને શિક્ષણુ 
મ્હારા ધર્મના મ્રન્યોમાં આપવામાં આવ્યુ છે તેજ શિક્ષણુ ગયે ધર્મના 
ગ્રન્યોમાં પ્રધાન છે. આ ન્નેઇ મ્હારા અ તઃકરણુને સ'તોષ થયો. એ 
પછી મનમાં મને પ્રશ્ન થયો કે શુ આ જગત્‌ સત્ય છે? હ. શા 
માટે? કાર્ણુકે હુ તેને નનેળ રાકુ છુ. આ હમણાંજ મ્ડારા ડણુ- 
દ્વારા રેડાતું સંગીત સત્ય છે ? હા. શામાટે ? કારણકે હુ તે સાંભળુ* 

છુ", દરેક મતુષ્યતે શરીર, આંખ અને કાન આદિ બાભેન્દરિયા 
છે. આ બાલ પતન્દ્રિયાથી તેને ખાલ જગતતેો અનુભવ થઇ ખરા 
ખોઢાની સમજણુ પડે છે. જેમ ખાલેન્દ્રિય છે તેમ મતુષ્યતે અ'ત્ર 
ઇન્દ્રિયા પણુ છે. આત્મા પણુ છે. આત્માની જીજ્ઞાસા રાખી સદાચાર, 
મ્રેમ અને ઉદ્રતાની દદિથી નને તે દરેક ધરતો અભ્યાસ કરે તો 
સ્વા વિ. ૬૨ 


૧૭૮ :# સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદપદેરા,* 





તેતે જરૂર જણાઈ આવે કે અચુક ધર્યતત્ત યૂરોપમાં શીખવવામાં 
આવ્યું હોય કે હિન્દ્સ્તાનના મ'દિરોમાં બોધવામાં આવ્યું હોય, 
ચીન કે ટીખેટના મકોમાંથી આવતું હોય કે અરબસ્તાનના ધરયગરએ! 
તરક્યી પાપત થયું હોય; પણુ તેનાં મંછા તત્ત્વ ભિન્ન નથી.* મતુષ્યે 
દરેક દેશ અને દરેક કાળમાં પોતાના કલ્યાણુ અને સમાજના સુખને 
માટે એકજ પકારનો વિચાર ડર્યા છે; માટેજ જણાય છે કે એ વિચા? 
સ્વાભાવિક છે-આવશ્યકીય છે. મતુષ્યને કીપ્રતે કોઇ રૂપમાં ધર્મતી 
આવશ્યકતા રહે છેન્ટ. અમુક ધમે સિહદ્ધાન્તની સિદ્ધિતા આધાર ખીજ 
ધમ ઉપર અવલ'ખી રહે છે, અમુક વાત સત્ય છે, કારણુક્ર અમુક, 
અમુક ધમો તેને સત્ય તરીકે સ્વીકારે છે. દાખલા તરીકે મને છ 
આંગળીએ હોય તો બીજને તેટલી ન હોવાથી તે અસ્વાભાવિક 
મતાય છે. જે એકજ ધમ સત્ય અને ખીન્નને જૂદા માનીએ તો એ 
સતય ધર્મજ અસત્ય-અસ્વાભાવિક થઈ જશે; કારણુકે જેતે તે મમાણુ 
માતે છે તેતે ખીન્ન તરફનું અનુમોદન નથી. જે એક સ્વાભાવિક 
હોય તો ખીન્ન એ સ્વાભાવિક હોવા જધએ. બીજાને પાંચ આંગળી છે 
એમ ખતાવીનેજ આપણી પાંચ આંગળી દીક છે એમ આપણે માની- 
મનાવી શ#ીએ છીએ. કેટલીક ક્યાએ કે બાલ આચારવિચારમાં 
ભિન્નતા હોઈ રાકે, પણુ મૂળમાં સર્વ ધર્માપ અભિત્ર છે. 

મનુષ્ય ગમે તે કાળમાં અને ગમે તે સ્થળમાં હોય, પણુ કોઇને 
કાઈ પ્રકારની શ્રદ્ધાની-આસ્તિકતાની તો તેતે જરૂરજ પડશે; અને 
જ્યાં શ્રદ્ધા છે ત્યાં ધમૂભાવના પણુ અવસ્ય ચોન્નવાતીજ- જગતમાં 
પ્રચલિત ભિન્ન ભિન્ન ધર્મોના અભ્યાસ કરતાં બીછ ને વાત મને 
જણાઇ છે તે ઝે છે કે દરેક ધર્મમાં, આત્માં અતે પરમાત્માના 
વિચાર પરતે ત્રણુ ભમિકાઓ છે. એમાંની પ્રથમ જૂમિકા કે જે દરેક 
ધર્મ માને છે તે એ કે, આ કારી? જે વિકારી અતે નાશવ'તે 
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છે તેનાથી પર ૩૪ક તત્ત છે. કે જે વિકારી અને નારાવત નથી- 
મ્રેટલાક પાછળથી ઉત્પન્ન ચયેલા ધર્મો માને છે કે શરીરથી પર જે તત્ત્વ 
છે તે અન'ત છે પણુ અનાદિ નથી. તે કોઇતે કોઈ વાર ઉત્પન્ન તો 
થયું હરેન, પણુ આ સિદ્ધાન્ત વાસ્તવિક નથી. જેને શરૂઆત હોય 
તેને અત હોતોજ જેઇએ એ કેવળ સ્વાભાવિક છે. પારભની સાયેજ 
અ'તતો વિચાર આપણામાં જન્મે છે; અને શીત ઉષ્ણુ, મકાશ અ'ધ- 
કાર પ્યાદિ દન્દોતી પેકે આદિને અ'તનું દન્‍્દ સાયેજ રહે છે. એક 
વિના ખીજ્તું નથી. આપશે ચૈતન્યાંશ, શરીરથી પર તત્ત્વ કે આત્મા 
-એનોા જન્મ નથી તેમ મરણુ પણુ નથી. આદિ નથી તેમ અ'ત પણુ 
નથ. રારીર્થી પર એવા આ ચૈતન્ય સિવાય એક મહત ચૈતત્ય છે 
જેને પરમેથર અથવા પરમાત્મા કહે છે. આ વાત પણુ દરેક ધર 
સ્વીકારે છે. મતુષ્ય જતિતો-મૃદિતા આરંભ એવા શખ્દો આપણે 
સાંભળીએ છીએ, પણુ "ખરી રીતે મતુષ્ય ન્નતિનો કે સૃછિતા આરભ 
છેજ નહિ. કલ્પની સમાપ્તિ થતાં અન્યક્તમાં છૂપાયલું વ્યક્ત પુનઃ 
વ્યક્ત સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે તેતેજ ધારશ શખ્દ્થી વ્યવહારવાની 
ચેછ્ટા થાય છે. જેને પ્રારભ હોય તેનો અ'ત અવશ્ય હોવો જઇએ 
સ વાત ધ્યાનમાં રાખવા સરખી છે. ન સ્વેવાટં ઝાતુનાલ નત્વે 
સેમે સનાષવા: સેવ ન અવિષ્વાતઃ સય વચતતઃ પતત ॥ 
“ હું, તું અમર આ રાન્નએ કેઈ વાર નહે:તા એમ નધી તેમન 

ભવિષ્યમાં તે કોઈ નહિ હોય તેમ નથી” અર્જીનપ્રતિનાં એ વાડયોમાં 

થ્રી પૃષ્સુ એજ સિદ્ધાન્ત પતિપાદન કર્યો છે- ન્યાં ન્યાં વિશ્રતો પ્રારંભ 

ડહેવામાં આવ્યો છે ત્યાં કલ્પતોજ પ્રારંભ સમજવાને! છે, વિશ્રને 

સાપારભ નથી તેમ અન્ત પણુ નથી. એજ ન્યાયે સમજ લેવાનું છે ફે 

શરીર મરણુ પામે છે-શરીર રૂપાન્તર પામે છે પણુ આત્મા નાશ જે 

રૂપાન્તરના ધર્મને પાત્ર નથી. તે તો અવિનાશી અને અવિકારી છે. 


૧૮૦ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ. , 





૬વાત્માના અમરપણાની આ કક્પના સાથે આજી કટપના તેતા 
પૂુતતી ઉદ્ભવ પામેલી જણાય છે. આત્મા પૃણુ છે. એ વાત હિબૂએઓ! 
જ ખીસ્તિઓના નવા કરાર (૯૪ £૯૭£20૯0 ) માં પણુ 
માન્ય કરેલી છે. મનુષ્ય આરંભમાં પૂણુ હતું. તે પોતાનાં દષ્કૃત્યોથી 
પાપી થયું છે; જેથી સુતઃ ને તે સદાચારથી વર્તે તો તે તેની 
પૂણુત્તની પદ્દિ પાપ્ત કરી શક્ક છે. આની આજ વાતને બીત ધર્મોએ. 
રૂપકમાં, વાર્તામાં કે તત્તતતી દૃદિથી દર્શાની છે. કથનમાં ડવચિદ્‌ ભિભ્રતા 
પણુ જણાય છે, પરતુ વિવેક પૂર્વક તે સર્વેના વિચાર કરતાં એજ 
સિદ્ધ થાંય છે કે મતુષ્યતો આત્મા મળથી પવિત્ર છે અતે એ પવિ- 
ત્રતા-પાપાચ્છાદિતિ એ પવિત્રતા સુનઃ પાપ કરવી એ મનુષ્યનો ઘર્મ છે, 
એમ સર્ય ધર્મો માતે છે. મતુષ્ય એ પવિત્રતા કેમ પાસ કરી રાકે ? 
માત્ર પભુને ન્નણુવાથી-તેતે ગઅળખવાથીજ માણુસ પવિત્ર થઈ શકે 
છે. બાઇબલ કહે છે કે કોઈ પણુ આત્મા પભુના પુગને મળ્યા સિવાય 
પભુને મળી શકતો નથી આ વાક્યમાં પણુ પભુને પ્રાત કરવામાં- 
હરિતે પામવામાંજ મૂતૃષ્ય જવનની સક્ળતા છે એવો ધ્વનિતારથ છે. 
પુત્રતે મળવું એનો રાખ્દાર્થે ખીસ્તતે મળવું એવો થાય છે પણુ 
લક્ષ્યાથ એ છે કે તેના પુત્ર_થવાને ચોગ્ય થવું. પુત્રને ત્યારેજ મળાય કે 
જ્યારે આપણે તેના સમાગમ માટે લાયક હેઇઇએ; અને લાયક ત્યારેજ 
થઇએ કે જ્યારે આપણે તે પુત્રને પિય હોઇએ, એ વાસ્તવિકજ છે. 
આ વાત પણુ લક્ષમાં રાખવાની છે કે માણુસ પોતાનાં કર્મોથી 
ચોતાનાં પાપ કર્માયીજ પતિત થયો છે. પોતાની સ્થિતિ માટે તે 
પોતેજ જવાખદાર છે. જ્યારે જ્યારે આપણે દુઃખનો મસગ ન્નેઇએ, 
દુઃખમાં સપડાઇએ ત્યારે એમજ સમજવાનું છે કે તે આપણાં પોતાનાં” 
ડમૌનું કળ છે, અને તેતે માટે ઈશ્વર જવાબદાર નથી. આ કમે 
ચાથેતા મનુષ્યના સંગધનો વિચાર ડરતાં સુનન્ટેન્મતો વિચાર સ્વય” 


9 
અમેરિકામાં ચય ધમની પરિષદમાં અંપાયલો વ્યાખ્યાનો. ૧૮? 
ઉતત થાય છે, અને એક વાર તે સર્વ ધર્મોમાં મચલિત પણું હેતો; 
પરતુ યૂરેપના ધર્મોગ તેને સ્વીકાર્મા નથી અને તેમાં કઈક ઉથધ- 
પાથ્લ ટરી નાંખી છે ર 
તમારા પ૪ અનેકતે આત્માતે! વિચાર ડરતાં ગે બ્ાવનાનો 
વિચાર જરૂર આવ્યો હરો, ટારણુ કે આત્માંતે ને અધર મંતવામી 
આવે તો પુતર્જન્મની ભાવના તેતી સાધે અતિ નીકટ શબે 
ઘરાવનારી છે. જે વમ્તુતો એકવાર નારા થઈ જાય તેતો કોઇસે 
પરાઈ વાર પ્રારંભ પણુ અવશ્ય થવો ન્નેઇએ, તેમજ કોઇ વસ્તુતા 
આરંભ કાળ આપણે સ્વીકાર્યા તે તે વસ્તુ નાશવ'ત છે એમ પણુ 
સ્વીકારવુંજ પદરો. જે જીવાત્મા નાશવ'ત નથી તો તેતો આરભ 
થાય છે એ ક*પતા પણુ વિવેક યુક્ત નથીં. જીવાત્મા પશુ ગ્વંતંત્ર 
છે, ખે મિદ્દાન્ત પુનર્જન્મની સિદ્ધિ માનવાથીન ક્લીતં થઈ રહે છે. 
નને છીવાત્માની કોઇ વાર્‌ પણુ ઉત્પત્તિ માની ત્તા તેના પાપ પુણ્ય 
મારે પરમાત્મા ન/વાબદાર રહેરો, ડારણુ કે પારભના «૮-મ પહેલાં 
ડ્ત્તાત્માનાં કર્મો નથી અને તૈથી તેતે પારબ્ધ પણુ નથી, એટલે 
તેના પ્રયમ પ્રારબ્ધને રચનાર્‌ તેનો ક્ત્તોજ હોઈ શંકે, અને પરમા: 
«માને અન્ત પવિત્ર માનીએ તો તે પાપી માણુમતે ઉત્પન્ન કરે, અને 
તેતે પાપ કરવાને પેરે એમ માનવું પણુ સત્ય ઠરી શકું નથી. એકવાર 
જેતે પવિત્ર માતીએ તેતેજ મનુષ્યના પાપતો ઉત્પાદક માતીએ ગમે તો 
પરમાત્માતું અપમાન કર્યા બરાબર છે. તેમજ જે પરમાત્માજ મતુ- 
થ્યના પ્રારબ્ધ કર્તા રાય અતે પરમાત્માને આપણે ન્યાયી માનીએ 
સા સર્ધ મનુષ્યો એક સરખા દુઃખી કે સુખી હોવા નેઇએ; ર્ષ્ું 
સેમ નથી. તારે ન્યાથી પરમાત્માના રાન્નયર્મા તેનોજ ઉ્સન્ન ષે 
બાછાક્રોમાં એક વધારે સુખી અને એક વધારે દઃખી હોય એ પેક્ષપાત 
શું યોગ્ય કહેવાય? આજે ઢનરો-લાંખો-કરોડા લેકાને આપણે 





ની 


તર. સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સડુપદેશ. * ' 


ડી / 
પગતળે ચગદાતા ગરીબાઈ અને દુઃખમાં રીખાતા જેઇએ છીએ. 
જેમણે કઈ પણુ કારણુ ન ઉત્ર કર્યું હોય એવા લાખો લોકો રોટ- 
“હના કકડાનતે માટે ભૂખે મરે છે. આપણે જેઈ રકએ છીએ કે 
તા પોતે તેતે માટે જવાબદાર નથી. હવે પક્ષ એ છેકે તેતે માટે 
જવાંબદાર ક્નણુ છે? ને તેઓ પોતે જવાબદાર ન હોય તો અવસ્ય 
તમતે કર્તા પરમાત્માજ જવાબલ્તર હોવો ધટે છે, અને ને તેમજ હોય 
તા પછી ધર્મની કલ્પનાજ નાશ પામી ય છે; જેથી સતોષકારક 
ખુલાસો એજ છે કે દરેક પોતાનાં સુખ અતે ૬ઃખને માટે પોતેજ 
જવાખદાર્‌ છે.“જેમ દુઃખોત્પાદક કર્મા કરવાની મતુષ્યતે સત્તા છે 
તેમજ સુખ ઉત્પન્ન કરે એવાં કલ્યાણુકારી કાર્યા કરવાને પણુ તે પૂર્ણ 
સ્વત'ત્ર છે. કોઇ પણુ કમે કરવું અગર નહિ એ મ્હારાજ હાથમાં છે. 
હુંજ બ'ધાઉં છું અને હુજ સુકત શ્રાઉ છું. મતે કર્મ કરવાતી ફરજ 
પાડે એવી કોઇ પણુ રાક્તિનું અસ્તિત અરાડય છે. આપણેજ 
આપણાં દુઃખ કે સુખ ઉત્પન્ન કરવા સ્વત'ત્ર છીએ. પ્રારબ્ધ જેવી 
કાઈ વસ્તુજ નથી. કોઇ પણુ સારૂં અગર ખુર્‌ કળ મળે છે તો તે 
આપણી ઇચ્છાએ નિર્માયુ કરેલી આપણી કૃતિતુંજ પરિણામ છે, જેથી 
દુઃખમાં વધારે સપડાવું અગર તેનાથી મુક્ત થવું એ મ્હારી ઇગ્છા 
ઉપર અવલ'ખે છે. 

ઉપર્યુક્ત પુનજેન્મના સિહ્ધાન્તમાં એક વિશેષ ખાબત તરક છુ” 
તમારૂ લક્ષ ખેચવા માગુ' છું. એ ખાખત સૂક્મ છે તેથી તે ખૂળ 
ધ્યાનપૂર્કક સાંભળવાની હુ તમને વિન'તિ કર્‌ છુ. આપણુતે કોઈ 
પણુ પદાથૈતું જે સાન થાય છે તે અતુભવયીજ થાય છે, અને જેને 
આપણે અનુભવ કહીએ છીએ તે અતુભવ સ્મરણુ ક્ષેત્રમાં એક દ્રવ્ય 
છે. અનુભવ એટલે સ્મરણુ. આ સિદ્ધાન્તને સ્પછ્ટ કરવા આપણે એક 
ઉદાઢરણુ લઇએ. એક માણુસતે સિતાર વગાડતો! આપણે નેઇએ 


* “અમેરિકામાં સવ ધર્મોની પરિષદમાં અપાયલાં વ્યાખ્યાતો. ૧૮૩ 
ઝટ 
“છીએ. આ વખતે કયા પડદાપર આંગળી મૂકતાં કષો સ્વર ઉત્પન્ન 
ચરે તેનું તેને સ્મરણુ છે એમ “આપણે નઈ શકીએ છીએ; જેને 
આપશે જ્ઞાન કહીએ છીએ. પૂર્વે “જ સ્વર સાંભળેલા તેવું સ્મરણુ થઈ 
આંગળીને પ્રોત્સાટન મળી ચાલવાનું સાન યડું એજ અતુભવ છે. 
પ્રથમ શરૂઆતમાં શીખનારને દરેકે દરેક પડદા જેવાની, તેતો ,ઉપર્‌ 
આંગળીએ! રાખતા શીખવાની અને ધીરે ધીરે તે ચલાવવાની «જરૂર 
હાય છે. આમ સ્મરણુ વધતાં-પડદા, સ્વર અને આંગળીઓનો નાપાર 
અરબર સમજતાં, તેતે એટલે અનુભવ કે ઝાન થઇ જમ છે કે 
“આંગળીએ ખૂબ ઝઘપથી પોતાની મેળે યોગ્ય પટઘમાં ન્ય છે, અને 
સુંદર્‌ તથા મધુર સ્વર ટહાડી શકે છે. આ ઝડપ વધતાં વધર્તા એટલે 
સુધા વધી નનય છે કે ખુદ વગાડનારતે પણુ તે વખતે એમ જણાતું 
નથી કે આ તેતું સ્મરણુ છે-પૃયના કમતું પરિણામ છે. અનુભવનુ 
પરિણામ કિ'વા લક્ષણુ, તેનેજ આપશે સ્વભાવ કહીએ છીએ. આપણા 
સ'બધ્માં પણુ એમજ છે. કેટલાક ગુણો અને લક્ષણા આપણા સ્મરણુ 
અને સસ્કારો સાધે એવા તો ભળી ગયા હોય છે કે જેતે આપણે 
આપણે કે અમુક વ્યક્તિનો સ્વભાવ કહીએ છીએ. આ આપણા 
ગુણે અને લક્ષણો અથવા સ્વભાવ, પૂર્વ જન્મના અતુભવનુ'-વાર'વારના 
સ્મરષયુનુ'”7 પરિણામ છે. એક બાળક જન્મે છે ત્યારે તેનામાં કેટલાફ 
એવા વિશિછટ સ્વભાવ અને લક્ષણા હોય છે, એ વાત આપણે જેઈ 
શકીએ છીએ. ને તેમ ન હોય તો એકન્ટ માખાપનાં છેફર્રા એકજ 
રીતે શિક્ષણુ પામી એકજ રીતે ઉછેરવામાં આવ્યા પછી તેમના સ્તભાવ 
અતે બુહ્ટિમાં ડ્રેર પડવો નનેઇએ નહિ. ન્હાનાં બચ્ચાંમાં પણુ ને” 
ખાર્જિથી જવામાં આવે તો અમુક વિરિછ ગણો અને રેવો હોય 
છેન. અસુક શાન્ત, અમુક કજીયાખાર, અમુક તેની મા તરદ્થી 
સતી વસ્તુ ખીનનને આપવામાં આવે તો ધર્યા દેખાડનાર, અમુક ખધા 


૧૮૪ સ્વામી વિવેદાન'દ-એમના સદુપદેશ. 





સાથે હસીતે ભળનાર આપણે જેઇએ'છીએ. આમ હોવાતું કારણુ શું? 
કઈ પણુ બાળક તદન કોરા પાનાની પેટે કોઇ પણુ પકારના સસ્કાર 
કે સ્મર્ણુ વિનોજ જન્મે છે એમ નધી. એ પાના ઉપર આગળ 
કઇક લખાયલુંજ હોય છે. આ વાત પ્રાચીન ગ્રીક અને ઇજીપ્ટના 
વિચારકોએ સ્વીકારી છે. પૂર્વજન્મમાં તેસે જે જે ફૂત્યો-સારાં કે 
નરસાં કરવી હેય તૈતા પરિપાક થં# નવિત «મમાં તદતુસારજ તેની 
વૃત્તિ રચાય છે. પુતજેન્મર્તે માશ્યા સિવાય માણુસતા સ્વભાવ અને 
તેની સ્થીતિમાં જે અ'તર દેખાય છે તેના કારણુનો સમાધાનકારક 
ખુલ્લાસા થઈ શકતે. નથી. કોઈ માણુસ ભલે અતત દુરાથરહથી 
ઈશ્વરના અસ્તિતને ત માને, પણુ કર્મ અને પુનર્જન્મ તો તેતે માતવાં 
જ પડશે, પૂર્યકાળના મહાપુર્ષોગએ આ વાત સ્વીકારી છે. ખુદ ધ્સિ 
ખ્ીસ્તે પણુ કહ્ુ' છે કૈ: 8૮0૪૯ ત010200 25, 1 ત. 
એબ્રાહમથી પણુ પૂર્વ હું હતે. અન્યત્ર બાઈબલમાં કથત છે કે, 
115 15 કિડ ૫9130 15 ડઢાંતં £૦ 1ઢપ્૯ ૮૦૧૩૧૯! આ 
એલીઆસતો અવતાર થયે! કહેવાય છે. 

દુનિયાની જૂદી જૂદી મન્નએ।માં-જૂદા જૂદા સમય અને સચયે- 
ગોમાં ઉત્પન્ન થઇ ૬હિ પામેલા સર્વ ધર્મો એશિયા ખ'ડમાં ઉત્પશે 
થયા છે. અને ધર્મેની ભાવના એશિયાવાસીઓની રગેરગમાં રમી 
રહી છે. ન્નૂદા નનૂદા ધર્મોનો ભાવાથ એશિયાવાસીએ જેટલે દરજ્જે 
સમજી શકે તેટલે દરન્જે અન્ય લોકોને સમજરો નહિ. એશિયામાં 
*ઊપત્ર થયેલા ધર્મા પોતાની માતૃભૂમિમાંથી બહાર આવતાં તે દેશોના 
સ'જેમા-આખે! હવા અતે લોક વિચાર સાથે ભળતાં ફ્રેરક્ારને પાત્ર 
થયા; અતે આ પ્રમાણે રદ્ઠ ધરમેતું સવરપ ભૂલોથી આજૃત્ત થવા લાગ્યું. 
ખાપબિલર્માં જે અત્યન્ત ઉદાર અતે ઉચ્ચતમ તત્ત્વોને! ઉપદેશ કરવામાં 
આવ્યો છે, તેની યૂરાપિયન લોકોને વાસ્તવિક ,સમજયું પડી નથી. 


અપેરિકાર્મા સરવ ધર્મોની પસ્થિદર્માં અપાયર્લા વ્યાખ્યાતો. ૧૮૫ 





ડારણુકે બાઈબલના મૃછા લખતારાએએ જે કલ્પનાથી-જે અથે સમ- 
જવવા અમુક વાક્યોની-કલ્પનાઓની કે કથાએની-ચિહ્તાની-જે 
યોજતા કરી છે, તે યૂરાપિયન લોકોના ધર્મ વિચારતે અપરિથીત 
દતી. ઉદાટરણાર્યે આપણે ખીસ્તની માતાનુ યૂરોપમાં પ્રચલિત ચિત્ર 
ન્નેઇએ, યૂરાપમાં દરેક દેશોમાં મેરીનાં ચિત્રો છે, પણુ તે દરેક તેતે । 
રૃશનતી સ્ત્રી નતિની છાયાને અનુલક્ષી છે; અને તેમાં ભિભતા * સ્પછ 
જણાય છે. તેવીજ રીતે પ્સિ ખીસ્તના છેવટના જોજન પ્રસંગના પણુ 
અનેક ચિત્રો કાઢવાર્મા આર્વ્યાં છે. મહે કેટલોક જ્નેર્યા છે તેરમાં કાઇ- 
સ્ટતી*પાસે જમવા માટે ટેબલ પણુ મૂષ્ટી દીધાં છે. ક્રાઇસ્ટના સમયમાં 
રબલ ટ્યાંથી આવ્યાં એ એક વિચારવાની વાત છે. કે!ઇ પણુ પ્રનનતે 
બજી પ્રનનતઓની નીતિ રીતિતુ' યથાર્થ જ્ઞાન થવું બહુધા અશકય છે. 
પ્રાચીન યાહ્દી લોકોની નીતિ રીતિ સે'કડો વર્ષ પછી રોમન-મ્રીક 
આદિ પ્રનતઓના વિચાશ્લ્ષેત્રમાં મવાસ કરતી યૂરોપિયતોને પ્રામ થઇ 
હતી છતા તે તેખા ન સમજી શકે એમાં આશ્ચર્ય જેવું કરું નથી. 
આ રીતે પસિખીસ્તની અનેક દતકથાએ, અનેક દૃછાન્તો, અતેક 
વાડયો કે જે સુન્દર તત્ત્તતાનથી ભરપૂર છે; તેતે યૂરોપિયન પ્રજાઓ 
સમજી શજી નેથી; અને પરિણામે પોતાના પર્ષને એક દકાનદારીના 
ધમૈતું' સ્તરૂપ આપી દીધુ છે, અસ્તુ. હવે આપણુ આપણા મજ 
વિષય તરક વળીએ. 

આપણે નજ્ેઈ શકીએ છીએ કે દરેક ધર્મે ખે વાત કત કોઈ 
સ્વર્પર્મા સ્વીકારી છે, કે આત્મા અમર છે અને આત્મામાં જે મલીનતા 
રૃખાય છે તે તેની પોતાતીજ કૃતિનું” પરિણામ છે. હવે ધ્શ્વિર અથવા 
ચર્માત્માના સળ'ધમાં ભિન્ન ભિન્ત ધર્મોએ શી કલ્પના કરી છે તે 
આપણે જઇએ. અત્યન્ત પ્રાચીન કાળના સાહિત્ય તરક દદિ કરીએ 
તા પરમાત્મા સ'બ'ધી કલ્પના-ઘણી અસ્પછ જણાય છે. પ્રાચીન 
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૧૮૬ સ્વામી વિવેકાત'દ-એમતા મદ્પદેદ. 





કાળમાં બહુધા દરેક ધળ્તએ સર્વ, પથ્ડી, જળ, અમિ આધ્તિ દેવ 
તરિકે ભાતતી હતી. પ્રાચીન યાહૃદી લોપતી દતકથાએમાં પણુ એ 
દેવોના નામ ઉપવબ્ધ થાય છે અતે તેએ વારવાર અન્યોન્ય માધે 
યુદ્ધમાં પણુ ઉતરે છે, પ્લોહીમ નામના દેવતાને યાઠુદી અતે બાખી- 
લોનીઅન લેક પૃત/તા હતા. સમય જતાં આ ભિન બિત્ દેવતાએ! 
કે શક્તિઓની પૂન્ત ઓછી થઈ ગક સર્વોપરી દેવતાની ક#પના 
યબ થવા લાગી, પરતુ એ કલ્પના નૂરી નદી પન્નઓમાં ન્નૂદા 
ન્તૂઘ સ્વરૂપે ઉન્નતિ પામતી હતી દરેક પ્રન્ન એમ માતતી કે તેમતો 
મર્વપર્‌ી દેન સહુથી થટ છે અને આ મ્રેટતા સિદ્ધ ટરવા કોઈકે વાગ 
યુદ્ધ થવાના પ્રસગા પણુ ઉત્પન્ન થતા યુદ્ધમાં જે પ્રજાતો જય થાય 
તેતો દેત મ્હેરો-ત્રેદ એમ મતાવાના દાખવા પણુ ઇતિહામમાં મળે 
છે. આ પ્રનખઓ યોડે કે ઘણે અરો અસસ્કારી હતી. આ અસસ્કૃતિ 
જેમ જેમ ન્યૂન થતી ગઈ છે તેમ ઈર વિષયક ટશ્પતા વધારે 
વધારે ઉચ્ચ થતી ગઇ છે એ બાળિશ ભાવનાઓ ધીમે ધીમે અદૃષ્ય 
થઇ ગઇ છે અને થલી નય છે. સાપ્રત કાળમા «૮ગતમાં જણાતા 
નિત્ન બિત્ત ધર્મો એ પ્રમાણે ઉન્નતિ પામતા પામતા આ સ્વરૂપતે 
પામ્યા છે. કોઈ પણુ ધમે સંદ અને પૂર્ણું સ્વરૂપમાં આકાશમાંથી 
ઉતરી આવ્યો છેોય તેમ નથી 

તદ્પશ્રાત્‌ સર્વ શક્તિમાન અને સ્વસઞુ એવા પરમાત્માની કલ્પના 
ઉધ્ય પામી આ સર્4 વિશ્વના ચાવક એકજ પરમાત્મા છે, એમ 
જણાવા લાગ્યુ, અને આ પરમાત્મા વિશ્રથી બહાર અ તરિક્ષમા રહી 
“શ જગતનુ નિયમન કરતો હરો એની કલ્પતા પસાર પામી આ 
ક*પનાને ઉત્પન્ન કરનારાઓએ પોતાના અતરિક્ષમાં રહેનાર પરમા- 
ભાને અનેક આભૂષણો, અવકારો, શક્તિએ અતે ગુણોથી અલ કૃત 
ટર્માપ છે તે ચતુકુજ છે, ગરૂડપર નિરાજે છે, તેને ડાબા જમણાં 


અમેરિકામાં સર્વ ધર્મોની પરિવિદ્માં અપાયલાં વ્યાખ્યાનો, ૧૮૭ 





અગ છે, હાથર્માં એક પક્ષી છે ધ્ત્માદિ અનેક કલ્પનાએ વિશ્વ- 
બાલ પરમાત્મા માટે કરવામાં આવી છે. આ કલ્પનાઞમમાથી એક 
વાત, સમજાય છે કે ધથમ નૂન નનૂદી પનઓએ જે અતેક દેવાની, 
કશ્પના કરી હતી તે નાશ પામી એક" દેવ આ સમસ્ત સૃદિતે 
રવ મતાવા લાગ્યો હતો. એ દેવ વિશ્રધી પર અને બાલ રોવાનું” 
ભનાતુ ધીરેધીરે આ કલ્પના પપ્મુ વિશાળ થ૪ પર્માત્માતુ' અ તર્યામીત્ 
અને સર્વ વ્યાપિપણું પણ મનાવા લાગ્યુ. જ 
ખ્રીશ્તિ લોમેતા નવા કરાર ( પેલપ્ટ ૬૯૭૫૨00૯0૬) માં 
“આપશે પિતા કે જે આકાશમા રહે છે” એવુ ને વાશ્ય છે તેતો અર્થ 
એવો થાય છે કે ઈશ્વર માણુસથી પર અને દૂર છે આપણે પૃથ્વી 
ઉપર છીએ અને તે અતગ્ક્ષિમા છે. આમા ભિન્નતા અને સ્થિત્યા- 
ન્તરતુ સ્વરૂપ પ્રતક્ષ છે આમળ એન ક”પતામાં પરમાત્મામાં સર્વ 
વ્યાપિકતાતો ગુણુ આરાપાઇ તે આ પૃથ્વીમાં પણુ છે-આપણી સમીપ 
છે એવી કલ્પના ઉતપન્ન થઈ છે. હિન્દુ તત્તત્તાનના ગ્રન્ધોમાં પણુ 
આ ક#પના જણાય છે પરમાત્મા સર્વાન્તરયામી સર્ન વ્યાપિ, સર્ય 
શશ્તિમાન, સર્વ છે એમ જણાવેલું છે, પણુ હિન્દુ વિચાર ત્યા? અટ 
ગયો નથી વેવન્તતા અન્તમત સુધી આ વિચાર આગ] વધ્યે! છે 
અને મનુષ્યને જણાયુ છે કે તે અને તેતા પૂજ્ય વચ્ચે આકાશ કહે 
પૃથ્તિમા રડેનાર પિતા જેવો સબ ધ નથી, પણુ ખ્રીસ્તે કહ્યુ છે તેમ 
ડુ અને મ્હારો પિતા એકન છીએ (1 જળલે 013% તિદ13૯૮ 0૦ ૦૧૪) 
એવા સબધ છે વેદાન્તના ખરા ઉપાસકને જણાય છે કે તેનામાં અને 
તેના પૂજ્યમાં ભિન્નતા નથી માત્ર ઉપાધીનોન ભેદ છે તે અત્યન્ત 
પનિત છે અને મનુષ્ય પનિત્ર છતા પાપના ભારથી ભરતો હોવાથી મવિત 
રૃખાય છે માત્ર દેખાય છે એટલુન/. જતે ભારને પડદો-અહુ કાર અને 
ત્તાર્થતો પડદો ન દોય તો પૂજ્ય અને પૂજક :મભિન્નન છે પૃત્ઝકતે 


૧૮૮ * સ્વામી વિવેકાત'દ-એમનતા સદુપદેશ. ' મુ 
“્ન્્્્્ન-----ન----.-------5.-૧૮-૫૦-૫૮-૨૦૧૧--૫--૧૪-૮-૫૮૦૦૮૦૧-૭. 
જણાય છે કે મ્હારામાં જે સત્ય છે-અસ્તિત્વ છે તે તેજ છે અને તેતામાં 
જે સત્ય છે તે હુંજ છુ. આ પ્રધાણે માણુસ અને'પભુ વચ્ચેતો સબ'ધ્ર 
દૃઢ અને સમીપતર . થાય છે. આ પ્રમાણેજ બાઈબેલતુ' વાકય, 
પિલ્ડડલલે દદ દલ જઉ 10 ૬ઝાતદ હદ 1027 ડર્ઘા ડક 
0૦૦૧ “અ'તઃકરણુ જેમતુ' પવિત્ર છે તેઓ કૃતાર્થ છે કારણુ કે તેએ 
પરમાત્મા દરીન કરવા ભાંગ્યશાળો થશે' એ સત્ય દરે છે. પભુતે 
જણુવાધીન્# સ્વર્ડીતુ' રાજ્ય આપણે આપણુ! આત્મામાં જેઈ શકીએ 
છીએ અર્થાત્‌ પરમાત્માને ન્નણુવાથી આપલામાં અ'તર્યામીરૂપે તૈજ 
રમી રલાં છે; એવો આપણું અતુભવ કરી શકીએ છીએ. 
માણુસને જ્યાં સુધી આ મધુર એડયતે! અતુભવ નથી-ન્યાં 
સુધી તે દૈત ભાવનામાં સ્થિત છે-પાતાને અતે પોતાના પૂજ્યને 
ભિત્ન માને છે ત્યાં સુધી તે પોતાને એક વ્યક્તિ રામઘસ કે માધ- 
વદાસ માની લે છે અતે હમ્મેશાં તે રામદાસ કે માધવદાસજ રહેરો 
એમ ધારે છે. દેઠમાં અને દૈહિક પદાર્થોમાં તેની' મમતા એટલી 
બધી દઢ હોય છે કે આત્માં તરક 'તેતુ” લક્ષજ જવું નથી; અને 
આ જહુ હુ'” ડહેનારનુ' સ્વરૂપ દેહથી કઈ ભિત્ત છે કે કેમ 
એવી શ'કા પણુ તેતે થતી નથી. જાણે ખુતી તે હમ્મેશાં ખુતીજ 
રહેશે, ર'ક તે હ'મેશાં ર4કજ રહેશે અને ધનવાન તે ધનવાન« રહેશે; 
એમ તે માતે છે. દેહાધ્યાસમાં તેની ૬#ત્તિ તદાકાર થઇ હોય છે; 
પરતુ કાળે કરીને તેતે દેહાધ્યાસનુ' પરિણામ જણાય છે; દૈહિક સર્વ 
પદાર્થાપ નાશરૂપ અને તેથી દુઃખરૃષ છે, એમ ખાત્રી થાય છે; અને 
એમ ધીરે ધીરે અનુભવ ટટ ચતાં રામદામ કે માધવદાસ મરી જઇ 
પોતાનુ” મૂળ જે રામ-રામે રામે સ્મનાર રમ-તેમાં તે એકતા પામે છે- 
“ હદય જેમર્ના પવિત્ર છે તેજ કૃતાર્થ છે, કારણુ કે તેઓ 
છુરિતાં દરીન કરશો. ” ગઝે ખીસ્તિ શાસ્ત્રનુ' વાડય કેટલું મધુર છે? 
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શું આપણે હરિતે ન્તેઈ રારીએ? કદિ નહિ. શું આપણે હરિતે ન્નણી 
શષ્ીએ ? નહિજ. ન્નેવું અને ન્નણુવું એજ જે આપણું લક્ષ્ય હોય 
તો તે પરિમીત છે. જે ઈધરને જણી શકાય તો તેરમાં ઈક્ર્પર્ણન# 
રહેતું નથી. છું અને મ્હારો પિતા હરિ એકજ છીએ; હુ મ્હારા 
આત્માર્માં મ્હાર્ર્‌ સર્વસ્વ જેઉં છું; હ તેમાંજ છું; એજ પરમ સત્ય 
છે, આ ભાવના દરેક ધમમાં છે; ટાઇમમાં તે સ્પછ રીતે દર્શાવવામાં 
આવી છે, તો કોઈ ધર્મમાં માત્ર ચચતા રૂપે જણાય છે; અને 
કાઈમાં એ ભાવના એકવાર સ્પછટ હોવા છતાં હમણાં કેવળ લુપ્રપ્રાય 
થઇ ગઈ છે, ખ્રીસ્તતાં ઉપરેરા યુરોપાદિ દેસોતે સમન્નયો નથી 
એમ કહેવામાં લેશ પણુ અતિશયોક્તિ નથી. મતે ક્ષમા ટરશૈે ! 
જે સ્પટ કહુ તો ખીસ્તતો ઉપદેશ તમારા લોકોને કોઝ વાર પણુ 
બરાબર સમજયો નથી. 
પરમાત્માના પાતાના આત્મામાં અતુભવ કરવો, ગએ મતુષ્યના 
અધિકારની અતિમ ભૂમિકા છે. એ ભૂમિકાને પામવા માટે અતેક ભૂમિ- 
કાએા પસાર કરવી પડે છે. ધર્મગ્રન્યોમાં જે વિવિધ-અનેક ધમમાડી 
દર્શાવવામાં આવ્યા છે તે સર્વનુ' કારણ મનુષ્યોના ભિન્ન ભિન્ન અધિ- 
ટાર છે. સર્ધ અધિકારનાં મનુષ્યો એકન/ માર્ગપર ચાલી શક એ 
શડય નવી, જગતમાં પરથલિત બિજ્ન ભિન્ન સંપ્રદાયો, પથો અથવા 
ઘર્મો સર્વે આવસ્યક છે. પસિ ખીસ્તેજ એક સ્થળે કહ્યું છે કુ 
“આકાશમાં નિવાસ કરતો! આપણો પિતા” ન્યારે બીજે કહ્યું છે કે સ્વપનુ” 
શત્ત્ય-પરમાત્મા તમારા આત્મામાં છે. આ બન્ને વાક્યો ખીસ્તેજ 
કરલા છે. જ બાલ દદિથી ન્નેવામાં આવે તો સ્પટ રીતે ઝમાં 
વિરોધ છે, પણુ ખરી રીતે એ બત્ને વાકયોની એકતા ઘટાવી સકાય 
છે. જ્યારે સાધારણુ વર્ગના અજ્ઞાન લોકોને ઉપદેશ ડરતા ત્યારે પથમ 
ચમાણે કહેવું પડતું, ટરણુ કે ધમના તત્તતમાં તેએ તેમની પોતાની 
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ભાષામાં તેઓ પોતે જે રીતે ઈધરતે માનતા હોય તેજ રીતે સમજ 
શકે છે. જે બીજી રીતે તેમતે કહેવામાં આવ્યું હોય તો તેએ તેનો 
અરથ સમજ શકે નહિ. કેટલીક વાર સ'સારના વ્યવહારમાં પન છતાં 
કેટલાક મનુષ્યો ધમની બાબતમાં છેક બાળક જેવા અજ્ઞાન હોય છે. 
તેએ ધયતી ચદ્મ ખાખતો સમજી રાકતા *નથી. આવાનતે માટે 
પૂન્ત્‌-કર્મકાંડ વગેરેના સાદો સમજાય એવો પ્રકાર આવશ્યક છે, 
જ્યારે તેએ કેટલીક ભૂમિકાએ! આમ પસાર કરી ઉચ્ચતમ આઘાત્મિક 
અધિકાર પાપ્ત' કરે છે, તસારેજ તેએ સમજ રકે છે કે ઈશ્વરતુ' રાજ્ય 
તેમતા આત્મામાંજ છે, અર્થાત્‌ તેમતાો આત્માં અને પરમાત્મા.ભિન્ન 
નથી. હવે આપણે નેઇ શકીએ છીએ કે ભિન્ન ભિન્ન ધર્મોમાં 
આપણે આટલી બધી આંટીધુ'ટીઓ જેઇએ છીએ-નિરનિરાળા 
પૃભવિધી નેઇએે છીએ તે મતુષ્યતા ભિત્ન ભિન્ન અધિકારને લઇતેજ 
હોઈ આવક્યક છે, તે મતુષ્યની ઉન્નતિનેજ માટે છે અને, તૈથી કાઈ 
પણુ ધર્મને ઉચ્ચ કે અધમ કહેવો એ થોગ્ય નથી, મૂર્તિપૂન્ન, સપ 
પૂન્ન કે પિતૃ પૂન્ન એ સર્વ આવશ્યક છે. એ એક એવા પ્રકારની ભાષા 
છે % જેં તેના અધિકારી જવાત્માએ સમજી શકે છે. 

એક બીજી વાત પણુ આપણા ચિત્તમાં ઠેસાવી (રાખવાની જરર 
છે. અમુક વિશિષ્ટ સપ્રદ્યય આપણે સ્વીકારી લીધો, અગર અમુક ધરની 
પુસ્તકમાં લખ્યા પ્રમાણે બરાબર લશ્કરી કવાયદ કરી લીધી તેથી કાંઇ” 
આપણે ધામેક થઈ ગયા એમ માની લેવાનુ” નથી. તમે અમુક પુસ્તક 
વાંચો છે, કિ'વા અમુક મત ઉપર વિશ્વાસ રાખો છે એ કાંઇ ખઠુ 
સહત્વનુ' નથી, પણુ તમે વાંચો અને વિશ્વાસ રાખો છે તે પૈળી શાનો 
અતુભવ કરૉ છો એજ મહત્ત્તની વાત છે. “હદય જેમનાં શુદ્ધ છે તે 
મૃતાર્થ છે કારણુ કે તેએ હરિને જેઈ રાકશે” એ બાઈબેલના વાકયનુ' 
છું પુન: સ્મરણુ કર છું, એ અતુભવનો ઉદ્ગાર છે. અનુભવ એજ યુક્તિ 
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છે; અનુભવ એજ લાભ છે; અનુભવ એજ સુખ છે. કેટલાક ગમવા 
ઉપદેશક પણુ છે કે ન્‍ેએ સુક્તિને એક શાબ્દિક વ્યાપારજ માને છે-પોપ- 
ટતી પડે રામ રામ ખોલી ગયા તેજ રામને અનુભવ છે એમ ડહે 
જે; પણુ ન#ગતરમાંના ભિન્ન ભિન્ન ધર્મોના કોઇ પણુ મહાત્માએ કેઇવાર્‌ 
પણુ ગમ કહ્યું નથી કે માત્ર બાલ ક્રિ કે પૂન્ન કિવા શાબ્દિક 
આંદબરથી હરિનો * ભેમા થવો શકય છે. તેતે પામવાની રાક્તિ 
આપણા અ'તરમાં છે. અ'તરમાં અને ખહાર, જગતમાં અને સ્વપ્નમાં 
એ ભરપૂર છે. એરમાંજ આપણે રહીએ છીએ. તેમાંજ આપણે હરીએ 
હરીએ છીએ. તેનો પતેક ક્ષણે અતુભવ ડરવો! એજ આપણા જીવની 
કૃત કાર્યતા છે. મ્હારો કહેવાનો ભાવાથ એવો. નથી કે બાલાચાર 
કિ'વા બાલ ક્રિયાએ નિર્પયોગી છે. ધમે ભાવનાતો આરભ કરનારને 
માટે તે બાળકોને રમક્ડા જેવી છે. જેમ જેમ મનુષ્ય જ્ઞાન શદ 
થતું ન્નય છે, તેમ તેમ એ સ્મકડાં સાયે વિહાર ડરવાની તેની વૃત્તિ 
સ્વય' ન્યુન થતી ન્તય છે. ધમ કાંઈ પુસ્તકોમાંથી ઉત્પન્ન થયો નથી 
પણુ ધમની ભાવનામાંથી પુસ્તકે! ઉત્પન્ન થયાં છે એએ વાત લક્ષમાં 
રાખવાની છે, કોઈ પણુ, ધર્મગ્રન્ધોએ પરમેશ્વરતે ઉત્પન્ન ર્યો નથી, 
પરમેશ્રરતી પ્રેરણાથી” ધર્મમ્રન્યધો ઉત્પન્ન થયા છે. તેમજ 
આપણા જવાત્માનુ' અસ્તિત્વ પણુ પુસ્તકોને અધારે નથી એ વાત 
લક્ષમાં રખ“નાતી છે. આત્માર્માં પરમાત્માના અનુભવ કરવો ગેજ 
જગતના સવ ધર્મોનું લદ્યબીન્ડુ છે. એજ એક વિશ્વવ્યાપી ધ્ષૂ 
છે. કલ્પના અને ભાડ ભવે ભિન્ન ભિન્ન હોય તથાપિ તે સર્વ 
એકજ મધ્ય બીન્દ્ને પામવા માટે છે. જેમ એક વલુજમાં પરિવથી હતર 
સપાએ દોર્વામોં આવે પચુ તે સયૈ મધ્યબિન્દ્માં એકત્ર થાય છે 
તમજ સવે ધર્મોએ વષિ ભિત્ન ભિન્ન માર્ગો દર્શાવ્યા છે, તથાપિ 
તત સધ પરમાત્મારૂપી મધ્યિન્દ પામે એકરૂપતા પામે ,છે. આ જડ 
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ઇન્દ્રિયોના અવજ્ાર્થી પર-ખાનપાન અને મોજમઝાએના આ અન'ત 
સમહસ્થાનધી દૂર, કૃત્રીમ છાયા અને હળહળતા સ્વાર્થમાં બજર 
રૂપી સ'સારથી પરોક્ષ એવા મધ્યબિન્દુ પરમાત્માનુ” જ્ઞાત થયું એટલે 
ખસ છે, આ ત્તાન શાથી થયું એ મહત્તતો પ્રશ્ન તથી. તમે ગમે તે 
વિશિટ્ટ સ'ઘય માન્ય કરો કૅ ન કરો, અમુક પુસ્તકના અભિપ્રાયને 
માન્ય કરો કે ન કરો, અમુક ધર્માવલ'બી યાએ કે તે ધર્મથી .મુકત 
રહે; પરતુ પરમાત્માના અનુભવ કરો એટલે તમે એક સાધુ છે. 
અમુક મનુષ્ય ભક્ષે એમ કહેતા હોય કે હું સર્વ ધર્મો અતે સ'પદાયોને 
માનુ છુ” ભક્ષે તેતે સર્વ ધર્મમન્યો મોઢે હોય; જગતનાં સર્વ તીર્યોમાં 
તેગુ યાત્રા ઠરી હોય અતે સર્ધ પવિત્ર નદીઓમાં સતાન કર્યું હોય; 
છતાં પણુ પરમેશ્વરવિષયક ભાવનામાં તો તે એક તાસ્તિક અથવા 
ગક બાળક જેવોજ હોઇ શકે. તેવીજ રીતે કોઇએ ભલે જન્મભર 
હોઇ મદિર, મસ્જીદ કે દેવળનાં દોન પણુ ન કયી હોય, ધર્મત્રન્યોમાં 
દર્શાવેલ પૂજનવિધી પૈટ્ટી એકતો પણુ અમલ ન કર્યો હોય; તથાપિ 
ભે આત્મામાં, પરમાત્માના અનુભવ, વિચાર અને આચારથી તે કરી 
શડયો હોમ તો તે-વિદ્દાન કે વાકચાતુર્યમાં પ્રત ન હોવા છતાં-પૂજ્ય 
અતે વન્દનીયજ છે, “ હું જે માનુ' છુ' તેન સસ અને બાકીતુ' 
સરવ ખોડું ” એવું જ્યાં સુધી કોઈ ખોલે છે હાં સધી તે ધરમ 
રહસ્યને ન જાણતાં મિથ્યાજ વાદ કરનારો છે એમ સમજવું. 
આમ બોલનાર સમજી શકતા નથી કે તેનો ધમ બીન્ત ધર્મો 
સત્ય હે[વાથીજ સત્ય ઠરી શકે છે. જેની સાથે તેૅતી તૂલના થઈ 
શકે તે સત્ય હોય તોજ તે સત્ય દેરી ચકે છે. સવ ધમીતે માટે- 
સર્ય ધર્મોના અનુયાયીઓને માટે-જગત સમસ્તતે માટે સમભાવની 
લાગણી અતે ઉદારતા ગએેજ ખરી ધાિકતાના લક્ષણા છે. “પરમેશ્વર 
આપણા પિતા અને આપ્રરે સ ભાઇએ છીએ” એ વિવેકતુ' વાડય 


અમેરિકામાં સર્વ ધ્માતી પરિષદમાં અપાયલા વ્યાખ્યાને, ૧૪૩ 





ખોલી સતોધ પામેવાનુ હુ કહેતો નથી. છું ટછું પું કે અ'તઃકરણુથી 
અતુભવ કરો. આપણે એકજ છીએ, કોઈ પણુ ન્નતિ કે ધમના 
ભનુષ્યને' નેતા આપણા અ'તઃકરણુમાં સાત્વિક પ્રેમ ઉભન્ન થાય ગજ 
સાધુતાતુ' લક્ષણુ છે. સર્ય ધર્મો-સરવ સંપ્રદાયો, સર્વે મતમતાંતરોનુ* 
તત્ત્વ, ન્યો સુધી અન્ય ધર્મો કે પધાને દદેધી નથી ત્યાં સુધી તે સવે 
ધર્મા મ્હાર' પોતાનાજ છે એમ હું સમજા છુ; અને તે સર્વે મહાન્‌ 
છે. તે સર્વ માણુસતે પોતાના ખરે 'ધમં સમજવામાં-પોતાના લઘ 
શ્રતિ પણોંચવાર્માં સહાયકર્ત્ા છે. અમુક સંપ્રદાયમાં જન્મનું એ પોગ્ય 
છે ખર્ર્‌, પણુ મરણુ પર્યન્ત તેજ સંપ્રદાયના વાડામાં બધાઈ રહેવું 
ઝ કૉઇ યોગ્ય નધી-અર્થાત્‌ છેવટ સુધી પણુ પોતાના ધર્મનેન 
પાતાતો કહી ખીન્ન ધર્મા તરક ઉપેક્ષા શત્તિ કે દદેષ દત્તિ રાખવી એ 
ખાલિશતા છે. બાળકની પેકે અસ્ઞાન જન્મવું એ ચોગ્ય છે પણુ 
ખાળકની પેઠે જવન પર્યન્ત અસ્તાન રહેવું એ તતા મૂર્ખાધજ છે. સાંધ- 
દાયિકક્રિયાએ, ઉપાસનાથી નીમેલી જગ્યાએ, અસુક પ્રકારનાં ચિહ્નો 
પ્યિદિચછાએ ધમના વિષયમાં ન્ટેએ। ખાલ્યાવસ્થામાં હેય તેમતેજ માટે 
છે, અને કેોઇપણુ છવ આંખા જીવન પર્યન્ત બાળકન રહે એ તો 
દ્યા ઉપજાવનાર્‌ છે. આપશે મ્હોઢા થવુંન્ટ જેઈ એ, અતે મ્હોટા 
થઇ આ પ્રકારતી બાળચેછાઓને। ત્યાગ કરી દેવો! જેઈએ. હિતા- 
હિતનો વિવેક ન કરતાં જે ધમમાં જન્મ્યા તેજ ધર્મે આપશે એ 
સિહ્દન્તને અ'ધશ્રહ્ધથી વળગી રહેવું એ તો ખાળકતેપ ડગલે ૯હ- 
વ્સ્થા પર્યન્ત પહેરી રાખવા નેવુંજ હાસ્યાસ્પદ છે. “આ ઉપરથી ડું 
એમ ડહેવા નથી માગતો કે મતુષ્યે પોતાના ધર્મતા ત્યાગ કરવો 
અગર ડ્નિયામાં જે ભિત્ન ભિન્ન સદાયે છે તે સવ નિરૂપયોગી 
અને નાશ કરવા યોગ્ય છે. હછ પણ્‌ સો બસો! સંપ્રદાયો અને પો 
નવિન ઉત્પન્ન થાય તે॥ છું તે સર્વતે એભિન'દન કરવા તૈયાર છું 


ઝે. સિ. સં તા. 
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સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુષદેર, ક 


-ન્સ્ગઝ્ઝ્-ક:--:------------------------- 
તેમ થતાં મનુષ્યોને પોતાની બુદ્ધિ અતુસાર પોતાને યોગ્ય ધરમતો 
સ્વીકાર કરવાનુ* સરળતાથી બનતી આવશે, મ્હારો કહેવાતો ભાવાર્થ 
એજ છે કે એકજ ધમ પરાણે સર્વના ગળામાં ઉતારવો, અને સર્વ 
એકજ ધર્મમાં વટલી અત્ય ધર્મોનો નાચ થાય એવી માન્યતા અનિટ 
છે. ને સવે ધર્મા સુખ્યતઃ એકજ તત્ત્વતે બોધ કરતા હોય, અતે 
એકજ તત્ત્વને વધારે સ્પટ્ટ કરવા માટે અથવા ભિન્ન ભિન્ન અધિ- 
કારને લઇતે ભિન્ન ભિન્ન સંપ્રધયો અને મતમતાંતરો ઉત્પન્ન થયા 
હોય તો તેમાં ખોડુ' નથી. ધમતાં બાલ અગોા અને ક્િયાઓતો 
વિચાર કરતાં માણુસતો અધિકાર એવો છે કે એક એક માણુસ માટે 
એક એક ભિન્ન ધમ હોમ તતા તેમાં પણુ હુ' ક'ઈ અયોગ્ય જેતો નથી. 

ધણા વર્ષ પહેલાં હુ' મ્હારા દેરાના એક સાધુ પુરૂષના દરીન 
અરે ગપો હતો. તેં ગક પવિત્ર મહાતમા હતા. અમારા વેદ, તમારૂં 
ખાઈબિલ અને મુસલમાનોના કુરાન વગેરે પવિત્ર મન્યોના સબ'ધમાં 
અમારી વગ્ષે ધણી વાતચિત થઈ. વાતચિત સમાપ્ત થયા પછી એ 
મહાત્માએ પાસે પડેલુ" એક પુસ્તક મતે લઇ આવવા કહ્યું. હું તે 
લઈ આવ્યે! તેમાં ધણી વાતો હતી, તેમાં એ વર્ષમાં વરસાદ કેટલા 
પડનાર છે એ પણુ લખવામાં આવ્યું હતું. સાધુ મહારાજે મતે એ 
ભાગ વાંચી જવા કહ્યું અતે હું કેટલો વરસાદ પડવાને! હતો-એ 
ભવિષ્યકથન વાંચી ગયો. પછી મતે ટલું, બેટા આ પુસ્તકને તું ખૂમ 
નર્થી દાખ ! મ્હે' તે પ્રમાણે કર્યુ, મહારાજ આશ્ચર્યતી મૂદ્રા કરીતે 
ખોલ્યા. આમાંથી તો એક ટીષુ' પણુ વરસાદ પડતો નથી,! શા માટે 
વરસાદ પડતા નથી ? બેટા, આ સુસ્તક એક જડ વસ્તુ છે, તેમાં 
શ્ટિ કર્ર્વાની જરા પણુ શક્તિ નથી. ₹ટિ તો જળધર મેધમાંયીજ 
થાય છે. તેજ રીતે ધરમ તેજ છે કે ત્જેવડે ઇશ્િરતો સયતુભવ થાય 
છે. પુસ્તકામાં એ સામર્ય્ય નયી. 
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અમેરિકામાં સવે ધમોતી પરિવિદમાં અપાયાં વ્યાખ્યાનો. ૧૬૫ 
પઢ પટ્કે પષ્યર્‌ ભયે, લીખ લીખ ભયે મોર. 
૪સ વિદ્યાસે હરિ મૌઘે, સે! વિઘા કછુ એર. 

હતર ધર્મેમન્યો જેમના મગજમાં ભરપૂર છે તેવા મનુષ્યો પણુ 
શ્રિર્તા સ'બપમાં ઇદોગ્એ નધી નષુતા એમ પતક્ષ દેખાય છે. 

* અમે ત્ડારી દયાતે પાત્ર અધમ પાપી છીએ ” ગવી પ્રાયતા 
કરવી ગે મનુષ્યનાં દરજ્જે માટે સું પોગ્ય છે ? નહિ, તેએ પભુ- 
ના છે, તેમનો હૈતુ પ્રશુ તરક જવાતો છે, પ્રભુ તેમતાથી ભિન્ન 
નથી એમ નણુવાધીન મતુષ્પ ધર્મનો લાભ પાપ ટરી શકે છે. આ 
લષ્યાર્થે સ્પટટ કરવા મહે" સૌભળેલી એક વાત વુ તમને કર્ડું છું. એક 
સિંહણ મે'ઢાંના એક રાળામાં શીકાર કરવાને ફૂદી; પણુ તેટલામાં 
તેગ એક બથ્ચાને જન્મ આપ્યો, અતે તતકાળ પોતે મરણુ પામી, 
સિ'ઠનુ' આ બચ્ચુ' પેલાં ઘેટાએની સાયે રહેવા લાગ્યું. તેમની પેડેજ 
ઘાસ ખાવાની અનેખે' બે' કરવાની ચેછાએ કરવા લાગ્યું, તેતે એમ 
ખબર પણુ નહેતી કે તે સિહ હતું. ધણા વખત પછી એક સિહ 
આ ઘેટાનાં રાળા ઉપર્‌ ધસી આવ્યો. ઘેટાની સાધે બે* ખે' કરતુ 
જેલુ' સિ'હતુ' બગ્ચુ' પણુ નાસવા લાગ્યું, તે નતેઈ સિ'£ક આશ્ચર્ય 
પામ્યો, તે ર્સાંથી ચાલ્યો ગયો, પણુ તે સિંહધેટાતે એમાન્તર્મા 
ભળવાનો લાગ રોધવા માંડયો. એક વખતે તે સૂતું હતું એટલામાં 
પેલે શિકારી સિ'ક યાં આબ્યો અને તેતે જગાડી કહ્યુ” “ભાઇ તું તે! સિ'હ 
છ, પેલા સિ'& ઘેટાએ કલુ “ નહિ, ડું ઘેટુ' છું ” અતે આમ કહેતું 
તે ધૂજવા તથા બે* ખે' કરવા લાગ્યું. શીકારી મિ'હ તેને પાણીના 
ઝક તળાવ પાસે લઇ ગયો અને ત્યાં તેની અતે પોતાની આકૃતિ દેખાડી, 
તેમજ તે પાતાતી આકૃતિ સાથે બરાબર સમાન છે એમ ભતાવ્યું. 
પછી તે શિકારી સિહે એક ગર્જના કરી અતે તે ઘેટાસિ'હને તેમ 
કરવા કક્ષ, યોડ પ્રયતન પછી તે પણુ ગર્જનાની પેઠે ગાજવા લાગ્યો. 


૧૪૬ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમતા સહ્પદેશ. 


હવેજ તેતે ખખર્‌ પડી કે તે ધેઢુ' નહિ પણુ સિ'હ ઇતું. 

મ્હારા પ્રિય બન્ધુઓ ! તમે સિ'હનાં બચ્ચાં છતાં માત્ર ભ્રમથી 
બે' ખે* કરતાં શીખ્યાં છો. અ'ધકારવાળી કાઈ કોટડીમાં જતાં રે 
અધકાર રે અ'ધકાર, એમ આપશે ભયથી પોકારી ઉઠીએ, તૈથી ચું 
લાભ? દિવાસળી સળગાવો એટલે અ'ધકાર એક ક્ષણુભરમાં ડો જરી! 
અતઃકરણુને નગૃત કરો-અતઃકરણુમાં સૌનરૂપી દિવાસળી સળગાવો 
ગેટલે સર્વત્ર-સર્વમાં-અ“તર બહાર તમતે સ્રેમતો પ્રકાશ દેખાશે. સાનમાં 
જે નિમ છે-પ્રેમમાં જે મસ્ત છે તેને પાપ અતે અજ્ઞાન નેવું 
કશું? નથી.*પાપ અને અપવિત્રતા તેતી સર્મૌપ આવી શકતાં નથી. 
તમે પભુમય છો-પભુતે ધિય છો એ તમારા સ્વરૂપતો વિચાર કરે # 
“ અમે પાપી છીએ-અમે અધમ છીગે “ ઝમ ડહેવાથી શું લાભ 


# 


થાય તેમ છે ? જ 


ક નદ મત 
( વ્યાખ્યાન સા થયા પછી સ્વામીજી અતે શ્રોતાઓ વચે) 
કટલાક પ્રશ્વાની ચર્યો થઈ હતી. ) 

શ્રોતાઓ માંના એકે કહ્યું: સવાથી, નરક યાતના વગેરેનાં ડુઃખોતું 
વર્ણુન કરી લોકોને ભય ઉત્પન્ન કરવામાં ન આવે તો તેએ સન્માર્ડી- 
પર્‌ કેવી રીતે ચાલે ? ઉપદેશકનો ત્રાતા ઉપર પછી દાખ શું રહે ? 

સ્વામીછ:--એજોા દબ ન-હોય એજ શ્રેયસ્કર છે. ભય પામી 
ધર્મને તાબે થવા કરતાં ધમેથી મુક્ત રહેવું એજ વધારે સારૂ છે. 
મતુષ્યમાં રૈવી અને માનુષી અશ છે. તેને તેના દૈવી અ'શતું ભાત 
થવાથી તે આપોઆપજ દિવ્ય અને પવિત્ર થાય છે. ઉપદેશતો એજ 
માર્ગ ઉત્તમ છે. 

પ્રશ્કાર:--ભગવાન સુ ખીરતે કલુ છેં કે, સ્વર્ગનું રાજ્ય આ 
જગતથી પર નથી તેનો અર્થ સુ? 





અમેરિકામાં સર્ય ધર્મોની પરિષદમાં અપાયલા વ્યાખ્યાતા. ૧૬૭ 


સ્વામીજીઃ--સ્વર્ડું શાજય એટલે પરમાત્મા આપણા આત્મામાં 
છે એમ ખ્ીસ્ત ભગવામના ઢહૅવાનો ભાવાથ છે, ખીસ્તની પહેલાં 
માકુદી લોકોની ભાવના એવી હતી કે સ્વરે આ પંથ્વીથી દૂર છે; 
અને હાં શોગ ઔશ્વય છે. આ સિદ્ધાન્ત સત્ય નથી એવી ગિત 
સચના 'ીર્તે સ્રા વચનથી ડરી છે. 

પરશ્નકારઃ--ઉદ્ાન્તિવાદિઓ માને છે કે નતવરોમાંથી ઉઠા 


ન્તિના તિયમ પ્રંમાણે આપણે મતુષ્યો, થયા છીએ, એ વાત આપ 
ભાતેપ છો! ? 

સ્વામીજઃ--ઉહ્માન્તિના નિયમ પ્રમાણે અધમ ભૂમિકાનાં પ્રાણીઓ 
ઉન્નતિ પામી “મતુષ્ય થયાં છે એમ ડું માનું છું. 


પ્રશ્નકાર;--જેને પોતાના પૂર્યજન્મતું સ્મરણુ હોય એવા કોઈ 
સતુરૂષો આપે જેયા છે ? 


સ્વામૌઃ---એટલે દરજ્જે માણુસની સ્મૃતિ પહોંચી શકે છે. 


મ્હેૅ' એવાં કેટલાક મનુષ્યો નનેયા છે કે જેમતે પોતાના પૂવજન્મોતું 
રૃમરણુ હતું. 


પ્રશ્નકાર:--કૌસ-વધક્થ'ભ ઉપર ચ્હડાવી યાહુદી લોકોએ ખીસ્તનો 
વધ ક્યો, એ વાતમાં આપને વિશ્વાસ છે ? 

_ સ્વામીજઃ--ભગવાન ઈસુ ખીસ્ત ઈશરના પ્રસક્ષ અવતારજ હતા. 
અએમતા વધ થાય એ અશડય છે. “ આપણે ખોસ્તતેો વધ કર્યો * 
એ યાછુદી લેકકોની એક બ્રમણાજ હતી, એમાં માત્ર ખીસ્તના શરી- 
રનોજ વધ થયો હતો. 

પ્રશ્નકાર:--આ વખતે બન્ને ખીસ્ત ભગ્રવાતે બે ત્રણુ પોતાનાં 
શરીરો ઉત્પ્ર ટરી ચમત્કારો કર્યા હોત તો! તેતી અસર સારી 
થાત કૈ નહિ? 


સ્વામીછઃ--સત્યના માર્ગમાં ચમત્ટ રને ડું એક હરકત સમાન 





૧૪૮ # સ્વામી વિવેકાર્નદ-એમના સદપદેશ. 





માનું છુ', થુદ્ધભગવાનના શિષ્યોએ એકવાર એમતે કલું ટે અમુક 
માણુસ ચમત્કાર કરે છે, તે ખૂબ ઉંચેથી એક વાસણુ જરા પણુ 
સ્પરશી વિના નીચે ઉતારી શકે છે. ભગવાતખુટ્દે તેમને કલયું કે ચમ* 
હારનો મોહ ત્યાગ કરી સત્યને શોધવાનો પ્રયત્ન કરો ! ખુટ્તિ તીત 
કરો-મોહથી સુક્ત કરો કે તે સત્યની સાયે ચાલવા શક્તિમાન થઈ 
શકો. ચમતકારનો પણુ મોહ છે અને દરેક મોહની પેઠે એ પણુ માણુ- 
સતે ખાડામાં નાખી દે છે. ર 

પ્રશ્નકાર:--ભગવાન ખ્સ્તે પર્વત ઉપર પોતાના શિષ્યોતે ઉપ 
દેશ કર્યો હતો, એ વાતને આપ માને છો ? 

સ્વામીજી#--હા, હું માનું છુ. એ પમાણે લખ્યું છે અતે મ્હારે 
તેમ ન માનવાને ક'ઇ કારણુ નથી. જેકે એની એતિહાસિક સત્યતાનો 
આધાર માત્ર મત્યો ઉપરજ છે. ગમે તેમ હો તોપણુ એ ઉપદેશમાં 
જે સત્યનો ઉપદેશ થયો છે તે આપણુ સર્વને ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય છે. 
આપણા અ'તર આત્માતે સતુટટ કરે, આપણા અ'તરાત્માને જે યોગ્ય 
લાૈત્તે ગ્રહણુ કરવું એ આપણું કસ્વ્ય છે. બુદ્ધ ભગવાને ખીસ્ત 
પહેલાં પાંચમો! વર્ષે અગાઉ ઉપદેશ આપ્યા હતો અતે તે કલ્યાણુકારી 
ઉત્તા, એક પણુ શખ્દ અસત્યને માર્ગે પ્રેરે એવો! નહોતા. મહા 
પુરૂષોતા ઉપદેશ સર્વથા ગ્રાશ હોય છે. ખુદ્દ, ખીસ્ત, ઝોરાસ્ટર 
ક કાન્ક્યુશીયસ કોઈવાર પણુ અકલ્યાણુકારી બોલ્યા હોય એમ 


બન્યુંજ નથી. 
હિન્દુધર્મ. 
(બુક્લીન સ્ટૅન્ડર્ડ પત્રમાંથી* » 
તા. ૩૦ માં ડીસેમ્બર ૧૮૪૪ને દ્વિસે પરમહ'સ સ્વામીશ્રી 
વિવેકાન'૬-ઞમણે બુકલીન એથીકલ સૌંસાયરીની વિન'તીતે માત આપી 
ગક વ્યાખ્યાન આપ્યું હતું. વ્યાખ્યાન સાંભળવા હન્નરે આ પુરષો 


અમેરિકામાં સર્વ પર્મોતી પરિષદમાં અપાયલાં વ્વાખ્યાતો. ૧૯૪ 





પત્ર થર્યાં હ્તા; જેથી સોસાયટીનો હોલ, બાજના એરડા અને 
ગેલેરી સુર્દા ચિકાર્‌ ભરાઈ ગયા હતા. તેમતુ' સુમધૂર વ્યાખ્યાન, 
ગ્રેમ અને બન્ધુભાવની તેર્માં વરેતી ભાવના હિન્દ્સ્તાનના પાચીન 
વૈદિક ત્રવિએનુ' સ્મરણુ કરાવતી દતી. શ્રોતાઓ એમના વ્યાખ્યાન 
વ્ખતે ચિત્રની પેઠે તટસ્થ થઈ ગયા હતા. 

આ પૂર્ય દેરીય સાધુ શેક અત્યન્ત પાચીન તત્ત્વતાન અતે ધમ્‌- 
ભાવનાના પ્રતિનીધિ તરીકે આ શહેરમાં પહેલાંધીજ પસિદ્દ હોવાથી, 
આ એમના વ્યાખ્યાનમાં જનસમાજના સવે અધિકારના અને સર્વ 
ધ'ધાના લેકો-સુપ્રસિદ્ ડોકટરો, પૉડેસરો, નાર્માકિત વછીક્ો અને ન્યા- 
થાધિશે વગેરે અનેક સ'ભાવિત હસ્યો આ ભાષણુનો લાભ લેવા 
આવ્યા દતા. હિન્ડુધમે, જેને અત્યાર સુધી લોકો એક અનત્ઞાન 
મૂલક અને વહેમ ભરેલ ધમ માનતા હતા તેતો બચાવ કેત્રી પતિભા 
સપત્ર અને સાનપૂણું રીતિથી સ્વામીજીના વ્યાખ્યાનમાં થાય છે એ 
ક્તાસાયીનટ હજારો સીપુરૂષો એમનુ” વ્યાખ્યાન સાંભળવા આકર્ષાયા 
હર્તા. કૃષ્ણ, ખુદ અને ખહાના સાચા ઉપાસક તરીક-કૃષ્યુ અને 
અહંતા ધમના ધતિનીધિ તરીકે સ્વામીએ જે જ્તાન અને પતિભા 
સર્વ ધ્મપરિષદમાં દર્સાવ્યાં હતાં તે સ'બ'ધી ધણી વાતો બકલીનના 
લોકોના નણુવામાં આની હતી. સ્વામીજીનુ' વ્યાખ્યાન ધર્મ પરિષદના 
સર્વ પ્રતિનીધિએ માં શ્રેઇ પ'ક્તિએ મૂકાયું હતું. કેવળ ધમેતે માટે 
સ્વામીજીએ પોતાના જવતતે, વ્યવહારમાં ઉચ્ચ કરી ચરકે એવી સર્વ 
આશાએ બાજીએ મૂષી વર્ષોનાં વર્ષ ધમના અભ્યાસર્મા વ્યતિત કયી 
છે. પ્રાચીન તત્ત્વસાનને એમનો અભ્યાસ વિરાળ છે, સાધે પાશ્ચાત્ય 
શાસ્રોના પણુ એએ દઢ અભ્યાસી છે, અને આ ઉભય અભ્યાસ 

ક્રમના પરિણામે પ્રાચીન વેદાન્તના તત્ત્વજ્ઞાન” અને પશ્ચિમના શાસ્રોનુ” 
આબાદ સમ્મિલન કરી બતાવ્યું છે. એમની સંસ્કૃતિ, વિદ્તા, શાષણુ 


૨૦૦ . સ્વ્રામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ. 
સ્્ઝ્ક્ક્ડઝ્ઝ્્ઝઝ્્ઝડ્ડઝડક્કડડ: 


કરવાની છટા અતે પવિત્ર વ્રત એ સબ'ધી છૂટલીનના લોકોએ ઘણી 
ઘણી વાતો સાંભળી હોવાથી આજે એમના દરીનથી અલભ્ય લાભ 
થશે એમ ધારી ક્રોતાઓ ભાયષણુ સાંભળવા, ઉત્સુક થઈ રલા 
હતા; અતે તેમની ઉત્કટ નેઇએ તે કરતાં પણુ વધારે પ્રમાણુમાં 
સકળ થઈ છે. 

ભાષણુ શ્રવણુ કરતાં ,શ્રોતાઆને જણાયું કે સ્વામીજતી જે 
્્ર્તિ આપણે સાંભળી હતી તે એઈઇછીજ હતી. એમના વ્યાખ્યાનથી 
અંતઃકરણુ ઉપરે કઇંક એરજ અસર થાય છે. કાષાય વસ્ત્ર ધારણુ 
કરી સ્વામીજી ઉભા હતા. ગુલાબી રગની એમતી પૂર્વીય પાઘડીમાંથી 
કૅમળા ખાલ એમના લલાટ ઉપર રમી રહ્યા હતાઃ ઝુખમડળ ઉપર 
જશે એમના હદયમાં વિહાર કરતા તત્ત્વસતાન અને ગ્રેમતી પ્રતિ છાયા 
પડી રહી હોય ! કમળ નવાં પ્રતિભાસ'પન્ન નેત્રોમાં અપૂર્વ સાધુ 
વૃત્તિતુ' તેજ અતે સામર્ય્ય ઝળકી રહ્યાં હતાં. એમના સુખમાંથી નીક- 
ળતો એક એક શબ્દ સુમધૂર, હદ્યસ્પર્ી, પ્રેમ-બ ધુતા અને પવિ- 
ત્રતાના ભાવતે નગ્રત કરતો જણાતો હતો. તેમતો ઇંગેજ ભાષાપરનો 
કાખુ વખાણુવા યોગ્ય હતો. હિમાવયના પવિત્ર સાધુઓની વાતો આ 
દેશમાં ધણીવાર સભળાય છે, તેના પ્રત્યક્ષ ઉદાહરણુરૂપે સ્વામીજી 
જણુતા હતા. ખાસ્તિત્મોની નીતિ, બુહ્ધરમતું સાન અને હિન્દુઓની 
તત્ત્વ પ્રણાલીમાં તેઓ અપૂર્વ રીતે એકતાનતા ઉપનવી શકતા હતા, 
આ વરસ (૬. સ ૧૮૯૪૦ ના સપ્ટેમ્બર માસની પ મી તારીખે 
કલકતામાં એક ગ'નનવ૨ સભા ભરી સ્વામીજીના દેશ બાંધવોએ, આ 
દૈશમાં હિન્દ્ધરની પ્રતિ અને માન વધારવાની એમણે કરેલી 
સેવાએ માટે એમના પ્રતિ સહાનુભૂતિ અને માનને જે ઠરાવ પસાર 
કયોય હતો તે સર્વથા સકારણુ હતો, એમ બૂકલીનના એમના ત્રાતાઓ 
પતક્ષ નેઈ શડયા હતા. 


અમેરિકામાં સર્ય ધર્માતી પરિષદમાં અપાયર્લા વ્યાખ્યાનો. ૨૦૧ 





“ સ્વામીજીતા વ્યાખ્યાન મોટે ઘર્ણું ઘર્ણં લખવાર્માં આવ્યું છે. 
તતૈત્વે ગમે તે દૃણિથી જવામાં આવે તથાપિ એક'દરે એમતુ' વાખ્યાન 
અતત્ત ચિત્તાકર્યક હતું. ડૌડટર લુષ્ઠ જેમ્સ એમણે શ્રાતાઓને સ્વામી- 
જીની એળપખાણુ કરાવ્યા બદ એમણે સર્ય ત્રોતાએતો પોતાનો 
અતઃકરણુ પૂર્કક સત્કાર કરવા માટે આભાર માન્યા ખાદ નીચે પ્રમાણે 
થાખ્યાન કર્યું હતું. 

“જગતમાં ઉપલબ્ધ સર્ય ધર્મોના અભ્યામ કરવો એજ મ્હારો 
ઘય છે. ખીસ્તિ ધર્મનો મ્ડે* લક્ષપૂર્યક અભ્યાસ કર્યો અને મ્હારા 
માતૃધર્મમોં ન સમનનતી કેટલીક આંદીયુ'રીએ મને બરાબર સમ્‌- 
નઇ. સત્ય સર્વ વ્યાપી છે. જેવી રીતે કોઈ છ આંગળીવાળા મતુ- 
ષ્યુતે જોઇએ તો અધપપયુને એમજ જણાય કે તે આપણાથી ભિન્ન 
છે, તેજ પ્રમાણે ધમના સંબ'ધર્માં સમજી લેવાતું છે. જે એક ધમેને 
આપણે સત્ય માતીએ તો બીન્ત સરવૈતે સત્ય માનવાજ પડશે. કોઇ 
ઝમ કહે કે અમુક ધર્મ સય અને બાશીના અસત્ય તો ન્નણુવું કે તે 
ધયજ દૂષિત છે. આ પ્રમાણે હિન્ડુધમી મ્હારો છે તેમ તમારો પગુ છે. 
હિન્દુસ્તાનમાં એમગૃત્રીશ કરોડ માણુસની વસ્તીમાંથી માત્ર વીશલાખ 
ખીસ્તિ, છ કરોડ સુમલમાન અને બાર્ષીના મર્ય હિન્દુ છે. 

હિન્દ્ધમે વેદ પ્રણીત છે, વેદો બહુ? પધાચીતકાળમાં લખાયા 
છેં, અને અમારા મત ધમાશે મર્ડ ધર્મોતો સાર વેદોમાં છે; તથાપિ 
સર્વ સત્ય માત્ર વેદોમાંક૮ છે એવો! અમારા કથનને। ભાવાર્થ નથી. 
આત્મા અમર છે એમ વેદો અમતે શીખવે છે. ન/ગતના સર્વ દેશોમાં 
અને સર્ય કાળર્માં મતૃષ્યરૃત્તિ કઈકિ એવું રોધવાને મથન કરી 
રહી હોય છે કે જ્યાં પહોંચવાથી-જેતે પામવાથી તેને અન્ય કઇ 
પામવાતું કે પ્રામ કરવાનું ન રહે. કઈક એવી વસ્તુ શોધવા મતુષ્ય 
કૃત્તિ ચેરાય છે કે જે સુખ અને ૬ઃખના ધકાથી મલિન ન થાય, જે 


રનર સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ. 


એકવાર એક સ્થિતિમાં અતે ખીછવાર ખીજ સ્થિતિમાં વિકાર પામે 
એવી ન હોય. આ વસ્તુ આપણે આ દસ્ય વ્યવહારમાંથી પામી 
શષએ તેમ નથી, કારણુ કે પ્રકૃતિમાં એક પણુ વસ્તુ એવી નહિ 
હોય કે જે વિકાર-વધઘટ-ઉત્પત્તિ અતે નાશના ધર્મને પાત્ર ન હોય! 

પણુ તેની સાધે એમ પણુ કહેવું પડશે 8, આવું સ્થાન-આવી 
ચાન્તિ હેઇજટ ન શકે એમ જે કોઇ માનતું હોય તો તે પકુ ભરમ- 
ણૂાજ છે. આવી બ્રમણામાંથીજ કેટલાક માટેનો ચત્યવાદ અતે 
ચાર્વાકનો નિરીશ્વરવાદ જન્મ પામ્યા છે. ન્ટેમાં ચાર્વાકતે છેવટે એમજ 
માનવું પડયું છે-એવા અધમ અભિપ્રાયતુ* અવલ'બન કરવું પડયું છે 
કે, સસ્મી મૂતસ્વ ફેઇ્ય્ય છુનરસસન મુતત: માટે ત: જીત્યા 
છુસં વિષેત્્‌ અર્થાત્‌ મન કે આત્મા નેવું કશું છેજ નહિ, નીતિ, 
અનીતિ અને પાપ પુણ્યની ભાવના વહેમજ છે. પાંચ સાનેન્દ્રિયાથી 
આત્મા ખહ&્ નથી એમ વેદાન્તતો અભિપ્રાય છે. એ ઇન્દ્રિયોદારા 
આપણુને માત્ર વર્તમાનકાળજન્ય વ્યવહારનોજ અનુભવ થાય છે. 
ભૂતકાળ કે ભવિષ્યકાળતું સાન ઇન્દ્રિયાદ્દારા થતું નથી એ વાત 
આપણે અતુભવી શકીએ છીએ. કાળમાં શેદ નથી-કાળ વિભક્ત 
નથી, માત્રે ઇન્દ્રિમજન્ય ભેદ માનવામાં આવે છે ? વતમાનમાં 
ભૂત અતે ભવિષ્ય ઉભય, છે, તેમજ ભવિષ્યમાં ભૂત અને વર્તમાન 
ઉભય રહેશે. દાખલા તરીકે ને ભૂતકાળનું સાન આપણુને વર્તમાનમાં 
ન હોય કે વતૈમાનકાળનુ' જ્ઞાન ભવિષ્યમાં ન હોય,તો વર્તમાત 
કાળતુ' જે આપણુ ત્તાન તે અકારણુ થઇ પડે છે, પણુ તેમ નથી- 
વસ્તુજ્ાનતી સાંકળ ત્રણેને જનેડે છે. ઈ ન્દ્રિયોમાં એ સામર્ય્ય ન હોય 
અતે નથીજ; તો ત્રણ કાળના ભેદને નનેનાર ઇન્દ્રિયોથી અતિત એવી 
કઈક વસ્તુ અવશ્ય હોવી ન્નેઇએ. 

આ સ્વત'“ત્ર સાધન-ઇ-્દ્રયાતિત સાધન રા? એ પ્રશ્ન અત્રે 


ધ 


અમેરિકાર્માં સવ ધર્માની પરિષદમાં અપાયર્ધા વ્યાખ્યાનો. ૨.૦૩ 





ઉપસ્થિત થાય છે. આપણા શરીરને! વિચાર મરીએ તો તે સ્વતત્ર 
નધી, કારણુકે તે દેશકાળાદિ સયોગાને આધિન છે. તેના અમ્તિત 
માટે પ્રકૃતિનાં અનેક તત્તાોના અસ્તિત્તની અપેક્ષા રહે છે, તેમન 
મનને! વ્યવહાર પણુ ઇન્દ્રિયાની પર્‌ નથી. તેતા સર્વ વ્યાપારનું કાર્ણુ 
ધન્દ્રિયજન્ય વ્યવહાર ઉપરજ આધાર રાખે છે ત્યારે તિઃશ ક આપણે 
સમેવા અનુમાન ઉપર આવી શષીએ કે એ સ્વતત્ર સાધન રારીર્‌ 
અતે મનથી પર છેવું નનેઇએ-તે આત્માજ છે વેદો કહે છે કે આ 
દૃશ્ય વિષ સ્વતત્ર અતે પરતત્ર તત્તોતુ મિથ્રણુ છે. અહકાર 
ભાવનામાં તે સ્તતત્ર ભાસે છે પણુ વસ્તુતા એ પરતત્ર છે તથાપિ મવ 
આ રક્ય વ્યવહારમાં, એક એક ક્યા અતે પ્રતિક્રિયામાં દરેક જડ 
અને ચેતન વસ્તુમા, આત્મા પ્રકાશે છે જે સ્વત ત્ર, અવિનાશી, રદ્દ, 
સપૂર્ણું અને પવિત્ર છે. જે આત્મા સ્વતત્ર હોય તો તે અમર પણુ 
જોવો નેઇએ, કારણકે મરણુ એક વિકાર છે, અને તે પરિશ્થીતિઉપર 
અવવખે છે જે આત્મા સ્વતત્ર હોય તો! તે પૂર્ણ હોવો નેપએ, 
કારણ ક અપૂર્ણુતા પરિસ્થીતિપર અવવબે છે જે જે વસ્તુ પરિ- 
સ્થીતિપર આધાર રાખનારી છે તે પૂર્ણું હોઈ શકે નહિ આત્મા 
પૂણુ છે, સ્વતત્ર છે માટેન્ટ તે પરિસ્થીતિ-સ યોગોને વશ નથી તેમજ 
ને આત્મા પરિસ્થીતિથી મુક્ત હોય તો તે ઉ-ચતમ દેવ કે અધમ- 
તમ જીટ”પતગમા કે દુછ મનુષ્યમાં પણુ સમાન હોવો જઇએ. દેવતા 
અને દનવમા-ઉત્તમ અને અધમમા નને કઈ પણુ ભેદ હોય તા તે 
ગેજ છે કે એકમાં એ આત્મા ઉપાધિની ઓછી જડતાને લીધે એછા 
આવરણુવાના હોવાથી વધારે પ્રકાશે છે, ત્યારે ખીશ્નમાં ઉપાષિ 
અને અઠુકારના ઘટ્ટ અધકારથી આરત થઇ તે એનો પ્રકાશે છે. 
અત્રે એક બીશ્ને પ્રશ્ન ઉપસ્થીત થાય છે ક આત્માતે રારીરતી 
અપેક્ષા ચા માટૅ હેય ? જેવીરીતે મ્હાર્‌ સુખ નેનુ હેય તો 


ર્ન્૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સડ્પદેશ. 


આર્સીની જરૃર છે, તેમજ આત્માને જેવાને માટે એટલો ન્યુનાધિક 
પ્રકાશ જેવાને માટે શરીર આવશ્યકીય છે. આત્મા પરમાત્માથી ભિન્ન 
નથી. મનુષ્યના શરીરમાં આત્મા અતે તે આત્માર્મા પરમાત્મા વિરાજે 
છે, આ સ્વરૂપતે, આ પરમાત્માને પામવાની મતુષ્યતે વેહેલે કે મોડે 
પણુ અવસ્ય જરૂર પડે છે. હું કોઈ અ'ધારી કાટડીમાં જઇ તાં 
અજવાળાને માટે ગમે તેટલા ૦ બૂમ બરાડા માડં, આમ તેમ શાં 
મારં પણુ તેથી મકાશ થવાતા નથી, પકાશ કરવાતે તો દિવાસળી 
સળગાવવાનીજ જરૂર છે. તેજ પમાણે “ અમે પાપી છીએ, અધમ 
છીએ ” એવા બૂમ ખરાડા મારવાથી આત્મ સાક્ષાત્કારતો લાભ થવાતો 
નથી. વેધન્ત કહે છે કે જ્ઞાન પામો ! મયત્ન કરા એટલે તમે તમારા 
આત્માને પ્રકાશી શકશે।-પરમાત્માતે પામી શકરો1. તમારાં બાળકોને 
એવી પાર્થના કરતા ન શીખવો કે તેએ પોતાને પાપી કે અધમ 
સમજે ! પરમાત્માનો માય, શષ્ક ક્યાવાદથી કે પોપટની પેઠે માત્ર 
મત્રાચ્ચાર કરવાથી સરળ યતો નથી. પ્રભુપ્રા્તિ કરવા માટે તો 
નિયમીત અને અ'તઃકરણુના પ્રયત્નની અપેક્ષા છે. ક'ઈ દુઃખમાં સપ- 
ડાયા તો, “એ પ્રભુ મ્હાર્‌ રક્ષણ કરજે ! ” એમ કહેવું એ ધર્મ નથી. 
આપશે આત્મામાં સ્થીત રહી શરીરને ૬”ખ થાય એ તેનું પ્રારબ્ધ 
છે, એમ સમજી ધીરજથી તે સહન કરી તેનુ” પરિણામ ન ઉપજવા 
દેવું એજ આપશે ધર્ષ છે. 

ધભેક મતુષ્યનું' વર્વમાન અને ભાવિજીવન તેતાં પૂર્વનાં કર્મો 
પર પણુ આધાર રાખે છે. જે માત્ર તેના માબાપતા સ'સ્કારો પર્યન્તજ 
પૂર્વકર્માની સાંકળ લ'બાતી હોય તો ઘણીવાર આપણે એવા દાખલા 
જઇએ છીએ કે એકન માબાપનાં છોકરાને સમાન રીતે ઉ2ેર- 
વામાં આવે, સમાન અભ્યાસ કરાવવામાં આવે તથાપિ એકએકથી 
ખાળપણુમાંજ ભિન્ન ધકારનાં જણાય છે. વળી એક જીવ સારાં માખાપતે 





અમેરિકામાં સર્વ ધર્મોની પરિષદમાં અપાયર્લા વ્યાપ્યાતો. ₹૦૫ 





ભાં જન્મે, સાર્ર્‌ સિક્ષણુ પ્રામ કરી સારો માણુસ થાય; જ્યારે 
ખીન્ને જવ દુષ્ટ માખાપને પનારે પડી પાપી અને અધમ થઈ છેવટે 
કંસના લાકડા ઉપર પોતાતુઃ જીવત સમાપ્ત કરે છે તેતુ' કારણુ સું 
હોઈ શકે ? ન ઈધરજ આપણા કર્તા હોય અને આપણે પૂર્વ- 
જન્મના સંસ્કાર વિનાજ આવતા હોઇઝઞ તો પરમેશરને દૂષિત ઠરાવ્યા 
સિવામ ઉપયુક્ત પશ્નાતુ' સતોઘકારક સમાધાન થઇ શકતું નથી. 
એક ધ્યાળુ પિતા પોતાના સંતાનોને આવી દયાજનક અને દુ:ખદાયક 
્થાતિમાં વિના વાંકે મૂષી દે એ તેની ધ્યા પણુ શું દયા ઉપન્નવે 
એવી નથી ? ઈધર તેના દુઃખનો સુખમાં ખધ્લો આપરે એમ કોઈ 
ખુલાસો! કરે તો. તે યોગ્ય નથી. વિતા અપરાધે દુઃખ થયું અતે પાછ- 
ળથી તેના ખદલ્ષો મળે એ વ્યવસ્થા યોગ્ય નજ કહેવાય. વળો ન્તે 
આ મ્હારો] પહેલાજ જન્મ હોય તો હું સર્વથા પરત'ત્ર છુ'* અતુભવ 
શત્ય હું શું કરી શકુ? ખીન્નનો માર્ગ એજ મ્હારો માડ થાય અને 
જે મ્હારા પ્રારબ્ધને રચવા હું સમર્થ ન હોઉં તો મ્હારૂ જીવન સર્વથા 
પરાધીન છે, ધણુ તેમ નથી. પશ્ર-દયાળુ ઇશ્વરના રાજ્યમાં અવ્ય- 
વસ્થા કરે અન્યાયને સ્થાન નથી. હુંજ મ્હારા કર્તા અતે હુંજ મ્છારાં 
સુખ અતે ૬;ખને માટે જવાબદાર છુ. મ્હે'જ એવાં કર્મો કયી છે કે 
જેને પરિણામે મ્હારે દુઃખ ભોગવવું પડે છે; અતે હુંજ એવાં કર્મા કરી 
શક કે જેથી હ' સુખો થઇ શક, એજ અમારા પુનજેન્મની મીમાંસા 
છે. પેક જન્મર્માં પવિત્ર સત્કર્મો કરતાં કરતાં આપણુ ઉચ્ચતર 
સ્થીતિ પ્રાપ્ત કરતા જઈ છેવટે હરિને પહોંચવાનુ' છે-એજ સુક્તિ છે. 
અમારા મત પ્રમાણે પરમાત્મા વિશ્વવ્યાપી, અમર્યાદ અતે સર્વ 
શક્તિમાન છે; અને જીવાત્મા પણુ ઉપાધિમાંથી સુક્ત થઇ પૂરૂ થાય 
છે તારે પરમાત્માની અન'તતાનો લાભ પાપત ડરે છે. આત્મા અતે 
પરમાત્મા ઉભય અન'ત અતે અમર હોવા છતાં સદાય ભિન્નજ રહી 


ર્ન્૬ુ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ- 





શકે એ દૈતવાદ અમતે માન્ય નથી. “ પરમાત્મા વિશ્રમાં વ્યાપ્ત છે 
અને આપણે તેતી કૃપાથી રહેનારા જીવો છીએ ' એ કલ્પના ધર્શતી 
મથમ પાયરી છે; તે આપણા અ'તર્યામી છે, સર્વ જડ ચેતનમાં તેમતે! 
વાસ છે, એ કલ્પના ખીજ પાયરો છે; અતે આપણે તથા તે એકજ 
છીએ એ ત્રીછ પાયરી છે, ભિન્ન ભિત્ત ધર્મોમાં ઈશર વિષયક અનેક 
પકારની કલ્પતાએ અને પૂન્નવીધિ છે, પણુ તે ભિત્ત ભિત્ર 
આધકારના મનુષ્યોને માટે હોઈ સર્વ ઈધર પ્રતિ લઈ જતારા સતય 
માર્ગા છે. અમે હિન્દ્ગસ સર્વ ધર્મોને સય અતે મતુષ્યતે ઈશ્વર 
પ્રતિ લઈ જવાનાં સાધતે! માતીએ છીએ. કૌસની પાસે ઘૂ'ટણુ મહીયે 
પડનાર ખ્રીસ્તિ, મસ્જીદમાં પ્રાથના કરનાર મુસલમાન અતે અમિ- 
પૂજક પારસી એ સર્વ ધાર્મિક છે. એ સવની માન્યતા ધમૈતે અવ- 
લ'બી પશુ પ્રતિ લઈ જનારી છે એમ અમે માતીએ છીએ સર્પપૂન્ત, 
પિતૃપૂન્ન અને નતવરપૂનનથી તે ઉચ્ચ તત્ત્વતતાનનતી ભાવના સુધી 
જયાં જ્યાં ધમે છે ત્યાં ઈધર છે. એ સર્વે નદી જૂદી ભૂમિકાઓ 
છે ક જેદ્ારા મતુષ્મ ઈશ્વર પ્રતિ ગમન કરે છે. આ ભાવના ત્તે 
ખરાબર સમનય તો ધમ દેષતે જરા પણુ અવકાશ મળે તેમ નથી. 
સવે ધર્મોમાં સત્યનાં પુષ્પા છે, તે સંદર છે. એ સર્ય સંદર પુષ્પોની 
એક માળા બતનાવી-પ્રેમના સત્રથી બાંધી તે પરમાત્માને અરપણુ 
કરવી જેઇઝએ- 

છુવે આપણે મુદ્દાની વાતપર આવીએ. ને હું ખરેખર પર- 
માત્મા સ્વરૂપ હોઉં તો મ્હારો આત્મા-મ્હારં રારીર વગેરે સર્વ તૈ 
પવિત્ર પભુને નિવાસના એક મદિરર્પજ છે; એપ મ્ડારે નિરત્તર 
સમજવાતુ* છે. પ્રેમના બદ્લા તરીકે ખુદ પ્ેમમાંજ એની મન છે કૅ 
તેતે પરિણામની જરૂર નથી. કર્તવ્ય કરવોમાંજ એટલું સુખ છે કે 
તેની પાછળ કળરૂપે સુખની ઈચ્છા કરવી એજ બ્રમણા છે. મ્હારો 


ગમેરિધર્મા સવે ધર્મોની પરિવિદ્માં અપાયાં વ્યાખ્યાનો, ર૦૭ 


સ્ઝઝઝ્ઝ્્ઝઝ્ડ્્ક્ઝ્્્કઝક્ઝ્કકક્ઝ્ઝ 
આતમાજ મતે સખરપ દેય; મ્કાર એકે એક કત્તવ્ય જે પૂજનરૂપ 


રોય-પ્રેમરૂપ હેય તો મ્હારે સુપરિણામની આશા કે કુપરિણામતે ભય 
શા માટે ન નિ ? 


િકાલ્ય્સે સ જ્જેવુકર્ાસતા 
કમ કમેમાંજ અધિકાર છે, તેના પર્યા।મના નહિ. ધમ એ 
* નિશ્ધેક ક્રિયા કે અધ વગરતો! વાદ નહિ પણુ ચૈતન્યયુક્ત ભાવના અને 
પ્રજુના સામીપ્યતો અનુભવ છે, આ અનુભવ નિરન્તર મ્ઠારી દદિ સમક્ષ 
રણે એજ મ્હારો ધર્મ છે. આપશે સર્વેએ આ એકતાનતા-આ સાયુન્ય 
આ પ્રેમમુક્તિતી સ્થિતિ પ્રા કરવાની છે અતે આ આપણી સ્થિતિને 
દિનપ્રતિદિન વધારે અનુભવવી એજ આપણા જીવનતી ઉત્રતિ છે. 
ભાષણુમાં વારવાર મ્રોતાએ તાળીખોતા ગમડાટથી વક્તાને 
વધાવી લેતા હતા. ભાષણુ સમાપ્ત થયાબાદ આરારે પ'દરમીતીટ પ્રશ્તો- 


તરની ચર્ચા થઈ હતી; અને તે પછી સભાનુ કામ વિસર્ત્ટન કરવામાં 
આવ્યું હતું. 
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(આ વ્યાખ્યાન ઈ. સ. ૨૮૯૬ માં અમેરિકાના ન્યુધાર્ટ નગરમાં 
આપવામાં આવ્યું હતું) 


ખ્યમતના પ્રણેતા શ્રી કપિલમુનિતા અભિ* 
પ્રાય પ્રમાણે પ્રકૃતિ અને યુરૂષ (આત્મા) આ 
[ને અન'ત તત્તો છે. શ્રી કપિલનો મત દૈત- 
&/ વાદમાં ગણાય છે. આત્મા અતેક છે અતે તે 
ઝેર પ્રકૃતિથી નિલૅપ છે માટે તેતો અત નથી. 
કસ પમકૃતિ પોતેન વિકાર પામી આ અનેક પ્કા- 
રનાં રૂપ અતે આકાર ધારણુ કરે છે. રૂપ અતે આકાર ધારણુ કરવાની 
શક્તિ તેના પોતાનામાંજ છે. આત્મા સાંખ્યના અભિપ્રાય પમાણે તિષ્કિય 
છે. પકૃતિ વિકારવાન છે, તે અનેક પ્રકારના રૂપાકાર રચે છે તથાપિ 
ત જડ છે. આત્મા અતે પકૃતિતો ચોગ એ આ સસારતુ' અનાદિ 
કારણુ છે. પ્રરૃતિતે આ વિવિધ આકારની ખટપટ કરવાનુ શું પ્રચે[- 
જન છે? આ પશ્નના ઉત્તરમાં સાંખ્ય કહે છે કે, ' છુસવ' નોક 
નિમિર્સ ત્રરઞત્તિઃ ત્રધાનસથ 17 પુરૂષ અથવા આત્માને જ્ઞાન થાય 
% આ પ્રકૃતિ છે અને છું પુરૂષ તેનાથી ભિન્ન છુ" અર્થાત્‌ આત્મા 
મિથ્યા ,અહ'ભાવથી ઝુક્ત થાય-પ્રકૃતિના બ'ધનથી છૂટે તેટલા 
મારે પકૃતિતા આ સર્વે પયત્ન છે. સૌંખ્યપુર્પતે અમિશ્ર અતે તેથી 
સરયૈ વ્યાપક માને છે એ આપણે ઉપર *નેઈ ગયા છીએ. વળા પુરૂષ 





મુક્ત આત્મા. ર્ન્છ 


વ્્ઝ્ઝડડ્ઝન્ટક-કનક્ઝ્ઝકઝઝકક૩ 
કિવા આત્મા કે!ઇ પણુ ખે પદાર્થના યોગથી ઉત્પન્ન ન થયેલ્ન હોવાથી, 
તે અમર્યાદિત અથવા સવવ્યાપક છે. કોઈ પણુ પદાથ દેર, કાળ 
અને ઉપાધિથી બાધિત હોય તો ૮ મર્યાદિત હોઇ શકે છે. પુરૂષ કોઈ. 
પષ્યુ પ્રકારની ઉપાધિથી પર છે. તેમજ તેતે-તેના સ્વરૂપને ઉપાધિ 
શેય એ શક્ય પણુ નથી; કાર્ણુક્રે ઉપાધિમાં સ્થળ મર્યાદા પહેલા 
હોવાની «૪રૂર છે, સ્થળ મર્યાદા એટલે અસ્ુક આકાર અથવા રરીર્‌. 
આકાર અથવા શરીર એ પ્રકૃતિનું કામે છે. જે ગુર્ષતે આકાર હોય 
તતા પ્રકૃતિ અતે પુરૂષની કાયૈભિન્નતા ઉડી ન્ય છે. આકાર આદિતી 
રચના કરવી એ પ્રરૃતિતુ કાર્ય છે, અમુક વસ્તુ નિરાકાર છતાં તે 
અમુક સ્થળે છે, એમ કહેવું યોગ્ય નથી, તે સર્વૈત્ર-સવૈવ્યાપિજ 
હવી જઇએ. સાંખ્યમત' અહિ* અટકી જાય છે, આ વસ્તુસ્થિતિયી 
પર જઇ શકવાને તે અસમધૈ છે. સાંખ્યતી વિરૃદ્દ વેદન્તમતનો 
પ્થમ અપ્હ્રેપ એ છે કે આટલીજ મીમાંસા સ'પૃણુ નથી. સાંખ્યમત 
પમાણે પ્રકૃતિ અને આત્મા ઉભય કેવલરૂપ છે. વેદાન્ત કહે છે કે 
નને પરૃતિ અને પુર્ષ ઉભય કેવલર્પ હોય્‌ તે1 ખે કેવલર્પ તત્વો, 
થશે, અને એકમાં ન્ટે કાર્યારાપણુ થશે તે ખીન્નમાં પણુ કરવાની 
જરર પડશે. જે આત્મા સર્વવ્યાપક હોય તો! પ્રકૃતિતે પણુ સર્વ 
વ્યાપક માનવાની ૬૪રર પડશે અતે તેમ થતા-પકૃતિ પણુ દેશકાળ 
અને વસ્તુતા પરિચ્છેદ કે ઉપાધિથી પર થઈ જતાં, તેમાં જે કર્તા 
અને સ'હર્સાપણાના કાર્ષાનતું આરેપણુ કરવામાં આવે છે તે અસ્થાને 
થઈ પડર; તેમજ જે ખે કેવલરૂપ માનીએ તે! નવસ્થાજ રહેતી 
નથી, એકજ છે માટે કેવલરૂપ છે. બે, ચાર, પાંચ, પચાસ, આમ 
ફ્ેતલરૂપને વધારતા જઇએ તે! કેવવરૂપ પણુ મર્યાદિતિ થઈ જય છે, 
આ વાત સક્રજ સમન્તય તેની છે. 
આ ચાંદી વેદાન્ત કેની રીતે ઉકેશે છે તે આવશે નેઇએ. 
સ્વા. વે. ૧૪. 


૬૧૦ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમતા સડુપદેશ. 





મમૃતિતો સ્વભાવ જડ છે. જડ સ્વભાવર્મો ઉત્પાદક અતે સટારકં 
શક્તિનું જે આરોપણુ સાંખ્યશાર કરે છે તે વાસ્તવિક નથી. એ જડ 
સ્વભાવમાં ચૈતન્ય ગ્રેરનાર એ-જડતે ચલાવનાર ચૈતન્ય છે. રૈતત્ય વિતા 
મનુષ્યમાં નામરૂપાધ્તિ વિચાર થવો અશડય છે; તેમજ પ્રકૃતિ એક 
પાષાણુથી' તે મહતત્ત્વ સધીતી ઉત્પત્તિ કરી શાકે એ પણુ સૈતન્ય વિના 
શકય નથી. જે ચૈતત્યતા પ્રભાવથી પ્રકૃતિ આ ન્હાતા રારીરનાં રૂપ 
રંગ ઉપત્ર કરી રહી છે તેતે વેદાન્ત ઈશ્વર કિવ! પરમાત્માતું નામ 
આપે છે. ને આ સમસ્ત જડ ચેતત વિશ્વ પરમાત્મા કે ચેતન્યને 
લંઇતેજ હોય, બીન્ન શબ્દમાં પરમાત્માજ વિશ્વના અધિકતા હોય 
તો તે વિશ્વથી ભિત્ર છે એમ કોઈથી પણુ કહી શકાશે નહિ; અર્થાત્‌ 
તે પોતેજ-પરમાત્ાન આ અનેક સ્વરૂપોદદારા વ્યક્ત થાય છે. આ 
વિધતા તે માત્ર તિમીત્ત કારણુજ નથી કે જેમ કૅ'ભાર ધટનું નિમીત્ત 
કારણુ છે; પણુ જેમ માટી અને ઘટતો સબધ છે તેમ પરમાત્મા 
જ વિશ્વના ઉપાદાન કારણુ પણુ છે. 

આપણે અનેક દછાન્તામાં નનેઈ ગયા છીએ ક કારણુતો સ્4- 
ભાવ તેજ કાર્યનો સ્ત્રભાવ હોઈ શકે છે. કાય એ તો કારથુતું એક 
સ્મૂળ સ્વરૂપ માત્ર છે એ આપણે સહજ સમજી શફીએ તેમ છે, પરન 
માત્માતું અસ્તીત્વ-એજ પકૃતિના અસ્તીત્વનું કારણ છે. દૈતવાદીઓ, 
વિચિષ્ઠા ઉૈતવાદીએ1, અર્દ્દતવાદીઓ એ સર્વ વેદાન્તની શાખાઓતો 
મત આ સિદ્ધાન્તના સ“ળ'ધમાં સમાન છે. તે સર્જ સ્વીકારે છે કે પર- 
માત્મા જગતનું માત્ર નિમિત્ત કારણુ નહિ પણુ ઉપાદાન ડારણુ પણુ 
જું. આ જગતમાં જે જે વસ્તુ, રૂપ, રંગ કે સ્તરતી પ્રતીતિ થાય છે 
તે તેજ છે. વેદાન્ત ખીજ એક વાત એ ડહે છે કે પતયેક જીવાત્મા, , , 
પરમાત્માના અશરૂપ છે. જેમ સ્કુર્લીગ અગ્નિનો એક ભાગ છે તેમ ફે 
જીવાત્મા તે અન'ત ચૈતન્યતો એક ભાંગ હોઈ સ્વભાવમાં તેનાથી 


મુક્ત આત્મા, ર ૨૧૧ 





ન નથી. “તરેતર્લત્યં ચયા સદ્ીસાસ્વાવજા રિ સ્જુરિતાઃ 
સરસરઃ વ્રસરવતત વહવા: ॥ લવા કત્છ્તિવિયાઃ લોસ્વસાવાઃ 
પત્તાર્યસે સત્ર સત્ર ચવા વિર્ષતિ 17 ( મુડકોપનિપદ્‌ ૨-૧.) 
જેવી રીતે મોઢા અસિના ભડકામાંથી લક્ષાવધિ તણુખા ઉડે છે તેજ 
પ્રમાણે આ સનાતન એક ર્પમાંથી આ મર્વ આત્માઓ ઉત્પ્ન થયા 
છે. આ સિદ્ધાન્તને પણુ વેદાન્તની સવૈ શાખાએ! માન્ય કરે છે. 
અહિ” સુધી ઠીક સમન્નય છે, પગુ આટલાથી સમાધાન થાય તેમ 
નથી. આત્માને અન'ત તત્તતો એક વિભાગ માનવાથી પ્રશ્ન એ ચાપ 
છે કે નને અન'ત તત્ત્ત સર્વત્ર અતે સર્યમય હોય તો તેના ભાગ 
જવી રીતે થઈ શકે ? ત્યારે અન'ત તત્ત્વ તે અમિ અને આત્મા એક 
ઝ્જીલીંગ છે એ વેદન્તના વાક્યતો શો અધે હોઈ રકે? વેદાન્ત 
આ શક્તું સમાધાન કરતાં ડહે છે કે; જીવાત્મા, પરમાત્માનો 
અશભૂત હોવા છતાં એમ માનવાનું નથી કે ઈશરનતા ખરેખર 
અમખ્ય ભાગજ થાય છે. આત્મા પરમાત્માના એક ન્હાતા ભામ 
નથી પણુ તે પોતેજ સપૂર્ણું ધશિિરસ્વરપ છે-તે પરમાત્મામમ 
છે, અહિ કોઈ શકા કરરે કે ત્યારે તો જેટલા આત્મા તેટલા 
પરમાત્મા-ખહ્યા-ઈશ્વિર થઈ ગયા. જીવાત્મા અન'ત છે અતે વળી 
પ્રયેક જીવાત્મા પૂર્ણીપશ્માત્મા છે એમ કરીએ તો ઈશ્વર પણ 
અનેક થઇ જરો, પણુ તેમ નથી. સર્યનોા ઉદય થતાં ભિત્ત ભિન્ન 
પડેલા ઝાકળના ખીન્દુએ ઉપર તેતો પ્રકાશ પડે છે અતે અતેક 
સર્યો હોય એવો આભાસ થાય છે, ધતસેક જળખીન્દ્માં એક 
ન્હાની પણુ આબેહુબ સર્વેની પ્રતિમા દદિગાોચર થાય છે; ગેજ 
રીતે પ્રભેક જીવાત્મા પરમાત્માના પ્રતિનબિમ્બરપ છે. આ દેખાતું 

સમસ્ત વિશ્વ, સવ જડ અને ચેતન પદાર્થો, કીટ, પત'ગ, પાષાણુ, 
ચુ ઝે મનુષ્ય સર્વ તેતા પ્રતિનિમ્ગ માત્ર છે. તેના અનેક પ્રતિમિમ્બરૂપે 


૨૧૨ * સ્વામી વિવેકાન'૬-એમતા સદુપદેશ. 


“ઝક 


આ સૃદિ નીર્માયુ થઇ છે. પ્રકૃતિ ઉપર પરમાત્માતુ' પતિનિમ્થ 
પડતાં તે ગેતન્યમય થઈ વિહાર કરવા લાગી અતે તેના આ સર્વ 
રૂપાકાર થયા છે. એકજ તત્ત્વ અનેકરૂપે પકાશે છે-અનેકરૂપે ભાસે 
છે પણુ તે પકાશ અને ભાસ દેખવામાત્રજ છે. તે વાસ્તનિક તત્ત્વ 
નથી-માત્ર યતિનિમ્બ ડિ'વા તેના સ્વરૂપતી ભ્રમણાજ છે. પરમા- 
«માના વિભાગ થાય એ અશકય છે, તે પકૃતિદ્દારા ભ્રમણારૂપે આમ 
બ્રિત્ન ભિદ્વ દેખાય છે. પરમાત્મા એક છતાં તે ભિત્ત દેખાય-માણુસને 
આમ ભ્રમણા થાય તેતું રા' કારણુ હોઇ રાકે ? એ મશ્નના ઉત્તરમાં 
વેદ્યન્ત કહે છે, કે દેશકાળ અને ઉપાધિ એ ત્રણુને લઇ જે દટિ 
૨ચાય છે તે બ્રમણાત્મક છે. સ્થળ, કાળ અને ઉપાધિમાં બ'ધાયલો 
હું જ્યારે પરમાત્મા તરફ દછિ કરૂં છુ-પરમાત્માતો વિચાર કરૂં છુ 
લારે તે મતે જડ વિશ્ચરૂપે પતિત થાય છે. તેથી મ્હારી દછિ સઠ જ 
ઉંચી જતાં-પણ એજ દેરાકાળમાં રમતી હોય ત્યાં સંધી તે મતે 
પશુ, પક્ષી કે પત'ગ, મનુષ્ય, ખુદ્ધિમાન મનુષ્ય અને છેવટે દેવ તૂત્ય 
રખાય છે, તે સર્વત્ર છે. આપણે જઇ કે નહિ, આપણી દદિ તેને 
સેઇ રકે કે નહિ તથાપિ તે સર્વમાં સર્યવ છે-આપણામાં છે-આપણે 
અને તે ભિત્ર નથી. હું તે છુ' અતે તમે પણુ તેર છે. આપણે 
તૈતા વિભક્ત ભાગ નથી પણુ તૅમય છીએ-આપણે સર્વમય છીએ. 

સે અન'ત-પૂણૂ-સરવવ્માપક રાક્તિ આ સર્વ દશ્યતી પાછળ પ્રકાશે 

છે. તેન્ટ આ સર્વ દ્વ છે. ડર્ત્તા પણુ તે છે અને કમે પગ્‌ તે છે. 

હવે એક પશ્ન થાય છે કે તે આપણે તેના સ્વરૂપર૮ હેોઇએ- 

તે? હોઇએ તો તેતે આપણે કેરી રીતે “ણી ચકયે 7 ન્‍ગૃતાર 

પોતાને ન્નણી સકતો. નથી. રડું દરેક વસ્તુને નઈ શકુ છુ, પગ 

મને પોતાને-મ્હારા સુખતે જેઇ શકતો નધી, તેજ પમાણે આતમા 

સરવેના અધિતનરૂપ, સત્યસ્વરૂપ, આ સર્વ દસ્યના મૂળ કારણરૂપ 
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છતાં સ્વતઃતે ન્નણી શકતો નથી. જે સ્વતઃતે ન્નણુવાની ઇચ્છા થાય 
તો પ્રતિબિમ્બદ્ટારાજ તેમ થઈ શકરો. આપર્ણું સુખ જેવાની ઇચ્છા 
થતાં આપણુતે આરસીરૂપે એક મધ્યસ્થ વસ્તુતી જરૂર પડે છે. તેમાં 
પતિભિમ્બ પડતાં આપશે આપર્ણું મુખ નઇ શછીએ છીએ, તેજ 
પ્રમાણે જવાત્માતે પણુ પોતાનુ' જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવું હોય-પોતાનુ' મુખ 
નનેવું હોય તે! કોઇ મધ્યવર્ત: વસ્તુની અપેક્ષા છે. આ મધ્યવર્તર 
વસ્તુમાં યતિનિમ્બ પડવાથીન૮ તે પોતાના સ્વરૂપને નતેઇ શકે છે, 
અન્યથા નહિં#- આ વિશ્વ, જીવાત્માને પોતાના સ્વરૂપના જ્ઞાન માટે- 
પોતાના દર્શન માટે એક વિશાળ આરસી સમાન છે. તેને પોતાને 
નેવાની ઈચ્છા થતાં પત્રમ એકાદ સ્મ ખી?્ટકોષતી યોજના 
કરી તેદ્દાર તે પોતાને જેવા લાગે છે; અને દછિ વિશાળ થતી ન્તય 
છે તેમ તેમ વધારે વિશાળ આરસી૩પ ૨ક્ષ, રોપા, પાષાણુ, પશુષક્ષી 
૪તાદિ સૃછિ ઉત્પ્ત કરી, આ આરસી કમરા? વધારે વધારે ઉન્નત 
અને મ્રે# થતી જાય છે અતે છેવટે તે ઉત્તમ સપૂરુ-સુક્ત મતુષ્યર્માં 
પોતાનુ સપપૂર્યું પ્રતિમિમ્ખ જુએ છે. જેની રીતે કોઈ માણુસને 
પોતાનું સુખ જેવું હોય અને ધથમ તે એકાદ ઇીચડથી ભરેલા ખાખે।- 
ચીઆમાં પોતાનુ સુખ જુએ તો તેમાં મુખતી ઝાંખી રૂપરેષાજ માત્ર 
રખાય છે, આગળ જઇ સ્વચ્છ પાણીના ગએેકાદ ઝરણુમાં દૃદિ કરતા 
તેને પોતાનું મુખ તેથી અધિક સ્ત્રચ્છ જણાય છે; અને ધાતુતા 
સ્થિર પાત્રમાંના નિમેળ «૮ળમાં ન્નેવાથી તે પોતાના સુખને સંગ 
અને આદાર વધારે સ્પછ્ટ જેઇ શકે છે; અને બિલ્લોરીકાચના 
દ્પેણુમાં તો તે ખરાબર તેના ખરા સ્વરૂપમાં જણાય છે. મૂળ 
નેવું છે તેવુંજ જેવાની ત્તે ઇચ્છા હોય તો બિલ્ષોરીકાચની જ 
અપેક્ષા છે: પૂર્ણત્ત પામેલું મનુષ્ય બિલેોરીકાચના સ્વચ્છ આરસા 
સરખું છે. પૂર્ણ મતુષ્યમાં-ઝુક્તજનમાં તે સર્વૈસુ અને સર્વવ્યાપક 


૨૧૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ- 


--------્‌ 
માત્માતું સંપૂર્ણ મતિબિમ્ખ પ્રકાશે છે. ૬ક્ષ, પાષાણ, સર્ય, ચનદ વગેરે 
વસ્તુઓ તરક મનુષ્યો પૂજ્યભાવથી જુએ છે તેતું સત્ય કારણુ હવે 
તમે સમજી શકયા હરો. તેમજ સર્વ દેશોમાં મંઠાત્માઓ પૂજ્યા છે, 
તરતું ખરૂ રહસ્ય શું છે એ પણુ ઠવે તમે કળી શડયા હશે. તમારી 
ખુદ્ધિ ગમે તેવો લવારો કરે, સુધારો તમારી ભાવનાને ગમે ત્યાં લઈ, 
નય પણુ સ'પૂણું મતુષ્ય કે જેના માન અતે મદ નાશ પામ્યાં છે, 
સર્વ તરફ જેમના અ'ત'કરણુમાં પ્રેમની ધારા વહે છે એવા મહા- 
ભાઓતે પૂજ્યા વિના-એમની પાસે તમાર્‌ મસ્તિક નમાવ્યા વિના 
તમે કોઈ પણુ ઉપાચે રહી શકશો નહિ. બુદ્દ અતે ખ્રીસ્તતે લોકો 
પૂજતા હતા, પૂજે છે અને પૂજરેજ- સપૂર્ણું તત્ત્ત-પરમાત્માના એ 
મહાત્માએ સંપૂર્ણું ધતિમિમ્બ જેવા છે. ઈશરના સંમ'ધમાં-ઈશ્વરની 
મહત્તાના સંબ'ધમાં આપણે ગમે તેટલી ઉચ્ચ ભાવના ર્ચીએ, પણુ 
ઝે ભાવતા આ પ્રત્યક્ષ પરમેશ્વર સવરપ સાધુ પુરૂષા પાસે નમી ન્નય 
છે. સુક્ત પુરૂષમાં છસ્ાસાતી અને અદભાવની જત્તિ શાન્ત પામી 
નય છે, પવન વિનાના સ્થાનમાં રહેલા દીપકની પેકે તેની મતોશત્તિ 
સ્થિર થઈ જય છે. માયાની ભ્રમણાનાં સ્વરૂપો-સ'સારના મોહની 
વાસતાઓ તેના અ'તઃકરણુને સ્પર્શ કરી શકતી નથી. તેની ખુદ્ધિ 
સ્થિર થઈ તે પરમાત્મામાં વિહાર કરે છે, ભૂતકાળમાં હુ તેન હતો. 
ગાજે હુ તેજ છું અતે ભવિષ્યમાં પણુ હું તેનાથી ભિત્ર થતાર 
નથી એવી સ્થિતપ્રના જગ્રત થઈ તે પોતાને હરિરૂપ માને છે. 
અહિ' તમે પષ્ય કરશે કે સુક્તિમાં બધન શા માટે? જે મનુષ્ય 
સ્વભાવતઃ તમિકાળાભાધત પરમતત્ત્તમાં સ્થિત હોય તો માયાની 
નતઝમાં તે કેવી રીતે બધાઈ જય છે? સપૂર્ણુ મતુષ્ષ અસ” 
પૂર્ણું શી રીતે થાય છે? ગુદરતતે પોતાતી શત્તામાં રાખનાર 
સત્તાધીશ પ્રકૃતિજન્ય વાસનાસાતો, ચક્ષામ શી રીતે થાય છે? 
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અદ્દેતત્રીદી આ પકશ્નોતા ઉત્તર આપતા કહે છે કે, તે બણનમા 
દુતોજ નહિ ભિન્ન બિન્ન આકારના અતે રગતા વાદળા આકાશ 
ઉપ? ન્હરદી આવે છે, ક્ષણુભર ત્યા રહે છે અને ઉડી ન્નય છે છતા 
આમથશ તો વાદળ સમયે તેમજ તેની પહેડા પણુ ત્યાન્ટ હતું અને 
વાદળ પસાર થડ ગયા પછી પણુ ત્યાજ અને તેનીજ સ્થીતિમા રહે 
છે આકાશમાં જરા પણુ દ્ેરણાર થતો નથી નિકાર પામનાર-મતિ 
કરનાર માત્ર વાદજ છે તેવીન૪ રીતે તમે મૂળમાં સપૃણું છો-હમણા 
મપૂણુ છો અને સપૂરી રદેવાના છે તમારા એ સ્વભાવમાં રૂપાન્તર્‌ 
-રી થકડા શ્ઇ વસ્તુ સમયૈ છે નહિ, અને થનાર પણુ નથી ડું 
પૂણુ છુ કે અપૂણુ છુ, આ મને મળ્યુ અને આની મને જરૂર છે, 
હુ પુરૂષ છુ કે સ્ત્રી છુ, હું પાપી છુ કે પવિત્ર છુ, હુ મન છુ દે 
ખુદ્ધિ છુ, આ સવ આભાસ માત્રજ છે તમે વાસ્તવિક રીતે મન 
નથી, ખુદ્દિ નથી, સ્ત્રી કે પુરૂષ નથી તમે અપૂણુ નથી, તમતે કઈ 
મળ્યા જેવુ નથી, તેમ તમતે કરાની આવશ્યકતા પણુ નથી 
તમે આ સૃધિના પાલક છે, નેતા છે, છે અતે થશે તે સર્વ ઉપર 
તમારી-તમારા આત્માની સત્તા છે સૂય, તારા, ચન્દ્ર અતે નાનાવિધ 
પૃથ્ત્રિઓ એ સવે તમારી સત્તાને વશ વર્તે છે તમારો આત્મા-તમે 
પોતે હોઇનેત્ટ આ સધે પ્રમશે છે, તારા પોતાના શાન્ત ફિર્ણા 
પસારે છે અને પૃથ્વિ સુન્દર અને રમ્ય વસ્તુઓ ઉત્પન્ન ઠરી શકે 
જી આ સર્વ પ્રકૃતિની રમ્યતા, તારા, સૂર્ય, વનસ્પતિ અન્યોન્ય સાયે 
ગેમ્તાનથી વર્તે છે નિમળન્યાય અને નીતિ તેના દરેક દરેક તિય- 
મમા પતિત થાય છે એ તમારા આત્માતોજ પભા4 છે તમે સવમાં 
છો-નહિ ! નહિ! તમે સવેમય છે! ! હવે હુ તમને પશ્ચ કર્‌ 3 કે તમે 
ત્રતો આદર કરશે! ? અતે કાનો અનાદર કરશો ? આ આત્માનુ જયારે 


સાન થાય છે તરે માયાને આભાસ, દીપક થતા અધકાર નાસી 
જય તૅમ નાસી ન્નય છે 


૨૧૬ * સ્વામી તિવેકાન દ-એમના સદુપદેશ. 





?હિન્દ્સ્તાનના એક નિંજન અરશ્યમાં હુ એકવાર પ્રવાસ કરતો 
હતો, એ અરણ્યમાં આશરે એક માસ સુધી મ્હે પ્રવાસ કર્યો 
હત્તો મ્ડારા ધનાસ દરમ્યાન અત્યત સુંદર દેખાવો મ્હારા નનેવામા 
આવ્યા હતા અતેક સુદર સરોવરો, હરિયાળી «૪મીન, સ્કાટિક જેવા 
જળમાં પડતું શક્ષોતું પ્રતિગિમ્ય વગેરે દેખાવો અત્યત મતોહર 
હોય છે એકતાર મને અત્યન્ત તૃષા લાગી અને એક સરવર પાસે 
જઈ મ્હારી તૃષા મટાડવાની મ્હારી ઇચ્ડા થઇ, પણુ ર્ડું તે સરોવર 
પાસે પહોચ્યો કે તે અદશ્ય થઈ ગયુ તરત-૪ મ્ડારા મગજમા એક 
વિચાર ઉત્પત્ન થયો! અને મ્હારી ભૂન મતે સમજાઇ ગઇ મ્હે જેયેલુ 
જળ અતે સરોવર તે વાસ્તત્રિક જળ કે સરોનર નડોતું, તે તો માત્ર 
મૃગજળ હેતુ મ્હૅ ટૃગજળના સબધમા પુસ્તકોમાં વાગ્યું હતુ પણુ 
તે પુસ્તકીય જ્ઞાન માત્ર હતુ હમણા પણુ એક માસ સૂધી આ અર 
ણ્યમા 5 રોજ મૃગજળ ન્નેતો હતો પણુ ઝાનપૂ્વક મને તેની ખાત્રી 
થઈ નહોતી આગળ પ્રવાસ કરતા બીજે દિવસેજ મતે એ* મૃગજળ, 
સુંદર હચ્યાળી ભૂમિ અને ₹ક્ષ પ્રતિબિમ્બ વગેરેનો દેખાત દશ્ય 
થયો, પણ્‌ હવે હું ભૂન ખાઉં એ અશકય હવુ રઈ તરતજ સમજી 
ગમો કે એ મૃગજળ છે હવે હું એની સમીપ ન્ડ અગર તેમાથી 
જળપાન કરી મ્હારી તૃષા ટાળવાતો વિચાર કરૂ એ બનનાજ્ેગ નહોતુ 
હવે એ આભાસ મને આભાસરૂપૅજ જણાતો હતો તેરીજ રીતે 
માયાનો આ આભાસ પણુ જ્તાન અતે અતુભ4ની પના નગૃત થતા 
અધકારની મેઠે ઉડી જય છે દરેક મતુષ્યતે એક વખત એવો અન 
સ્ય આવે છે કે જ્યારે આ મસાર, આ વિશ્વ અતે તેતો વ્યનહાર 
તૈના મનથી નહિવત્‌ થઇ ન્તય છે આપણા આત્મા, આપણુ મત, 
આપણી ખુદ્દિ એ વ્યવહારથી નિર્ત્ત થઈ “તુડી ”તુહી ”તા 
શ્રેમમાનમાં મસ્ત થઇ ન્નવ છે એ-૪ રાનની મ્યીતિ છે તત્તતસુ ન 


મુક્ત આત્યા “ ૨૧૭ 





કઇ મિથ્યાવાદ કે કેડ વાર્તાનો વિષય નડી ખર તત્તનાન થતા આ 
શરીર-શરીરજન્ય વ્યવકાર-સમમ્ત વિ આપણી દટિ પામેવી ઉડી 
#ત4 છે ડુ ગરીર્ધારી છુ, મને મત છે એ ભાતના પણુ ઉઠી નાય્‌ 
છે અતે મેઇ રથ કરશે કે આ પમાણે વ્ય4કારથી ઝુમ્તિ થતા 
મુશ્ત માધુપુરૂષનુ શરીર રહેવાની પણુ સ આતર્યધ્તા છે? 
ખરી રીતે તેને રારીર પણુ નંથી તથાપિ .ભાગ્નુ ચક જેમ્‌ 
પાત્ર તૈયામ થઇ ગયા પગી પણુ ગતિના બળને લીધે થોડે 
વ્ખ્ત્‌ ચળયા 52 છે તે પરમાણે શ્મ-પ્રાગ્ગ્ધ રોડ હોય ત્યા સધી 
શરીર રડે છે મુક્તત#તતે શરીર હોયા ૭તા રારીરના બંધનો 
તેતે દુખ કે શરીરતી શાન્તિ તેને સુખ ઉતપન્ન કરતા નની મસાડ 
ગની દૃછિથી તેતે સુખ કે દખ શાન્તિ કે અશાત દેખાય છતા 
તેતુ મન તે ઉમય ફન્દોમાં મમાત છે તેતે સુખમાં શાન્તિ નધી અને 
ડ્ખમા શોક નથી આ પમાગે પ્રાગ્શ્ધ કર્મોનો ભોગ કરી સુક 
આત્મા સર્વાત્મામા એ તાનતા અનુમતે છે પકી તેને «મ કે મરણ 
નથી મુક્તજત સસારતે જુએ છે સસાગ્માં વિહરે છે પુ તેતા 
મધતમાં બધાત્તો નથી તે સમારને તેના ખરા સ્વર્પમા-મમ-૪ળ 
રૂપ જીને 2 સસારના દખ તેના મતથી ૬ખ નથી ઞસાના 
મુખ તેના મનથી સુખ નથી કઇ? દખતા પ્રમ ગમા-આપણી 
દૃષ્ટિથી જણાતા મહાન સમ્ટનતા વખતમાં પણુ તમારા ઉદયમાથી 
ગજ ધ્વનિ નીષ્ળત્તો હગે કે “એ મૃમજળ કે ' આ ગડીતિને પ્રામ 
થતારને આપગું જીડતમુક્ત શ્હીએ છીએ તેતુ જીવન છતા તજ૪ન્ય્‌ 
વ્ય્વકાર 2ના તે નિર્ગપ ઝે તે તેનાથી મુક્ત છે જ્ઞાનના જ્તાસુ- 
તત્તતતા ઝતાસુના છીડનતો આ એકજ હેતુ હોય છે કે જત્રનમુશ્તિ 
પાપત શરી નરા પણુ આક્વેશુ વિતા-રચ પચ લોભ * મોડ વિતા 
જે રી શકે તે-૪ ખરો છીતત આુક્ત કડી રાળ્રય બા સ્થીતિતે 


૨૧૮ સ્વામી વિવેકાન ૬-એમતા સદુપદેશ 
સઝ્્ન્ન્ઝઞ્ઝ્ઝ્ઝ્્્ડઝ્ઝ્ઝઝય્ઝકેડ 
શાસ્્રકારા જળકમળતી સ્થીતિ સાથે સરખાવે છે જળમા રહ્યા છતા 


જેમ કમળને જળ સ્પરી કરીશકતું નથી તેવીજ રીતે છવનસુક્ત સસા 
રમા રહ્યા છતા સસાગ્ના નિષયોથી લેપાતો નથી. મતુષ્યોમાં ! નહિ, 
નહિ, પાણી માત્રમાં આવા ભહાત્માઓઆતુ સ્થાન ઉગ્ચત્તમ છે, કારણુ 
જ જીગનધારીએ જે પુરૂષાથે કરવાનો છે, તેના અ તિમ લક્ષ્યને તેએ! 
પામ્યા છે તેઓ પરમાત્માતે પામ્યા છે તેમણે તાન અતે અતુભવથી 
જાણ્યુ છે કે પરમાત્માથી તેઓ ભિત નથી નયા સુધી તમે પોતાને 
તેનાથી ભિન્ન માતો છે ત્યા સુધીજ ભય તમતે સ્પર્રી રાકે છે 
નયા તમે તેની સાથે એક્તાનતા પામ્યા-જે ક્ષણે તમે અનુભવથી 
જઇ લીધુ કે હરિથી તમે આભિન્ન છો-તેજ ક્ષણે ભય તમારાથી 
ટ્ર ખસી શય છે ભય તમને ગ્પર્શી શકવા અસમથ છે, 
આવી સ્થીતિમા દછા કોણુ અને દશ્ય મેણુ? પૂજક કોણુ અતે 
પૂજ્ય મોણુ ? વક્તા કાણુ અને ત્રાતા કોણુ ? નયા દૈત છે 
તાજ બેદ છે ચત્ર હિ કેસમિય અવસિ તરિસર દર પદ્યતિ 
સરિત કતર સિપ્રતિ સક્તિર શત રતવતે તારિતર 
ક્સસ્તાગિયર્તિ સવિતર ક્ત ચળોતિ વત સ્વસ્વ સર્થનાન 
સ્મેવામૂસત્જેન જં પર્વેશ જં ઝિવ્મત્જેન જૈ ર્તવેત્જેન 
થતસિવર્સ્વેત જ કળુવાલ્‌ ( બહદારખ્યમોપનિષદ્‌ ૫-૧૫ ) 
ઉપનિષદ્‌ પણુ એન ગાન કરે છે જ્યા ત્રાતા અને વકતાતો ભેદ 
નથી, નયા પૂજક અતે પૂજ્યતો ભેદ નથી, એની અનેદ સમાધિ 
તેજ બલ છે એપ્નાર આ રથીતિતે પામેતો મનુષ્ય સસારમા યુન 
રાગર્તન પામતો નથી અત્રે કાઈ પ્રશ્ન કરશે કે ત્યારે આ ૬૪ગતું 
શુ? જગતને આપણે શુ ઉપયોગી થઈ રાકીરા 7? પરતુ નાના પ્રશ્નને 
અવકાશ એછે છે એક ખાળક એમ મ્હેકે, “અરેરે દુ મ્હેટો 
થઇશ તો આ મ્હાગ ટીંગતાને પૂતશાતુ ચુ થરો? અરે રે મ્હારી 
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ત્ઝ્ઝ્ઝઝઝ્ઝ્ડસ્્5ૂકકન્‍્ઝકક 
આવાની પૂડી શુ એમ પી રહેમે! માટે હું આ બાળકને બાળક 
સકું તેર્મા રુ' ખોટું ?” આવી તિયાર સકવના જેમ અમ્યાતે છે 
તેવી# રીતે અમુક જીવનમુક્ત થતાં દુનિયાતે ગેર્વાલ થાય એમ 
માનવું એ પખુ અમ્થાને છે. આ જગત! એતે. હતું"/ નહિ, હમે 
પુ નહિ, અને હમણાં પણુ નથી. આત્મમ્વર્પ નખુતા-આત્માનો 
માક્ષાતાર થર્તા આપખુતે ચત્રયત્ર મનોવાત્તિ તત્રતત્ર સમાપચ, 
સેમ જ્માં જ્યાં મત જરો ત્માં પ્રનુર્નાન૮ દરીન થરો. આત્માં વિના 
«/ગતમાં બીનઠું કઈ દેખારોજ નહિ. જ્યા જગત? નતથી-૦/ગતમાં 
સ્ખાતા આ વિવિધ ₹મ અને આકાર મ્વપ્તની વસ્તુખા જેવા નારા- 
વ'ત છે-ન#ગતના મેઈ પણુ પદાધને વાસ્તવિક અમ્તિતત નયી, 
લાં જગતનાં ૬'ખે, આક્તો, દછતા કે કપટની સાધે સાનીતે શુ 
સબધ છે? જ્યાં આ તમારા અતત વિશ્ચતુ કે તેતા સુધારા અતે 
કુધારાતું અસ્તિત્ત# ઉઠી નાય છે ત્યા તેમાં સત્‌ અને અસત્તેદ 
વિળેક વળો કોણે કરવાનો હોય ? સાનયોમીએઓએ આપશુતે એજ 
તિક્ષગુ આપ્યુ છે. વીરતાથી સુક્તિતે માટે પ્રયત્ત કરનો-આપણા 
વિચારો-આપરો આત્માં આપણી બુદ્ધિને નયા લઇ નમ ત્યા 
જવા દેની-વિતેકસપત્ન ખુદ્દટિના કથતતો યથાથ અમવ ઠરવે। એ 
આપણ ક્સેવ્ય છે, સાન પામડુ-સુશ્ત થવુ એ વાત કઇ સરળ 
નથી. ૬ૃત્તિએ, ઈચ્છાઓ અને વાસતાએઓ ને! મૂળમાંથી ક્ષય કરવેો- 
તેના પરિણામને ઉત્પન્ન થરતા અટકાવવા ગએ સહજ વાત નયી. અ' 
શરીર ૬ નથી. આ શરીરનો નાશ થાય તેમાં મને રા માટે સ્પૃહા 
હોળી નેઇઝઞે ? ભક્ષે તે ગમે તે*્લાં સુખો અગર દ ખોતતુ સાધત હેય 
તથી મને શુ? ક 
હુ આ શરીર નથી, એમ ધારી રારીરજ/ન્ય સર્વ નિચારોને 
આદ્મજાનીએ ત્યાગ ડરવા ધટે છે. આ પ્રકારની તત્તતજ્ઞાની ભાવન 


૨૨૦ સ્ત્રામી વિવકાન'દ-એમના સદુપદેશ, , 





ઉપરથી કેટલાક લોકો ધણા વિચીત્ર પ્રકારના પ્રશ્નો કરે છે. એક જય 
કહે કે, “હું શરીર તો નથી એટલે મ્ડારં માયુ* દુઃખનું ન જેઇએ.” 
આ પશ્ન તત્તંત્ઞાનની દછિથી બાળકતી ચેછા જેવો જણાય છે. જે 
આ શરીરનુ અસ્તીત્વ આભાસમાત્ર હોય ત્તાો માથુ શું અતે 
$ઃખવું શું? એવા હજરો દેડ આવે અને નય; એવાં હન્નર માથાં 
ઉત્પન થાય અને નાશ પામે, તેની સાયે આત્માને શું છે? થી શ'ક- 
રાચાર્યૈ ભગવાન કહે છે કે;-- 
ચે શત્યુ શજાનને ઝાસિિરઃ ચિસામવમેમૈક ગાતાન ઝના 
સવન્યુર્ગમિર્ક સુસસેવ સિવ્વત્વિરાનંર₹જઃ સવો સિવોટુ॥ 
મતે જન્મ નથી તેમ મરણુ પણું નથી, મતે. માતા નથી 
પિતા નથી; અતે શત્રુ નથી તેમ, મિત્ર પણુ નથી; તે સર્વ મ્હારામાંજ 
છે. હજ મ્હારો મિત્ર કે રાત્ર છું. હું હુ સત્‌ ચિદ્‌ આન'દરૂધ શિવ છું. આ 
સ જગત જ્યાં મ્હારૂં હોય, ત્યાંઆ સક શરીરની ચિન્તા કરવી એ શું કહે- 
વાય? નને મ્હારાં એક હન્નર રારીરા જ્વરાદિથી પીડિત હોય તો લાખો 
અને કરોડો એવાં પણુ છે કે જે સપૂણું આરોગ્ય અતે બળવાન છે. જે 
એક હજર રારીરોમાં રહું ક્ષુધાતુંર રહુ છું તો બીના લાખોમાં મતે 
સુભોજનત પ્રા થાય છે. જે હજરો ચરીરોમાં હુ રક છુ' તો હન્નરો 
શરીરોમાં હુ' રોન્નના વૈભવોતો બેકકતા છું. મ્હારે કોની પ્રસ'સા કરવી? 
ને કોની ચિન્તા કરવી ? જ્યારે છું નું છુ” કે સર્ય શરીર મ્હારા 
પોતાનાં છે, તો હુ કોને ચાહુ અને શ્રાતે ધિકાર ? ન્યાં «યાં મ્હારી 
દૃદિ જય છે ત્યાં સવસ્ત્ર મતે મ્હાર' પોતાનુ? જણાય છે. હુ” કાઇતે 
ચાહતો નથી તેમ કોઇતે ધિકારતો નધી. ખીશનતે વખાણું તો હું 
પોતાને વખાણું છું અતે બીળ્તને ષિષ્ઠાર્‌ તો પશ રડું મતે પોતાતેજ 
પિષદ્ટાર' છું. હ પોતેજ બધાઈ છું અને પોતેજ મુક્ત યાડ છું. 
આવી જેતા હદયની સ્પીતિ છે તેજ સાતી છે-તેગૅદ હીંમત અને 


મુક્ત આત્મા. 2૨૧ 


-.....------------------------ 
પરાક્રમથી સર્વ પુરૂષાધે મિદ્ધ કર્યા છે. કદાચ સમસ્ત વિશ્વનો નારા 
થાય તોપણુ તેના મતના અખ'ડિત આન'દમાં જરા પણુ ન્યતતા 
થતી નમી. તે પ્રેમથી હાસ્ય ઠરે છે. તે નણે છે તે જેતે લોકો 
નાશ પામેલું માતે છે તે વાસ્તવિક રીતે હતું નહિ. આ સર્ધ પૃગ- 
જળ-આભાસ માત્ર છે. જગત ન્ય છે-નાશ પામે છે પણુ તે 
ડ્યાં તનય છે? 

આ જ્ઞાનમાર્ડાના વ્યવહારીક સ્વરૂપનો વિચાર કર્યા પૂર્વે 
આપણે એક તાર્ડિક પ્રશની ચર્ચા ટરીએ. શરૂઆતથી તે હમણાં 
સુધીના વિવેચન ઉપરધી એટલુ સમજાયુ હરો કે આ લાવના 
ન્યાયથી વિર નથી. જે ભતુષ્ય વિચાર કરવા ખેસે-ખુદ્ધિ અને વિવેક- 
પૂર્યક નને તે તર્દ કરે, તો અવશ્ય તેને સમજાય કે સર્ધત્ર માત્ર એકજ/ 
અવિનાશી તત્ત્વ છે, બાછી સસાર સમસ્ત નારાવ ત અતે તેથી મિથ્યા 
છે. આ ભાવનાના સ્વીકાર સિવાય તર્દને શાન્તી પામવાનું અન્ય 
ક્ાઈ સ્થાનજ નથી. શ્રદ્ધાથી તમારે ગમે તેમ માની લ્યો, પણુ તર્ક 
ત્તા તમતે એજ વાત મનાવરો. 

હુવે અત્રે એક પશ્ન ઉપસ્થીત થાય છે દવે જે અન ત, સ્વય- 
પૂણુ અને આન દમય સચ્ચિદાન દ સ્વરૂપ છે તેમા આ વિશવરૂપી ભ્રમણા 
જુ આભાસની ઉતત્તિ કેમ થઇ? આ પ્રશ્ન જગતના આરભથીજ 
અનેક સ્થળે અનેક રીતે ચર્ચાયો છે. ખાકૃત ભાષામાં આ પ્રશ્ન આ 
શખ્દોમાં પૂછી શકાય કે આ વિશ્વમાં પાપની ઉત્પત્તિ શાથી ચૂઇ ? 
ગ્વયક્રકાશ પરમાત્મામાં ભ્રમણા ડયાથી ? એ તાત્તિક પ્રશ્ન છે. સાર્‌ 
ખત્ને પ્રશ્નોના એકન? છે અતે તેને ઉત્તર પણુ એકજ જછ:'જગતની 
ઉપ્ત્તિ પછીથી તૈયાર થયેલા તત્તગ્રન્યોનુ' તારતમ્ય જેવામાં 
આવે તોઃ જણાઇ આવે કે આ મશ્ન વિચારોને છેક જગ્તના ધર્મે 
સાહિિના આરભર્મા ઉક્ભવ્યા છે. આ ધશ્ચનો ઉત્તર ખહુધા ખધાં 


૨૨૨ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ.. : 
થ્યા ડઝ ડડ 
ધર્મશાગ્ાએ આપ્યો છે; ખ્રીસ્તિધમેશારમાં આદમ અને ઇવાએ 
પાપરક્ષનુ" ₹ળ સેતાનના શોળવવાથી ખાધું, જેથી જગતમાં પાપતી 
ઉત્પત્તિ થઇ એવો ખુલાસો છે. આ ખુલાસો બાળકોના મતનુ' સમા" 
ધાન કરી શકે. શ્રહાળુ-ધમ શોળા લોકો કદાચ એક કથા તરીકે તેતો 
સીકાર ટરી લે, પણુ વિવેકસ'પન્ન બુદ્ધિને તે સ'તુટટ કરી રકે તેમ 
નથી. શાસ્ત્રીય ખુટ્િને માટે તો શાસ્રીય વિચારનતીજ જરૂર છે. શાસ્ત્રીય 
રીતિથી પ્રશ્ન એ યરે કે, “પૂર્ણું સ્તય' પકાશરૂપ સચ્ચિદાન'દમાં આ 
ભ્રમણા કિ'વા આભાસનો આવિર્ભાવ કયાંથી ? ” આ પશ્ચતે બીક 
શખ્લોમાં મૂકવામાં આવે તો એમ ઢહી શકાય ૩; “જે સ્થળ, કાળ 
“અને ઉપાધિયી અબાધિત હોઈ સર્ય કારણોથી પર છે, તેમાં આ 
સારણુ કાર્વેજ પર'પરારૂપી પ્રકૃતિનો આવિર્ભાવ કયાંથી ? ” આ પશ્રના 
શખ્દો ઉપર ખાસ ધ્યાન રાખવાનુ છે. એક બાજી આપણે માનીએ 
જીએ કે તે કારણુથી પર છે, અને બીજી બાજા આપણો પ્રશ્ન થાય 
છે કે તેમાં કારણુ કાર્યની પરપરા કયાંથી ? નને તે કારણુ કાર્યથી 
પર હોય તો તેમાં કારણુ કાર્યનો ઉદ્ભવ એ વદતો વ્યાઘાત-ભાષા 
વિરેધજ છે. કારણુ કાર્ય હોય, ત્યાં સુધીજ આ મશ્રને અવકાશ છે. 
નને શાસ્્રીય દધિથી એમ સિદ્ધ થતું હોય કે પરમાત્મા કારણુ અને 
કાર્યથી પર છે, તો તેમાં કારણુ કાર્યની ઉત્પત્તિ હોઇ રાકેનટ નહિ. ગએ 
પ્રશ્ન અશાસ્ત્રીય ઠરે છે. જ્યાં સુધી કારણુ કાર્યની હદમાં અમુક 
વસ્તુ હોય ત્યાં સુધીજ શાગ્રા તેને વિવેકતી ડસે.ટીપર ચઢાવી શકે 
છે. જ્યાં, કાર્ય પણુ નથી અને કારણુ પણુ નથી ત્યાં તર્ડ શાનો ? 
આપણા પશ્નોત્તરતો વ્યવહાર આપણા વ્યવહાર પરત્વે છે, તેનાથી 
પર જવું હોય એટલે કે કારણુકાર્યથી પર એવી વસ્તુને સમજવી હોય 
તો તે વસ્તુમાંજ ડૂબકી મારવાની અને લવણુની પૂતળાની પેટે સાગરમાં 
સાગરરૂપ થઈ જવાની જરર છે. જ્યાં સુધી આપણે એ તત્ત્વો 
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અનુભવ કર્મો નથી-ન્યા સુધી આપણે એ રમતે! સ્વાદ ચાખ્યો નથી, 
તા સુધી ગર્વ તર્દ વ્યધૈન્ટ છે રોગીની અવસ્થામાં તે વ્યાધિ યન- 
વાના ઉપાયો કરવા એજ શાણુપણુ છે તે વખતે વૈદકતાો અભ્યામ 
ડમ્વા બેસવુ એ યોગ્ય નથી 
આ પ્રશ્નને શાસ્ત્રીય પરિભાયાની ખટપટથી મુક્ત કરવામાં આવે 
તતા તેનુ સ્વરૂપ કઈક સમન્ળય તેતર થઈ શકે છે. વ્યવદારિક દદિથી 
આ પશ્નતે! વિચાર કરવામાં આવે તો પ્રશ્ન એ થરો કે, “આ 
ભ્રમણા-આ માયા ઉત્પત્ન કરનાર જાણુ છે ? ” શુ આ બ્રમણા ઉત્પન્ન 
કરનાર તે પમ્મ મય પોતે છે ? નહિ, તેમ તા નજ હોઈ શષ્ટે ભ્રમણા 
રમ લાથી બ્રમણાતી ઉત્પત્તિ સશવે છે, રોગ હોય-અવ્યવસ્થા હોય 
તાથીજ રોગની ઉત્પત્તિ થાય છે આરેોગ્યમાથી રોગ થાય એ કોઇ 
પણુ રીતે સભનીત નથી. પાણીમા મજાની ઉત્પત્તિ થાય છે પણુ 
સરોજ તે પાણીજ છે કારણુ અને કાર્યમા ભિત્નતા હોવી અશકય છે 
જેવુ કારણુ તેગુજ કાર્ય હોતુ નેઇએ ને ડારે બ્રમણા હોય, 
આભામ રૉય તો તેર્તું કારણુ પણુ બ્રમણાત્મક કે આભાસાત્મ*-7 હોવુ 
ઇએ તયારે અપ ભ્રમણાને ઉતત્ન કરનાર મેણુ ? ઉત્તર મળરો કે 
બ્રમણાન ભ્રમણાને ઉત્પત્ર કરનાર છે, અને તે ભ્રમણાને ઉત્પન્ન 
કરનાર “ણુ ? ઉત્તર-ભ્રમણા આ પ્રમાણે અસખ્ય પશ્તો કરો પણુ 
ઉત્તર એકને એકજ આવશે છેવટ સુધી એજ બ્રમણાતી માકર 
લબાતા, ભ્રમણા પણુ અનાદિ સિદ્ધ દરશે હવે એક બીને મશ્ન 
ઉપસ્થિત થાય છે ભ્રમણાને આપણે અનાદિ માનતી લઇએ, અને 
આત્મા પણુ અનાદિ છે એમ આપણે સિદ્ધ કરી ગયા દીએ હવે 
નને આમ ખે અનાદિ તત્તેે યતા હોય તો છ્વત્તેવા 'િતાયમ્‌ 
આ જે અદ્ૈતમતનુ મૂળ સત્ર તે નિષ્કળ થવા જાય છે? આં સર્વ 
અવ્યવસ્થાને ટાળવા અમારા ઉત્તર એજ કે કે, જ્યા ભ્રમણા નામ 


રર૪ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદુપદેશ 
પડયુ ત્યા અસ્તીત્જ રહેતું નથી ભમણા એટને ભ્રમણા. આપસે 
જવનમાં અતેક પ્રકારના અનેક સ્તમ જેઈએ છીએ પણુ તેથ 
આપણા નગ્રત જીનનમાં કિચીત પણુ ફેરફાર થતો તથી સમે 
દેખાય છે-આવે છે-નય છે પણુ જીવનની અપેક્ષામાં તેતું અસ્તીત્વ 
છે એમ આપણે કહીં ચરીશુ નહિ એક તરફ જેને આપણે ભ્રમણા 
કહીએ તેનુજ કરી અસ્તીત્વ માનીએ એ ન્યાય પુર સર્‌ ન કહેવાય. 
જેથી પરમાત્મા-સન્ચિધન દ એજ મા એક પૃર્ણું અસ્તીત્વ છે એમ 
માનવુ વધારે ગ્રેયસ્કર અને શાસ્ત્રીય છે, અને મતુષ્યતુ ખરૂં અતે 
મૂળ સ્વરૂપ એજ છે એમ અદૈતમત જણાવે છે, 

હુવે વ્યવહાગ્ની દૃધિથી અહિ એક શ્વ ગભવે છે ને આ 
સરવ એકજ છે-સચ્ચિદાત દ છે તો આ નાના પ્રમંરના ધમ, નાના 
પકારના પથ-મતમતાતર, વિવિધ પ્રમરની પૂન્નવિધી એ સર્વ ઘડ- 
મથવને ભાવાર્થ શો? આ મર્વ ધડમથન પણુ રહેવાની જરૂર છે 
તર્કની દધિથી આ ગર્વ એકજ છે એમ આપણે સમછી શખગ, 
તથાપિ આ ગુમત્તમ, આ ઉચ્ચત્તમ તત્તતતો એમએક મર્વતે સાકા- 
«કાર થઈ નય એ શય નથી અતે નયા સુધી એ તત્તતતો-પરમાં 
ભમાતો-પમ્માત્મ'તા ત્વ્નિ ધથશતો મતુધ્ય ૦ તુશવધી સાક્ાતકાર ન 
કરી શકે, ત્યા સુધી પ્રકાર રોધતાને, ધમશ ઠગ્વાને અપમન્મા 
ર્ખડતા-પ્રઈ મનુષ્યને જેમ ફાંફા મારવા પડે તેમ આ વિવિધ પૃત્ત 
વિધીરૂપી ૬૬ મારવાની તેને -ગવસ્ઠ «રેર પડરો આ સમસ્ત 
વિજ્સ્સગ્પતે પમ્માત્મારૂપે-સન્યિઘનતદ રપે તે નઈ શષ નહિ ત્યા 
જધી શાયાની ભમ શતો અખિમ? તેના ઉપ? -મવસ્ત રડશો માયાથી 
પર «તા-દેશકાળાદિ ઉપાધિથી પર «તા માપાના બ ષતો તળી તા 
જાપ'છે, ત્યારે આ ધમ અને કક, આ મતો અવે કિયાખ મય 
ખધતરપ «યાય છે, માયામાં રહો મતૃષ્યતે મુક્તિ ગમે તે”ડુ 
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ઝડઝ્ડડઝઝ્ઝઝઝઝઝઝ્્ઝકઝડડ 
સાન થાય તથાપિ તે માત્ર પુસ્ત#ીયસઞાન છે-એક પ્રકારનો નયર્ય વાદ 
છે. માયાર્ના બ'ધને અયન્ત દઢ હોય છે, અતે જ્યાં સુધી તેમાં 
આપણે “કડાયલા રહીએ રયાં સુધી કાર્ય કાર્ણુતી પરંપરાનો ત્યાગ 
થવો અશડય છે. તમારો એક એક વિચાર-તમારી એક એક ઇચ્છા 
કાર્ય અને કારણુ સાધે જ્નેડાયલાં છે; ઈચ્છા અને વિચારમાં રમવું 
અને સુક્તિતી વાતા કરવી એ મિથ્યાવાદ છે. કેટલાકો એમ માને છે 
જ પચ્છા સ્વત'ત્ર છે પણુ વાસ્તવિક તેમ નથી. ઇચ્છા પરતત્ર છે. 
સચ્ચિદાન'દનો અ'શજ માયાના ઘરમાં પ્રવેશ કરી અહ'તાતે ન્તગૃત 
કરે છે, જેમાંથી ઈચ્છા અને થુદ્દિ ઉતન્ન થાય છે. એ ખુદ્દિ-માયાના 
બ'ધનર્માં સચ્ચિદ્ાન'દતો અશ બધાયલે! છે. તે સ્વત'ત્ર નથી. તેના 
* ઉપાદાન કારણુને લઈને તે અસ્તિત્વમાં છે. સ્વલ્પમાં કહેવાનો ભાવાથ 
ગેજ કે અણુથી તે મહતત્ત્વ પર્યન્ત વસ્તુમાત્ર માયાના ખ'ધનથી 
જકડાયલી છે; અને જ્યાં માયા છે ત્યાં સ્વાત'સ્‍્ય નથી. 
જેવી રીતે એક પાષાણુ કે આ ટેખલ કેવળ પરત'ત્ર છે, તેવીજ 
ર્રીતે તમારે પતયેક વિચાર, તમારે પ્રભેક શબ્દ, તમારી પ્રતયેક કૃતિ અને 
તમાર્‌ મત પણુ કેવળ પરત'ત્ર છે. દું આ ક્ષણે ભાષણુ કરૂ છુ, અને તમે 
સર્યૈ સાંભળો છે।; એ ઉભય કાર્યો દેશકાળ અતે ઉપાધિની મર્યાદામાં થાય 
છે. માયાથી પર્‌ ગયા સિવાય-માયાનાં ખધને તોડયા સિવાય મુક્તિની 
પ્રાપ્તિ થવી અશકય છે. માયાથી સ્વતત્ર થવામાંજ આત્માની સ્વત'ત્રતા 
છે. અછકારજન્ય ૪ચ્છાઓથી આપશે પોતેજ આપણી અધ્યાત્મિક 
સ્વતત્રતાતે બ'ધતોથી ઝકડી લીધી છે, આ વાત સૃદ્મ ખુદ્ધિના 
મતુષ્યાથી સહજમાં સમજાય તેવી છે. વિચાર અને વિવેકથી એમ 
નિશ્રય થાય છે કે આપણે મુક્ત નથી-પણુ બ'ધનમાં છીએ; અતે 
ઝમ જણાયા છતાં આપણી પ્રયેક ઈચ્છામાં એવા ધ્વનિ સ'ભળાય 


છે કે આપણે સ્વત'ત્ર છીએ. દરેક ક્ષણે આપણી એવીજ ભાવના હોય 
* સ્વા. વિ. પ૫ 


:૨૨૬ સ્વામી વિવેકાન'૬-મેમના સદપદેશ. 





છે કે આપણે સ્વત'ત્ર છીએ-દરેક કામ કરવા આપણે સ્વત'ત છીએ. 
આ ભાવના જે નાશ પામે તો આપણે કઈ પણુ કોમ કરવા શક્તિ” 
વાન થઇ શકીએ નહિ. કોઇપણુ કાર્યનો વિચાર થવાની સાથેજ 
આપણે એ કામ કરવા સ્તત'ત્ર છીસ્એ એવો વિચાર તેના મછામાં રહેલો 
છે, આપણે એકવાર કહી ગયા કે આપણી ઈચ્છા સ્વતત્ર નથી. 
અતુભવ એમ કહે છે કે સ્વત'્રતાતી ભાવના વિના કઇ પણુ કાર્ય શક્ય 
નંથા; «યારે ખરી સ્વ્રત'ત્રતા કઈ ? આપણી અહ'કારજન્ય ઇ-્છામાં જે 
સ્ત્રત'ત્રતા દેખાય છે તે વાસ્તવિક નથી. જેમ વાદળથી ધેરાયલા 
આકાશમાં લીલવર્ણું આકાશની માત્ર કલ્પના થાય તેમ અહ'કારજન્ય 
સ્વત'્રતા એ તો સ્વત'્રતાતાો આભાસ માત્ર છે, ખરી સ્વત'ત્રતા- 
સ્વગ્છ આકાશ તો એ વાદળાંતી ઘટાથી પર છે. આ માયાની વચ્ચે- 
આ વ્યવહારજન્ય ,અથડાઅથડીની વચ્ચે, આ મ્રગજળની ભ્રમ- 
ણૂમાં, આ મત ઇન્દ્રિય અને ન્યવહારની મારામારીમાં ખરી સવત” 
ત્રતાતુ' અસ્તિત્ત હોવું રાડય નથી. સ્વમવત્‌ આ રશ્યો-ક્ષણુમાં 
રમતા, ક્ષણુમાં હસતા, ક્ષણુમાં રડતા આ ઇ“્દ્રન્નળના દેખાવો-એજ 
આપણે સસાર છે. સ્વમમાં આપણે એવો દેખાવ નેઇન કે વીમ 
માથાવાળે એક રાક્ષસ આપણુને પકડવાને પાછળ પડયે! છે, અતે 
આપણે ભયથી ક'પતા નાસીએ છીએ; આ દેખાવ ત્ત્યારે આપણે 
નેતા હોઇએ તેન સમયે તે અસત્ય કિવા આભાસ છે એમ આપણે 
સમજી રાકતા નથી. તેજ પમાણે આ સસાર પણુ એક સ્વપજ છે. 
જેને આપણે નિયમ કહીએ છીએ તે વાસ્તવિક રીતે કાર્ય કારણુના 
આધાત પ્રત્યાઘાતતું પરિણામ છે. સ્વમમ્થીતિમાં-અસઞાનતામાજ આપબ્રે 
તેતે સ્વત'્ર માનીએ છીએ, વિશ્વનો સર્વ વ્યવહાર નિયમાનુસાર છે 
એમ આપભે કટીએ છીએ-ડાઈવાર તેને સર્વવ્યાપી નિયમો એમ 
પણુ આપશે કહીએ છીઝે; પરતુ વાસ્તવિક રીતે તેની મર્વભ્યાપકતા 
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--.------------------------- 
અને નિયમીતતા જ્યાં સુધી આઓ સ્વમ છે તાં સુધીજ છે.આ પ્રમાણે 
વિથકલ્પના પણું જો આભાસ માત્રજ દેય, તોપછી તદ્‌ટતુય નિયમો 
અને વ્યવહારતુ' શુ'જૈ પૂછવું ? અતેક રીતે-અનેક રૂપે આ દેખાતું 
વિશ્વ અને તજીત્ય આ વિવિધ ઘટનાએ કેવળી કોર્ય કારણુ પરપરાતુંજ 
પર્થમ છે. “કાગતુ' ખેસવું અને ડાળનું' પડવું” એ આપણામાં કહેવત 
છે તેર્માં કાગતા બેસવાથીજ ડાળ પડે છે એમ માનવું વાસ્તવિક 
નથી; એજ રીતે જગતની અનેક ઘટનાની સ'ભાવના થાય છે. 
સ્યાપરું અનુભવથી એની અવાસ્તવિકતા જણી શકતા નથી, કાર્ણુ 
'ૃ આપણે પોત્તે પણુ શમે જગતભ્રમર્સા ફ્સાયલા છીએ. દેશ, કાળ અને 
ઉપાધિ એ માયાનાં બ'ધનોમાં બ'ધાયલા છ્તાં નને તર્ક વિચારથી 
આપસે મુક્તિ સુક્તિ પાકાર્યા કરીએ તો. આપશે સ'સારતું એક 
પૂણુ કાર્ય કરી શકીએ નહિ. હવે તમે સમછી શકયા હશે કે 
આપણાં કમેમાત્ર, આપણા યન્તુ, યાગ અતે ઉપાસના એ દૈસર્વ 
ભાયાના બ'ધનરમાની પરિમીત ક્રિયાઓ છે. જેમ પશુ અતે મનુષ્યનું 
અસ્તિત આપણે માનીએ છીએ, અતે તેતી સાથે માયાજન્ય 
નન4છારમાં પ્રવત્ત થઇએ છીએ તેજ રીતે આપણે પરમાત્માતુ 
અસ્તિત માની તેની સાથે પણુ એક માયાજન્ય સંબધ યોજી 
લઇએ છીએ, અર્થાત્‌ શાસ્ત્રીય દૃરદિથી ન્નેઇસ તો ઈશરની કલ્પના 
પણુ માયાજન્ય અને તેથી ડ્ેવળ ભ્રમણાશૂપજ છે-એ પણુ એક 
સ્તપ્ત7 છે. અત્રે એક વાત ખાસ લક્ષમાં લેવા સરખી છે. 
સૉપ્રતરમાં નિરીશ્રવાદનો એક નવો સંપ્રદાય જન્મ પામ્યો છે. તેઓ 
ગેમ માને છે કે ધશિરનું.અસ્તિતત અથવા ઇશ્વરની કલ્પના એ એક 
મિથ્યા સ્વપ્નવત્‌ કલ્પના છે, અને તેમ છતાં જગતનુ' અસ્તિત્વ તેમતે 
વાસ્તવિક જણામ છે: આ વાત યોગ્ય નથી. જે જગતતુ' અસ્તિતર 
વાસ્તવિક હોય તો પરમાત્માનું અસ્તિત્વ પણુ હોવુંજ જેઇએ; સ્‍નતે 


ર્ર સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સડ્પદેર. 


-:ઝડડ-ડડડ- 
નિરીશ્વરવાદીએ તર્ડની ટદિથી ઈથિરની કલ્પનાને બ્રમણાત્મક કહેત! 
હેય તો જગત સમસ્ત પણુ સ્વમવત્‌ છે એમ તેમણે માનવુંજ 
જેઇએ. જગત અને પરમાત્માને ભિન્ન પ્રકારનાં માનવામાં અતોભ્રષ 
તતાત્રટ થવાય છે. વિશ્વ અતે પરમાત્મા-એ ઉભય તત્ત્વોનો એકજ” 
વિચાર ગ્રેણીથી વિવેક થઈ શકે છે. જગત છે માટેજ પરમાત્માની 
કલ્પના જન્મ પામી છે, પરમાત્મા છે માટેજ જગત અસ્તિત્વમાં છે. 
જેને ઈશ્વિસ્તું અસ્તિત ભમણારૂપ જણાતું હોય તેતે એજ વિચારથી 
ક્ષણભર રહેનારૂ'-અનેક સ્વરૂપો ધરનારૂ આ જગત તો જરૂર બ્રમણા 
રૂપજ ભાસવું જેઈ એ. તર્કની દધિથી પરમાત્માની કલ્પનાને આભાસ 
માનનારની સૂક્મ ખુદ્ધિતે શરીર અને મન કેમ સસ જણાતાં હરો 
એ સમજી શકાતું નથી. પરમેશ્રરતી ભાવના નાશ પામે તો તેની 
સાથેજ દેહ અને મનની ભાવના નાશ પામવી ન્નેઇએ; અને 
ને સરીર નથી, મત નથી, છવ નથી, અર્થાત્‌ જ્યાં કદજિ નથી ત્યાં 
માત્ર તિનનનન્દ કેવળરૂપજ રહે છે, તે અનાઘન'ત છે, સર્વત્ર છે, 
સર્વમય છે. સૈવવા ત સતતા પ્વાષ્છું ક્વ્યોત ચહ્ુવા (કકો- 
*પનિષદ ૨-૬-૧૨ ) શખ્દ, વિચાર, મન અને ખુદ્દિ એએ ગમે 
તેટલે વિસ્તાર કરે, છતાં તે સર્વ માયાની હદમાંજ છે. એ દથી 
ખાર જવા તેઓ અસમથે છે; અને આપણે જેઈ ગયા છીશ્ને કે 
જયાં સુધી માયા છે ત્યાં સુધી ભ્રમણા પણુ છે. સત્ય તેથી પર્‌ છે. 
વિચાર મન વાણી ન્યાં શાન્ત થઈ જાય છે ત્યાંજ પરમ સત્યતા 
નિવાસ છે- 
જ સતોવાત્રરે સિવર્તતે ઝત્રાવ્વ સતસાલઇ 1 ” 
તર્દની દદિથી આ સર્વ ઠીક ટીક સમાય છે. બહમ સત્ય જગ: 

મિય્યા એએ વાત તારેકો ઠીક સમન્નવી શકે છે, પણુ તેને માટે ક 
પ્રયતનની જરૂર છે કે નહિ એ એક પશ્ન છે. પરમાત્માની સા 
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એેદનાતો યોમ કસવા દઇ અભ્યામની આવસ્મકતા છે દ આટલા વિશા 
રી? ભસ થઈ રડે છે? આ એક વાસ્તવિક પશ છે. અમુક 
અભ્યામ અતે કિયાએ કર્યાધી તમે ભજ થઈ કદા ગમ તથી; કાસ્‍્ત 
9 વાસ્તવિક રીતે તમે તેનાથી શિત્ર#/ ડયાં છો ? તમે તેમવ?૪ છો 
નસૈતા 3પ જે. આપને તેનાથી ક્ર છીએ-તેતાથી મિત્ન છીએે- 
આપસે માધવરપ કે શમદસ છીખએે એવી જે આપણી નિરન્તર 
ભાવતા તેક બ્રમણા છે. આ બ્રમણાની નિઇત્તિ બીજી બ્રમજ્ઞાનો 
આપ્રય લેવાષધી થાય છે. આ બીન્ત પ્રકારતી બ્રમળ્ તે અભ્યામ 
ઇિ'વા ક્િયાખોા છે. એક ર્ટાટાથી બીને કાટો દૂર થઇ શકે છે, તે 
રીત ઝેક પ્રકારતી બ્રમળાધી બીન્ન પ્રકારની ભ્રમગામાંથી મુક્ત થઈ 
શકાય છે. કતકરેણુ નામે એપધી «૮ળમાંતા મેલને દૂર કરે છે, અને 
દૂર પગ્‌ થઇ નય છે; તેમ અભ્યાસની બ્રમખ્‌ા બીજી જડ બ્રમ'ાતે 
દૂર કરીતે છેવટે પોતે પ'ળુ બ્રમખ્ાર્પ «ખાઇ નાશ પામે છે. 

આ અભ્યાસના છેતુતા આપશે વિચાર કરીખે. એક વાત 
આપશે નિરન્તર લદ્યમાં રાખવા સરખી છે અને તે એ છે કે આપશે 
મુક્ત થવાના છીએ-અભ્યાસથી મુક્તિ આવવાતી છે એમ નથી પણ 
આપણે મુક્ત*૮ છીક. આ આપણી સ્વાભાવિક સ્થિતિતી વિકદ્ધ 
આવનારી દરેક ભાવતા ભ્રમણારૂષ છે. “હ સુખી છું, ડું દુઃખી 

છું.” એમ: જે વારવાર કશ્પતા થાય છે તે કેવળ બ્રમણાનુ'જ કામ 
જે. આવી બ્રમ'ગાનતે ટાળવા માટે આ બ્રમણા છે એમ. માતી તેમાંથી 
મ્ટારે મુક્ત થવું જ્તેઇએ અતેડતેટલા માટે મ્હારે અભ્યાસ અને ધશ્રો- 
પાસતા કરવાની જરૂર છે એવી એક બીજ બ્રમગઞા ઉત્પન્ન કરવી 
નેઇએ. ઈથ્િરભાવના ઉતપન્ન થતાં સુખ દુઃખની ભ્રમણા નાશ પામર્‌ો 
અતે છેવટે તે પોતે પણુ રાન્ત પડી «તાં માત્ર કૈવળરૂપત/ રહેરો. 
મુસલમાન લે! શિયાળતે એક અપવિત્ર પ્રાણી માને છે. 


શ 


૨૩૦ સ્વામી વિવેકાતંદ-એમના સદુપદેશ. 


તેવીજ રીતે હિન્દુગ, કૂતરાને અપવિત્ર માતે છે. ખાવાના કોઇ પદાન 
યૈતે શિયાળ સ્પર્શ કરે તો યુસલમાન લોકે તેતે તરતજ ટ્રેક દે છે- 
ગે પદાથેતે તેએ અસ્પરરે માતે છે. એક ગરીખ ચુસલમાનના ધરમાં 
એકવાર એક શિયાળ થૂસી ગયું, જમવાની તૈયારી હતી. હૈ હ્વિસે 
જમવાનુ, પણુ હમ્મેશ ફરતાં સારૂં કરવામાં આવ્યું હતું. સર્ય પદાર્થો 
પીરસેલા તા. સિયાળતા સુખનો સ્પર્શે એફ વસ્તુતે થયો-સર્વ વસ્તુઓ 
અપવિત્ર થઈ ગઇ-ડવે તો તે ફ્રેજી દેવીજ જેઈ એ-આજતી ઉત્તમ 
રસોધતો એકદમ ત્માગ ફરી દેવો તે સુસલમાનને સાર્‌ લાગ્યું નહિ, 
તેથી તે એક મોલવી (ધમઝર્‌)ની પાસે ગયો! અને કહ્યુ": “શિયાળે મ્હારં 
અત્ન અપવિત્ર કરી નાંખ્યું એતો શે! ઉપાય કરવો ? મ્હારા કુડુ'જી* 
જતા ભુખથી આવુર છે; અને ઘરમાં વધારે અન્ન પણુ નથી. ” 
મોલ્વી થોડો વખત તો વિચારમાં પડયો પણુ છેવટે તેતે એક 
સરળ ઉપાય સજ્યો- તેશે કહ્યું? “એક ફૂતરો પકડી આણી એ ભોજન- 
માંથી ઘોડું તેને ખવડાવો. હમણાં જે ભોજન માત્ર શિયાળતુ' અછડું' 
છે તે પછી શિયાળ અને રૂતરા-બન્તેતુ' અજીડું' થશે; અતે શિયાળ- 
ફેતરા જન્મથીજ $સ્મન હોવાથી પોતેજ અન્યોન્યનું પાપ વ્હેંચી લેરો; 
અતે તું પાપ મુક્ત થઈશ, ” આપણી સ્થિતિ પણુ બરાખર એવીજ 
છે. આપણૅ આ શરીરરૂપ-સ'સારરૂપ છીએ એમ ભ્રમણાથી આપણે 
માની લીછુ' છે, જયો “ઝએ ભ્રમણાતો તાર કરવાનો અભ્યાસ 
કરવાથી આપણુને સુક્તિ મળરો” એવી એક બીજ બ્રમણાતો અ'ગી- 
કાર્‌ કરવાની આપણુતે જરૂર છે. કાંટાથીજ કાંટાની નિદત્તિ થાય છે- 
એવા સંસ્કારી આત્માએ પણુ હોય છે કે જેએ “ આ સર્વ ભ્રમણા 
જે ” એમ સાંભળતાંજ તેમની ભ્રમણા સર્વ દૂર ખસી «તય છે; પણુ 
એવા સસ્કારી આત્માએ થોડા હોય છે. બાઈનાતે તો આ કમણાને 
ટાળવા અભ્વાસતી ૦7૨૨૬૪ છે. 


સ્રુક્ત અત્મા. , ' ૨૩૧ 

દવે અત્રે એક બીત્તે સવાલ થાય છે કે ગાનપોગી થવાને 
લાયક કાણુ ? અવશ્ય તેમણે અનેક સાધનેનો યોગ સાધ્યો દેવો 
જેઈએ. પથમ તો આ જન્મ કે જન્માતસ્માં કાઈ પણુ કર્મ કૂળવા- 
સના રહેવી જ્તેઇએ નહિ. આપશે જેઇ ગયા છી કે મનુષ્ય પોતેજ 
પોતાના પ્રારબ્ધતો કર્તા છે, તે પ્રમાણે તે પોતાતે માટે ચાહે તો. 
શમે તેવાં સુખ સાધનો ઉત્પન્ન કરી શકે છે; અલબત જાઈ ભિખા- 
રીને આજને આજ રા થવું હોય તો તે અશક્ય છે, પણુ તેનો 
પ્રયત્ન ત્રાલુ દોય તો. એવેદ સમય જરૂર આવે કે તે રાજ્યાસન 
ઉપર્‌ સ્થિત થાય. કેટલીક ઇચ્છાએ ત્વરીત ધૂળવાન ચાય તેવી 
હેમ છે, કેટલીકર્મા આપણા સસ્કારાજ નડતરરૂપ થાય છે. આ 
ઈચ્છાગા પણુ આપણી કૃતિતુ'” પરિણામ છે. માત્ર વાસતાઓની 
તૃપ્તિ માંટે આ જીવનને વ્યય કરવો! એ યોગ્ય નથી. આપણી અમુક 
ઇચ્છાએ તપ થાય તેથી કાંઈ શાશ્વત આન'દ થાય તેમ નથી તેમજ 
અમુક પચ્છામાં નિરાશ થવાય તેથી કૉઈ નિરન્તર દુઃખ પણુ થવાતું 
નથી, મટે એવી ક્ષુદ્ ઈચ્છાઓને સવથા જૂલી નાએ ! આ જવનને 
પણુ ભૂલી જએ ! જીવનના વિચાર સાથેજ મ્ત્યુના ભય કર વિચાર 
પણુ નિવાસ કરે છે. આપશે મતુષ્ષ છીએ-આપણા જીવન અને 
ર્વહાર છે, એ ભાવનાને મથી ખે”થી લ્યો. છીવન રું છે? કરું 
નથી. ખરી રીતે વિચાર કરવાર્મા આવે તો જીવન એક આભાસમાત્રજ 
છે, અને મૃત્યુ એ આભાસને! સહારા છે. યુ પણુ આભાર્સથી 
પર્‌ નથી. આનદ પણુ આભાસ છે, તેમ રોક પણુ આભાસ છે. તમે 
જુ જે કેવળરૂપ-ચૈતન્યરૂપ છો તેતે જીવન કે મૃત્યુ કાઈની સાથે સભ'ધ 
નધી. ષલુ'કે જન્મ, જરા કે મૌતન, એ સર્ય મનઃટક્પિત છે. આવા 
વિચારથી વાસનાએને ઉત્પ્ન થવા ન દવી એજ સાન યોગી માટે 
પ્રથમ સાધન છે. 


૨૩૨ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદુપદેશ 





તદનતર તિતિક્ષાના અભ્યાસ કરવાની જરૂર છે તિતિક્ષા 
એટલે હધ્યતે સમાન રાખવાની શક્તિ ગમે તેટલા સક્ટા આવો, 
ગમે તેવા અસલ દુખો ઉપસ્થિત થાએ, છતા તેમાં આત્માનતો 
દીપમ જરા પણુ મલિન ન થાય એ તિતિક્ષા છે કઇ શારીરિક દખ 
આવે તેતે માટે જરા પણુ ચિન્તા ન ડરવી નને મેઈ વાધ જેવુ 
ભય કર પ્રાણી આપણી પાસે આવે તોપણુ આવવા ઘો ! શા માટે નાસી 
જવુ જેઇગઞે? આ વાતથી તમને આથર્ય થશે, પણુ એવી તિતિક્ષાનો 
અભ્યાસ કરનારા માણુસો હમણા પણુ છે એવા માણુસો સ્મ ઉન્હા- 
ળાના દિવસે બરાખર મધ્યાહ્ન વખતે ગગાના શ્નારાપર પડી રહે 
છે, અને સખ્ત શિયાળાની ઠંડીમાં આખો દિવિસ શીતળ ગગાના 
પવાહમા રહે છે ઉઘાડૅ દીલે હિમાલયમાં ખરજ વરસતો હોય ત્યારે 
ઠંડીની જરા પણુ પરવા કર્યા વિના ખેસી રહે એવા માણુસા હાન 
પણુ છે શીત અને ઉષ્ણુ એ તો શરીરના ધર્મો છે, હું રારીર નથીજ 
તો મ્હારે શા માટે એ વાતતી પરતા રાખવી જેઈએ ? પથ્ચિમના 
તમારા દેશોમાં આ વાતો ઉપર એકએક વિશ્વાસ બેસે તેમ તથી 
તથાપિ આવી વસ્તુમ્થિતિ છે એમ સમજવામાં વાધા જેવુ નથી 
તમારા પશ્ચિમવાસીઓ યુદ્ધક્ષેત્રમા જવામા-તોપના સુખમાં રૂદી પડવામાં 
નિશક શરીર છે, તેજ પ્રમાણે અમારા લોમા તત્તત્તાનતો પિચાર 
કરવામાં અને તેને ચરિતાથ કરવામાં થરતીર છે ધમને માટે-પતરુને 
માટે ચીર નય એમાં અમારા લોકા આનદ માને છેન શિવને? 
સિવોડર સિવોડદત્‌ એ વાશ્ય અમતે વારમામાં મળેનુ છે જેમ 
તમારા પાશ્ચાયો છવનતા દરેકે દરેક માધનમાં વધારે સુખ-ઞએઇ 
આરામ કેમ મળે એમ વિચારવામાં તિમમ છે, તેમ અમારા લોમા 
ધનુ ઉગ્ચત્તમ તત્તતર અમાન ફજવતમા કમ ધથશમાન થામ એ 
વિચારવામાં નિમમ છે તેમના મનથી ધર્ષ એ ચબ્દવાદ તધી- 
પુસ્તમ્વાદ નથી પણુ પણુ ન્હાની ન્હાની ઇગ્છા-ન્ટાર્ના ટાપેઈ-કવનતા 


મુક્ત આત્મા. ૨૩૩ 


સ્ઝઝ્ઝડડઝઝ્5્ઝક્:--સ્ક્ક્ઝકઝ્ઝ્કડઃ 
દરેકે દરેક કાર્ધર્મા પ્રકાશી શકે એવુ” એ તત્ત્વ છે. કોઈ પણુ સ્થિતિ 
પ્રાત થર્તા જરા પશુ ચિન્તા કર્યા વિના, જરા પણુ બડબડાટ કર્યા 
વિના તે્તું પરિણામ સહન કરવું એ તિતીક્ષા છે. મને સુખ નથીં, 
દુ#ખ નથી, સદ્ગુણ નથી તેમ દૂર્યુણુ નથી, યઢ નથી તેમ તડકો 
નથી, આ સવે ઇન્દોથી છું નિરાળો છુ-હું કેવળરૂપ હોઈ સસાર્માં 
મ્હારા માટે શુ કર્સવ્ય અવશેષ છે ? આવા માણુસો મ્હે' જયા છે. 
શરીર સુખનો જરા પણુ વિચાર ન કરતાં તેને જૂલી જવું એનું નામ 
તિતિક્ષા છે. હમણાંના કહેવાતા ધામિક પુરષો રું કહે છે? તે પ્રાથના 
મરે છે કે “ ઓ પ્રલુ ! મતે અમુક આપ! અને તમુક આપ!” 
ગમે શું ધર્મ છે ? નહિંજ- ધર્મની એક ભ્રમણાત્મક ભાવનાનેજ ધર્મ 
શમજવાર્મા આવે છે. જેએપ પરમેશ્વરની સાથે આવા વ્યાપારી વ્યવ- 
હારને ધમ સમજે છે તેને વાસ્તવિક ધમૈની-પરમાત્માની કરપનાજ 
નથા એમ કહેવાર્મા જરા પણુ અતિશયોક્તિ નથી. મ્હારા ગર્દેવ કહેતા 
જ: “ગીધ પક્ષી આકાશમાં અત્યન્ત ઉંચે ઉડે છે છતાં તેની દૃછિ 
નીચે શેટલીના કકડાર્માજ રહે છે ” તેમ તમારા સર્વ ધર્મનો સરવાળા 
પચ હોય તો તેના અચે એજ થાય કે, “રસ્તા સા રાખવા, અચ્છી 
રીતે ખાવું અને સાર્સા-ભપકાબ'ધ વસ્ત્રો પહેરવાં.” બમ આટવામાંજ 
સધ સમાવેશ થઈ ગયો ' પણુ એ ડાઇ ધમ નથી. અન્ન અને 
વસ્્રાની પરવા કરવી એ ધ્ય હોઇ શકે કે ? દરરોજ લાખો રૂપી- 
આંની લેણદેણુ થાય છે પણુ તેની પાછ્ળ જીએ ત્તો કશુંજ નથી. 
ક્ષણુભર સુખ આપનારા ર્પીઆ-આ સ'સારના એશઆરામોના સાધ- 
ત્ઞાની પરવા કરવી એજ સુ ધમ છે ? તેનાથી પર જએ ! એ સવે 
આભાસના પદદાને ચીરી નાખો ! વિશ્વ સમમ્તતો નારા થવા સો ! 
અને ચિક્ઞાનર્સ્વઃ 1લેયોડ રિત્વોડ્ટ્ત્‌ એ એકતાનતામાં પરમા- 
ન'દતો અતુભવ કરો! 3! 
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(આ ભાષણ ઈ. સ રત્ટદશા ન્યુયાર્ટ શહેરમાં આપવામાં આવ્યુ' હતુ” » 
ગતા અતેક પ્રકાર છે પણ તે દરેક વૈરાગ્યની 
આવશ્યકતા આગ્રહપૂર્વક સ્વીકારે છે. સ'સારમાં 
સાધના કરનાર કશયોગી મનુષ્યે કમેફળતો ત્યાગ 
કરવો આવશ્યક છે, અર્થાત્‌ તેતે કર્મફળ માટે 
ન વૈરાગ્યશૃત્તિ હોવી ન્નેઈ એ. ભક્તિયોગ સાધનારને 
રઇ અવ્યભિચારિણી ભક્તિનો ઉપદેશ કરવામાં આવ્યો 
પડ 0. છે, એ પણુ વૈરાગ્યજ છે. સર્વ શક્તિમાન અતે 
સર્વેવ્વાપિ એવા પ્રેથમય હરિત ચિત્વત તિરત્તર કરકું; ક્ષણભર પણુ 
અન્યથા કે અન્ય વસ્તુતું ચિ'ત્તન થયુ કે ભક્તિ વ્યભિચારિણી થઇ 
“ય છે-અર્થાત્‌ પોતાના પૂજ્ય પભુને માટે, ભક્તે સ'સારતો ત્યાગ કરવો 
જેઈ એ. રાજ્યોગીએ વિશ્વમાં વિવિધ શક્તિએના અતુભવનો ત્યાગ 

કરવો ભઈ એવો તેનો ધમ છે. તે પકૃતિ અતે પરમાત્મા ઉભમતે 

અનાદિ માને છે, પણુ તેતે અ'ગીકારવુ' પડૅ છે કે તે પકૃતિ કિવા 

પ્રકૃતિજન્ય પદાર્થોથી પરમાત્મા ભિન્ન છે; આવે! અનુભવ થવો એ 

તેના સર્વ અભ્યાસનુ* લક્ષ હોવાથી પૅકૃતિથી પર હોવાની પાતાની 

માન્યતા દઢાવવા માટે વૈરાગ્ય તેતે આવશ્યકીય છે. જ્ઞાનયોગમાં તા 

આરભમાંજ સર્વ વસ્તુઓતો ત્યાગ-સંન્યાસ આવસ્યષ્ીય માનવામાં 

આવ્યો છે. સઞનયોગી માને છે કે વાસ્તવિક રીતે જ્યાં આ વિશ્વ 

અસ્તિત્વજ નથી, ત્યાં તેતે રાગદ્દેષ ડરવા જેવું કે કે પ્ચ્છા કરવા 

જેવુ' રું હો્‌ય ? ઝે 
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માંપ્રતકાળર્માં “ જવન સુખ શોગત્રત્રા માટે છે ' એવે વ્યવ- 
છારીક અધ થાય છે. સ્તે ધર્મને ઉપષોગ મતુષ્યના સાંમારિક સુખ 
પરતે ન રોય તો તે ધમનો ઉપપાગજ રં; આવો પ્રશ્ન પૂ વામા 
આપે છે. વિનાનરાસ્રની દરેકે દરેક ચાખા મતુષ્યને સુખ ધામ યાય 
સેને માટે પ્રયત્તવાન છે. મનુષ્ય વધારે વધારે સુખી થાય એન તેનેદ 
હેતુ છે. વધારે સુખ પાપ થર્તાં એર્થા સુખવાળી વમ્તુતે! તાગ કરવો 
એ મનુષ્યનો ધડી છે સુખપ્રાપ્તિ એ મનુષ્યની ઉત્કટ ઇચ્છા છે એ 
વાત “ખરી, પણુ માત્ર “ શરીરનાં % વ્યવહારના સુખો ગએટવામાંજ 
સુખોની હદ છે એમ માની લેવુ એ ભય કર ભ્રમણા છે. સુખ શરી- 
સ્મોં છે, મનમાં છે, તેમ આત્મામાં પણુ છે, એ આપણે નઈ ગયા 
છીએ. પશુએ તે અસન્ત જગવી સ્થિતિના માણુમો કે જેમતેો 
અધિકાર પણુ પશુઓ જેવોજ માની શડાય, તેમને મન શરીરથી પર 
ખીત્તુ” સુખ નથી એક શ્વાન % વરૂ તેતે ખાવાનુ મળે કે સતુછટ 
થાય છે ખોરાક મળતા એ પશુઓને જે આનદ થાય છે તેવા 
આનદ માણુમ ગમે તેટતે! ક્ષુધાતર હોય છતા તેતે નહિજ થાય 
આતુ કારણુ એજ છે કે પશુઓમાં સુખતી હદ માત્ર શરીર સુધીત૪ 
પ્છોથી હોય છે. માણુમમા-તેમા પણુ ઉચ્ચ કોટીના માણસમાં વિચા? 
જ ક/પનાતુ' સુખ જણાય છે. મનોહર કલ્પનાનુ સુખ તેવો મનુષ્ય 
અતુભવી શકે છે સાનીતુ સુખ એ સવૈથી પર આત્મામા છે. સ્ાનીને 
આત્માં એજ તેનુ સર્યસ્વ છે કારણુક તેતુ સર્વ સુખ આત્મામા છે. 
તતા સવે આનદ-તેની સર્વ ઇસ્ઠા તેના આત્મામાત7 છે સ સારજન્ય 
જુ પન્દ્રિયજન્ય સુખાપભાગના સાધનો તેને બાળકના રમકડા «વાં 
લાગે છે, તે તેતે જરા પણુ આનદ આપી શકતા નયી તેના મનથી 
જ્તાન એજ સુખ છે-જ્ઞાન એજ પરમાનદ છે. હવે ન્યાયતે ખાતર 
સે આ વિષયની સમાલોચના કરવામા આવે તતા જરૂર «ણય કે 


૨૩૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદપદેશ, 





રૂપે દેખાય છે. દોરીના ડક્ડામાંજ સંપત લાસ થાય છે-ભાસમાન 
દછિતે દોરી અતે સર્ધતી ભિન્નતાનું જ્ઞાન તે વખતે થતું નથી-અર્થાલ 
જ્યારે દોરીને તે સર્પરૂપે જીએ છે, ત્યારે તેતે એમ જણાવું નથી 
કે તે દોરી છે, અતે જ્યારે બ્રમણાતો,નાશ થતાં તેમાંથી સર્પેતો 
ભાસ ઉડી «૪ દોરી જણાય છે, ત્યારે એમ જણાતું નથી કે તે સર્પ 
જે. દૈત અતે અત શે ખે સપદાયો પણુ માત્ર તત્ત્તતા નિહુયને 
મારેજ આપણે સ્વીકારીએ છીગએ,. ખરી રીતે તો દૈત નેવું કાંઇ છેજ 
નહિ, વસ્તુ એકજ છે. સપ રપે જુઓ . યારે સૈ એકજ છે અતે 
દેરીરૂપે જુઓ ત્યારે પણુ તે એકજ છે, આપશે સ્વાભાવિક ર્‌ીતેજ 
અદ્ેતતે માનનારા છીએ કારણુ કે એક વખતે આપશે એકક વસ્તુ 
જેઈ છે વિચારી શકીએ છીએ. અમુક વસ્તુતાં વાસ્તવિક અને ઉભય 
ગ્વરૂપાો એકજ વખતે આપણૅ જેઈ શકતા નથી. આપલે જન્મથી# * 
અદ્દૈતી છીએ અતે એ આપશા અદદૈત સ્ત્રભાવતે! ત્યાગ ચળ શક્રેમ 
ત્તમ નથી. ધારે કે રસ્તામાં થોડેક દૂરથી તમારો કોઈ સ્તેઠી “'આવે॥ 
છે; તમે તેતે સારી રીતે ઓળખી શકો છેઇ, પણુ સાંમકળના અધ-; 
કાર્‌ કે પ્રાત*કાળે ઝાકળના અ'ધકારને લઈ તમે એમ સમજ વ્યો છે! કે પૂ 
એ કોઇ ખીને માણુસ છે. ઠવે જ્યારે તમે એ વામ્તવિક રીતે તમારા [ 
મિત્રતે બીત માણુસ તરીકે જીઓ છે ત્યારે તમે તમારા મિત્રતે;. 
જોઇ શકતા નથી. તે તમારા મનમાં તથી. તમે માત્ર એકજ વસ્તુતે'ન્‌: 
જેઈ શકો છે. તમારો મિત્ર મી. એ. છે, પણુ મી. બી. તે અ'ધકા-(% 
રમાં દૂર જેના તમે તેતે મો. એ- ધારી લ્યો છોઇ એ વખતે તમે મી. 

એ. ને જીએ છો; બી. ને નેતા નથી. આ સિદ્ધાન્ત સાર્વત્રિક છે. નને 

તમે તમને પોતાતે માત્ર શરીરરપ શેરે જે તમે રારીરમ૫જ રહેશે? 

યટ, તડકો, સુખ્ખ, $“ખ, કુધઇ, તૃષા, જે ચરીરના ધર્મ છે તે અવસ્ય 

તમતે બ'ધનકર્તા થવાતાજ. જગતના લોકોમાં મોઢા ભાગતી માન્યતા 
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ખેવીજ છે. હા, તેઓ પઇ કેટવાક આત્માં, જુદ, મન વગેરે તત્તોની 
તો કરે છે પણુ વ્યવરારમાં તેમતો રસ આદર 1નેત્રાઇ સયુ 
યુન ધતયાદિ માનુષી ૬ત્તિઓથી પર ગયો હોતો નથી. કેટલાક 
બુષ્યોતો અધિકાર સાધારણુ ક્ોરીથી ઉસ્ચ હોય છે, તેએ જગતતે 
ક્પનામય જેઈ શકે છે-કલ્પનાતો આન'દ અનુભવી શકે છે. આને 
1ટે હું તમને એક ઉદાહર્શુ આપીશ. સર હ" ડેનીની વાત 
માગ પૈજી ઘગ્ાઓગએ સાંભળી હરો. ઞએકવાર મર ડેવી પોતાના 
વઘાર્થીએ પાસે ગૅસ (વાયુ ) ગ'ન'ધી &'૪ પ્રયોગ કરતા હતા, 
1વાર્મા વાયુની નળી ગએકદમ ફૂટી જવાથી અને ગૅસ તેમતા નસડો- 
માં પ્રવેશ પામવાચી તેમતા મગજમાં એક પ્રકારનુ ધેન આવી થોડો 
વખત તેએ! બેભાન જેવા પડી શ્હ્યા. પાછા શદ્ધિમાં આવતાં તેમણે 
મેતાના વિદ્યાર્થીઓને કહયું કેઃ “આ બેભાન સ્થિતિમાં મતે વિજ 
પુમસ્ત ટલ્પતાઓની એક અનન્ત ન્તળ જેવુ જણાતું હતુ, ” ગેસના 
ખેક પ્રકારના ઘેનથી તેટલો વખત સુધી સર ડેવી આ દેઠનુ ભાન 
મુદતર ભૂવી ગયા હતા; અને તેથીજ તેમના ચર્મચકષુથી ને જગત 
તેમતે જડ ભાસ્તું હું તેજ સ્વરૂપ તેમૃતે કલ્પનામય-મનોમય 
પામવા માંડયું. એજ પ્રમાણે નને ગાન દછિ એથી પર ન્તય તો દેહુ 
દ્વોવના તેમજ કટપતાની ₹તાવના-ઞમ ઉભ્રય કલ્પનાઓ નારા પામ 
કળ આતસ્વરપતુ'જ દરન થાય છે. સર્વ વિશ્વમાં કેવળ સચ્ચિદા- 
4૬ પરમાત્મા મિવાય દૃતર ૭૪ પણુ દેખાશે નહિ. 


ચિ્લાષિ સતતવોધ જેવણાનેર રુવત & 


(વિવેક ચુડામલિ. ) 


૨૪ન સ્વામી વિવેકાનદ-એમનાં સદપરે્શ. 


જે સતત્‌ સાનરૂપ અને કેવળાન'દરૂપ છે, જે નિરૂપમ અને નિત્ય 
શુકત છે, જે આકાશ સમાન નિરવધિ અને નિર્વિકાર છે તેવા સ'પૂર 
અહ્ાતે સમાધિસ્થ મહાત્માએ પોતાના હદયમાં જીએ છે. 

અદૈતવાદીઓતે કોઇ એવો પ્રશ્ન કરે છે કે, “સ્વર્ગ, નરક અને 
એવા પ્રકારના બીન્ન અનેક લોકાનુ' વર્ણુત બહુધા બધાજ ધર્મોમાં 
છે તેની વાસ્તવિકતા સબ'ધમાં તમે રું ખુલાસો! કરી શકો છે! ? 
અનેક ધર્મગ્રન્થોમાં એવું કથન છે કે મતુષ્ય મરણાન'તર સ્વર્ડા લોકમાં 
જુ નરક લોકમાં ન્નય છે; ત્યાં તેતે પ્તતર્‌ દેહ પ્રાપ્ત થાય છે. જેવકૅં 
તે પોતાનાં શુભાશુભ કર્મોતાં ફળ ભોગજે છે. ” આ માત્યતાનતે! 
અમારો સરળ ઉત્તર તો એજ છે કે એ સર્વ ભ્રમણા છે. વાસ્તવિક 
રીતે કોઇ જત્મતું નથી તેમ મરતું પણુ નથી, સ્વર્ડ, નરક કે આ 
વિશ્વ પૈકીનું કાંઈ પણુ ખરી રીતે અસ્તિત્વમાં નથી. અગ્ુક ખાળ- 
કનુ મગજ ભૂત ગ્રેતાદિની વાતોથી ખૂબ ભરીને તેને રાત્રિતે વખતે 
કયાંક ખહાર્‌ મોકલે ! ત્યાં એક ટ્રટેલા જક્ષતુ' થડ હોય છે તેતે તે 
બાળક અધકારમાં કેવું નનેશે ? પકડવાને માટે હાય પ્રસારી ઉભેલ 
ભૂતની મર્તિજ તેતે જણારો. અમુક માણુસ પોતાની પ્રિયતમાને 
ભળવા રાત્રિના અ'ધકારમાં ત્યાં આવે છે તેને એજ વસ્તુ એક આ 
જેવી દેખાય છે; ચોરતે એન ₹ક્ષ સિપાહીતુ' અતુમાન કરાવે છે? 
અને પહેરેદાર સિપાહીને“એ ભાગેલું ₹ક્ષ ચોરની કલ્પના કરાવે છે* 
વાસ્તવિકમાં તો તે ક્ષ તે શકન છે, પગુ ભિત્ર ભિન્ન દદિ અને 
વસ્તુ સ્થિતિયી તેની ભિન્ન ભિન્ન ટડપતાએ યાય છે. એમાં ઇક્ષ એ 
વાસ્તવિક વસ્તુ છે અને ભિત્ન ભિત્ર ટલ્પનાએ ગેતતજત્ય વ્યવંકાર 
છે. એકજ રૃપમાં આ પમાણે અનેકરૂપ કલ્પી શકાય છે. એજ પ્રમાણે 
અલ એકન્ટરૂપે સર્વે અતે સર્વત્ર વ્યાપક છે. તે કયાંય જતું નથી 
તેમંજ તે ક્યાંયથી આવતું પણુ નથી. 


. એકજ અનતમ્પે દસ્ય ચાય છે. 


૨૪૧ 


ડડઝડ્ડડડડકઝડઝક્ડઝ્કક્કન 
* અન્ઞાન સ્થિતિમાં માણુમને પોતાનાં કર્મોનાં #ળની પ્ચ્છા ચર્મ 
છે, અને તેતે લધ ને તે સ્વરડનીં કલપના કરે છે, તે «૮ન્‍મભર એવા 
સ્વડાની કક્ષ્પતા કર્યા કરે છે; અને પરિણામે જ્યારે જગતરૂપી સ્વપ્ન 
અદશ્ય થાય છે, તારે તેતે બીજી સ્વપ્ન દેખાય છે. જ્યા તૈ સર્વત્ર, 
રવો, રેવદ્તો અતે એવી વસ્તુઓ! સ્વર્ડારૂપે તે જીએ છેજ ! તે પોતાને 
રૃ અને દેવાંગતાએ! વચ્ચે જુએ છે. અમુક મતુષ્યતે તેના પિતૂ- 
ઝને જેવાની ઈચછા થાય તો તેમાં આદિ પુરૂષ સુધી તે સર્વને 
જેઈ શકે, કારણુ કે પિતૃએને પણુ ઉપજાવનાર્‌ તો તે પોતેજ છે. 
૪ મતુષ્ય સ્વભાવિકન્ટ ગાઢ અ'ધકારમાં હોમ અને કોઈ તેના 
મગજમાં શો રે નરકની વાતો ભરી દે તો મરણુ પછી વિવિધ 
પ્રકારનાં નરક અને તેની યાતનાએ।જ તેને અખાશે. જે દછિથી તે જગત 
રૃખાતું હતું તેજ દદિથી તેને નરક દેખાશે. જન્મ અને મર્ણુના તત્ત્વનુ” 
રપધન કરવાર્મા આવે તો તેનો અથે દછિની દિશા બધ્લવી ગજ 
થાય છે. આપે ષ્ટયુને લીધે કયાંય પણુ જતા કે આવતા હોઇએ 
સેમ નથી. આપરે સધ અભિત્ન એકરૂપ હોઇએ, આ જગત અને 
આપણે નને વાસ્તવિકર્મા ભિન્નજ ન હોઇએ, તોપછી જવાનુ ડયા 
અતે આવવાર્તું ક્યાંથી ? જવું અને આવવું એ માત્ર વસ્તુસ્થિતિ 
શમનતવનાર્‌ શખ્દો છે; વાસ્તવિક રીતે જવું અને આવવું અશકયવત્‌ 
છે. સર્વવ્યાપક હોમ તેતે જવા આવવા જેવું હોઈનટ ન રકે. આકારા 
સદા સવત સ્થિર છે. વાદળાં આવે છે અને પસાર થાય છે. વાદળોનુ' 
આગમન પ્રતિગમન જેઈ કદાચ કોપ્તતે એમ લાગે કરે આકાશ ગતિ- 
શાન છે, તો તે ભ્રમણાજ છે. આપણે રેલગાડીમાં ખેદા હોઇએ તારે 
ભાસ થાય છે કે આસંપોસની જમીન ચાવે છે, પણુ ખરીરીતે અતુ- 
ભવ પછી અપ્પશે તેમ સમજતા નથી. તેજ પ્રમાસેં આપણે સ્થિર 


, છીએન-આ સ્તપ્નમાંજ આ સર્વ સસાર-સર્વ ખટપટ અને સારામારી 
સ્વા, વિ. ૬૬, * 





૨૪૨ , સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ. છ 


જેઇએ છીએ. એક સ્વપ્ત સમાપ્ત થતાં બીન્ત સ્વપ્નનો ગ્રારંભ થાય 
છે; જીવનસ્વપ્ન સમાપ્ત થતાં મરણનું સ્વપ્ન રારૂ થાય છે; તેમાં 
મનાઈ પણુ પ્રકારતો સંબ'ધ નથી. એજ પમાણે વિશ્વમાં અસુક સના" 
તન નિયમો! છે કે અમુક કાયદા છે એમ નથી; સ્વપ્નની પર'પરાતેજ 
આપશે નિયમ કે ખધારણુ એવું નામ આપીએ છીએ. અલાઈસિ ધન 
વન્ડરલેન્ડ (210૦ 10 ૧૪૦૫૯ ) નામતુ' ન્હાના બાળકોનુ 
પુસ્તક તમારા પૈકી ઘધણાઓએ વાંચ્યું હરો. ખાળકોતે કાટેતાં જેટલાં 
સુસ્તક્રો મ્હૅ' વાંચ્યા છે તે સર્વમાં મતે ઝએ ઉત્તમ-મનમોહક જણાયું 
છે. એ પુસ્તક વાચતાં મતે બહુજ મઝા પડી હતી. ન્હાના બાળકો 
માટે એકાદ એવું પુસ્તક લખવાની ઈચ્છા પણુ શરતે થઈ હતી. એ 
ગુસ્તકમાં જે મુખ્ય ખૂબી મ્હારા જવામાં આવી છે તેએ છેકે 
પરસ્પર, નહિ, એવી વાતોના તેમાં સંગહ છે. એક કકપતા કરવામાં 
આવે. છે તે પૂરી થાય નહિ; ત્યાં બીછ કલ્પનાનો અડગ ઉભો 
કરી દેવામાં આવે છે, અતે એ ઉભય કલ્પનાએનો પરસ્પર «રા 
પણુ સંબ'ધ નહિ. આ સધ કથન અસભ'ધ છે એમ આપણે ન્હાના 
હઇગ તારે જણાતું નથી. તે વખતે એ સર્વ વાતા બરાબર સત્ય 
જેવી ભાસે છે. એ પુસ્તકના ટર્તાએ પોતાની બાળ્યાવસ્થાની મનો* 
નૃત્તિના પરો વિચાર કરી બાળકોને માટે એ પુસ્તક ર્યું હોય એમ 
જણાઇ આવે છે. બાળકોને જે વાત સુમંગત-વાસ્તવિક લાગે છે તેજ 
નાત વય અને અનુભવમાં €& થતાં અમંગત અતે અવાસ્તવિક 
નાય છે. નાનની દછિયી આપશે પણ ગાળકો જેવા «૮ છીએ. ઉપ- 
યુક્ત પુસ્તકનાં જેડી આ સસારની સ્મિતિ,છે. તેમાં સ્વપ્તતી પેક 
આપણે અતેંક વસ્તુએ, અતેક ક્યાસ, અતેક બાવનાએ વારવાર 

ન્તેઇએ છીએે. એક્તી એક વાત ન્યારે વારવાર વાપળણા નતેવામાં ' 
આવે તારે આપગે એમ માતી વધએ છીક કે અમુક ઠાર છે 


ઝેક? અન'તરૂપે દસ્ય થાય છે.* ૨૪૩ 


સઝ ગડ 
અતે અમુક કાપ છે; અતે એમ ધારી લઇએ છીએ કે એજ પમાણે 
વારવાર બન્યા કરરે. આ સ્વપ્નની સમાતતિ થતાં ખીન્ન કઇક એવાન્ટ 
તિયમનુ' આપશું અનુમાન કરી લઇએ છીએ. સ્વપ્તમાં આપણુતે 
કામે ફારણુના જે ભાવ અને સુસ'ગતિ જણાય છે-તે મૃગજળ છે- 
જ્તે અવાસ્તવિક છે એવું ભાન આપણુને તેજ દશાર્મા થતું નથી, પણુ 
જ્યારે આપશે નાગીએ છીએ ત્યારેજ જણાય છે કે સ્વપ્નગત બનાવો 
અમબધ રતા. તેજ પ્રમાણું આ વિશ્વરૂપ મહાસ્વપ્નમાંથી નગૃત 
થતાં, જ્ઞાનની દછિ ઉવદ્તાં-સત્યતી સાધે આ વિશ્વની દછિથી આપશે 
માનેલા નિયમો અને મઢાનિયમાનતી તૂવના કરતાં આપણુને અનેક 
અર્મગત ખનાવો-અનેક અધટિત ધટનાત્મક ક્રિયાઓ દિગત થરો, 
આપણુતે એમ સ્પષ્ટ જણાશે કે આ પદાર્થો કે ઇચ્છાએ સર્ય ઉઠી 
જનાર્‌ વાદળાંની પેડે છે. તે ઢયાંથી આવે છે, કયાં જાય છે તે આપણે 
જાણુતા નથી; પણુ તે ઉઠી ન્તય છે, તે અવાસ્તવિક અને અસ'ગવ, 
છે એમ આપણે મ્પષ્ટ ન્નેઈ શટીએ છીએ. ગમેક કીટ (પત'મ) જેવા 
પ્રાણથી લઇને તે ગદ અને સર્વે પર્યતના સર્ધ પદાર્ધો વિકારી અને 
ઉડી «૮નારા જણાય છે-એ માયા છે. અવિકારી સ્થિતિમાં સ્થિર 
ને કોઈ પણુ તત્ત્ત હોય તો તે તમે પોતેજ-તમારો આત્માન છે. 
વાદળ આવે છે ને જય છે, સ'સાર આવે છે ને ન્નય છે, જીવન આવે 
છે ને જય છે, તમે ત્યાંજ છો. આ અવિનાશી અજર અને અમર 
તત્ત-એજ પામવા ચોગ્ય છે. ત્યાંજ આનદતો અવધિ છે. ખાલ 
ટૃષ્ટિથી-મનની કે બુદ્ધિની દષ્ટિથી ન્નેતાં તે પરમાત્મારૂપ આપણાથી 
લ્િન્ન જણાય છે; અંતરાભિમુખ થઈ તેને જેતાં તે આપણા અંત- 
રમાં આપણાથી અભિન્ન જ જણાય છે. તે એકજ છે-સર્યમય છે. 
સે આપણા આત્માથી ભિન્ન નથી* દું તું એ એકજ તત્ત્વની ખે 
દિશાઓ છે. સાનની દષ્ટિથી નેતા “તુહિતું” છે, આપણાથી ભિન્ન 


૨૪૨ , સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદપદેશ. - 
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જેઇએ છીએ. એક સ્વપ્ન સમાપ્ત થતાં બીજ સ્વપ્તતો પ્રારંભ થાય 
છે; જીવનસ્વપ્ન સમાપ્ત થતાં મરણનું સ્વપ્ન* રાર્‌ થાય છે; તેમાં 
જાઈ પણુ પ્રકારતો સખ'ધ નથી. એજ પ્રમાણે વિશ્વમાં અમુક સના* 
તન નિયમો છે કે અમુક કાયદા છે એમ નથી; સ્વપ્નની પર'પરાતેજ 
આપશે નિયમ કે બ'ધારણુ એવું નામ આપીએ છીએ. અલાઇસ ઇન 
વન્ડરલેન્ડ ( 211૮૯ 10 ૪૦ લાનત॥વં ) નામનુ ન્હાના બાળકોનું 
પુસ્તક તમારા પૈકી ઘણાએ વાંચ્યું હરે. બાળકોને શારેનાં જેટલાં 
પુસ્તકો મ્હે* વાંચ્યા છે તે સર્વમાં મતે એ ઉત્તમ-મનમોહક જણાયું 
છે, એ પુસ્તક વાચતાં મતે બહુંજ મઝા પડી હતી. ન્હાના બાળકો 
માટે એકાદ એવું પુસ્તક લખવાની ઈચ્છા પણુ મને થઈ દતી. એ 
પુસ્તકમાં જે સુખ્ય ખૂબી મ્હારા જોવામાં આવી છે તે એ છે કે 
પરસ્પર, નહિ, એવી વાતોનો સ્ેમાં સંગ્રહ છે. એક કલપના કરવામાં 
આવે છે તે પૂરી થાય નહિ; તાં બીજી કટ્પનાના અડગો ઉભો 
કરી દેવામાં આવે છે, અતે એ ઉભય કલ્પનાઓને પરસ્પર જરા 
પણુ સ'બ'ધ નહિ. આ સવૈ કથત અસબ'ધ છે એમ આપણે ન્હાના 
હોઇએ ત્યારે જણાતું નથી. તે વખતે એ સર્વ વાતો બરાબર સત્ય 
જેવી ભાસે છે. એ પુસ્તકના કર્તતાએ પોતાની ખાળ્યાવસ્થાની મતે* 
હૃત્તિના પુરો વિચાર કરી ખાળદ્કોને માટે એ પુસ્તક રચ્યું હોય એમ 
જણાઇ આવે છે. બાળકોને જે વાત સુસંગત-વાસ્તવિક લાગે છે તેજ 
વાત વય અનૅ અતુભવમાં ૬હ& થતાં અસંગત અને અવાસ્તવિક 
જાય છે. જાનતી દદિથી આપશે પણુ બાળકનો જેવા જ છીગએ. ઉપ* 
રક્ત પુસ્તકનાં જેની આ સ'સારતી સ્થિતિ,છે. તેમાં સ્વપ્નની ચેક 
આપણે અતેંક વસ્તુઓ, અનેક ક્રિયાઓ, અનેક ભાવનાઓ વારા. 

ન્નેઇએ છીએ. એકની એક વાત જ્યારે વારવાર આપણા તેવા? 

આવે તારે આપણે એમ માની લઇએ છીએ કે અમુક ઠારૂણુ 


કશ અન'તરૂપે દસ્ય થાય છે, ૨૪૩ 


અને અમુક કાય છે; અને એમ ધારી લઇએ છીએ ક એ પમાશે 
વારવાર બન્યા ઠરશે. આ સ્વપ્નની સમાપ્તિ થતાં બીન્ન કઇક એવાજ 
તિયમતુ' આપશે અનુમાન ઠરી લઇ છીએ. સ્વપ્તમાં આપણુતે 
ટારય કારળુતો જે ભાવ અતે સુમંગતિ જણાય છે-તે મૃગજળ છે- 
તે અવાસ્તવિક છે એવું ભાન આપશુને તે? દશાર્માં થતું નથી, પણુ 
જ્યારે આપશે ન્નગીએ છીગે તારે? જણાય છે કે સ્વપ્નગત બનાવે 
અમ'બપ હતા. તેજ પ્રમાણે આ વિશ્વર્પ મદાસ્વપ્તમાંથી નગૃત 
થરતા, જાનતી દદ ૯વદર્તા-સયની સાયે આ વિશ્વતી દછિથી આપણે 
માનેલા નિયમો અને મહાનિયમાની તૂવના કર્તા આપણુતે અનેક 
અર્ગગત બતાવે!-અનેક અધટિત ઘટનાત્મક ક્રિયાઓ દદિગત થરો, 
આપણુને એમ સ્પષ્ટ જણાશે કે આ પદાર્યો કે ઇચ્છાએ સર્વે ઉઠી 
જ૮નાર્‌ વાદળાંતી પેઠે છે. તે હર્યાંથી આવે છે, કયાં ન્નય છે તે આપશે 
જષુતા નથી; પણુ તે ઉડી ન્તય છે, તે અવાસ્તવિક અને અસ'ગત 
છે એમ આપશે સ્પષ્ટ જેઈ શકીએ છીએ. ગક છીટ (પત ગ) જેવા 
પ્રાણીથી લઈ્તે તે ચ'દ્ર અને સર્યૈ પર્યતના સવે પદાર્યો વિકારી અતે 
ઉઠી «નાગ જણાય છે-એ માયા છે. અવિકારી સ્થિતિમાં સ્થિર 
ને કાઈ પણુ તત્ત્વ હેય તો તે તમે પોતેજ-તમારો આત્માજ છે. 
વાદળ આવે છે ને જય છે, સંસાર આવે જે ને ન્નય છે, જીવન આવે 
છે ને ન્નય છે, તમે ત્યાં છો, આ અવિનાશી અજર અને અમર 
તત્ત્ત-એન્ટ પામવા યોગ્ય છે. ર્ત્યાંજ આન'દતેો અવધિ છે. ખાલ 
દૃષ્ટિયી-મનની કે ખુદ્દિતી દષ્ટિથી ન્નેતાં તે પરમાત્મારૂપ આપણાથી 
ભિત્તર જણાય છે, અંતરાભિયુખ થઈ તેને ન્નેતાં તે આપણા અ'ત્‌- 
રમાં આપણાથી અભિન્ન જ જણાય છે. તે તેએક? છે-સવેમય છે. 
સે આપણા આત્માથી ભિન્ન નથી. દું તુ એ એકજ તત્ત્વની બે 
દિશાએ છે. સાનની દષ્ટિથી ન્નેતાં “તુહિતું” છે, આપણાથી ભિન્ન 


૨૪૬ સ્વામી વિવેકાન'૬-એમના સદુપદેશ. * 


દ કા ”ાાઇ૧ર 
અતે સતને તમારા આત્મામાં ગથી ઘો! એકજ વિચાર કરો! 
જહે વ્રતાસ્તિ ડું તેનાથી અભિત્ત છું, એ ચિ'ત્વનને'તમારા ચિત્તથી 
દૂર થવા ઘા નહિ. એ સિવાયના જે જે વિચારો, જે જે ઇગ્છામા 
અને જે જે ભાવનાએ છે તે સર્ય તમારા આત્માતે ખધત કરના” 
રજ છે. હું અમુક છુ' એ ભાવના તદન ખાલીશ છે. ખરૂં જેતા 
શરીર અને મન એ મતુષ્યના આત્માનાં બ'ધતોજ છે. પરમેશર, 
પૂન્ત, ઉપાસતા એ પણુ મતુષ્યના આત્માતે જડ ખધનોમાંથી છોડ- 
વનાર સહ્મ ખ'ધતોજ છે. ફરી કરી, શ્વાસે શ્વાસે ઝદ પ્રજાસ્મિ 
£* ભાવના સિવાય બ્રહ્માંડ સમસ્તને તમારા મગજમાંથી ઉડાવી ધો! 
ચત્રનાન્યદ સિ નાન્યક્િિગાનાતિ ત મૂત્ડથ 
ચત્રાન્વસ્વદથ સ્વન્વર્ઝુખોત્વન્ય સઝા તવ્યવ ચો ઘે મૂમા 
તમ વવરવં ત્મ સ અળવઃ વતસ્મનતરતિઝિત દિ 
પૂ સહિશ્તિ ચિ ઘા ન મરિસ્તિસિ. (અંદોયોપનતિષદ્‌ ૭-૨૪) 
*જર્યાં એક અન્યને સાંભળે છે, જ્યાં એક અન્યને જુએ છે તે પરિ 
મિત-અલ્ધ છે. ન્યાં એક ઝકતે સાંભળતો નથી, જ્યાં એક શકને 
ખેતા નથી, વે વત છે. સર્વથી ઉચ્ચ ધામ એજ છે. ન્યાં મમાષણ 
અતે પ્રમેય એટરેષ થાય છે; જ પૂજક અતે પૂજ્ય અભિન્ન થાય 
સ છે. જ્યાં ડુંજ સર્‌ અને રડું શિષ્ય છું, જ્યાં 
«જ પ્રન છુ, જ્યાં હુંજ વકતા અને હુ સ્રોતા 
ઝક તિર્ભય છે- જ્યાં અગે સવ હોઇગે- 
ઝવું કશુ” તથી ત્યાં બીતિ રાખવાનું તતા 
ત્યો જા સયુ મિ શિત ઝમે? સાંભળવું-એને!જ વિચાર ન 


'્રમોઇવજ કરવુ એજ એક માર્ગ છે 


કેદ અન'તર્પે ટસ્ય થાય છે. ૨૪૭ 
ઝક 
રય છાએ અને સરવ ભાવનાઓને, ફેટી સે 3 સર્વનું વિસ્ખર્ણુ કરી 
॥ર્તાર એર્તુજ સ્મરણુ કરવુ” જઇએ. કલુપટપર ફ્રી [રી પ્રેમ- 
પૂયેક એજ પ્રેમધારતુ સિચત થવું ઇએ. એ પ્રેમધારાતે હદય 
મૂળી પહોંચવા ચેપ. હદયની ગલતમ ગ્સુધી એ ધ્વનિતે પહાચવ॥્‌ 
શ્વા! રક્તના સેક એક ગિન્દ્ને, એકે એક નોડીને, મગનતી 
મકે એક સિરાતે એ વ્રેમધ્વનિથી ગાજી ઉઠવા ઘા; એય્લે રાત્ત 
શેદડટત સોડ એવા ધ્વનિતો ર્સુકાર તમારા હદયમાં રમી રહેશે, 
જૂયુતા મુખર્મા જઈને પણુ પ્રેમધી ઉચ્ચાર કરો કે સોડટણૂ હુ તેજ 'છું* 
હિન્દ્સ્તાનમોં એક સન્યાસી તે તે નિરન્તર રિવોડ્જણૂ એજ ઉચ્ચાર 
કરતો હતો. એકવાર તે એક નિજન અરષ્યમાંથી પસાર થતા હતો ત્યાં 
એકવાધે એ(ચિન્તેપ તેના ઉપર્‌ છુમલે! કર્યો. તેતે! સિોડદ્સૂતે, 
«4૫ તે ચાન? હતો. વાઘે પ નની તેનું શરીર ચીરી નોંખ્સુ, 
લારે પણુ તેના મુખમાંથી સજ ઉચ્ચાર થતો દતો. જ્યૉસ્ધી તેના 
દેહમાં જીવ દતો! ત્યાસુધી એજ રાબ્દ તેના સુખમાથી નીકળતો 
હતેપ ગ્ભે તેવા ભયકર સ'કટતી વગ્ચે, મૃત્યુના સુખમાં «તા, લય- 
પનિપ પ્ધ્યસાગખો ચારે તરજ શનુગર ધેરી વ,ષા હોય ત્યારે, સસુ- 

દ્રના તળ જામમાં ડૂબતા, કોઈ ઉચ્ચ પધેતના ભયકર શીખરપરથી 
ધકેવાતા કે અરણ્યમાં નિરાધાર ભટકતા પણુ આપણા મુખમાંથી એજ 
શખ્દ નીકળવા ઘો ! આપણું હ્ય એન્ટ ભાવનાએ!થી ભરેબુ' રહેવા 
દ્રો 1 રાત્રે અને દિવસમાં, જયત અને સ્તપ્નમાં સોડણસૂ નો નપ 
તમાર સુખમાં ચાલુ"? રાખો. ગ્રેમનામનો પુનરૂગ્યાર છદયમાં ખળ 
અને શ્રશ્ા ધરપત કરે છે. સાયસાલતા થજસીનેન સુસ્યઃ ખૂળરીન 
માણુસ આત્માનો લાભ પ્રાપ્ત કરી રાકતો ન્થી, (મુલ્ક ક્રે્‌ષનિષદૂ 
૩-૨૪) અ મુતિવાક્ય લક્ષમાં લેવા યોગ્ય છે. * એ પરનુ ! ર 
પાપી છું, હું દુખાતે છું ” એવા શખ્દે કદિ પણુ ઉચ્ચારો નહિ 


ક ક ક. મડ. મ. 1 સસ જ જા 
૨૪૮ સ્થામી વિવેકાનદ-એમેના સદ્ષદેશ.. 


શું તમને કોણ આવીને સહીયતા, કરવાનું હવું ? તમે પોતેજ આ 
વિશ્ના ઉતન્ન કર્તા છે, તોપછી તમતે સહાય કરાર બીજીં કૉણું 
હાય ? આ માનવ કે દેવ અંગેર દાનવ સ્છિમાં એવો કે પણું મુ 
ષ્ય નહિ હોય કે જે તમારી અપેક્ષામાં તમને સહાય કરવાને અધિક 

સમર્થ લોય ! આ જગતમાં પરમેશ્રજ તમે હો તો તમે કોની પાસેથી 
સહાયતી યાચના કરા અને કોણુ તે તમતે આપે તેમ છે ? જે તમતે 
ક્રાઈ પણુ સહાય કરનાર હોય તો તે તમે પોતેજ છો. આપણે પ્રાર્થના 
કરીએ છીએ અને ડનચિદ્‌ એ પ્રાથના સફળ થઈ ક'ઈ લાભ જણાય 
છે તો આપણે માની લઇએ છીએ કે એ પ્રાથના સાંભળનાર આપ 
(ણુાથી કોઇ ભિન પદાર્થ છે, પણુ એ કેવળ ભ્રમણા છે. 

ઝમ પ્રાથેના સદ કરનાર તમે પોતેજ છો; યવપિ તમે ગએ રહસ્ય 
શુમછી શકતા નથી. આપણુને એમ લાગે છે કે મદદ બહારથી આ 

છે.પણુ આપેણા સિવાય આપણી ન્નતને મદદ કરનાર અન્મ કે 

પણુ પઘાર્થ કે શક્તિ નથી. આપણેજ આપણા કર્તા અતે આપણેજ 
સ'હર્સા છીએ. રેશમનેો કડો પોતાના પેટમાંથી તતું કાઢી પોતાન 
નાજ રારીરતે વીંટાળે છે, અને જ્યારે તેનાથી બરાબર જકડાઇ જાય 
છે સારે પોકારે છે કે “આમાંથી મતે કોણુ સુક્ત કરરી ? આપણે 
સમજી રાઈએ છીએ કે તેની એ ચિત્તા વ્યર્થ છે. આવી સ્થીતિમાં 
તેને કોઈપેણુ સહાયતા કરી રકે વૈમ નથી. તેણે પાતેજ મોજેલી 
નળ તેણે પોતેજ તોડવી નેઇએ. એ જામ પોતે તોડતાં તેતું જુ 


કેક અત'ત3્પે દરપ થાય છે. ર૪૯ 


---.------------------------- 
ઝએકજ જાપથી તમારા મતોવિકારા અતે અત'ત જન્મોતી વાસનાઓ 
શર્મીભ્રત થસે. જેમ પોર નિદ્રામાં બેભાન-પટેલ અમુક વ્યક્તિને 
હ/ગાથવા માટે વારવાર તેનું તામ દઇ બોલાવવાની તથા હલાવવા 
વગેરે ક્રિયા કરવી પડે છે; તેવી રીતે ઘોર નિદ્રામાં પડેલી 
આપણી સ્તશ્ષ ભાવનાતે જગત કરવા માટે વારંવાર નતપરૂપી પ્રહા- 
રની જરર છે. તે સિવાય બીજને દેઇ ઉપાય સાધ્ય નથી. તમારી 
સયરતિને નગૃત કરવામાં વિદરૂષ થાય એવા સર્વ આહારવિદ્દા- 
શતો. સાગ કરો 1 સાનમોગી થવાના છતાસુએ ઉદયની દુબેળતા અને 
કાર્યમાં મદોત્સાઠનો સત્તર તાગ કરતો જઇએ, દુબળ-કાયર મતુષ્ય 
માઇ પજુ કાળે મુક્તિના મારડીનો અધિકારી થઈ શકતો નથી. 
અભ્યાસનો આરબ કરતાં પ્રથમ આપણે મનમાંથી સર્વ સ'શ- 
ચાને દૂર કરવા જઇએ. ખૂળ સશય કરે ! તર્દ કરો, વિચાર અને 
વિવેકથી સત્યને તમારા ઉદયમાં દેસાવો-દઢ કરો અતે સત્ય તમારા 
અ'તઃકર્ણુર્મા સ્થાપિત થાય કે પછી તરતજ સધ તકૈવાદ અતે 
ગ'શયને દમ્મેશને માટે રજન આપે. સુનિત્રત ધારણુ કરી સત્યતું જ 
મનન ફરા ! તમારા મતમાં સંશય ઉત્પન્ન થવાનુ સ્થાન જ ન રહેવા 
ઘા, વેમ?7 બીને સમજાવવા માટે પણુ તરક કરવાનું છોડી ઘો ! 
હવે વાદવિવાદ અને તર્ક વિતર્ક શા માટે ? તમારા મનતું સમાધાન 
કરતા માટેજ તર્ક છે. હવે તમારે તર્ક વિતર્ક અતે વાદવિવાદ મૂકીતે 
કાઈ ઉત્તમ અને ઉચ્ચ અનુભવનો સાક્ષાત્કાર કરવાનો છે તોપછી 
શા માટે નદપમા વિવાદમાં સમયનો દૂરપયોગ કરવો ? હવે સત્યનો 
સાક્ષાત્કાર કરવા નિરન્તર સત્યનું ચિન્ત્તન ફરતા આપણુ આપણા પ્રય- 
ત્તમાં સહાય કરનાર ટઢતાના વિચારતો આશ્રય કરીને જરા પણુ 
સશય કે અદદતા ઉત્ત કરે એવા વિચારોનો ત્યાગ કરવો! નેઇએ: 
શુદ્દ ભક્તિમાન સાધુપુર્ષ પોતાતી પ્રિય મૂર્તિ કે અન્ય એવા 


૨૫૦ સ્વામી વિતેકાન'૬-એમના સદુષદેશ. 


દશ્ય સાધનદ્ારા પરમાત્માનું નિરન્તર ચિત્વત કરે છે. આ માડી ન્ન 
૪ સરળ છે તથાપિ એ માર્ડી લાંબા છે એમાં તા ખોટું નથી, રજ 
ચોગી મહાત્મા પોતાના હદયમાં ચિ'્વન કરતો કુંડલિની (મતશક્તિ) 
તે જગૃત કરવાના પ્રયત્નમાં નિમસ થાય છે. સાનયોગતો માર્ગ આ 
ઉભયથી ભિન્ન પકારનો છે. સાનયોગી, શરીર અથવા મનવું અસ્તિ" 
તજ નથી એવું ચિ્તત કરે છે. શરીર, મન અને ત%જત્ય વ્યવ- 
હારતી કલ્પનાતો સર્વથા લોપ થઈ જવો જેઇએ. જ્યાં શરીર અને 
મન વાસ્તવિક રીતે અસ્તિત્વમાંજ નથી ત્યાં તેતો વિચાર કરવો એ 
બ્રમણા છે. જેમ એક રૉગતુ' શમન થતાં ખીનન શેગતે આમંત્રણ 
કરવું એ મૂર્ખાઈ છે તેવીજ રીતે સાનીતે આ સર્વ પ્રયતન આ સસા- 
રતો વ્યવહાર તેવી દૃદિમાંથી લોપ થઈ જવા માટે છે. યોગી થયા 
છતાં ને શરીર અને મનની કલ્પના રહે તા એ ચોગ જ નથી, શન 
શોગનો માર્ગ: અતત કઠિન અતે સ્તર છે. જે એકજ શબ્દમાં 
સાનતુ” રહસ્ય સમજાવવાનું હય તો તે તેતિ છે. સાનયોગી દરક 
વસ્તુતે સતિ અર્થાત્‌ આ નહિ, આ નહિ એમ કહી તેતાથી દૂર રહે 
છે. આમ “સેસિ; નૈસિ” ટહેતાં છેવટે રું રહે છે? તે પાતેજ- 
તતો આત્મા. એ આત્માજ પામવા યોગ્ય છે. હું જ્ઞાની છું એમ 
ઝણેવું સહેલું છે પણુ સનત માર્ગ અત્યન્ત કઠિન છે. છુસ્સ્થ પાત 
નિતિ છુચ્લ્વયદ કુમેવયસ્ત જવથો ઘટ ( કકોપતિષદ્‌ 
૧-૩-૪) તલવારની ધારપર ચાલડું અતે જાની થતું એ ખે સમાન 
“થી, ધીરજ છોડવાનુ” કારણુ નથી. 


છે; તથાપિ ભય પામવાનું કારણુ 
શ્રુતિ પ્રેમ અને શ્રદ્ધાથી કહે છે કે, જીતિઇતઃ ગ્ત્રતઃ ત્રાવ્યવર 
શિવા | ઉઠ ! જગત ચા? અને જ્યાંસધી* લદ્યતે પહોંચાય 
નહિ ત્યાંસુધી ધીરજથી મયત્ન કર ? ન 

આ પ્રમાશે “રહ દેડ છું ક્ડુંમન છું “ શએ ક્ષુદ્ર કહપનાઓનો 


એકજ અનતરૃપે દસ્ય થાય છે- ૨૫૧ 


ડડ્ઝઝડ્ઝડઝડડ--ડ-----ક 
સ્ઞાનીએ સર્વથા ત્યાગ કરવે જઇએ. “ડું સ્વામી છું ” એવી બાવના 
ભ્હાશ મનમાં થાય તો તેતે અથે એટલોજ કે મને રારીરાદિનિ મોણ 
છે; અને આ મોને દૂર કરવા સનીએ પોતાના મનતે ઉપાલ'ભ 
આપી કહેવું જનેઇએ કે “તું દેહ નથી.” “હું આત્મા છે.” “ભવે શરી- 
રને ગે“કડો વ્યાધિઓ પોતાનું ધર બનાવે તેથી તને રું છે ? વિક્ાળ 
મૃયુ પોતાના જડબાં ઉધાડી છેક સમીપ આવે તેથી પણુ ત્હારૅન્યું 
ભય પામવાતુ' છે ? નહિજ કારણુ કે પર્યું તને સ્પરી કરવાતે સમથ 
નથી. ને તું દેદજ ન હોય તો દેહને રૃગોર સનવતે, તેને સ્વરૂપ- 
વાન બનાવવું, એ :શા માટે? હે મત ! સું તને કરી માયાના દાસ 
તમો પડવાની પગ્છા છે ? શું તૂટેલી ન્નળ ત્હારે કરી બાંધવાની છે ? 
નહિ! નહિ! તું એ સ્વપ્નતે ભૂલી નન ! તું તૅજ છે, એ ત્ટારા સ્વર્પતું , 
ચિ'તન કર !” સઞાનીતો આ માર્ગ છે. 
ભક્ત કહે છે કે, “ આ શરીર મતે ઈશ્વિરે આપ્યુ' છે; અને 
સનાદારા આ સસારસાગર છું પાર ઉતરી નાં એ તેનો! ઉદ્દેશ 
છે માટે એ મયુદ્ર તરી જવાય ત્યાંસંધી શરીરનુ રક્ષણુ કરવુ' એ 
મ્હાશિ ધ છે.” યોગી કહે છે કે, “ આ. શરીર અનેક શક્તિઓનું” 
*-% છે, તે શક્તિએ પૂર્ણપણે વિકાસ પામે ત્યાંસધી મ્હારે ,રારીરનુ” 
ર્ક્ષણુ કરવુઃ આવક્યષ્ઠીય છે. ” સોનીને શક્તિની કે ભવસાગર તર- 
વાની અપેક્ષા નથી. તેને માહ પમાડી શકે એવી કાઈ પણુ વસ્તુ 
આ જગતમાં નથી. તેને એકજ વસ્તુની અપેક્ષા છે, તેના હદયમાં 
એજ ધ્વનિ થાય છે કે, “ હું સરૈવ મુક્ત છું હું કોઈવાર પણુ 
નબહ નહોતો. હું આ ચછિના આત્માનો પણુ આત્મા છુ મતે પૂર્ણે- 
ત આપનાર ઈતર ઢઈ રાક્તિ અસ્તિતમાં છે ? છું પોતેન્ટ પૂર્ણ છુ” 
ફુ બધનમુક્ત છુ'- ” 
, આ્રતુષ્ય સ્વતઃ ત્યારે પૂણ ચાય છે-પોતે જ્યારે પ્રેમસ્વરૂપ થાય 


૨૫૨ સ્વામી વિવેકાન'દ-સેમના' સદપદેશ- 


છે, ભારે સત્ર તેનેનપૂર્ણતા અને” પ્રેમ જણાય છે. જ્યારે તે સર્વત્ર 
અપણુતા જીએ છે તારે સમંજવું કે તેની પોતાની અપૂહીતાનુ' પ્રતિ 
ઔમ્બજ તેને સર્વત્ર જણાય છે. નને? તે પોતે અપૂર્ણ ન હોય તો 
ખીન્નમાં તેને અપૂર્યૃતા શી રીતે દેખાય ? સતીને પૂ્ણુતા કે અપૃ- 
શતા ક'ઈ નથી. તે ઉભય પરિસ્થીતિને માટે તિસ્પૃહી છે. તેની દૃછિમાં 
તેના આત્મા સિવાય અત્ય કોઇ વસ્તુતુ' અસ્તિતજ નથી. મુક્ત 
શ્થાતિમાં તેને કઈ પ્રિય નેથી, તેમજ અપ્રિય પણુ નથી. તને કઇ 
સાર્‌ નથી તેમ નરસું પણુ નથી. સારૂ અતે નરસુ' એ ભેદભાવ 
જાના માટે છે ? જેનામાં એ બેદ છે. શરીરને કાણુ જીગખે છે? રારી- 
રની ભાવના *કોતે બંધનકર્તા છે? જે પોતાને શરીર માને છે તેતેજ” 
* “હુ' દેહ નથી” એ અતુભવયી સાક્ષાત થતાંજ જગતની ભાવતા 
ઉડી નય છે. તે હમ્મેશતે માટે ઉઠી જય છે. વિચાર અને વિવેકથી 
શ્રવણુ અતે મનતથી સાતીજત આ સસારના બ'ધનને વીરતાથી તોડી 
નાખી પોતાના પ્રિયતમને મળે છે. એજ તેતો માડી છે. સૈર) નેછિ, 
આ નેહિ, આ નહિ એમ સસારની સર્ય મોઠનનળથી મુક્ત યઈ 


સાની સત સુખતે પામે છે- 


ત 
હ્-્ક્ડ 


દ 


ક ક 

દાનવીર શેઠ માણેકચ દ પાનાચ દ જે. પી. 

ન્---લ335-ડ----* * 
“તબ પરોષજ ચેષાં ષેપાં ન તે ગના વન્યાઃ ? 

“ જેમનુ” વદન પ્રસત્રતાના ભ'ડારરૂપ, હદય દયાયુકત, વાણી 
અમૃતની રૃછિ સમાન અને કમ પરોપકાર છે, એવા મહાજને કેતે 
વ' નથી? ” 

વર્તમાન ચુજરાતમાં ઉદાર થીમાનોતો છેક અભાવ નથી, પરંતુ 
તએમાં જેઓ ગાડરીઆ પ્રવાહમાં ન તણાતાં ક'ઈકે અછલને। ઉપયોગ 
શૂરીને રેશકાળની ખરી આવસ્યકનાઓને અતુસરતા માર્ગે પોતાની 
'ઉદારતાનો ઉપયોગ કરતા હોય ગએવા તો થોડાજ હશે. વળી તેમાં 
પૂણુ સ્વપુરૂષાર્થે મેળવેલા દ્રવ્યનો અર્ધ ઉપરાંત ભાગ જેમણે લોક- 
* હિતમાં ખર્ચદ નાખ્યો હોય એવા પુરૂષ તોપ વિરલજ છે. ન 

“દિગભર જૈન ” માસિકના બે છેલ્લા અકામાં એક એવીજ 
મરીના દાનવીર સુરૂષ રોડે માણેકચ'૬ પાનાય'દ જે ગત આષાઢે 
મામર્માં શ્ર વર્ષની વષે એકાએક વિદેઠ થયા છે; તેમના વિષે 
જટલાએક લેખા પ્રકટ થયા છે. આ ઉધઘરાત્મા જન ત્તાતિના હોઈ 
તેમની ઉઘ્રતાનો મહતો ભાગ જેનધમે અને સમાજ પતે યોન્નયલો 
રોવા ખતા અન્ય જાતિવાળાએ માટે પણુ તે અતુકરણીય હોવાથી 
એ લેખોના સારાંશ પૂર્યક આ ઉક્લેખ ચોનઈ વાચક અધુઓ મતે 
સાદર થાય છે. ૫ *-- 

શેડ માણેક્ચ'દ ડીરાગ'દના પ્રપિતા ઉદયપુર તાબાના શીર 
ગામના વંત્‌ની હોઈ ગરીબાઈને લીધે તેઆ સ- ૧૮૪૦માં સુરત 


હ 


૨૫૪ 


આવી રહલા હતા. તેમના ખે ગુત્રોમાંતા એક હીરાચ'દછ હતાઃ જેમના 
ચાર પૃત્રોમાંથી રોડ માણેકચ'દજી ત્રીજ હોઇ તેમનો જન્મ મુરતમાં 
સ. ૧૪૦૮મા થયો હતો. 

આ ચારે ભાઇને રિક્ષણ ગુજરાતી લખવા વાંચવા 
પૂરતુ'જ મળેલુ* હતુ. માણેકચ'દજીનાં માતુશ્રી તેમતે આડ 
વષેનાજ પૂજીતે ચુજરી જવાથી અને સ્થિતિ બહુજ ગરીબ રાવાથી 
નિર્વાઢ માટે ધધો કરવા ઉપરાંત સતાનોને રાંધીતે જમાડવાતુ તેમ 
તેમની ખીછી સવૈ મ'ભાળ લૈવાતું કાર્ય પણુ તેમના પિતાછતેજ 
કરવુ” પડતું ઉંતું* 

જટર્લાક વર્વ પછી હીરાચ'દછએ સર્ય પુત્રા સાયે મુંબઇ આવીને 
શાતાના પુત્રાતે માતી પરોવી આપવાના ઘ'ધામાં નનેડયા. એક સપ, 
કાર્યકુશળતા અને ચપળતાને લીધે મુબઇતા ઝવેરીવર્ગમાં આ ચારે 
ખૂધુએ! એટલા તો પ્રિમ થઈ પડયા કે જેથી તેમને પુષ્કળ ટામં 
મળવા લાગ્યું” અતે “ ભાઈરામ “ સે ઉપનામથી તેઓને સર્ય બોલા 
વવા લાગ્યા. થીરામ લક્ષ્મણાદિ ચામ ખધુએની ન્નેઠી ઉપરથી આ 
સેમતી યોગ્યતાને લધ્તે આ નામ મન્યુ  છાવું નેઇયે. 


બધુચતુદયતે તેમતી ન 
હજી પણુ એમતુ કુડુંબ “ભાઇરામ ના નામથી મુમધતા ઝવેરીએ માં 
શ્માળખાય છે. 

“એ પછી આ ભાઇ્યોએ સ્વતત ચરી સ્થાપી મોતીનો 


ન્યાપાર ટરવા માંડયો! અને તત પછી જમીન લેવા વેચવાનો ધ ધો પળ 
ચાલુ ટર્યો- આ ઉભય પ'ધામાં કુશળતા અને પામાખિકતાના ગુણોને 
લીધે વિજમી થઇ તેએ ચુસે ટકે સુખી થષા. 

શાણેક્ય'દ્છતે આડ વની વયયીજ મદિમાં પૂન્ન પ્રશાઘન 
ઠર્વાની રેવ પડી હતી, અને ૧૫ વર્ષની વયથી તેમે નિત્ય સર" 
પ્યાય ટરતતિ। તિયમ શખ્ગો દહતા- ધીમે ધીમે તેમતી ધર્મનિ 


૨૫૫ 


વધતાં નાખ્યાન સાંભળવાને પણુ તેએ જવા લાગ્યા. જેના યોગે 
એમના અ'તરમાં ધામિકસેવા, ધર્મોન્નતિ અને ન્નતિ ઉન્નતિના અ'કુરો 
ફૂટવા લાગ્યા. આ અકુરો ધીમે ધીમે એટલા તો ધબળ થયા કે જેને 
પરિણામે તેઆ આજે એક ઉત્તમ પરોપકારી નર તરીકે પ્રસિદ્દીને 
પામ્યા છે. ફં 

વખતોવખત તિથૈયાત્રાએ ટરવાને લીધે દિગિબરન્ટેતાની અતે 
જૈનતીર્યૌની કતિષ્ટ દશા એમના નેવામાં આવી. જેની સુધારણા 
પાછળ આ ધાિક નરે પોતાના તત, મત અને ધનતો જેવો ભોગ 
આપ્યા છે તેવો ભોગ આન્ટ ૧૦૦-૨૦૦ વર્ષ સુધીમાં કોઇકજ જૈત 
શ્રોમાને આપ્નો ટકે ! 

મુખઈમાં સી. પી. ટૅ-ક પાસે આવેલી સમગ્ર હિ'દ્ન્તતિના 
ઇપયોાગ માટેતી “હીરાબાગ' નામે વિશાળ અતે સગવયભરી ધમશાળા 
3. સવાલાખતે ખર્ચે તેમણેજ બ ધાવેવી છે* 

મુબર કો્ડાપુર, અમદાવાદ, જબલપુર, આમા, રતલામ, હુખલી, 
સાંગવી, લાહોર, બેલગામ, અઃહાબાદ, મ્હૈસુર, બૈગ્લેર, વર્ધા, મેરડ, 
દદર, મોલાપુર, વડવાણી, આકોલા ઇત્યાદિ સ્થભાએ જૈન વિવા્થ(- 
વર્ગ માટે ખોર્ડી ગે! સ્થાપવામાં તેમન# સ્થાપવાના કાયેમાં સહાયતા 
કરવામાં પોતાના સમય અને મહેનતને પુષ્કળ જ્નોમ આપવા સાયે 
ગીરના લાખો રૃપિયા તેમણે ખર્ચ્યા છે. સ્વન્નતતિ માટે નવિન ધર્મ- 
શાળાએ, છીણ ધમશાળા અને મ દિરોના ઉઠાર, સ્કીલરશીપો, નરેન 
શ્રાવિકાશાળાની યોજના, મ ધોદ્ધાર, ગ'થદાન, ન્ટેન ડિરેકટરી, અમ- 
દાવાદમાં બોર્ડિંગ ઉપરાંત દેશી ઔષધાલયતી સ્થાપના ઈક ઈટ 
અનેક કાયર્‌ પાછળની તેમની ઉદારતાની એકત્ર રકમ આપયથી દશ 
લાખની થવા ન્તય છે. સમેતશીખરના દેશપ્રસિદ વાંધા માટેના 
જડમાં રા. ૧૦૦૦૦)ની રકમ પોતે ભરવા ઉપરાંત ત્રણુ ચાર્‌ લાખનું 


૨૫% 


જૂજ પણુ પુષ્કળ શ્રમ લધ્ને સૃત્રણેજ ભેગુ કર્યું હું. સ'તાનમાં તેખા 
ખે પુત્રીએ અને એક છ વર્ષનો પુત્ર પછી ગયા છે. * 

મરતાંતી ઘડીસુધી ધધા ત્રાકરીની હાયવોય કરતા રહી તેમાંને 
તમાં છેલો શ્રાસ પ્મૂીતે આલ્ષોક પરલોકમાં ડદુઃખજ નોગતવાતે 
સૃન્નયલા લોભી મૂર્ખાઓએ ધડી લેવા જેવું તેમની જદગીતું એક 
તત્ત એ છે કે, પોતાની ૫૦) વર્ષની વય થવા પૂર્વેજ' તેએ ધધા- 
શજગારમાંથી *ફારેગ થઇ પરોપકારનાં કાર્યો પાછળજ પોતાતો સમય 
ગાળાને સ્વજવનતું' સાથક કરી ગયા છે. 

ખીજાં તત્ત્ત એ છે % સતાનો ગછું પકડીને ખોલંવા ન રે 
અથવા બોલી શકાય તા મ'દ્વાડની લવરીમાં ગણાઈ જય એ દયાએ 
પહોંચતાંસુધી કેટલાક નિયારાઓ., પોતાની પરોપકારની ભાવનામાને 
શ્રકટશૂપ આપતાં અચકાય છે, અને આખરૅતે પાર પાડવામાં તિષ્ધળ 
નમ છે; તેમ ન થવા સરતા ઉપવી સર્વ ઉદારતાઓ ઉપરાંત વાક 
રૂ ૧૩૦૦૦) ની આવકની એક અદી લાખની મિશ્કતનુ ટસટ 
વવ અગાઉ તેઓ કરી ચૂકયા હતા. જેની આવકમાંથી જત પરિક્ષા- 
લય તથા પાઠેશાળાના નિભાવની, પોતાના પિતાના નામથી સ્થાપેલા 
તમામ ધકેખાતાંએની રૃખરેખની તથા તીર્થરક્ષા, ધર્મોપદેશ, સકીલર* 
શીપ ઇતાદિ ખાબત્તાની યોજતા તએ કરી ગયા છે. 

સમતા છવનતું તીરછી તત્વ એ છે કે, ધન એ સદા ઠ્ોધતી 
પાસે સ્થિર રલું નથી અતે પોય ધણા વવ દે એકાદ પેઢી વહેલે 
ગ્રાડે તેતો નાશ અવસ સૃત્તમતોજ હોવાથી દાનદારા તેતો જેટલો 
સદુપયોગ થમો તેટલે(ન યુષ્ષતા ૩૫માં જીતની માધે રહેનાર છે, એ 
વાત તેએ સમજતા ઠતા.: મરતાંતી ઘડીસુધી ધન ધાસિની હાયતોય 

આ લોકમાયે કરું સુખ ન મળે, અતે કશા પરાપકાર ન 


આડે ક 
શથવાધી ખલી હાયે જડ પદી પરલોકમાં પયુ પૂરી દદર થોમવવી 


ર્‌પ્ક 


જ એવું જીવન ગાળનાર ડાંલાડમરાાએ આ વાત ખડુજ 
નપર લેતા જેવી છે. સ્વાર્થ સ્વાર્થ કર્ષા કરી પાતાના આલેાક 
શેમ પરવોકના સુખરપી ખરા સ્વાર્મપર કહાડા મારી રહેલા મતુ- 
યાએ શેડ માશેક્ય'દછના આ છવનતત્તતે પોતાનું બનાવી ખરો 
સાસ દાનર્મા% મહેકે છે એ મમજવું જઇયે. શેઠ માશેકચ'દઇ? 
આલોકના સ્વલ્પ જીવનમાંથી પરલેકના દીર્પેજીવનના સુખતી તૈયારી 
પાછ્ળ પોતાના ધનનો અર્ધ ઉપરાંત વ્યય પરહિતાર્થ કરીતે પુણ્યરપી 
અધિક સુખધદ અને અવિક સત્ય ધતને સાયે લઈ ગયા છે. 

., કઇ એક શ્રતુષ્યો એવા હોય છે કે પોતાના ધ'ધા કે ફડુ'બમાં 
કંઈ આધૂત આવી પડતાં પોતે જે કૉઈ ધર્મકાર્ય કગ્તા હોય, તે ત્તછી 
ઇને એમ મમછ લે છે કૅ ધર્માચરણુથીજ એવી આયતો આવે છે, 
શળીના ધા સોયે સરી નતા હોય તેવું રહસ્ય ટુકી સમજને લીધે 
તેએ મમજી શકતા નથી. શેઠ માણેકચ'દછના જીવનનુ ચોથુ તત્ત્વ 


એ છે કે તેએતે અનેક કડુંબીક દુઃખો વારવાર સહેવા પડયા છતાં 


પરડીકાર્ષોરમાં તલટા તેએ અધિક ને અધિકજ વધ્યા જતા હતા. 
છે કે ઉદ્દારાત્મા ધનવાનનાં 


ત્તેમના જીવતતુ પાંચમુ તત્ત્વ એ 
સતાન ધણે હૈકાણે વિલક્ષયુ સ્વભાવનાં ન્નેવામા આવે છે, ત્યારે રોડ 
માણેકચ'દછીએ પોતાના વિધવા પુત્રી ગ૦ સવન ભગત ખ્હેનતુ' જીવત! 
પૃણુ પરોપકાર પરાયણુજ ખનાવી મૂડયુ છે. એ ખ્હેનને હસતે સ્વજ્ઞા- 
તિની સહાયપાત્ર વિધવાએ! વગેરેના હિતાથે એક “ શ્રાવિકાશ્રમ? 
ની થો1જતા કરાવીને એક સારી જેવી મિલ્કત તેમને સૉપેલી, છે, 
આ *શ્રાવિકાથમ તે ઉદેશ એ છે કુ ત્રેત વિધવાઓનુ જીવન 
વાએા તથા ટન્યાઓને ગૃહિણીનું યોગ્ય કઝ્યેવ્ય 


સુખદાયી ખનાવવું, સધવાએઓ 
શીખવનુઃ અને જેન જાતિમાં શિક્ષિકા અને ઉપદેસિકાતી ન્યૂનતા છે 


ત્તતી પૃગ્તી કરવી. એ આથમમાં જેતધમશાસ,! ગણિત, વાચન, 
-- સ્વા નિ. ૧૭ ક 
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સીવણુ, ભરત, ભૂગોળ, પાકશાસ્ર પનતું શિક્ષણુ અપાવા ઉપરાંત 
સહાયપાત્રો માટે જમવા તથા રહેવાની સગવડ પણુ છે. ક આથ- 
મતો માસિક ખચે ર. ૨૫૦) શમારે છે. આ સસ્થા તરકતું' એક 
આપેલું વિતતિપત્ર જતાં જણાય છે કે “સ્વ૦ રેઠજીવી ઘયાતિર્માં 
સેમતી પૂર્ણુકૃપાથી આશ્રમને અશેતો ભાર જરાપણુ «માલૂમ પડલા 
ન્હોતો; પરતુ હવે આ આશ્રમ ભારે ચિ'તારમાં છે.” શક્તિવાત જેન 
ઉદારાત્માએની કરજ છે કે આશ્રમને આ ચિ'તામાંથી ઝુક્ત ક 
અધિક ઉન્નત બતાવવાના કાર્યમાં તેનાં સુયોગ્ય ચાલક મગત ખ્હેત 
ઉદર્‌ સહાય આપવી. જે તમનો દેહ વધુ ટક્યો હોત તો પોતાતા 
બાળપુત્રતે પણુ તેએ પોતાના સદ્ગુશાતો રગ સ્વદરતેજ ચડાધી 
શક્યા હોત. આશા છે કૅ તેમના ઝુડેબીજતો તેને શુભ સસ્કારેતો, 
સારા સંગત અને ઉત્તમ જુળવણીનેઃ ચોગ કરાવી પોતાના પરોપકારી 
પિતાના નામતે શોભાવે સવો બનાવવામાં કસર રાખરેો નહિ. 

આ પ્રમાણે અનેકવિધ સદ્કાર્યો કરવા પાછળ પોતાતા ધવા 
અર્ધ ઉપર્સાત ભાગતો વ્યય તએ કર્યો હતે. ને તેઆતું આયુધ 
અધિક લ'બાયું હોત તો. વિલાયત જઈ ત્યાં પણુ જનનો ગ રથાપ” 
વાની અને મુભઇમાં માંસાહારીવર્ગ માટે વેજીટેબલ હેતો સથ5* 
વાતી એમની ઉમેદ હતી- 

જમ તેમતું જવન અનેકા માંટે ખોધપ્રદ હતું, તેમ તેમૂતું “" 
સાનઃ પણુ બોધપ્રદ ગણુવા થોગ્ય છે. કાંઇ પણુ વ્યાધિ %% ના ત 
સોગવવેો પડતાં માત્ર ચાડાજ સમયમાં તેમનું રારીર છ્યું 

, પાતાના પરિચયર્સા આવનારને તેએ શબેજ સલાહ દ પ 
“રેર કામોમાં ભાગ લ્યો. પરોપકાર પા ઉપરાંત તેથી સિ જિ 
. ગળે છે અતે અનેક સારા મ્તુષ્યા સાયે એળખાણુ પીછાણું પી 

આડકતરી રીતે પોતાના #કુ'ધાર્માપણુ લાભ થાય છે. વજ મ 
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હતા તે સુશ્વનારાં કેટલાંક વચતોના ઉતારા “દિમભર જૈત” માંથ 
અહિ' આપવા ઉપયોગી થઇ પડશે. 

"શેક માણેકચ'દજતુ” નામ'સર્વ સ્થળે ધરગથુજ ઇું* ઘ્ગિઃ 
ખરીમાં એમના કરતાં વિધા અતે સમદ્િર્મા વિશેષ બીજાં 
ઘણાએ પુરષો છે, પણુ શેઠ માણેકચ'રજી સ્વભાવ, ઉદારતા 
અતે જતિનોગાધિતિ લીધે આખા હિ'દના દ્ગિગરજૈતોતા 
એક રાજ યાતે વોઈસરીય જેવા હતા.” 

“ઓ મહાન નરના વિજોગથી દિગખરન્ટેન કોમે એકઃ મહાત 
સ'ચાલક ગુમાવ્યો છે અતે તેતી ખોટ કદિ પણુ પૂરાઇ શક 
વાની નથી.” 

“ હુન્‍નરો માણુસ તરધથી -ભલી છુરી સુણીને પણુ, કાર્મ 
કર્યાના કઈપિણુ ખદ્લો મેળવવાની આશા વિતા નિસ્વાર્થપણે 
પોતાના કર્ત્તવ્યમાં મરતાં સુધી દત્તચિત્ત રહેનાર પુરૂષતે મહાત્મા 
નહિ તા બીજી શુ કહેવાય? ધત્ય છે તેવા પુરૂષતે અતે ધન્ય 
છે તેતી |જનનીને % જેણે આવા મહાત્માતે પોતાની કુખે અવન 
તાર આપ્યો. ” જ 

“મના જવાથી, એમતા નામથી ન્નણીતા એવા પ્રતેકજને 
કૉઇને! કાઇ ખોયું છે. કુરુંબીઆએ અતુકરણીય મહાત્મ્ય 

! ઉદઈીમાથી જેવું 'બેંુ છે, "મિત્રોએગ્છદયતો વિશ્રામ “ખોયો પછે, 


| #ઢાક્રોએ ચારિત્યતો ઉતતમ નમુતો ખોષો છે. ” 
,/ પદાથ માતર્વું પંછી 'ખ ધારણુજ ત્રિગુણાત્મક હોવાથી પૂર્ણ નિદેય 
જા જગતમાં કોઈ અને! કરજ હોઈ શકે મહિ, “છતા?કાઇ મતંભેંઇ 
શુભ કામૈ-કીર્ટિ મેળવનાર પ્રભેતી અસહતતા 3 ઝવા પોતામાંનાજ 
વિકારોને લીધે ત્રેઇ પ્રસિદ્ધ 'યુરૂવોમાં 'દોષારાવ કરનારાઓ તેમજ 
₹ અલ્પ-સ્વલ્પ દોષતે મ્હોટા સેઈ પકટ ઉત્તમ યણોતે,ન્ડાના જવામાં 


૨૬૧ 


મા હૈદ્યરૂપી દુરબીતતો ઉંધો ઉપયોગ કરનારાઓના પણુ જગતમાં 
રો હોતા નથી. એવા મનુષ્યોના કુકથનતે અવકાશ આપવા કરતાં 
અમે તેમતે ભલામણ કરીશુ' કે સવન રેઠજતા જગપસિઠ ઔધાયેનું 
ત અતે અતુકર્ણુ કરીને તેમણે પણુ સ્વપરતું હિત સાધવું. આવી 
કગદ્રદીવાળાઓની દયાપાત્ર સ્થિતિ ભાટે દયાતી ભાવના ઢરી, 
માણેક્ચ'દછનાં ધ્રાપકારી કાર્યોથી ચુદિતિ થઇ જણાવીશું કે તેમનુ” 
સુચરિત્ર વર્તમાન થીમાન અતે ઉદ્યરવર્ગ માટે બોધપ્રદ અતે અનુ- 
કરણીય 'છે. જે દેરાના ધનિકોના મ્હોટો ભાગ ઉદારતાતે ફરજરૂપે 
સ્વીકારીને તેતે પોતાની સમીપે # ન આવવા દેતો હોય, અતે 
ને ક'ઇક આવી જય તો માત્ર ખાલ કીર્તિતો એકાદ પોલ પોલ 
આડબર્‌ કરવામાં કે કાંતો દરાયવાઓને, એદીઓને કે ધનિક ધર્શી- 
ગુરૂએને ધતમિદ્ાશથી અધિક પુછ કગ્વામાં તેના ઉપયોગ કરવામા 
રૃત મૃત્તતા મનાતી હોય; અજ્ઞાન અને તન્જત્ય અનેકવિધ દુઃખ્‌- 
રે્યમાં પોતાના લક્ષાવધી ઝાતીબ'ધુઓ અને કોટ્યાવધી દેશબ'્ુએ 
રીબાયા? કરતા હોવા છતાં ને દેશના મ્હોટા ભાગના ધનિકે! તેતે ભેઇ 
શકવાના ચક્ષુઆ અને સ્ડુમછી રાકવાની સ્કમજશક્તિથી બેનશીબ 
હોય; એવા દરમાં -પોતપોતાની સતિ માટે પણુ લાગણી ધરારીને 
સહાય પાત્તોતે ત્તાનદાન આપવામાં સ્વધનનો ઉદારતાથી વ્યય કરનારા 
ભૌશુકચ'દજી જેવા સહસ્ત્રાવધિ ,ઉદારાત્માએની આવશ્યક્તા છે. આ 
આવશ્યકતા પૂરી પડે અને ધનવાનામાં ઉદારતા સાથે દેશકાનાનુરૂપ 
ગ્લમમાર્મોવી સ્ઇંમજણુ 2આવે, એ ભાવનાપૂર્વક સ્વ ના આત્માને 
અધિક શાન્તિ ઈન્છી આ ઉદ્લેખ સમાપન ઢરીરું. 


----**-ક----- 


સર્વ તાપની શાત્તિ કરી ચારે પદાર્થતે પમાડતાર ઉત્તમ 21 
4 કે! 
[હલ [ક્ર પા 
શ ન ડિ અહા ઓર 
રાજધર્મ, આપદધેમ અને મોક્ષધમ 
પૃછ ૮૪૦-અ'યાય ૩૬૬, ઉત્તમ ભાષાતર; મજબૂત 
કાગળ, સુદર છપાઇ) સોનેરી પૃઠાં, છતાં મૂહ્ય-પ્રથમના રૂ. €) 


ને બદલે માત્ર રા સામાન્ય આવૃત્તિ રૂ* ૨) પો? બાત 
૧૯૭૬ આખર સુધી ૬ર મતે રૂ? નલ ડમી લેવાશે, 


સવાથી શચલીર્થ 
એમ. એ ના સદુપરદેશ-ગ્ર“થ ૧ લે. 
ભાગ ૧ થી પ ભેગાની નવિન આવૃત્તિ. 
તેમન ચરિત્ર તથા ચાર દરીનીય છબીઓ સાથે મ્હોઢાં પૃછૃ 
૪૨૦ પાકુ' પૂડુંક છતાં માત્ર ૨) સોનેરી શ પો, બત 
આ અદ્ભૂત ત્રથ વ્યવહાર પરમાથ બંતેની સિદ્ધિનાં અનેક ઉત્તમ 


ર્હરયો સાયન્સ, શાસ્ત્ર અને દષ્ટાતાવડે સરળ અને સચોટપણૅસમન]ી વા- 
ચકર્ના હદયમાં અપૂર્વ ચૈતત્ય, અખૂટ ઉત્સાહ અતે દિવ્ય મતોબળને રેડે છે, 


ક જિ કિ 
થીસાનેશ્રી સમવરશીતા, 
ગીતાના “ક્ષોક; અર્થ તથા શ્રી સાનેશ્વર મહારાજનુ* ચમત્કારી 

ચરિત્ર અને તેમણે રચેલી “ભાવાથેદીષિકા” નામને ઉત્તમ; 

વિસ્તૃત ટીકાના સરળ ભાષાંતર સહિત. 
મ્હેર્ટ પૂછ ૪૫૦. મજબૂત કાગળ, સોનેરી ચુઠુ છતા માત્ર ૨) પો. નશ્ર 
સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યીલય, સુંબઈર અને અમદાવાદ, 


. અને લોકપ્રિય, મ્હેપ્ટા અને સસ્તા ચ'ધેઇ* 


ક. ન્ડ 
પ * ટિ હ ન! 
સઝસ્થાનતો છાતઈાસ, 
ગ્રેથ ૧, લો-મેવાડ રાજ્યનો સપણ ઇતિહાસ. 
પ્રખ્યોતે-સન્ન, ગહ, બાદમાવ ઈ; ૪૦ બક્તિઓનાં ચિન, 
કરે; નવિકે ટીપ્પણે તથ' કર્તવ ટીના ચિત્ર અતે ચરિત્ર સાયે; 
મર્યા ૮૦૦ પૃક, મજમૂત પૂં, છતાં માત્ર રૂ. ૨, ઉંચા કાગળ કાપડી 
[ડુ ફૂ. ર॥, ખામ ઉંચી ગરીગસુંદર આતત્તિ રૂ. ર, પો. જૂ દુ 


ઈ “5 ક કઝ કિ 
શનિ (જલા ઝા છત્રપાલ, 

* હિદ્ધર્મતા પમકમી મર્ક્ષક અને મરાઠી રાત્ત્યના મહાન સ'સ્થા- 
પક ધીર્તીર પુરૂષતું આ છવનચર્ત્રિ તરત નવીન, મ્હેઢ્‌, પુષ્કળ 
હ૪ળીકતેોતતાળું અતે રસિક તથા બોધપ્રદ હોઈ દરેક સ્વધ્મના અતે 
સ્વરેશના અભિમાનીએ ખામ વાંચવાયોગ્ય છે. મ્હોટાં ૩૫૦ પર, મજબૂત 
પૂટુ' છ્તાં માત્ર બા ઉંચા ઢાગળી ૧) ઉત્તમ આઇૃત્તિ ૧ પે, નદ 

ડ્‌ 


અથવા-િંદુસ્તાનને વૈદ્રાજ. 


પૂર્વીધ, ઉત્તરાર્ધ ભેગા-રૂ. ૧૦)ને બદલે માત્ર ૧॥ માં! 
યૈવકતો આ ઉષષોગી ગરથ યૈચાએ તેમન ઝૃડસ્યોએ ધરમાં રાખવા 
યોગ્ય છે. પ્રથમ આવૃત્તિના ર્‌. ૧૦) હતા તેતે બદલે આ ત્રીછ આજૃત્તિ 
સશોધન તથા સુધારાવધાસ સહિત નીકળવા છતાં, આ ખાતાના સસ્તા- 
પના ધોર્ણુતે અનુસરીને માત્ર ર. યા માં મને છે. પો, નારું વધુ, 


સસ્તું સ્પાહિત્યવધેક કારકલય. સુંબઈ ર અને અમદાવાદ, 


કાપડ બજારની આગમાં 
જ્ાણુની તીજોરીઓ ખળી ગરજ 


લખમીદામ ખીમજની કાપડ મારકીટમાં આગ થઈ તે વખા 
દુકાનોમાં ગોદરેજતી સાત તીજેરીએ હતી, અતે એકેએકમાં મોતી? 
દાગીના, ચવણી નેરો, ખતપત્રો વગેરે તદન સનામત રહ્યુ હતું | 

આગ થઈ ગ્હેવા પછી બીજી' એ જેવામાં આજ્યુ'3ે 
જ્યારે ગાદરેજતી સવળી તીન્નેરીએ માહેલો અવેજ સખત તેમર્જ 
નર્મ આગમાં સતામત રલ હતો ત્યારે બીનન દેશી અને વિગાય 
શ્રેકશની તીજોરીમાં જ્યા આંગ સખત દતી ત્યા સધળું ખળા ૨ 
હતું યા બળનાની અણી ઉપર હલુ, અને હન્નરોની ચલણી તોટક 
મ્રવસો થઈ ગયો હતો, પણુ જ્યા નરમ હતી ત્યાજ બચી મુહ . 

આ વાતની ખાત્રી થવાથી કેટલાકોએ એ આગ 
પ્ાતાની તીજેરી માંહેલીં ચીને બચી જવાની સટીક 
જ કે વિલાયતી અને બીજા ગાસઢી મેકરોને આપી છે, તે ' 
છતાં તેએએજ#આગ પછી નવી તીજેરીઓ ગાદરેજ નૌ ટ 


અરીદી છે* 
શિન પી ફા જ 
ગાદરેજ એન્ડ બોઈસ મેન્યુફે કચરીંગઠુંષે* 
કારખાનુ'--ગેસ કુપ્ની પોસે, પરેલ--સુ'અઈન જ ર 
ડુકાતઃ---શેખમેમત સ્રી, ઝુળજ જેઠા મારષ્ીટની સામેગ્સુંબદુ,જ 
શાખા:--રીચીરોડ-મદાવાદ* સ 


